UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO

JHOSEFY VIANA DE OLIVEIRA

ASSISTENCIA TECNICA E ACESSIBILIDADE APLICADA EM HIS: O PROJETO
DE REFORMA DA CASA DO LUCAS

Macapé — AP

2018



JHOSEFY VIANA DE OLIVEIRA

ASSISTENCIA TECNICA E ACESSIBILIDADE APLICADA EM HIS: O PROJETO
DE REFORMA DA CASA DO LUCAS

Trabalho de Conclusdo de Curso 2,
apresentado ao curso de Arquitetura e
Urbanismo da Universidade Federal do
Amapa, como requisito parcial para a
obtencdo do titulo de Bacharel em

Arquitetura e Urbanismo.

Orientadora; Proff. Ma. Melissa Kikumi

Matsunaga.

Macapa — AP

2018



Dados Internacionais de Catalogagdo na Publicacdo (CIP)
Biblioteca Central da Universidade Federal do Amapa
Elaborado por Mara Patricia Corréa Garcia CRB-2/1248

728.1
048a Oliveira, Jhosefy Viana de
Assisténcia técnica e acessibilidade aplicada em HIS: o projeto de

reforma da casa do Lucas / Jhosefy Viana de Oliveira ; orientadora,
Melissa Kikumi Matsunaga. - Macap4, 2018.

136 f.

Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo) - Fundagdo
Universidade Federal do Amapa, Coordenacéo do Curso de Arquitetura e
Urbanismo.

1. Acessibilidade. 2. Habitacdo - Interesse social. 3. Assisténcia
técnica. 4. Politica habitacional. 1. Matsunaga, Melissa Kikumi,
orientadora. 11. Fundag&o Universidade Federal do Amapa. I1l. Titulo.




JHOSEFY VIANA DE OLIVEIRA

ASSISTENCIA TECNICA E ACESSIBILIDADEAPLICADA EM HIS: O PROJETO DE
REFORMA DA CASA DO LUCAS

Trabalho de Conclusdo de Curso 2 apresentado ao Curso de Arquitetura e Urbanismo
da Universidade Federal do Amapd (UNIFAP) como requisito parcial para a obtencdo do
titulo de Bacharel em Arquitetura e Urbanismo, sendo considerado satisfatorio e aprovado em

sua forma final pela banca examinadora existente.

BANCA AVALIADORA

ProffMa. Melissa KikumiMatsunaga

Orientadora

ProffMa. Louise Barbalho Pontes

Avaliadora 1

Prof. Me. Elizeu Correa dos Santos

Avaliador 2

Nota: Data: [




AGRADECIMENTOS

Gostaria de agradecer primeiramente a minha orientadora Melissa Matsunaga por ter
me aceitado como orientando e ter me ajudado na longa trajetéria de producdo deste TCC
com as orientagbes e compartilhando experiéncias as quais foram fundamentais para a

elaboracdo deste trabalho e crescimento profissional.

Agradecer a minha familia principalmente a minha mde, a méezinha meu irméo e
paizinho, que sdo fundamentais para mim, oS quais me apoiaram ndo somente neste momento,
mas durante todo o processo de meu crescimento, tanto no sentindo académico, como também

a moldarem a pessoa que sou hoje.

E por fim, gostaria de agradecer a todos meus amigos, em especial a0 Tiago Vieira,
Maira Amaral, Pablo Hiago, Paulo Henrique que estiveram presentes nesta caminhada e que
me ajudaram de diferentes maneiras, como também, agradecer todas as pessoas que de forma
direta ou indiretamente contribuiram até este momento. E agradecer de modo especial a Ana
Patricia, a qual me deu grande apoio e suporte durante todo este processo, e sem duvida, foi

essencial para mim, e claro, ao Thomas Jhosefy que esta chegando.



RESUMO

Promover a acessibilidade aos ambientes construidos € um fator imprescindivel a uma
sociedade que se quer inclusiva, ou seja, onde todos possam usufruir das mesmas
oportunidades. O direito das pessoas com deficiéncia e o direito a moradia digna — ambos
assegurados na Constituicdo Federal de 1988 — séo elementos de grande importancia para este
processo inclusivo e, portanto, indispensavel para o desenvolvimento de uma sociedade
equanime e justa. A lei que garante as familias de baixa renda o direito a Assisténcia Técnica
para Habitagdo de Interesse Social (Lei Federal No. 11.888/2008) é entendida como um
instrumento na consecucdo desse processo inclusivo e nesta perspectiva, o trabalho aqui
apresentado surge no contexto da execucdo do Projeto de Extensdo Universitaria da
Universidade Federal do Amapa intitulado Assisténcia Técnica em Arquitetura e Urbanismo.
Sendo assim, o objetivo deste trabalho consiste em prestar assisténcia técnica ao elaborar o
projeto basico para ampliacdo e reforma de uma habitacdo de interesse social (HIS) e que
apresenta em sua composicdo familiar uma pessoa com deficiéncia, localizada no Conjunto
Habitacional Mestre Oscar Santos, situado na zona norte da cidade de Macapa-AP. A
metodologia deu-se, em linhas gerais, pela realizacdo de levantamento bibliografico sobre o
tema, levantamento documental sobre o objeto de estudo, visitas in loco e reunibes com a
familia, permitindo compreender suas necessidades e a sua relagdo com o espaco habitado, de
modo a subsidiar a proposta. Este estudo resultou na proposta de uma habitacdo adaptada,
construida através de etapas, conciliando as demandas da familia, como também, os

parametros legais relacionados ao espaco construido acessivel.

Palavras-chave: Acessibilidade; Habitacdo de Interesse Social; Assisténcia Técnica; Politicas

Publicas; Direito a moradia.



ABSTRACT

Promoting accessibility to constructed environments is an essential factor for a society that
wants to be inclusive, that is, where everyone can enjoy the same opportunities. The rights of
people with disabilities and the right to decent housing - both guaranteed in the Federal
Constitution of 1988 - are elements of great importance for this inclusive process and,
therefore, indispensable for the development of an equitable and just society. The law that
guarantees for low income families the right to Technical Assistance for Housing of Social
Interest (Federal Law No. 11.888 / 2008) is understood as an instrument in the achievement of
this inclusive process and, in this perspective, the work presented here arises in the context of
the execution of the University Extension Project of the Federal University of Amapd, entitled
Technical Assistance in Architecture and Urbanism. Therefore, the objective of this work is to
provide technical assistance in the elaboration of the basic project for the expansion and
renovation of a housing of social interest (HIS) which presents in its family composition a
person with a disability, in the north of the city of Macapa-AP. The methodology was broadly
based on a bibliographical survey on the subject, a documentary survey on the object of study,
on-site visits and meetings with the family, allowing the understanding of their needs and
their relationship with the inhabited space, in order to subsidize the proposal. This study
resulted in the proposal of an adapted housing, built through stages, harmonizing the demands

of the family, aswell as legal parameters related to the accessible built space.

Keywords: Accessibility; Social Interest Housing; Technical assistance; Public Policies and

Right to housing.
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INTRODUCAO

O Brasil possui uma parcela significativa da sua populagdo atingida por algum tipo de
deficiéncia. De acordo com o censo demografico do IBGE feito em 2010, cerca de 46,6
milhdes de brasileiros declarou ter algum tipo de deficiéncia, 0 que corresponde a 23,92% da
populacdo do pais, populacdo esta estimada em 190 milhdes (IBGE, 2010). Esse quadro
acentua-se ao analisarmos a evolugcdo da deficiéncia no pais entre os anos de 2000 e 2010,

quando ocorreu um acréscimo de 89,9% da deficiéncia no Brasil (IBGE, 2010).

No Amapd, residem 158.749 pessoas com algum tipo de deficiéncia, correspondendo a
23,71% da populacdo do estado, populacdo esta estimada em 669,544 mil habitantes (IBGE,
2010).

Diante deste cendrio, discutir a acessibilidade tornou-se imprescindivel nas relacdes da
sociedade para com seus integrantes com alguma deficiéncia, abrangendo desde aspectos
como as condicdes de emprego, acesso a saude, educacdo e principalmente no que se refere a
Arquitetura e Urbanismo, ao espaco urbano edificado, esse por sua vez, adequado para
atender as necessidades desse grupo, livre de barreiras arquitetbnicas e urbanas. No entanto,
por mais que haja regulamentacdes e leis que determinem a eliminagdo das barreiras no
ambiente construido, sua aplicacdo pratica ainda € muito restrita; os ambientes de modo geral

configuram-se como inadequados quanto a acessibilidade.

A habitacdo é um espago essencial para o ser humano, pois é nesta que o individuo ao
apropriar-se do espaco, transforma-o segundo as suas necessidades, estabelecendo a sua
identidade ao ambiente e promove ainda, o direito a privacidade e ao convivio familiar
(CIRICO, 2001).

O problema da acessibilidade no pais é agravado se levarmos em consideragdo o
déficit habitacional', segundo censo do IBGE (2014) estimado em 6,08 milhdes de unidades;
no estado do Amapa sdo 30,201 mil unidades. Além disso, o censo do IBGE (2010) infere que
aproximadamente 53,8% das pessoas com deficiéncia (10 anos ou mais) estavam desocupadas
ou ndo eram economicamente ativas, enquadrando-as em uma faixa de renda baixa, ou seja,

recebiam menos de trés salarios minimos.

No intuito de atender esse déficit habitacional existente, o Governo Federal através

dos seus programas e dos conjuntos habitacionais busca abrigar uma parcela dessas classes

1 O déficit habitacional é calculado pela soma de quatro componentes: domicilios precérios, coabitacéo
familiar, 6nus excessivo comaluguel e adensamento excessivo de domicilios alugados.
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economicamente menos favorecidas, porém, ainda com alguns problemas a serem

equacionados.

De modo a amenizar essas lacunas deixadas pelos programas habitacionais, uma
maneira encontrada pelo Poder Publico, Conselhos de Arquitetura e Universidades é a
prestacdo de servicos por meio de assisténcia técnica gratuita a familias de baixa renda,
respaldada pela Lei Federal n° 11.888 de 2008, permitindo investigar as condi¢c6es de uso e
habitabilidade das edificagdes, como também seu atendimento a critérios antropometricos
fundamentais para o atendimento das pessoas com deficiéncia, em especial a pessoa em
cadeira de rodas, muito dos quais recomendados pelas normas da Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT).

A investigacdo inicia através da participacdo no Projeto de Extensdo Universitaria da
Universidade Federal do Amapd, mtitulado “Assisténcia Técnica em Arquitetura e

Urbanismo’™®

, 0 qual visa prestar assessoria técnica ao elaborar projetos de reforma e
ampliacdo das residéncias de familias de baixa renda (até trés salarios minimos), residentes no

Conjunto Habitacional Mestre Oscar Santos, respaldado pela Lei Federal n° 11.888/2008 “.

O projeto de extensdo conta com a responsabilidade e orientacdo técnica de docentes
do Curso de Arquitetura e Urbanismo da UNIFAP e envolve estudantes numa atividade
projetual vertical, ou seja, associa académicos em estagios diferentes do curso. O Projeto teve
suas atividades iniciadas em setembro de 2016 e estdo previstas para ocorrerem até agosto de
2018. Os primeiros meses foram de definicdo da &rea de intervencdo e articulagdo
interinstitucional, passando para fase de aplicacdo de questiondrios as familias do conjunto,
entre 0os meses de Fevereiro e Abril, correspondente a Etapa 1°. Atualmente o projeto
encontra-se na conclusdo da Etapa 2, na qual consiste na elaboragdo dos projetos das casas
das familias selecionadas e esta em curso a etapa 3, envolvendo projetos destinado as areas

publicas do Conjunto Mestre Oscar Santos.

3 Projeto de Extensdo Universitaria “Assisténcia técnica em Arquitetura e Urbanismo”, registrado sob o
n° 101/2016 NODepartamento de Extensdo da Pro-reitoria de Extensdo e Ac¢Bes Comunitarias da UNIFAP,é
coordenado pela professora Melissa KikumiMatsunaga com a colaboragdo dos docentes Patricia Helena Turola
Takamatsu, Marcelle Vilar da Silva e Wictor Alencar Cunha, além dos bolsistas PIBEX 2017 Caio Lucas
Picanco e o autor deste trabalho Jhosefy Viana de Oliveira. O projeto tem data de execu¢do aprovado entre
Setembro de 2016 e Agosto de 2018.

* Lei Federal n° 11.888/2008 assegura o direito & assisténcia técnica pUblica gratuita para o projeto e
construcdo de habitacdo de interesse social como parte do direito & moradia, conforme Art.6 da Constituicdo
Federal de 1988.

% Relatério correspondente ao fechamento da primeira etapa do Projeto de Extensdo Universitaria “Assisténcia
Técnica em Arquitetura e Urbanismo” (MATSUNAGA, 2018).
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O projeto de extensdo permitiu por meio da aplicacdo dos questionarios o contato
direto com as familias, observaram-se em algumas familias pessoas com deficiéncia em seu
nicleo. Ap6s o primeiro contato, considerou-se de suma importancia atender as familias por

respaldo da assisténcia técnica, considerando a ndo selecdo destas pelo Projeto de Extensdo.

Ao analisar in loco como as habitagbes de interesse social (HIS) foram entregues as
familias residentes no Conjunto Habitacional Mestre Oscar Santos, identificou-se uma série
de problemas, como o espaco reduzido das edificacGes, a estrutura da casa, em especial as
esquadrias e as loucas, consideradas de ma qualidade, como também, as condicbes de
infraestrutura urbana do loteamento, como abastecimento de agua intermitente, problemas na

rede de esgotamento sanitario, passeios ndo acessiveis, iluminacdo publica precaria e outros.

Em relacdo a acessibilidade as dificuldades encontradas acentuam-se. De acordo com
o relatério da Etapa 1 do Projeto de Extensdo, em um total de 194 familias entrevistadas,
destas, 39 familias tinham em seu ndcleo familiar uma pessoa com deficiéncia, o equivale a
20%. Em comparagdo com os numeros destinados ao atendimento das familias com deficiente
em seu corpo familiar pelo programa Minha Casa Minha Vida, responsavel pela criacdo do
Conjunto Mestre Oscar, no qual reserva 3% das unidades habitacionais para deficientes, é
nitida a ineficiéncia do atendimento a esse grupo de pessoas. (MATSUNAGA, 2018).

Trataremos adiante sobre o Conjunto Mestre Oscar.

No decorrer da aplicacdo dos questionarios, os grupos familiares que tinham em seu
nicleo pessoas com deficiéncia declararam ter diversos problemas quanto a qualidade do
espaco construido, como a inexisténcia de rampas de acesso a habitacdo, a largura das portas,
altura das janelas, largura dos corredores e principalmente o banheiro ndo adaptado. Ademais,
é importante discutir a qualidade de vida das pessoas com deficiéncia nas unidades do tipo
PNE, por mais que estejam sendo atendidas em unidades adaptadas, a habitacdo em si ndo

deixa de ter suas inadequaces quanto as dimensdes.
OBJETIVO GERAL

O objetivo geral deste trabalho € prestar assisténcia técnica a uma familia residente no
Conjunto Habitacional Mestre Oscar Santos, e que tenha em seu nucleo familiar uma pessoa
com deficiéncia, de modo a tornar esse espaco 0 mais acessivel possivel, proporcionando
condi¢bes dignas de moradia, além de melhorar a qualidade de vida de todos os membros da

familia.

16



OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Analisar as abordagens tedrico-conceituais referentes a acessibilidade no espaco
construido

b) Discutir a respeito da acessibilidade no Brasil, enfatizando a sua importancia em
projetos arquitetdbnicos de habitacdes de interesse social e como o poder publico
pode enfrentar a quest&o.

c) Analisar o projeto modelo das unidades habitacionais do programa Minha Casa
Minha Vida (PMCMV) do Governo Federal, em especial os projetados no
Conjunto Mestre Oscar, situado na cidade de Macapa-AP

d) Contribuir para a area de conhecimento com avaliacdo de projetos executados e
apresentacdo de propostas adequadas as especificidades de cada familia com

pessoas com deficiéncia.

METODOLOGIA

Como anteriormente dito, foi por meio do Projeto de Extensdo que a delimitacdo deste
trabalho de TCC se configurou, ou seja, a pesquisa se caracteriza por uma intervencdo direta
na realidade social da familia assistida. Por isso, entende-se que a metodologia do trabalho
aqui apresentado corresponde a denominada pesquisa-acdo, de modo a proporcionar a familia
assistida as orientagcBes técnicas em relagdo aos problemas encontrado in loco, fazendo-as
pertencer ao processo, tornando-a as conhecedoras destes problemas. Para Thiollent “A
Pesquisa-acdo consiste em dar aos pesquisadores e grupos de participantes 0os meios de se
tornarem capazes de responder com maior eficiéncia aos problemas da situacdo que vivem,
em particular sob forma de diretrizes de agdo transformadora”. (THIOLLENT, 2008, p.08).

Considerando a atuacdo da pesquisa-acdo vinculada a questbes baseadas na
experiéncia, ou seja, numa perspectiva empirica, vale salientar que a abordagem nunca deixa
de lado as questdes relacionadas a teoria, por entender que a pesquisa empirica ndo faria

sentido sem o embasamento da referéncia tedrica (THIOLLENT, 2008).

Os instrumentos para coleta de dados utilizados neste trabalho foram: o levantamento
bibliogréfico, aplicacdo de questionarios por meio do Projeto de Extensdo, levantamentos de
campo tais como levantamento cadastral da residéncia, levantamento fotografico e, dialogo

continuo com a familia assistida.
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ESTRUTURA DO TRABALHO
O trabalho encontra-se estruturado da seguinte maneira:

O primeiro capitulo trata dos aspectos conceituais relacionados a interface entre
Assisténcia Técnica e Acessibilidade em HIS de modo a atualizar a discussdo acerca do
direito a moradia no Brasil passando pela politica publica habitacional até a implementacédo
do Programa Minha Casa Minha Vida (PMCMYV). Sdo mobilizadas referéncias bibliogréficas

e documentais além da legislacdo pertinente ao tema.

O segundo capitulo aborda o tema da acessibilidade iniciando com uma discussao

historica acerca das pessoas com deficiéncia e seus direitos.

O terceiro capitulo apresenta as referéncias projetuais utilizadas para elaboracdo do

presente trabalho.

O quarto capitulo discorre sobre o Conjunto Habitacional Mestre Oscar Santos na qual
a familia estd inserida, abordando os critérios de definicdo da sua escolha, como também

caracteriza seu perfil.

O quinto capitulo trata sobre a proposta arquitetbnica, apresentando as solucBes

projetuais baseadas nos anseios da familia.

Apesar de compor um trabalho académico, é importante frisar que o carater real do
projeto, entendendo o contexto da escassez de recursos, prevé a implementacdo da obra em

etapas, conforme acordado com a familia.
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1 DIREITO A MORADIA E A ASSISTENCIA TECNICA EM ARQUITETURA E
URBANISMO

A moradia adequada é uma condicdo essencial para 0 homem exercer plenamente sua
cidadania, elemento fundamental para a producdo e reproducdo do espaco socialmente
construido. Logo, a habitacdo ndo se constitui como um meio Unico, a casa ndo é uma ilha na
cidade, ela estad presente em um contexto, no qual dialoga com elementos basicos de uma
sociedade, precisa estar associada aos servicos essenciais de infraestrutura, como a educacéo,
salde, lazer, entre outros. O ato de morar possibilita aos individuos e aos grupos sociais
desenvolverem suas capacidades, realizarem suas escolhas e serem efetivos na sociedade.
(MARICATO, 1997).

De alguma maneira é preciso morar. No campo, na pequena cidade, na
metrdpole, morar como vestir, alimentar, € uma das necessidades basicas do
individuo. Historicamente mudam as caracteristicas da habitacdo, no entanto
é sempre preciso morar (RODRIGUES, 1989, p.11).

O direito humano a moradia foi abordado inicialmente em 1948 através da Declaracao
Universal dos Direitos Humanos®, e foi endossado no decorrer dos anos por uma Ssérie
sucessiva de tratados internacionais, em especial o Pacto Internacional de Direitos Sociais,
Econbmicos e Culturais de 1966, o qual apresentava ndo apenas a habitacdo como um direito
humano, mas sim, uma moradia digna e adequada. Em 1991, o Comité das Na¢des Unidas de
Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais estabeleceu por meio do Comentario Geral N.%4',
instrumentos para uma melhor interpretacdo de uma moradia digna adequada. Entre eles,
Morais, Guia e Paula (2006, p.234) destacam:

a)Seguranca Juridica da Posse: todas as pessoas devem possuir um grau de
seguranga da posse que lhes garanta a protecdo legal contra despejos
forcados, expropriacao, deslocamentos, e outros tipos de ameacas.

b)Disponibilidade de Servicos e Infraestrutura: acesso ao fornecimento
de agua potavel, fornecimento de energia, servicos de saneamento e
tratamento de residuos, transporte, iluminacdo publica.

c)Custo de Moradia Acessivel: ado¢do de medidas para garantir a
proporcionalidade entre os gastos com habitacdo e a renda das pessoas,

®Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, Art XXV: Todo homem tem direito a um padréo de vida
capaz de assegurar a si e a sua familia saide e bem estar, inclusive alimentagdo, vestudrio, habitacdo, cuidados
médicos e 0s servicos sociais indispensaveis, e direito a seguranga em caso de desemprego, doenga. Invalidez,
viuvez, velhice ou outros casos de perda de meios de subsisténcia em circunsténcias fora do seu controle.

" O comité ¢ um 6rgdo composto por especialistas no tema, subsidiario do Conselho Econdmico e
Social da ONU.
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criagdo de subsidios e financiamentos para os grupos sociais de baixa renda,
protecdo dos inquilinos contra aumentos abusivos de aluguel.

d)Habitabilidade: a moradia deve ser habitavel, tendo condicdes de salde,
fisica e de salubridade adequadas.

e)Acessibilidade :constituir politicas pablicas habitacionais contemplando os
grupos vulneraveis, como os portadores de deficiéncias, 0s grupos sociais
empobrecidos, vitimas de desastres naturais ou de violéncia urbana e
conflitos armados.

f)Localizac@o: moradia adequada significa estar localizada em lugares que
permitam acesso as opgcOes de emprego, transporte publico eficiente,
servicos de salde, escola, cultura e lazer;

g)Adequacdo cultural: respeito a producdo social do habitat, a diversidade
cultural, aos padrdes habitacionais oriundos dos usos e costumes das
comunidades e grupos sociais.

A moradia foi inserida como direito fundamental® social em nossa carta magna pela
Emenda Constitucional n°26, de 14 de fevereiro de 2000. Para Godoy (2006, p. 47-48) “o
direito de moradia estd intrinsicamente ligado a dignidade da pessoa humana, que constitui a
pedra nuclear, a base, o alicerce do direito civil constitucional. Por isso direito a moradia é

direito civil constitucional”.

A conceituacdo de moradia é muito abrangente, principalmente considerando o fato de
a legislacdo usar como sinbnimos os termos habitacdo, moradia, alojamento, entre outros.
Para Souza (2004, p. 339- 340) “A habitagdo ¢ o local onde a pessoa permanece, temporaria
ou acidentalmente. JA& a moradia, € um bem imensuravel da pessoa natural, indissociavel de

sua vontade e indisponivel e direito essencial referente a personalidade humana™.

Ao analisarmos nosso entorno é nitido o problema habitacional, individuos morando
ao relento, sob as marquises, debaixo de pontes, e conforme as dimensdes das cidades o
problema pode ser acentuado. E sabida a existéncia de grupos denominados “sem teto”, “sem
terra”, responsaveis por ocupagdes de espacos publicos e particulares, cabendo esclarecer o
ndo julgamento sobre tais atitudes destes grupos, originando acampamentos sem as minimas
condicbes que lhe garantam dignidade. Ha existéncia de ocupacdes irregulares nas encostas de
morros, areas alagadicas, quando suscetiveis a enchentes véem a sua propriedade destruida, as
obrigando iniciarem um novo ciclo de moradia, por vezes na mesma situacdo ou até em
condi¢Oes piores (SOBRINHO, 2008).

Raquel Rolnik em entrevista & Agéncia FAPESP em 04 de maio de 2008°, afirma:

® Direito fundamental: trata de situacdes juridicas sem as quais a pessoa humana ndo se realiza, néo
convive e as vezes, nem mesmo sobrevive; fundamentais do homem no sentido de que todos, por igual, devem
ser, ndo apenas formalmente reconhecidos, mas concreta e materialmente efetivados (SILVA, 2009, p. 178).

° Entrevista a Agéncia Fapesp. Direito de morar. Disponivel em:
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Quase um terco da populacdo do planeta mora em favelas e outros tipos de
assentamentos precérios. A situacdo no Brasil, nesse contexto ndo estd nem
entre as melhores, nem entre as piores. Mesmo assim, temos problemas
graves. Hoje, 60% da producdo de moradia no Brasil ¢ ilegal e irregular. Isso
significa que a precariedade ainda avanca. Por outro lado, temos uma série
de iniciativas para combater esse problema.

Raquel Rolnik ainda em entrevista a Agéncia FAPESP, afirma que o principal
problema da questdo da moradia consiste no chamado acesso ao solo urbano, enfatiza que os
mais pobres ndo tem esse acesso e € por isso que eles produzem moradia na ilegalidade e
irregularidade. Muito devido as politicas publicas, comumente voltadas para a produgdo de
moradia em lugares afastados do centro, refletindo a uma situacdo de exclusdo, ou seja, as

préprias iniciativas do Estado seguem uma logica de manter os mais pobres na periferia.

Devido ao acelerado processo de urbanizagdo ocorrido no pais e 0 empobrecimento da
populacdo, a habitacdo torna cada vez mais um potencial bem de consumo, sujeito as
especulagdes de mercado. Esses aspectos somados desfavorecem a viabilidade de acesso a

uma moradia adequada.

Para Erminia Maricato (1997), a moradia torna-se uma mercadoria especial devido ao
seu alto custo em relacdo a outras mercadorias e estar acima das condicGes de pagamento de

grande parte dos trabalhadores assalariados.

A habitacdo € uma mercadoria especial, que tem producdo e distribuicdo
complexas. Entre as mercadorias de consumo privado (roupas, sapatos,
alimentos, etc.) ela é a mais cara. Seu pre¢o é muito maior do que os salarios
médios, e por isso o comprador demora muitos anos para paga-la ou para
juntar o valor que corresponde ao seu prec¢o. Dizemos que € uma mercadoria
que tem longo periodo de circulagdo e por isso exige um financiamento
prévio para o0 consumo, pois em geral os trabalhadores ndo dispéem de tanto
dinheiro a vista (MARICATO, 1997, p.46).

Erminia Maricato (2008) atenta para o descaso por parte das escolas de arquitetura,
urbanismo e principalmente pelos Planos Diretores sobre o debate da habitacdo de interesse
social, o qual foi criado como instrumento basico da politica de desenvolvimento e de

expansao urbana.

N&o obstante, nas escolas de arquitetura e urbanismo, estuda-se
“arquitetura”, estuda-se “urbanismo” e “planejamento urbano” e, em apenas
lacunas ou disciplinas especiais dependendo da sensibilidade e engajamento
de um ou outro professor estuda-se a moradia social. Ela é vista com algo a
parte da grande arquitetura e do grande urbanismo. O mesmo acontece na

<http://agencia.fapesp.br/direito_de_morar/8656>. Acessado em 12 de junho de2017.
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elaboragdo dos planos diretores. A moradia social quando esta presente € um
capitulo a parte. Quando muito um apéndice (MARICATO, 2008, p.132).

Bonduki (1988) infere a importancia da atuacdo da sociedade civil na formulacdo de
propostas para o problema habitacional e as vantagens do desenvolvimento dessas novas
formas de gestdo pdblica ndo estatal, uma vez que essas organizacbes nao governamentais
podem gerenciar programas sociais com melhores resultados que o poder publico, esse
geralmente ineficiente e sujeito ao clientelismo, ou o setor privado, que se dirige basicamente
em funcdo do lucro.

Desde a Constituicdo de 1988, houve uma série de mecanismos por parte dos agentes
publicos com intuito de definir metas positivas relacionadas ao direito a habitacdo para as
classes de baixa renda, porém, essas politicas ndo garantiram a efetivagdo dos diretos sociais,

ndo desarticularam a intensa desigualdade social da populagdo (SOUZA, 2009).

Os programas habitacionais utilizados como um desses mecanismos tenta solucionar
0s problemas sociais sem modificar as causas que 0s produzem, sdo reconhecidas as
melhorias geradas pelos programas, porém, sdo solu¢cbes na maioria das vezes emergenciais,
em curto prazo, onde gera um produto final, no caso uma moradia padronizada, atendendo por
vezes as necessidades minimas de habitabilidade. Mas, o que vemos efetivamente, sdo
moradias que ndo possuem estrutura suficiente para abrigar as familias. Atrelado a isso, as
pessoas que residem nas habitagdes construidas pelo poder publico ndo escolheram essas
moradias, estdo nelas por conta da impossibilidade de conseguirem outro local melhor para
morar (MATTEDI, 2009).

Em cima desta problematica, podemos mencionar a Assisténcia Técnica como um
instrumento de intervencdo de suma importancia, capaz de atuar de forma cirlrgica no
problema da habitacdo, possibilitando modificar o espago ja construido deficiente, tornando-o

mais adequado ou até mesmo adaptado.

1.1 ASSISTENCIA TECNICA EM ARQUITETURA E URBANISMO

As primeiras iniciativas de assisténcia técnica para melhoria habitacional ocorreram na
cidade do Rio de Janeiro a partir da década de 60, através do Seminario Nacional de

Habitacdo e Reforma Urbana, em Petropolis/RJ, gerenciada pelo Instituto de Arquitetos do
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Brasil e as reivindicagbes empregadas pelo arquiteto Carlos Nelson Ferreira dos Santos'®,
defensor do reconhecimento das favelas como um espaco legitimo a moradia, no qual se

contrapds as sucessivas remocOes das favelas por parte do poder publico.

Em 1976, com o intuito de garantir 0 acesso ao projeto arquitetdnico das moradias
para as pessoas de baixa renda, o Sindicato dos Arquitetos do Rio Grande do Sul (SAERGS) e
0 CREA-RS elaboram um programa de Assisténcia Técnica a Moradia Econdmica, o ATME,
idealizado pelo arquiteto Clovis llgenfritz, posteriormente eleito vereador de Porto Alegre,
responsavel por iniciar didlogos em prol da assisténcia técnica gratuita para habitagdo. Anos
depois 0 mesmo arquiteto quando eleito deputado federal, apresentou em 2002 o primeiro
projeto de Lei Federal sobre o tema, que serviu de base para a proposta posterior do deputado
federal baiano Zezéu Ribeiro. Cria-se entdo, a Lei No. 11.888, promulgada em dezembro de
2008, conhecida como a Lei de Assisténcia Técnica a moradia de interesse social, onde
“assegura as familias de baixa renda assisténcia técnica publica e gratuita ao projeto e a
construcdo de habitacdo de interesse social” (BRASIL, 2008).

Concomitante a esses eventos em Sdo Paulo na década de 80, ocorreram algumas
iniciativas lideradas por movimentos sociais assessorados por equipes técnicas na execucao de
projetos e obras em conjuntos habitacionais. Segundo Cerqueira (2009), essa iniciativa foi
liderada pelos movimentos de Reforma Urbana e dos Sem Teto, onde reivindicavam do
Estado o acesso a moradia digna. Desse modo, no final da década de 80 iniciaram-se
propostas de urbanizacdo das favelas, insercdo de programas habitacionais, compra de
terrenos para construcdo de casas, a participacdo dos usuarios através do mutirdo autogerido e

assisténcia técnica.

A partir da década de 1990 surgem leis municipais visando assegurar a assisténcia
técnica em diversas cidades brasileiras, como também, as universidades passaram a promover
diversas iniciativas de extensdo universitaria em prol da assisténcia. De acordo com Salazar
(2014), o papel das universidades na formacdo dos arquitetos brasileiros é de suma
importancia para a construcdo de um programa de assisténcia técnica para as familias de baixa

renda.

[...] nés temos um problema quanto & nossa formacdo de arquitetos e
urbanistas, porque nos aprendemos que 0 nosso cliente é aquele que pode

19 Carlos Nelson Ferreira dos Santos foi um arquiteto, urbanista, professor universitario e antropélogo
brasileiro. Formou-se arquiteto pela Universidade do Brasil em 1966, mestre em antropologia social pelo Museu
Nacional da Universidade Federal do Rio de Janeiro em 1979. Tornou-se doutor em arquitetura pela
Universidade de Sdo Paulo em 1984.
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pagar. Entdo a nossa visdo de prestacdo de servicos é uma visao estilizada.
Nos ndo aprendemos na Universidade como lidar com os clientes que mais
precisam, que sdo os movimentos populares, a populacdo de baixa renda.
Eles ndo tém o dinheiro para pagar, mas nos temos uma Lei que obriga o
Estado a remunerar o profissional que presta esse servico (SALAZAR,
STROHER, 2014, p.18).

No ambito federal, através de emenda popular, a Constituicdo Cidada de 1988 passa a
inserir em seu corpo questdes relacionada a politicas urbanas e a funcdo social da propriedade.
Desse modo o cendrio para a construcdo de novas estratégias de desenvolvimento urbano
tornava-se cada vez mais favoravel, somando-se a instituicdo do Ministério das Cidades e a

aprovacao da Lei de Assisténcia Técnica em 2008.

Entretanto, mais de 70% das residéncias existentes hoje no Brasil foram erguidas por
seus proprios moradores, em autoconstrucdo, sem nenhum tipo de assisténcia técnica. Essas
moradias apresentam precariedades que poderiam ter sido evitadas, tais como: espacos mal
divididos, problemas construtivos, insalubridade, problemas de acesso e infraestrutura
insuficiente de saneamento (BAPTISTA, 2009).

Ao analisarmos o conteudo da Lei da Assisténcia Técnica, voltada a construcao,
reforma, ampliacdo e regularizacdo fundidria da moradia popular, podemos entender a
“assisténcia” como um servico técnico, onde profissionais das 4reas de Engenharias,
Arquitetura e Urbanismo, atendem familias com renda méxima de até trés salarios minimos.
No escopo da Lei de Assisténcia Técnica esta indicada a prestacdo de servigos gratuitos, do
projeto & execucdo da obra, priorizando-se as iniciativas a serem implantadas sob o regime de
mutirdo. Para isso, podem ser firmados convénios ou termos de parceria entre 0s entes
publicos e as entidades promotoras dos programas de capacitacdo, residéncia ou extensdo
universitaria (DEMARTINI, 2016).

Por meio dessa Lei, a assisténcia pode ser prestada individualmente as familias, ou
coletivamente aos grupos organizados, como, por exemplo, cooperativas e associagdes. De
acordo com o Artigo6° da Lei, 0s custos dos servicos devem ser pagos com recursos publicos
e de fundos federais direcionados a habitacdo de interesse social (FNHIS), ou por iniciativas
privadas (BRASIL, 2008).

Embora a aprovacdo da Lei de Assisténcia Técnica seja um importante instrumento
conquistado pelos movimentos sociais junto a profissionais da area da construcdo civil, os
seus objetivos ndo podem ser limitados apenas a intervencBes técnico-construtivas para as
unidades habitacionais. Se aplicados adequadamente, com metodologias participativas,

materiais e técnicas construtivas coerentes com as prioridades levantadas junto & populagdo
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concernente, 0s servicos de assisténcia técnica podem viabilizar melhorias significativas para
a unidade habitacional e, consequentemente, proporcionar melhor qualidade de vida as
familias beneficiadas. Entretanto, para que a populagdo tenha assegurado o seu direito a
cidade, que vai além da aquisicdo da casa propria ou das melhorias habitacionais, é preciso
mais do que o tratamento dos problemas de ordem técnico-construtiva. E necessario que a
populacdo, o poder publico e as equipes técnicas envolvidas na implementacdo da politica
publica habitacional, voltem-se conjuntamente para questbes mais abrangentes inseridas no
contexto da moradia popular, de modo que o “habitar” ndo seja reduzido apenas ao espago
fisico da unidade habitacional, uma vez que o0 ‘“habitar” relaciona-se a acao participante e ao
direito a cidade (LEVEBRE, 2001).

1.2 HISTORICO DA POLITICA NACIONAL DE HABITACAO ATE PMCMV

A partir da década de 60, devido ao processo de urbanizacdo acelerado e desordenado
no Brasil, consequentemente a producdo de espagos inchados popularmente, a moradia
encontrava-se cada vez mais escassa, gerando gradativamente um maior déficit habitacional.
Diante disto, 0 governo passa a introduzir e sustentar timidamente a questdo da habitacdo
como instrumento a ser atendido por novas politicas publicas. A Politica Nacional de
Habitacdo (PNH) passa a efetivar-se de fato a partir do BNH, Banco Nacional de Habitacdo,
criado em 1964 e desenvolvido até 1986 (BONDUKI, 2008).

No periodo de funcionamento do BNH, o governo financiou a construcdo de 4,3
milndes de unidades novas, das quais 2,4 destinadas para o setor de baixa renda e 1,9 milhGes
para 0 setor de classe media, representando uma média de 25% das novas moradias
construidas no pais, porém, um quantitativo insuficiente para enfrentar o desafio da acelerada
urbanizacdo brasileira, haja vista que a populacdo urbana residente nas cidades com mais de
20 mil habitantes aumentou de 11 milhdes para 125 milhdes (BONDUKI, 2008).

Ademais, as estratégias pensadas pelo programa no que diz respeito as intervencdes
arquitetdnicas e urbanisticas estavam aquém da qualidade esperada, como exemplo, a insercdo
de conjuntos de grande porte na periferia, solucdes projetuais uniformizadas e padronizadas,
auséncia de didlogo do projeto com o espaco urbano. O BNH desconsiderou as
especificidades de cada regido ao aplicar um modelo padronizado, ndo atentando ao contexto
cultural, ambiental e urbano das cidades. Em 1986 o governo extingue o BNH (BONDUKI,
2008).
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Entre a extincio do BNH em 1986 e a criacdo do Ministério das Cidades em 2003
podemos inferir a inexisténcia de uma politica nacional de habitacdo, um periodo
caracterizado pela auséncia e descontinuidade de estratégias para o enfrentamento do
problema habitacional no Brasil (BONDUKI, 2008).

O objetivo principal da nova Politica Nacional de Habitacdo, instituida pelo Ministério
das Cidades em 2004, é garantir 0 acesso a habitacdo digna pela populacdo, em especial de
baixa renda, para realizar-se, considera fundamental a integracdo entre a politica habitacional

e a politica nacional de desenvolvimento urbano.

De acordo com Bonduki (2014), um passo importante para a nova Politica Nacional de
Habitacdo ocorreu em 1999, quando o Instituto Cidadania'® anunciou uma proposta, “claborar
um plano que permitisse equacionar, em um prazo a ser definido pelo estudo, o problema
habitacional no pais” (BONDUKI, 2014, pg.108).

No ano seguinte, essa proposta materializou-se no Projeto Moradia. O projeto defende
0 acesso a moradia digna como uma condicdo imprescindivel de cidadania, devendo receber a
mesma atencdo das areas de salde e educacgdo, ou seja, deve ser uma prioridade do Estado e
ter seus recursos garantidos pelos mecanismos institucionais para sua efetivagédo
(INSTITUTO CIDADANIA, 2000).

O projeto moradia discorria sobre propostas de ambito social, financeiro e urbano-
fundiario. Defendia a criagdo de uma nova estrutura institucional e um novo modelo de
financiamento, ambicionava ainda, a aprovacdo do Estatuto da Cidade, por considerar um
facilitador de acesso a terra barateada, combatendo as especulagcdes do setor privado sobre
imoveis desocupados, e a sua introducdo nos municipios por meio de planos diretores. O
Estatuto da Cidade foi aprovado em 2001 (BONDUKI, 2014).

O Ministério das Cidades tinha como objetivo principal articular as politicas setoriais,
encarar a questdo urbana e lutar pelo direito a moradia. Por meio do Ministério das Cidades
foi consolidada a nova Politica Nacional de Habitacdo, incorporando a maioria das propostas
do Projeto Moradia. Em 2005, regulamenta a aprovacdo do Fundo Nacional de Habitacdo de
Interesse Social (FNHIS), e o governo empenha-se a aportar um bilhdo de reais por ano de
recursos do Orcamento geral da Unido para o FNHIS, objetivando subsidiar os programas
habitacionais (BONDUKI, 2014).

1 Atualmente denominado Instituto Lula.
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Aos poucos 0s instrumentos da nova politica habitacional foram sendo
regulamentados, como a destinacdo de recursos para as compra de imdveis 0ciosos em areas
centrais para fins habitacionais e a elevacdo da porcentagem de atendimento a populagdo de
até trés salarios minimos, que era de 26% do total em 2003, e alcancou 48% em 2005 e 65%
em 2007. O problema habitacional foi amenizado nos pequenos e médios municipios por
conta do valor das terras aptas a producdo de moradia, enquanto que nos municipios maiores,
por conta do alto valor das terras, consequentemente uma maior escassez, 0 problema tendeu
a se agravar (BONDUKI, 2014).

Em 2005, apds o governo institui 0 FNHIS, regulamenta o Programa de Aceleracdo do
Crescimento (PAC) em 2007 e o Programa Minha Casa Minha Vida (PMCMV) em 2009,

elevando substancialmente os recursos a habitacdo (BONDUKI, 2014).

O processo de efetivacio da nova Politica Habitacional no Brasil seguia
gradativamente até o momento em que ocorre a desarticulacdo do Ministério das Cidades por
conta de um processo politico, 0 mensaldo em 2005, ocasionando a substituicdo da dire¢do do

Ministério, promovendo a sua fragmentacdo e deformidade (BONDUKI, 2014).

Em 2007, o governo com intuito de retomar o caminho da producdo de moradias
lancou o Programa de Aceleracdo do Crescimento (PAC), objetivando implantar grandes
obras de infraestrutura, de carater social, urbanizacdo de assentamentos precarios, prevendo
recursos orcamentarios extraordinarios para o setor da habitacdo, que permitiram implementar

0 maior programa de inclusdo territorial que ja foi realizado no pais(BONDUKI, 2014).

Outro esforco para enfrentar a questdo da habitacdo foi realizado pela secretaria
nacional de habitacdo ao elabora o Plano Nacional de Habitacdo, realizado entre 2007 e 2008.
O Plano Nacional de habitacdo (PlanHab) é um dos mais importantes instrumentos para a
implementacdo da nova Politica Nacional de Habitacdo, estabelece uma retomada do processo
de planejamento habitacional no pais, a partir da criacdo de estratégias para o enfrentamento
das necessidades habitacionais em um prazo de 15 anos. (MINISTERIO DAS CIDADES,
2009).

Até 2023, seria necessario produzir cerca de 34,9 milhdes de unidades habitacionais,
sendo 7,9 milhdes para eliminar o déficit existente e 27 milhGes para atender as necessidades
futuras, além da urbanizacdo de assentamentos precarios onde vivem 3,3 milhdes de familias.
(MINISTERIO DAS CIDADES, 2009).
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O principal objetivo do PlanHab é formular uma estratégia de longo prazo
para equacionar as necessidades habitacionais do pais, direcionando, da
melhor maneira possivel, os recursos existentes a serem mobilizados, e
apresentando uma estratégia nos quatro eixos estruturados da politica
habitacional: modelo de financiamento e subsidio; politica urbana e
fundiaria; arranjos institucionais e cadeia produtiva da construgdo civil. Com
ele se pretende implementar um conjunto de a¢bes capazes de construir um
caminho que permita avanga no sentido de atingir o principal objetivo da
PNH: universalizar o acesso a moradia digna para todo cidaddo brasileiro
(MINISTERIO DAS CIDADES, 2009, pg. 09).

Em contrapartida, diversos fatores impediram a meta massiva de producdo das
habitacdes, como exemplo, o enfraquecimento da produtividade do setor da construgdo civil, a
falta de mdo de obra qualificada, a baixa qualidade dos projetos executados e principalmente,
0 custo da terra urbanizada e apta para a producdo de habitacdo social. Como estratégias para
solucionar essas problematicas, o PlanHab modernizou o setor da construgdo civil de modo a
equacionar uma producdo massiva, porem com qualidade. Propés a insercdo dos instrumentos
criados pelo Estatuto da Cidade com intuito de facilitar o acesso a terra para habitagdo
(BONDUKI, 2014).

A estratégia como um todo ndo saiu do papel. No segundo semestre de 2008, devido a
crise econdmica global, ligada ao crédito habitacional nos Estados Unidos, chegou ao Brasil,
provocando incertezas e estagnando o setor imobilidrio, que por sua vez, estava a todo vapor.
Diante desta nova queda, 0 governo priorizou o investimento publico para o setor habitacional
com o objetivo de evitar o aprofundamento da crise no mercado. Em consequéncia comegou a
ser formulado um novo programa habitacional, denominado Minha Casa Minha Vida
(MCMV) (BONDUKI, 2014).

A proposta do novo programa foi idealizada inicialmente no Ministério da Fazenda,
como uma acdo originalmente emergencial que depois passou a ter um conteddo melhor
consolidado, sendo acionadas algumas acOes estratégicas criadas pela comissdo do PlanHab,
como uma melhor aparato para as classes de baixa renda. Criou-se entdo, 0 maior programa
habitacional desde o BNH, com a finalidade de viabilizar em dois anos a construgdo de 1
milhdo de casas (BONDUKI, 2014).

O governo passa a investir 26 bilhdes em subsidios para a producdo de novas
moradias, valor somado ao que ja estava previsto pelo PAC para a urbanizacdo de
assentamentos precérios, obtendo um investimento de 2% do orcamento geral da Unido em
subsidios habitacionais. Além da elevacdo dos investimentos o PlanHab reduziu o custo de

producdo e financiamento da habitacdo, como a desoneracdo tributaria para habitacdo de

28



interesse social (HIS), a reducdo de juros de 6% para 5%, o barateamento do seguro e a
criacdo do Fundo Garantidor, gerando um impacto positivo no acesso a habitacdo tanto de

interesse social como de mercado (BONDUKI, 2014).

A meta quantitativa de atendimento do Programa Minha Casa Minha Vida 1, entre
2009 e 2010, destinada a baixa renda, era de 400 mil unidades, considerada fraca diante do
déficit existente nesta categoria. Por essa razdo, a distribuicdo das unidades por faixa de renda
adotada no PMCMV estava longe de ser proporcional ao perfil do déficit habitacional. Na
faixa 1, voltada para familias com renda até trés salario minimos em 2009, concentram-se
91% do déficit habitacional acumulado, ou seja, cerca de 6,5 milhdes de familias. Para essa
faixa de renda considerada prioritaria nas diretrizes da Politica Nacional de Habitagdo, foram
previstas apenas 40% da meta global do programa, nimero que atende apenas 6% do déficit
acumulado nessa faixa. J& nas faixas 2 e 3, voltadas para familias com renda entre trés salarios
e dez salarios minimos, o atendimento proposto ficava proximo de dar conta do déficit
acumulado nesse segmento (BONDUKI, 2014).

O PMCMV ndo priorizou aspectos essenciais de uma politica habitacional consistente,
como a formulacdo de uma estratégia fundiaria. O programa ao estabelecer um teto Unico por
regido para o valor da unidade determinou a localizacdo periférica dos empreendimentos, em
areas carentes de emprego, infraestrutura e equipamentos, o que veio a reforcar um modelo
inadequado que prolifera em todas as cidades do pais, gerando mais necessidade de

deslocamentos e um custo financeiro e pessoal perdido em mobilidade (BONDUKI, 2014).

E indiscutivel que 0 PMCMV foi um marco na incorporacdo do subsidio como um
elemento imprescindivel de uma politica habitacional inclusiva e do retorno de uma producédo
massiva de moradias. Entre 2009 e 2010 o programa contratou 1.005.128 unidades
habitacionais nas diferentes modalidades. Destas at¢é 31 de dezembro de 2010, 237.824
haviam sido entregues, somando 53,16 bilhdes de reais em investimentos. Até o final de 2011,
haviam sido entregues, no total, 719 mil unidades (BONDUKI, 2014).

Embora existam excecBes, a grande maioria dos empreendimentos do PMCMYV estd na
periferia das cidades, distante dos centros, desarticulado da malha urbana existente ou de
planos de expanséo urbana, com projetos de moradias sem qualidade arquitetonica e auséncia
de identidade com as comunidades locais. Desta forma, pode-se dizer que o programa embora
bem sucedido no que diz respeito a retomada da producdo habitacional, necessita de uma

abordagem mais consistente no enfrentamento da questdo urbana (BONDUKI, 2014).
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O lancamento da segunda etapa do programa, em 2011, tinha a meta de produzir 2,4
milhdes de unidades, sendo 1,6 milhdo destinado a populacdo que recebem até 3 salarios
minimos, ou seja, 66% do total previsto. Embora esses nimeros sejam insuficientes para um
equacionamento consistente do déficit acumulado e da demanda demogréfica, em termos

quantitativos, eles representam um avanco significativo (BONDUKI, 2014).

No entanto para enfrentar o problema, é necessario muito mais do que um programa
de produgdo massiva, € essencial estruturar uma politica habitacional e urbana que aborde os
diferentes aspectos da questdo (BONDUKI, 2014).

1.3 MACAPA E SUA POLITICA HABITACIONAL

A cidade de Macapa, capital do Estado do Amapa, situado na regido Norte do Brasil
(Ver Figura 1), ocupa uma area de 6.563 km? e possui uma populagdo de 456.171 habitantes
segundo o Censo do IBGE (IBGE, 2015). A cidade possui um clima equatorial, com duas
estacOes distintas, uma com intensidade maior de chuva, de dezembro a julho e a outra, de
agosto a novembro, com menor intensidade de chuva, atingindo uma temperatura maxima
anual de 30,8°C e minima de 23,3°C, resultando em uma média anual da temperatura do ar de
26,6°C. A precipitacdo pluvial média anual é de 2561,3mm e a média anual da umidade
relativa do ar é de 83,1% (INMET, 2009).

Figura 1 - Mapa de localizagdo do Estado do Amapa e municipio de Macapa.

BRAZIL E " ESTADO DO AMAPA

1100 550 0 1.100 KM 160 80 0 160 KM
N

MUNICIPIO DE MACAPA

Fonte:Base de dados GIS IBGE. Alterado pelo autor.
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Macapad é uma cidade em acelerado processo de expansdo urbana e crescimento
econdmico, porém, sem o acompanhamento de politicas plblicas adequadas para acompanhar
esse processo, tanto na esfera municipal como estadual. Teve seu processo de urbanizacéo
iniciado na década de 1960, com o processo de crescimento acentuado com a transformacédo
do territorio em Estado em 1988 e posteriormente & criagdo da Area de Livre Comércio de
Macapa e Santana em 1992 (ALCMS), o que acarretou um inchaco urbano, no sentido centro-
periferia, dando origem a novos bairros desprovidos de servigos publicos urbanos, gerando
uma ma distribuicdo de infraestrutura na cidade (PORTILHO, 2010).

A capital concentra as principais atividades publicas e comerciais do estado, € a Unica
capital brasileira situada a margem do Rio Amazonas e cortada pela linha do equador, o que
somado a monumentos histéricos como a Fortaleza de S0 José'?, a torna uma potencial
atracdo de turismo. E caracterizada também com a Unica capital brasileira ndo interligada via

terrestre com as demais capitais, sendo possivel a conexdo somente via fluvial e area.

A partir da década de 1980, ainda sob a gestdo do antigo Territorio Federal do Amapa,
inicia-se 0 investimento em habitacdes formais, dando inicio a constru¢do dos conjuntos
habitacionais de Macapa. Esse processo teve como principais agentes financiadores a
Empresa Municipal de Desenvolvimento e de Servicos Urbanos (EMDESUR) e Caixa
Econbmica Federal. A EMDESUR foi responsavel pelo financiamento dos primeiros
conjuntos como a EMBRAPA, Vitéria Régia | e Laurindo Banha, entregues em 1987. No

mesmo ano foram implantados o Conjunto Cabralzinho pelo Governo e o Conjunto da EGO.

No periodo entre 1980 a 1991, o Amapa teve um elevado crescimento populacional,
que perdurou nos anos posteriores, provocando um inchaco populacional. Segundo Portilho
(2010), esse acréscimo pode ser explicado pela criagdo do Estado do Amapd em 1988 e a
criacdo da Area de Livre Comércio de Macapa e Santana, 1991. Esses fatores atrelados a
auséncia de planejamento do Estado quanto & geracdo de moradia gerou um alto fluxo das
pessoas para as areas periféricas da cidade, muita das vezes sem nenhuma infraestrutura

urbana de 4gua, esgoto, energia, pavimentacdo, entre outros.

Mediante a esse aumento no déficit habitacional pouco foi criado, no decorrer da
década de 1990 o Governo do Estado implantou o Conjunto Habitacional Boné Azul e o
Conjunto Habitacional do Barcelos, somados aos criados anteriormente foram construidas
entre 1000 a 1500 unidades habitacionais, além da abertura do loteamento Jardim Felicidade,

12 Fortaleza de Sdo José foi inaugurada no dia 19 de marco de 1782, tombada pelo Instituto do
Patrimdnio Historico e Artistico Nacional (Iphan) em 1950.
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que disponibilizou mais de 2 mil lotes de terra, atendendo ao todo de acordo com o IBGE,
cerca de 15 a 20 mil pessoas (TOSTES, 2006).

As alteracdes na Lei de Uso do Solo, Cdodigo de Edificacdes e Codigo de Posturas no
final da década de 90 foram importantes para o desenvolvimento da cidade de Macapa,
permitiram alteracdes no perimetro urbano da cidade, passando a considerar areas antes
rurais, areas urbanas, como eixo da BR-2010 em direcdo ao KM 9 na zona norte de Macapa
(TOSTES, 2006).

A aprovagdo do Estatuto da Cidade em 2001 endossou a necessidade da criagdo de
planos diretores para as cidades, inclusive Macapd, teve seu plano elaborado em 2003 e
aprovado em 2004, sob o titulo de Plano Diretor de Desenvolvimento Urbano e Ambiental de
Macapa (PDDUA). Essa reestruturacdo permite uma melhor organizacdo fundiaria e

condi¢Oes para receber novos conjuntos habitacionais na cidade.

Nos ultimos anos diversos Conjuntos Habitacionais estdo sendo implantados na cidade
de Macapa, fazem parte do Programa Minha Casa Minha Vida Il do Governo Federal e
contam com a participacdo da Caixa Econdmica Federal. O primeiro a ser entregue foi o
Conjunto Mestre Oscar em 2013, localizado na zona norte da cidade, atendendo a 528
familias. No ano seguinte é inaugurado o Conjunto Macapaba, maior projeto habitacional do
Amapda, em sua primeira fase foram entregues 164 casas e 1.984 apartamentos. Em 2016 o
PMCMV entregou mais dois conjuntos habitacionais, o conjunto Sdo José, ofertando 950

moradias populares e o conjunto Jardim Acgucena, trazendo 1.440 unidades.

De acordo com o Diario do Amapa (2016) mais dois conjuntos habitacionais estdo em
andamento, sdo cerca de 800 unidades habitacionais previstas para serem entregues até o final
de 2017 para os bairros do Congds e Aturia. No Congos, 30% das obras ja foram concluidas,
ja no Aturia apenas 15%, no presente momento as obras estdo paradas. Abaixo estdo listados

0s Conjuntos habitacionais implantados em Macapéa (Ver Tabela 1):
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Tabela 1 - Conjuntos Habitacionais no Amapa.

Ano | Nome do Conjunto Caracteristica | Esfera

Conjunto Habitacional Cabralzinho Horizontal GEA

Conjunto da EGO Horizontal Empresa Particular
1987 | Conjunto Embrapa Horizontal EMDESUR

Conjunto Habitacional Vitéria Régia | Horizontal EMDESUR

Conjunto Habitacional Laurindo Banha | Horizontal EMDESUR
1992 | Conjunto Habitacional Boné Azul Horizontal GEA
1993 ﬁgr\llj(;m;% rﬁgr?ti;acional do Barcelos — Horizontal GEA
2000 | Conjunto Vitoria Régia Il Vertical GEA

Germinada

2003 | Conjunto das Pedrinhas Vertical GEA
2010 | Sonunte Habiacional do Parque dos | orizonial PMM — PAC
2011 | Conjunto Habitacional Mucaja Vertical PMM - PAC
2013 | Conjunto Habitacional Mestre Oscar Horizontal PMM - PMCMV
2014 | Conjunto Habitacional Macapaba Vertical GEA - PMCMV
2016 | Conjunto Habitacional S&o José Vertical PMM — PMCMV
2016 | Jardim Acucena Vertical PMM - PMCMV
Até Aturia Vertical PMM — PMCMV
2017 | congos Vertical PMM-PMCMV

GEA — Governo do Estado do Amapa

EMDESUR — Empresa Municipal de
Desenvolvimento e Urbanizagédo

PAC — Programa de Aceleracdo do Crescimento

PMM — Prefeitura Municipal de Macapa

PMCMYV - Programa Minha Casa Minha
Vida

Fonte: EMDESUR;SEINF;SEMDUH. Alterado pelo autor.

Ao analisarmos a atuacdo do PMCMV na cidade Macapd, percebemos um crescimento

significativo na oferta de unidades habitacionais que totalizam 4.746 habitacdes ja construidas

e entregues a populacdo da capital macapaense.
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2 A DEFICIENCIA ATRAVES DAHISTORIA

A inclusdo social pode ser compreendida como um conjunto de acdes gque asseguram a
participacdo igualitaria de todos na sociedade, independente da sua condicdo fisica, idade,
género, classe social, educacdo, orientagdo sexual, etnia, entre outros aspectos. Sassaki (2003)

conceitua a inclusdo social como:

[...] processo pelo qual a sociedade se adapta para pode incluir, em seus
sistemas sociais gerais, pessoas com deficiéncia (entre outras), e
simultaneamente, estas se preparam para assumir seus papéis na sociedade.
A inclusdo social constitui, entdo, um processo bilateral no qual as pessoas,
ainda excluidas, e a sociedade buscam, em parceria, equacionar problemas,
decidir sobre solugdes e efetivar a equiparagdo de oportunidades para todos.
(SASSAKI, 2003, p.41).

O processo de distanciamento e proibicdo de determinados individuos ou de grupos
sociais em diversos ambitos da estrutura da sociedade pode-se considerar como uma acao de

exclusdo social.

As pessoas que possuiam algum tipo de incapacidade ou deficiéncia fisica nem sempre
foram parte integrante da sociedade, se quer eram consideradas elementos de uma. Esse grupo
sofreu ao longo dos anos uma grande exclusdo por parte das pessoas tidas como dentro do

“padrdo”, ou seja, ndo tinham nenhum tipo de deficiéncia ou limitacdo fisica.

A forma como a questdo da deficiéncia é vista pela sociedade estd em constante
consonancia com 0s processos historicos ocorridos ao longo da histéria, em cada periodo a
deficiéncia foi vista de uma determinada maneira, dependendo da cultura, do acesso as

informacdes, crengas, convicgdes e entendimentos (CORREA, 2005).

Em Roma e na Grécia antigas, a pessoa com deficiéncia ndo era considerada apta para
a sociedade devido a sua limitacdo fisica, ou seja, enfraqueceriam o poderio do exército, haja
vista que nesta época 0 objetivo principal era a conquista territorial. Devido a isso, criancas
gue nasciam com alguma deficiéncia aparente eram mortas ou abandonadas em locais
desertos, na época tal procedimento denominava-se exposicdo (CAMBIAGHI, 2012). De
acordo com Aranha (2008, p.12), “A deficiéncia, nessa época, inexistia enquanto problema,
sendo que as criangas que apresentavam deficiéncias imediatamente detectaveis, a atitude

adotada era a da “exposi¢do”, ou seja, o abandono ao relento, até a morte”.

A partir da Idade Média, 0 mundo europeu passava por um acelerado crescimento
urbano e ndo tinha o minimo de infraestrutura para alimentar o contingente populacional,

gerando inimeras epidemias, como a hanseniase, peste bubénica, difteria e influenza. Apos
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esse desastre epidémico, as incapacidades fisicas eram consideradas castigo de Deus, uma
espécie de punicdo divina. Contudo, a pratica da exposicdo passou a ser substituida de forma
gradativa, muito devido a Igreja Catolica, que considerava as pessoas com deficiéncia como
possuidoras de uma alma e, portanto criaturas de Deus. Assim, passaram a ser isoladas do
convivio social ou direcionadas para abrigos religiosos, onde recebiam protecdo e caridade,
como também eram segregadas e castigadas, pois a Igreja as via como pecadores e estavam
ali salvando suas almas. (CORREA, 2005).

Na Idade Moderna e no Renascimento ocorre um maior avango tecnologico e o
desenvolvimento no campo das ciéncias naturais. De acordo com Aranha (2000), a tese da
organicidade!® possibilitou uma melhor compreensdo da deficiéncia como um problema
vinculado a genética, salde e ndo de origem teleologica e moral. Desse modo, promoveu-se
um melhor atendimento a pessoas com deficiéncia atraves de instituicbes especializadas,
como escolas exclusivas para cegos e institutos somente para surdos, definidos “como locais
para confinar, mais do que tratar, os pacientes que fossem considerados doentes, que estivesse
mcomodando a sociedade, ou ambos” (ARANHA, 1995, p.66).

No final da Idade Moderna o método de confinamento das pessoas com deficiéncia em
instituicbes ainda era a pratica mais utilizada, porém, ja havia indicios de uma maior
integracdo das pessoas com deficiéncia e a sociedade, processo esse consolidado no século
XX. (CAMBIAGHI, 2012)

De acordo com Cambiaghi (2012), o grande passo para o inicio da inclusdo de pessoas
com deficiéncia na sociedade ocorreu na década de 1970, mais especificamente em 1975, com
a promulgacdo da Declaracdo dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia, ocorrida na
Assembleia Geral da Organizacdo das Nagbes Unidas (ONU), onde se definiu o termo pessoa

deficiente como:

[...] qualquer pessoa que, em decorréncia de uma deficiéncia, congénita ou
ndo, em suas capacidades fisicas ou mentais, estivesse impossibilitada de
cumprir sem ajuda, total ou parcial, as exigéncias de uma vida individual e
social normais(CAMBIAGHI, 2012, p.24).

Em 1976, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) por meio da 292 Assembleia
Mundial de Saude aprova de maneira experimental a resolucdo WHAZ29.35, onde discorre
sobre a deficiéncia como ndo mais parte integrante da Classificacdo Internacional de Doencas

(CID), tornando-se um passo importante para a desconstrucdo da relacdo intrinseca entre a

13 Tese da organicidade: desvincula os fatores espirituais como a causa das deficiéncias e define os
fatores naturais como causador destas (ARANHA, 2000).
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deficiéncia e doenca, onde a pessoa ao ter deficiéncia € caracterizada como um individuo
doente, essa nova maneira de enxergar a deficiéncia diminuiu de modo consideravel o

posicionamento da sociedade com relacdo a pessoa com deficiéncia (CAMBIAGHI, 2012).

Apo6s anos de revisbes e novas discussdes sobre conceitos acerca da deficiéncia,
desenvolveu-se a resolucdo WHAbB4.21, aprovada em maio de 2001 pela 54* Assembleia
Mundial de Saude, ntitulada ‘“Classificagdo Internacional de Funcionalidade , Incapacidade e
Saude”, responsavel pela inser¢do de conceitos destinados aos ambientes de modo geral, ndo
mais apenas para a pessoa com deficiéncia. A resolucdo passou a ser utilizada como
referéncia para analise da qualidade de vida da pessoa deficiente, como também, verificar os

diversos fatores externos que ela possa estar a mercé (CAMBIAGHI, 2012).

No Brasil, esses acontecimentos vdo reverberar no avanco do marco regulatorio em
prol da pessoa com deficiéncia, como a criacdo de leis, decretos, normas, entre outros. Em 3
de dezembro de 2004, foi publicado o Decreto n° 5.296, que regulamentou as Lei Federal n°
10.048, de 8 de novembro de 2000 e a Lei Federal r° 10.098%°, de 19 de dezembro de 2000.
Essas leis atendem as pessoas com deficiéncia e mobilidade reduzida e fundamentam critérios
para a promocdo da acessibilidade a elas. Uma forma encontrada de monitorar 0 cumprimento
das obrigacbes do Estado com a relacdo a pessoa deficiente deu-se pelo Decreto Federal n°
6.949, de 25 de agosto de 2009, que promulga a Convencdo Internacional sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia, permitindo a pessoa com deficiéncia uma participacdo mais
ativa na busca dos seus direitos (CAMBIAGHI, 2012).

A acessibilidade aos ambientes construidos e a area urbana surge como
atributo imprescindivel a uma sociedade que se quer inclusiva, isto &, que
planeja que todos possam desfrutar das mesmas oportunidades. Em outras
palavras, para que as agOes de inclusdo possam ser verdadeiramente
relevantes, devem promover ndo s6 a equiparacdo de oportunidades mas a
acessibilidade a todos, sem esquecer os idosos, a populacdo com baixa
escolaridade, aqueles que tém impedimentos ou limitacGes intelectuais e
mentais, fisicas, sensoriais, motoras ou apresentam mobilidade reduzida,
sejam eles permanentes, sejam temporarias. (CAMBIAGHI, 2012, p.33).

Em 28 de Maio de 1999 ocorre a Convencdo Interamericana para a Eliminacdo de
todas as Formas de Discriminacdo contra as Pessoas Portadoras de Deficiéncia, abordando em

definitivo a abolicdo do conceito integracdo e ressaltando a importancia do conceito inclusdo

1% Lei Federal n° 10.048 intitulada “Da prioridade de atendimento as pessoas que especifica, ¢ da outras
providéncias”.

15 Lei n° 10.098 intitulada “Estabelece normas gerais e critérios bésicos para a promocido da
acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida, e da outras providéncias”.
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(CAMBIAGHI, 2012). A integragdo exige da pessoa com deficiéncia uma vez reabilitada ou
habilitada alcancar um patamar, uma forma de se encaixar na sociedade como ela sempre
existiu, no entanto o conceito da inclusdo é o inverso, ndo € para ajustar a pessoa na
sociedade, mudar o individuo para encaixar-se, mas sim mudar a sociedade, derrubar as
barreiras arquitetbnicas, as atitudes individuais e promover um sistema para qualquer pessoa

que tenha deficiéncia ou ndo, tornando-se parte da sociedade.

2.1 A DEFICIENCIA NO BRASIL

Durante o periodo colonial as pessoas com deficiéncia eram isoladas do convivio
social, confinadas pelas suas familias ou recolhidas as Santas Casas ou as prisGes. Apos a
chegada da Corte Portuguesa ao Brasil no século XIX iniciaram-se as primeiras acdes para
atender as pessoas com deficiéncia. Em 1854, Dom Pedro Il fundou o Imperial Instituto dos
Meninos Cegos, atual Instituto Benjamin Constant, IBC e, em 1856, o Imperial Instituto dos
Surdos-mudos, hoje Instituto Nacional de Educagdo de Surdos, INES (LANNA, 2010).

O Brasil assumia um papel de protagonista na América Latina no atendimento as
pessoas com deficiéncia, sendo o primeiro da América do Sul a instituir a educacdo
especializada para as pessoas com deficiéncia visual através do Braile, apresentado a Dom
Pedro Il por José Alvares de Azevedo Franca, brasileiro que estudou em Paris na escola
Valentin Hauy. As instituicdes funcionavam como internatos e seguiam o modelo europeu,
objetivando inserir 0os alunos na sociedade brasileira. As deficiéncias visual e auditiva foram
na época, as Unicas reconhecidas pelo Estado, passiveis de um auxilio visando superar as
dificuldades atreladas a elas, sobretudo na oportunidade de educagdo e trabalho. (LANNA,
2010).

ApoOs a Proclamacdo da Republica, em 1889, a atuacdo do Estado em relacdo as
pessoas com deficiéncia pouco mudou, 0s institutos passaram a ndo utilizar o termo imperial

em seus nomes e se alastravam timidamente pelo pais no decorrer dos anos. (LANNA, 2010).

As instituicbes nesta época ndo eram inclusivas como hoje, tinham cunho
assistencialista, dar algo a alguém, no sentido da pessoa que tem poder e que concebe aquele
gue menos tem poder, no caso, a pessoa com deficiéncia que ndo tinha direito algum
(LANNA, 2010).

A partir da década de 1920 surgem novas organizagdes voltadas para as pessoas com

deficiéncia, destinadas a outros tipos de necessidades, como exemplo, a deficiéncia

37



intelectual, defendida pelo movimento pestalozziano (1926) e o movimento apaeano (1954).
Em 1926 o suico Johann Heinrich Pestalozzi cria o Instituto Pestalozzi de Canoas, no Rio
Grande do Sul, surgindo uma nova abordagem acerca da deficiéncia intelectual no Brasil,
acdo impulsionada pela psicdloga russa Helena Antipoff, responsavel por introduzir a
expressao “‘excepcional’, substitundo os termos ‘“deficiencia mental’ e ‘retardo mental”,
utilizados na época para mencionar as criancas com deficiéncia intelectual. Em 1970, por
iniciativa de Helena Antipoff cria-se a Federacdo Nacional das Sociedades Pestalozzi, a

Fenasp, atualmente h& cerca de 150 sociedades Pestalozzi ligadas a Fenasp (LANNA, 2010).

A primeira Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais, a APAE surgiu em 1954,
no Rio de Janeiro, baseava-se em um modelo americano e foi originada com o apoio de pais e
amigos das associacfes dos Estados Unidos. Em 1962, havia 16 APAEs no Brasil, na qual 12
reuniram-se no 1° Encontro Nacional de Dirigentes Apaeanos, onde decidiu-se criar a
Federacdo Nacional de APAEs, a Fenapaes, fundada oficialmente em 10 de novembro de
1962. Atualmente a Fenapaes estd presente em 23 federacdes estaduais e existem mais de
duas mil APAEs espalhadas pelo pais (LANNA, 2010).

A partir da década de 1950, inicia-se no Brasil o tratamento para as pessoas com
deficiéncia fisica, até entdo atendia apenas as pessoas com deficiéncia visual e auditiva
atraves dos institutos e a deficiéncia intelectual por meio dos movimentos pestalloziano e
apaeano (LANNA, 2010).

A pratica mais comum na recuperacdo das pessoas lesionadas fisicamente dava-se
pelos centros de reabilitagdo, modelo bastante utilizado na Europa e nos Estados Unidos como
método na recuperacdo de soldados pos-guerra. Um dos primeiros centros de reabilitacdo do
Brasil foi a Associacdo Brasileira Beneficente de Reabilitagdo, a ABBR, criada em 1954 com
0 intuito de atender principalmente as pessoas atacadas pela poliomielite, haja vista que no
ano anterior ocorreu a maior epidemia ja registrada no Brasil, atingindo uma média de 20
pessoas a cada 100 mil habitantes na cidade do Rio de Janeiro (LANNA, 2010).

A partir da década de 1960, ocorre uma diminuicdo nos casos de poliomielite no
Brasil, devido a eficAcia das campanhas nacionais de vacinacdo. Em contrapartida, o processo
de urbanizacdo e industrializacdo da sociedade aumentou significativamente os casos de
deficiéncia ligados a causas violentas, como acidentes automobilisticos e lesbes ocasionadas
por armas de fogo, modificando expressivamente o perfil dos usuarios dos centros de
reabilitacdo (LANNA, 2010).
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Em 1970 inicia-se o movimento politico das pessoas com deficiéncia, acdo essa
alcancada muito devido as associaches esportivas, responsaveis por instigar a propria
percepcao das pessoas com deficiéncia em relacdo as dificuldades encontradas para a pratica
do esporte, despertando ainda, um olhar mais critico sobre a sua insercdo no mercado de
trabalho e as condicdes de mobilidade oferecidas pelo Estado. Nesse periodo, surgiram as
primeiras organizacdes compostas e geridas por pessoas com deficiéncia, acarretando uma
maior visibilidade aelas (LANNA, 2010).

Neste periodo a ONU proclamou o ano de 1981 como o Ano Internacional das Pessoas
Deficientes (AIPD)'®, sob o tema “Participacdo Plena e igualdade”, inserindo as pessoas com

deficiéncia como pauta relevante de discussdes, no mundo e no Brasil. Os resultados desses

I17

esforcos culminaram na criacdo da Coalizagdo Pré-Federacdo Nacional™’, responsavel por

promover encontros nacionais ‘®sobre a deficiéncia, realizados entre 1980 e 1983, além da

realizacdo do primeiro Congresso Brasileiro de Pessoas com Deficiéncia *°

Federagdo Nacional de Entidades de Pessoas deficientes (LANNA, 2010).

e fundacdo da

Com o fim da coalizagio na década de 1980 ocorre o surgimento de novas
organizagcbes por é&rea de deficiéncia, como a organizagdo Nacional das Entidades de
Deficientes Fisicos (Onedef), a Federacdo Nacional de Educacdo e Integracdo dos Surdos
(Feneis), a Federacdo Brasileira de Entidades de e para Cegos (Febem) e associado a
conjuntura da deficiéncia o Movimento de Reintegracdo das Pessoas Atingidas pela
Hanseaniase (Morhan) (LANNA, 2010).

Até o final de década de 1980 a relacdo entre o Estado brasileiro e as pessoas com
deficiéncia era desarticulada, sem continuidade, ndo havia politicas publicas amplas e
consolidadas. Esse cenario modifica-se com a criagdo da Coordenadoria Nacional para

Integracdo das Pessoa Portadora de Deficiéncia (CORDE) em 1986 e da Politica Nacional

180 Ano Internacional das Pessoas Deficientes (AIPD) aconteceu em 1981, mas o inicio de todo o processo se
deu em 1976, quando a ONU o proclamou, durante a 312 sessdo da Assembleia Geral, Sob o tema‘“Participagdo
Plena” (LANNA, 2010, p.41).

YA Coalizio Pro-Federacdo Nacional de Entidades de Pessoas Deficientes foi criada em 1979, quando, pela
primeira vez, organizagdes de diferentes Estados e tipos de deficiéncia se reuniram para tragar estratégias de luta
por direitos (LANNA, 2010, p. 35).

18 0 19 Encontro Nacional de Entidades de Pessoas Deficientes aconteceu em Brasilia, de 22 a 25 de outubro de
1980 (LANNA, 2010, p.39).

1970 Congresso Brasileiro de Pessoas Deficientes, cujo tema era “A realidade das pessoas com deficiéncia no
Brasil, hoje”, que contou com palestras, painéis, mesas-redondas e grupos de estudos que versavamsobre temas
como trabalho, educacéo, prevencao de deficiéncias, acessibilidade, legislagdo e organizagcdo do movimento das

pessoas comdeficiéncia (LANNA, 2010, p.45).
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para Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia, em 1989. A partir disso, 0s interesses da
pessoa com deficiéncia ganhavam timidamente mais espaco na esfera federal, a legislacdo a

respeito da deficiéncia pouco avancou nas duas décadas posteriores (LANNA, 2010).

O inicio do século XXI registra importantes iniciativas para a promogdo dos direitos
das pessoas com deficiéncia, como a realizacdo de duas conferéncias Nacionais dos Direitos
da Pessoa com Deficiéncia®, dirigidas pela CORDE, e a ratificagdo da Convencéo das Nacdes
Unidas sobre o Direito das Pessoas com deficiéncia (LANNA, 2010).

Lanna (2010) destaca alguns acontecimentos no cenario legislativo brasileiro até 2010:

+ 2004 - Estabelecidas normas gerais e critérios basicos para a promoc¢do da
acessibilidade arquitetbnica e urbanistica, de transportes, na informacdo e comunicacdo e
ajudas técnicas (NBR 9050).

« 2005 - Lingua Brasileira de Sinais (Libras), meio legal de comunicacdo e expressao,

é incluida como disciplina curricular.

* 2006 - Garantido a pessoa com deficiéncia visual usuaria de cdo-guia o direito de ingressar e

permanecer com o animal em todos os locais publicos ou privados de uso coletivo.

» 2007 - Regulamentada a concessao de pensdo especial as pessoas atingidas pela hanseniase
que foram submetidas a isolamento e internagdo compulsorios.
« 2010 - Estabelecidas normas para o pagamento da indenizacdo por dano moral as pessoas

que adquiriram deficiéncia fisica decorrente do uso da Talidomida. O Instituto Nacional do Seguro

Social (INSS) ficara responsavel pela operacionalizagdo do pagamento da indenizagéo.

Hoje, o desafio do movimento das pessoas com deficiéncia é garantir que oS
instrumentos até agora conquistados sejam implantados e incorporados pela vida cotidiana da
sociedade, tornando-a cada vez mais tolerante as especificidades de cada pessoa seja com ou
sem deficiéncia, de modo a amenizar os atos discriminatorios, assegurando os direitos

humanos de todos e para todos.

20 12 Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia teve como tema central “Acessibilidade, vocé
também tem compromisso”, realizada em Brasilia entre os dias 12 e 15 de maio de 2006 (LANNA, 2010, p.94).
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2.2 ACESSIBILIDADE

O termo acessibilidade designado inicialmente a condicdo de acesso das pessoas com
deficiéncia surge a partir da dificuldade encontrada pelos profissionais da area de reabilitacao
na insercdo da pessoa deficiente a sociedade no final da década de 1940, devido & existéncia
de barreiras arquitetbnicas nos espacos urbanos, nas residéncias, edificios e nos meios de
transporte publico. Esta primeira fase foi denominada como fase de integracdo, que duraria

cerca de 40 anos ao ser substituida gradativamente pela fase da inclusdo (SASSAKI, 2005).

O processo de desintegracdo das barreiras arquitetnicas é impulsionado na década de
1980, mais precisamente em 1981, quando ocorre 0 ano internacional das pessoas deficientes,
ano de muitas campanhas em ambito mundial a respeito das barreiras arquitetdnicas impostas
a pessoa com deficiéncia; exigia-se ndo apenas a eliminacdo delas, como também a ndo
insercdo de barreiras na criagdo dos projetos arquitetbnicos, dando inicio a ascensdo da fase

de inclusdo, contrapondo-se a fase de integracdo (SASSAKI, 2005).

O conceito foi sendo ampliado e generalizado, com o tempo, para qualquer
tipo de barreira e até para pessoas sem deficiéncias, ou mesmo apenas com
algum limite temporério, como o de calgcadas esburacadas, perigosas para
mulheres gravidas que, de imediato, ndo podem enxergar 0s pés, ou mesmo
alguém querendo acessar um sitio na internet, cujo codigo ndo permita fazé-
lo através de telefones celulares. Uma gravida e um proprietario de um
celular com bons recursos ndo sdo pessoas reconhecidamente com
deficiéncia, mas que podem encontrar inacessibilidades comuns & pessoas
com deficiéncia. Assim, o conceito de acessibilidade evoluiu para algo mais
amplo, cujo significado préatico, antes de qualquer coisa, ¢ a qualidade ou
falta de qualidade de vida para uma gama de pessoas muito maior que a
original. (QUEIROZ, 2006).

Na década de 1990, fez-se necessario agregar o conceito acessibilidade ao contexto do
desenho universal, no qual os ambientes, utensilios, meios de transporte devem ser projetados
para todos, e ndo apenas para as pessoas com deficiéncia. Nos dias atuais € possivel entender
a acessibilidade ndo vinculada apenas as barreiras arquitetbnicas, muito devido ao
aparecimento do conceito de inclusdo, permitindo a percepcdao de variados tipos de barreiras
enfrentadas em contextos que ndo sejam do ambiente arquitetdnico, como exemplo, formas
atitudinais de exclusdo (SASSAKI, 2005).
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2.3 ACESSIBILIDADE APLICADA A ARQUITETURA

A capacidade da interacdo do individuo com o espaco depende de suas proprias
individualidades e de como estdo projetados os ambientes e objetos que o cercam. Quando
criangas, nossas extensdes fisicas nos limitam a alcancar ou manusear uma serie de objetos, e
quando adultos podemos experimentar variadas situacfes que nos limitam temporariamente a
utilizar de modo confortavel o ambiente, como exemplo, a gravidez, torcicolos, crianca de
colo, fraturas, idade avancada, entre outros. Além dessas limitacbes temporarias & preciso
saber da possibilidade de adquirir alguma deficiéncia fisica, sensorial, psiquica ou cognitiva,
alterando nossa relagdo com o espago (CAMBIAGHI, 2012).

Diante disso, € preciso saber que vivemos em espacgos projetados por seres humanos
para seres humanos. Logo, qualguer problema de dialogo do individuo com o ambiente deve-
se a inadequacdo do espago com as nossas necessidades individuais e ndo, a um desajuste das
nossas capacidades ao meio. Esse desajuste ocorre por conta da tendéncia massiva de fazer
projetos para um publico considerado dentro do padrdo, de acordo com a média da populagéo.
Essa média é determinada pela curva de Gauss®* (CAMBIAGHI, 2012).

A grande maioria das pessoas encaixa-se dentro da curva, porém, outras sdo muito
altas ou baixas, ou ainda, demostram alguma especificidade individual ou deficiéncia, ndo se
encaixando dentro da curva, 0 que as leva a ndo serem atendidas ou parcialmente atendidas
pelos ambientes ou produtos (CAMBIAGHI, 2012).

Dessa maneira a arquitetura e o design inclusivos sdo imprescindiveis para a
manutencdo de uma sociedade que contemple a todos, e para garantir a concretizacdo de
ambientes totalmente acessiveis recomenda-se a insercdo do conceito do Desenho Universal e
aplicacdo das normas da Associacdo Brasileira de Norma Técnicas, em especial a NBR

90502% nos projetos ja realizados, como também aos novos que Virdo.

2L Curva de Gauss — Método estatistico no qual a maioria das dimensdes lineares do corpo humano séo
distribuidas num gréfico; a frequéncia de distribuicdo de uma dimensdo revela a curva simétrica em forma de
sino (CAMBIAGHI, 2012, pg. 38).

22ASSOCIA(;:AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 9050: Acessibilidade a edificagdes,
mobiliario, espacos e equipamentos urbanos. Rio de Janeiro, 2015.
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2.3.1 DESENHO UNIVERSAL

O conceito do Desenho Universal é uma condicdo fundamental para garantir a
qualidade de vida de um individuo, tanto no ambiente pulblico ou privado. Sua esséncia é
assegurar que todos, sejam ou ndo pessoas com deficiéncia, possam realizar suas acOes
habituais e utilizar o espaco de modo independente e seguro. A eficacia da interacdo do ser
humano com o espaco construido depende de sua prépria capacidade, mas é dever dos
profissionais de arquitetura e urbanismo a preocupacdo em projetar ambientes de uso
democratico para diferentes perfis de usuarios (CAMBIAGHI;CARLETTO, 2008).

A terminologia Desenho Universal ou Universal Designsurgiu pela primeira vez nos
Estados Unidos em 1985, através do arquiteto usuario de cadeira de rodas Ron Mace,
responsavel por influenciar uma nova maneira de desenvolver projetos de arquitetura e
Design. Para Mace (1991), o Desenho Universal permite a criagdo de ambientes e produtos

que podem ser utilizados pelo maior ndmero de pessoas possivel (CAMBIAGHI, 2012).

O chamado desenho para todos difundiu-se principalmente em detrimento de
reivindicacdes de dois segmentos sociais. O primeiro composto por pessoas com deficiéncia,
que ndo sentiam suas necessidades contempladas nos espacos projetados e construidos pelos
profissionais das areas de construcdo e arquitetura. O segundo formado por arquitetos,
engenheiros, urbanistas e designers que desejavam uma melhor democracia na utilizacdo dos
ambientes e tinham uma visdo mais abrangente sobre o seu potencial papel modificador do
espaco (CAMBIAGHI, 2012).

O projeto universal é o processo de criar produtos que sdo acessiveis para
todas as pessoas, independente de suas caracteristicas pessoais, idade, ou
habilidades. Os produtos universais acomodam uma escala larga de
preferéncias e de habilidades individuais ou sensoriais dos usuarios. A meta
é que qualquer ambiente ou produto podera ser alcangcado, manipulado e
usado, independentemente do tamanho do corpo do individuo, sua postura
ou sua mobilidade (CARLETTO; CAMBIAGHI, 2008, pg. 10).

Os espacos projetados e construidos antes do aparecimento do desenho universal ndo
eram pensados para serem utilizados por todas as pessoas, mas sim por individuos que
apresentavam algum tipo de limitacdo fisica, de sentidos ou cognicdo, gerando ambientes
parcialmente acessiveis, descaracterizando a esséncia do desenho universal, que busca

estabelecer acessibilidade a todo o ambiente urbano ou da edificacdo (CAMBIAGHI, 2012).

Na década de 90, Ron Mace reuniu um grupo de arquitetos e defensores de uma

arquitetura e design direcionada a diversidade do ser humano, objetivando sistematizar o0s
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conceitos do desenho universal. Os encontros aconteciam no Center for Universal Design®,

da Universidade da Carolina do Norte, nos Estados Unidos. Esse grupo desenvolveu os sete

principios do desenho universal, tornando-se um referencial para qualquer programa de

acessibilidade (CAMBIAGHI;CARLETTO, 2008). Sao eles:

Tabela 2 - Sete principios do Desenho Universal.

Principios

1. Principio do Uso Igualitario: os espagos, objetos e
produtos devem ser utilizados por todos os tipos de
usuérios, independentemente de suas  capacidades,
tornando os ambientes iguais para todos, evitando assim, a
segregacdo. Por exemplo, portas com sensores que se
abrem sem exigir forca fisica ou alcance das maos de

usuarios de alturas variadas.

Figura 2 - Porta com
sensores.
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2. Principio do Uso Adaptavel: criagdo de produtos ou
espacos que atendam a diversidade de habilidades das
pessoas, admitindo adequacgdes e transformagdes para se
alcancar a adaptabilidade. Por exemplo, tesoura adaptada a
destros e canhotos e computadores com programa do tipo

“Dosvox”.

Figura 3 - Tesoura adaptada
para destros e canhotos.

3. Principio do Uso Intuitivo: objetiva-se tornar espacos ou

produtos melhor identificados por todos,

independentemente da experiéncia, nivel de formacéo,
linguagem ou capacidade de concentracdo dos usuarios.
Por exemplo, a utilizagdo de simbolos, possibilitando a

identificacdo dos usos por género.

Figura 4 - Sanitario feminino
e para pessoas com
deficiéncia.

L1}

23 Center for Universal Design — centro de pesquisa, informacdo e desenvolvimento tecnolégico para avaliar,

desenvolver e promover iniciativas que tenham como meta o desenho universal (CAMBIAGHI, 2012, pg. 76).
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4. Principio da Informacdo de Féacil Percepcdo: capacidade
de transmitir informagdes, atendendo as necessidades do
receptor, seja ela uma pessoa estrangeira, com dificuldade
de visdo ou audicdo. Por exemplo, temos a comunicacao

em braille e sinalizacdo sonora.

Figura 5 - Comunicacdo em
Braille.
[ ]

FES

5 Principio da Seguranca: considerar a seguranca na
concepcdo de ambientes e a escolha dos materiais de
acabamento e demais produtos, minimizando 0s possiveis
riscos de acidentes. Por exemplo, elevadores com sensores
em diversas alturas, permitindo as pessoas passarem sem
riscos de a porta ser fechada (VER IMAGEM 5) e rampas

com corrimao.

Figura 6 - Sensores de
elevadores.
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6. Principio do Esforco Minimo Fisico:

dimensionamento de equipamentos para que possam ser

prevé o

utilizados de maneira eficiente, segura, confortavel,

minimizando a fadiga. Por exemplo, a utilizagdo de
macanetas do tipo alavanca, que sdo de fécil utilizagdo,
podendo ser acionadas até com o cotoveloe torneiras de

Sensor.

Figura 7 - Macaneta do tipo
alavanca.

2,

7. Principio do Uso Abrangente: estabelece dimensbes e

espacos apropriados para O acesso, O alcance, a
manipulacdo e o uso, independentemente do tamanho do
corpo, da postura ou mobilidade do usuario, atendendo os
obesos, andes, pessoas em cadeira de rodas, com carrinhos
de bebé, bengalas, entre outros. Por exemplo, poltronas
para obesos em cinemas e teatros e banheiros com
dimensbes adequadas para pessoas em cadeira de rodas ou

as que estdo com seus bebés em seus carrinhos

Figura 8 - Poltrona para
obesos em cinemas e teatros.

Fonte: CAMBIAGHI, CARLETTO, 2008.

Elaboracdo: OLIVEIRA, J.V, 2017.
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De acordo com CAMBIAGHI (2012, pg.76) “esses setes principios e suas diretrizes
podem ser aplicados para avaliar 0s projetos existentes, orientar novos projetos de arquitetura
e design e, ainda, para ser adotados como literatura para 0 ensino e capacitagdo de futuros
arquitetos”. Sdo responsaveis ainda, por uma melhor compreensdo dos consumidores em
relacdo a qualidade dos ambientes e produtos, uma vez que os principios fornecem artificios

para uma melhor avaliagédo destes.

O desenho universal objetiva aproximar as capacidades variadas de cada individuo e
0s elementos que compde o0s espagos, assegurando o pleno uso dos ambientes, sem que

sofram qualquer tipo de tratamento discriminatdrio por conta de suas individualidades.

2.3.2 HABITACOES ACESSIVEIS CONFORME A ABNT NBR 9050

As normas existem para garantir uma padronizacdo do espaco construido, sao
importantes no ponto de vista econémico, como também no social, promovem qualidade de

vida.

No Brasil, os estudos e elaboracdo da normatizacdo sdo realizados pela Associacdo
Brasileira de Normas Técnicas, ABNT, associacdo civil sem fins lucrativos, fundada em
1940, considerada Instituicdo de utilidade publica pela Lei n° 4.150, de 21 de novembro de
1962. A ABNT configura-se pelos Comités Brasileiros, titulados de CB, que sdo 06rgaos
responsdveis pela coordenacdo, planejamento e execucdo das atividades de normalizacdo
técnica (ABNT, 2006).

A NBR 9050 que dispde sobre a acessibilidade no espaco construido, seja em uma
escala macro para as areas livres, como em umas escala micro, para as residéncias foi criada
em 1985, tendo passado até o presente momento por trés revisdes, uma em 1994, outra em

2004 e a mais recente em 2015.

Todas as leis brasileiras remetem a norma técnica NBR n° 9050, que trata da
acessibilidade a espagos e meio ambiente edificados e é o principal
instrumento de orientacdo para engenheiros e arquitetos. [...] a NBR n° 9050
estd bem mais completa e ndo deixa nada a dever em relagdo aos demais
paises do mundo. (CAMBIAGHI, 2012, pg. 66).

A primeira NBR 9050 foi langada em setembro de 1985, mtitulada “adequacdo das
edificagdes e do mobilidrio urbano a pessoa deficiente” (ABNT, 1985)?*, tinha como principal

objetivo “fixar as condicdes exigiveis, bem como os padrdes e as medidas que visassem

24 A NBR 9050 de 1985 ndo possufa numeragao emseu corpo.
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propiciar as pessoas deficientes melhores e adequadas condicGes de acesso aos edificios de
uso publico e as vias publicas urbanas” (ABNT, 1985).

A norma ndo discorria a respeito da acessibilidade e do Desenho Universal e limitava
seus estudos ao espago urbano, conceituava a pessoa com deficiéncia como “portadoras de
limitagdes de suas capacidades fisicas e/ou mentais” (ABNT, 1985) direcionando as

dificuldades de uso dos espacos para o individuo e ndo ao ambiente.

Em 1994 ocorre a primeira revisio da NBR 9050, que seria mtitulada “acessibilidade
de pessoas portadoras de deficiéncia a edificagdes, espacos, mobilidrio e equipamentos
urbanos” (ABNT, 1997). A revisdo passa a usar 0 termo acessibilidade em seu titulo, e a
aplicar a norma ndo mais apenas ao espaco publico, mas também a edificios multifamiliares,
porém, somente as areas comuns de circulacdo. A norma conceitua acessibilidade como sendo
a ‘“possibilidade e condicdo de alcance para utilizagdo, como seguranga e autonomia, de
edificacdes, espago, mobilidrio e equipamentos urbanos” (ABNT, 1997, p.02). Introduz o
conceito do Desenho Universal em seu corpo, definindo-o como “aquele que visa atender a
maior gama de variacbes possiveis das caracteristicas antropométricas e sensoriais da
populacao” (ABNT, 1997, p.02). Apesar de inserir os preceitos do Desenho Universal em seu
corpo, a norma ndao o contempla em absoluto, ndo esboga qualquer conteldo sobre conforto,
orientacdo e comunicagcdo em seu conceito de acessibilidade, elementos fundamentais para a

aplicacdo do conceitoja cunhado acerca do que seria 0 Desenho Universal.

Em maio de 2004 é lancada a segunda revisdo da NBR 9050, que traz como titulo
“Acessibilidade a edificacdes, mobilidrio, espagos e equipamentos urbanos” (ABNT, 2004). A
revisdo exclui a expressdo “de pessoas portadoras de deficiencias”, influenciada
possivelmente pelo conceito do Desenho Universal, onde a acessibilidade ndo se restringe as
pessoas com deficiéncia, mas sim a todos. O objetivo da revisdo foi “[...] proporcionar a
maior quantidade possivel de pessoas, independente da idade, estatura ou limitacdo de
mobilidade ou percepcdo, a utilizacgdo de maneira autbnoma e segura do ambiente,

edificagdes, mobilidrio, equipamentos urbanos e elementos” (ABNT, 2004, pg. 01).

A norma conceitua a acessibiidade como “possibilidade e condicao de alcance,
percepcdo e entendimento para utilizagdo com seguranca e autonomia de edificagdes, espaco,
mobilidrio, equipamento urbano e elementos” (ABNT, 2004, pg 02). Em relacdo a primeira
revisdo acrescentaram-se as palavras “percepgdo”, “entendimento” ¢ “‘elementos” ao conceito
de acessibilidade, o acréscimo dos termos percepcdo e entendimento vincula-se a deficiéncia
sensorial e cognitiva, antes colocadas em segundo plano pela norma.
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Em relacdo ao termo deficiéncia, a norma de 2004 o conceitua como ‘“redugdo,
limitacdo ou inexisténcia das condicdes de percepcdo das caracteristicas do ambiente ou de
mobilidade e de utilizacdo de edificagdes, espaco, mobilidrio, equipamento urbano e
elementos, em carater temporario ou permanente” (ABNT, 2004, pg. 03). E possivel observar
a deficiéncia ainda como a Unica responsavel pela limitacdo da pessoa, sem considerar a

influéncia do ambiente construido.

A revisdo mostrou avanco em relacdo ao nimero de detalhamento dos parametros
projetuais, porém, diretrizes voltadas aos segmentos da Orientacdo e Comunicacdo ainda séo
postas em segundo plano, como exemplo, a existéncia de apenas duas determinacGes na NBR

9050 relacionadas & Comunicagdo, uma sobre o TDD? e outra sobre Libras.

Em outubro de 2015 é publicada a terceira edicdo da NBR 9050, cancelando e
substituindo a revisdo anterior de 2004. A norma torna-se mais extensa e completa,

melhorando os elementos gréaficos, inclusive com um maior grau de detalhamento.

A nova NBR 9050/2015 ampliou o conceito de Desenho Universal para a “concepgao
de produtos, ambientes, programas e servicos a serem utilizados por todas as pessoas, sem
necessidade de adaptacdo ou projeto especifico, incluindo os recursos da tecnologia assistiva”
(ABNT, 2015, pg. 04). A norma passa a incluir mais critérios para as pessoas com deficiéncia,
como também para as pessoas com dificuldade de locomogdo, idosos, obesos gestantes,

agregando enfim, os preceitos gerais do Desenho Universal.

Cambiaghi (2012) ap6s andlise das dificuldades encontradas para utilizagdo dos
ambientes por pessoas com deficiéncia e mobilidade reduzida, enumera alguns itens
referenciais baseados nas normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, em especial
na NBR 9050 para um melhor dimensionamento dos espagos e dos equipamentos, sob 0S
aspectos ergondmicos que envolvem o universo de uma habitacdo que seja passivel de

utilizacdo por pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida, temporéria ou ndo.

Assim, a autora recomenda diretrizes tanto para o ambiente como um todo, como
também para as areas externas, salas, cozinhas, &reas de servio, rampas e escadas,
dormitérios e banheiros. Esses itens sdo norteadores para o desenvolvimento deste estudo,
apresentados no formato de tabela (Ver tabela 4) abaixo:

25 TDD (TelecommunicationsDevice for theDeaf) é um aparelho telefonico para surdos, comumteclado
acoplado, para digitacdo das mensagens.
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Tabela 3 - Diretrizes recomendas de acessibilidade com base na NBR 9050.

Todos os ambientes

Colocar pisos antiderrapantes; evitar degraus e desnivelamento entre ambientes; prever
ambientes com portas e 0,80m de largura e area de giro de no minimo 1,50m nos
cémodos, sendo aceitavel algumas situaces a area de giro de 1,50 x 1,20m, ou seja,
area necessaria para que uma pessoa em cadeira de rodas possa entrar e sair de frente
de um ambiente; instalar campainhas de seguranca em quartos e banheiros; instalar
dispositivos de alerta para incéndio e vazamento de gas; construir janelas e terracos
com visdo para o exterior, cujo peitoril de alvenaria tenha no maximo 0,60m de altura
do piso; prever altura de tomadas, comandos de eletricidade, gés e outros, macanetas de
portas, balcdes e janelas, caixas de luz entre 0,40m e 1,20m do piso; instalar sensor de
presenca para iluminagdo em é&reas de circulagdo e banheiros; eliminar tapetes em
locais de circulacdo; retirar fios de telefone ou outros das areas de circulacdo; evitar
mobiliario em excesso, a fim de garantir rota de circulacdo livre de obstaculos; planejar
a disposicdo dos mowveis de fora a evitar movimentos de rotacdo, principalmente em
banheiros.

Areas externas e

salas

Prever local para caminhada com largura suficiente para duas pessoas lado a lado,
corrimdos e piso adequado para uso em dias chuvosos; prever portas com no minimo
0,80m de largura e macaneta do tipo alavanca com fechaduras na face superior; evitar
desniveis maiores que 0,005m; projetar as soleiras com rampas com inclinagdo inferior
a 8,33%; utilizar capachos aderentes ao piso; propor a colocacdo de cadeiras com
bracos, de poltronas e banquetas para elevar os pés, de sofas com apoio para a cabeca, e
equipamentos  automaticos sempre que possivel; sugerir mOveis com cantos
arredondados; evitar tampos de vidro

Cozinhas

Considerar a necessidade de menor deslocamento possivel para a manipulacdo de
equipamentos, como pias e fogdes; adequar arméarios para evitar o uso de escadas;
favorecer a utilizacdo de objetos do dia a dia, mesmo na posicdo sentada; prever
comodo para despensa de alimentos, a fim de evitar armarios e gabinetes muito altos ou
muito  baixos; instalar metais de alavanca e monocomando; instalar timer para
aquecedores e fogdes; colocar tomada na altura do balcdo, interruptores de liz e
comandos domésticos entre 0,40m e 1,20m de altura do piso.

Areas de

Servico

Prever um locar para 0 armazenamento de roupas a passa, € onde a pessoa possa passa-
las sentada; instalar torneira de alavanca no tanque; prever utilizacdo de lava-roupa
com porta e comandos frontais para que a pessoa possa utiliza-la sentada.

Rampas

Utilizar pisos antiderrapantes; construir patamares para descanso; instalar corrimdos
continuos e de boa empunhadura; construir degraus com alturas e pisos constantes,
demarcando com piso diferenciado seu inicio e término; instalar iluminacdo de
seguranga nas escadas e rampas; instalar interruptores proximos ao inicio e término das
escadas

Dormitorios

Adequar o mobiliario do quarto com elevacdo de cabeceiras das camas; prever camas
entre 0,46m e 0,54m para que o idoso levante com facilidade; instalar interruptores e
interfones proximos a camas; projetar armarios firmes e preferencialmente com portas
de correr; prever localizacdo e design de parte dos armarios para a possibilidade de uso
por uma pessoa sentada.

49




Prever banheiros em locais proximos e em todos os pavimentos da edificacdo; instalar
iluminacdo permanente e por sensor no percurso de quarto ao banheiro; instalar metais
de fécil manuseio e, se possivel, de mono comando, para favorecer banhos frequentes;
instalar assento e barras de apoio no chuveiro; bem como ducha de comando manual
para a adequacdo da temperatura; instalar pias com barras de apoio; projetar armarios
entre 0,40 e 1,20 m de altura do piso; elevar o vaso sanitario a 0,46m de altura do piso
e instalar duchas para higiene intima e barras de apoio

Banheiros

Fonte: CAMBIAGHI, 2012, p.52-56. Alterado pelo autor.

Baseando-se ainda na NBR 9050/2015 escolheram-se alguns pardmetros desta para
aplicacdo do estudo, com enfoque maior para as necessidades dos usuarios de cadeira de
rodas, em razdo de estas serem um tipo de necessidade que requer mais espago nos ambientes
para circulacdo, manobras e transferéncias e que acarretam maior limitacdo de alcance visual
e manual, esses parametros em sua grande maioria estdo intrinsicamente ligados a tabela
anterior. Esses itens sdo imprescindiveis para promover a acessibilidade em projetos de
edificacdes e constam do APENDICE 1 — Estudo dos parametros antropométricos.
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3 REFERENCIAS PROJETUAIS

Os estudos de caso apresentados abaixo contribuiram de maneira significativa no
processo de desenvolvimento deste trabalho, podemos inferir entre outras coisas 0 conceito da
flexibilidade ao analisarmos a Rede SARAH , possibilitando a readequacdo dos ambientes de
modo a proporcionar uma melhor circulacdo e bem-estar ao espaco, como também os
preceitos do desenho universal, gerando um ambiente acessivel e mobiliarios particulares para
os anseios de cada individuo. O Projeto Casa Fé&cil 1.0 proporcionou 0 conhecimento de
possibilidades de avaliagdo de um ambiente acessivel, permitindo a identificacdo de possiveis
obstaculos. No Ultimo estudo de caso, € apresentada a metodologia de passeio assistido pela
residéncia, o que possibilita reconhecer o cotidiano do cadeirante, suas atividades, permitindo

assim, o desenvolvimento de um projeto mais proximo a realidade do deficiente fisico.
3.1 REFERENCIA PROJETUAL 1 - REDE SARAH

A Rede SARAH, gerida pela Associacdo das Pioneiras Sociais (APS), foi criada em
1976 com o nome de Subsistema de Saude na Area do Aparelho Locomotor e teve seu
primeiro hospital construido em 1980, em Brasilia (DF), pelo arquiteto Jodo da Gama
Filgueiras Lima, conhecido como Lelé. A concepcdo do SARAH Brasilia (Ver Figura 9)
gerou e consolidou conceitos no que tange a organizacao espacial voltada a terapias baseadas
na mobilidade dos pacientes e na permanéncia ao livre, 0 que o transformaram em um centro
de referéncia internacional e que fundamentaram o processo de criagdo da Rede SARAH.

Figura 9 - SARAH Brasilia

Fonte: Site Sarah. Disponivel em: http://www.sarah.br/a-rede-SARAH/nossas-unidades/unidade-brasilia/

A crescente demanda por unidades em varias regies do pais levou a Rede Sarah a

implantacdo do Centro de Tecnologia da Rede Sarah (CTRS), com o objetivo de desenvolver
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sistemas construtivos que atendessem as necessidades de producdo e montagem de modo
racional. Sob a coordenacdo de Lelé, o CTRS contribui para a construcdo de novas unidades
hospitalares em: Sdo Luis (1993), Salvador (1994), Belo Horizonte (1997), Fortaleza (2001),
Brasilia, no Lago Norte (2003), Macapa (2005), Bélem (2007) e Rio de Janeiro (2009).

Em suas obras Lelé visa a flexibilidade como forma de se projetar, pois possibilita
atender a constante necessidade de expansdo e reformulacdo dos ambientes com o surgimento
de novas técnicas de atendimento, de tratamento, novos equipamentos e tecnologias que
impreterivelmente resultam na adequacdo dos ambientes de todo o conjunto hospitalar. Pelo
fato da producdo ser industrializada, o custo inicial é reduzido, viabilizando empreendimentos
flexiveis que pode resultar no aumento da eficiéncia operacional e dos funcionarios, e também
em economias nos futuros projetos de renovacdo, fazendo com que o edificio hospitalar ndo
figue obsoleto e ultrapassado, pois permite mudancas sem afetar a estrutura, pensando em
adaptacGes a diferentes condicdes de uso, como exemplo, uma estrutura planejada para
possiveis remogdes de paredes, implantacdo de novos equipamentos ou para alteracGes de
layout. Segundo Lelé a maior caracteristica da flexibilidade em seus projetos € a expansdo
horizontal, fazendo uma analogia a uma arvore, onde o caule é a anatomia interna do edificio,

os galhos e araiz sdo as possibilidades de expansdo.

A humanizacdo dos ambientes é outro aspecto essencial em seus projetos da Rede.
Pensa no bem estar e seguranca, criando espagos agradaveis que ajudam no processo de cura
do paciente, preocupando-se com a qualidade do ambiente construido, com a paisagem e com
0 conforto ambiental. Para criar estes ambientes faz 0 uso da ventilagédo e iluminagdo naturais,
espacos verdes internos, ambientes para 0 desporto, espelhos d’agua, interagdo com 0 espaco
externo e entre outros dispositivos que, além de racionalizar os recursos em geral, tornam 0s
ambientes menos hermeticos, melhora a qualidade do ar, obtém-se condicbes térmicas
favordveis e que os tornam acolhedores, auxiliando o0s pacientes fisicamente e

psicologicamente (Ver Figuras 10 e 11).
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Figura 10 - Interacdo com o ambiente externo. SARAH Macapa.

E

Crédito: Melissa Matsunaga, 2016.

Figura 11 - Espacos para o desporto e as aberturas para iluminacdo e ventilagdo natural - SARAH Macapa.

Crédito: Melissa Matsunaga, 2016.

Os projetos da Rede Sarah seguem os preceitos do Desenho Universal, que busca
atender através do dimensionamento dos ambientes, mobilidrio, equipamentos as variadas
necessidades de cada individuo, promovendo espacos acessiveis a todos (Ver Figuras 12, 13 e
14).

Figura 12 — Altura das pias rebaixadas - SARAH Macapa.

e

Crédito: Melissa Matsunaga, 2016.

53



Figura 13 - Circulacdo ampla - SARAH Macapa.

Crédito: Melissa Matsunaga, 2016.
Figura 14 - Piscina para fisioterapia com rampa de acesso - SARAH Macapa.

Crédito: Melissa Matsunaga, 2016.

A Rede Sarah através do CTRS promove a criagdo de mobiliarios especificos
conforme as caracteristicas fisicas de cada paciente (Ver Figura 15), como também,
desenvolve técnicas que facilitam o atendimento aos pacientes, como exemplo, a cama-maca,
estruturada sobre uma base com rodas, facilitando a circulacdo do paciente para outros

ambientes dos hospitais sem que necessite sua retirada (Ver Figura 16).

Figura 15 - Modelo de cadeira adaptada especifica para um paciente - SARAH Macapa.

Crédito: Melissa Matsunaga, 2016.
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Figura 16 - Modelo cama-maca sobre rodas. SARAH Macapa.

Crédito: Melissa Matsunaga, 2016.

Entender o conceito da flexibilizagio como geradora de mobilidade aos ambientes,
consequentemente tornando-os mais acessiveis € imprescindivel para a criagdo de projetos

que ser inclusivos.
3.2 REFERENCIA PROJETUAL 2 -PROJETO CASA FACIL 1.0

O Projeto Casa facil 1.0 é um exemplo de autoconstrucdo assistida que faz parte do
Programa Casa Fé&cil criado pelo Conselho Regional de Engenharia e Arquitetura do Estado
do Parana (CREA/PR) em 1988 para atender o segmento da habitacdo de interesse social e
seu desenvolvimento foi do tipo experimental. O programa é direcionado ao atendimento de
familias que ganham até trés salarios minimos e apresenta uma area construida total de
42,32n?

A edificacdo foi desenvolvida pela Associacdo Brasileira de Cimento Portland
(ABCP), adotando o sistema de alvenaria estrutural em blocos de concreto. Seu programa
dispde de dois dormitdrios, sala de estar e refeicdes, banheiro cozinha e area de servico aberta

e descoberta no exterior da habitagdo (Ver Figura 17).

Figura 17 - Planta mobiliada e foto do projeto analisado.

Fonte:SANTOS, 2005, p.60.
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De modo a avaliar o quanto acessivel o projeto seria, 0 programa Casa Facil elaborou
uma lista de verificacdo, contendo 72 diretrizes para a andlise da acessibilidade da habitacéo

para a pessoa em cadeira de rodas, instrumento esse principal para coleta de dados.

De acordo com a avaliacdo, 20% dos critérios listados nas diretrizes ndo se aplicam ao
estudo de caso, devido a habitacdo projetada ainda ndo ter sido edificada, consequentemente
ndo ocupada, inviabilizando a andlise de elementos relacionados ao mobiliario, como a altura
das bancadas e mesas, 0 acionamento de portas de armarios, alturas de camas, cadeiras, sofas,
entre outros. Os resultados obtidos a partir da aplicacdo das diretrizes de avaliacdo do nivel de

acessibilidade da edificacdo estdo descritos na Tabela 6.

Tabela 4 - Resultados da aplicacdo da lista de verificacdo no estudo de caso.

Necessidades | Total de itens Atendem Nio atendem | Nio se aplicam | Grau de atendimento
Fisicas 60 6 41 13 13%
Informativas 4 0 4 0 0%
Sociais 8 0 7 l 0%
Todas 72 6 52 14 10%

Fonte:SANTOS, 2005, p.60.

Os principais problemas encontrados pelo estudo foram o0s acessos e circulagdes com
dimensBes insuficientes para o provimento da passagem livre e demais manobras da cadeira
de rodas, distribuicdo do mobiliario indevida, desrespeito ao alcance vertical e horizontal,
inexisténcia de barras de apoio, ineficAcia da relacdo interior e exterior devido a altura e

dimensdo das janelas.

Com base no diagnostico ap6s aplicacdo das diretrizes de acessibilidade ao projeto da
Casa Féacil 1.0 e constatado o0 despreparo para receber uma pessoa com deficiéncia,
desenvolveu-se dois niveis de propostas, uma que atenda o nivel minimo de acessibilidade e a

outra, atenda a nivel méximo de acessibilidade.

De acordo com Santos (2005) a proposta de adaptagdo minima considerou os seguintes
itens:

(@) acesso e circulacdo compativeis com a cadeira de rodas, livres de
barreiras e obstaculos; (b) ajuda prostética minima indispensavel; (c) espacgos
capazes de receber o mobiliario proposto e com distribuicdo espacial que ndo
prejudique circulagdes, acessos ou mesmo 0 uso destes; (d) solugdes mais
generosas de ligacdo entre interior e exterior, uma vez que elas contribuem
para a qualidade ambiental e psicolégica do espaco e que, no caso de
cadeirantes ou idosos, sdo de grande importancia; (e) solugdes nas areas
minimas necessarias, uma vez que é preciso garantir o0 menor custo possivel
(SANTOS, 2005, p.60-61).
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A proposta minima (Ver figura 18) prevé todas as alteracBes fisicas necessarias para
assegurar uma maior durabilidade funcional para a habitacdo, de modo a garantir que
adaptacOes qualitativas sejam feitas posteriormente sem a necessidade de demolicbes. Devido
a necessidade de areas mais amplas para a circulagdo da cadeira de rodas no interior da
edificacdo, necessitou-se fazer ampliacdes em todos os comodos. A area total construida antes
de 42,32nm? passou para 53,98m?, equivalendo a um acréscimo de 27% de ampliacdo em
relacdo ao projeto original da casa. As alteracbes realizadas permite ao cadeirante acessar
todos os ambientes da edificacdo, assegurando o raio de giro da cadeira em todos os
ambientes, como também, qualificam a interacdo entre o interior e o exterior através da

modificacdo das janelas.

A proposta avancada (Ver figura 19) de acessibilidade para o projeto Casa Facil prevé
o atendimento de requisitos ndo incluidos pela proposta minima de acessibilidade, no caso,
itens voltados para a seguranca e as necessidades informativas e sociais. Segundo Santos

(2005), a proposta contempla:

(@) substituicdo de janelas no estar e/ou dormitério por portas-janelas e
criacdo de pisos externos nivelados com o piso interno para garantir a
continuidade espacial; (b) instalacdo de ducha do tipo telefone no boxe do
chuveiro e de interfone no banheiro para uso em emergéncias; (c) instalacdo
de cobertura na area de servico para proteger o cadeirante das intempéries
em seus deslocamentos; (d) criacdo de abrigo coberto para automovel com
piso nivelado com o interior da edificacdo e espaco para embarque e
desembarque do cadeirante além da largura do carro; (e) instalagdo de
interruptor junto a cabeceira da cama para acendimento de luzes externas e
acionamento de alarmes sonoros; (f) instalagcdo de pontos de iluminagcéo em
corredores e exterior da casa, assim como de sensores presenciais e alarmes
sonoros no terreno; g) previsdo de painel com numeros telefonicos de
emergéncia num local central na habitagdo; (h) substituicdo de pisos do
acesso e do banheiro por pisos antiderrapantes; (i) previsdo de espaco para
hobbies, atividades manuais ou a pratica de exercicios; e (j) prote¢do das
portas e paredes (até a altura de 40 cm) contra impactos da cadeira de rodas
(SANTOS, 2005, p.61-62).

Apos aplicacdo do estudo e levantado dos dados, detectaram-se diversos problemas de
dimensionamento, relacionados ao espago requerido pela circulagdo das pessoas, pelos
equipamentos e mobilidrios dispostos ineficientes. Segundo Roméro e Orntein (2003),
baseando-se em parametros definidos pelo IPT de 1989%°, é possivel determinar a relagdo do
espaco construido e morador, de modo a verificar a qualidade de habitabilidade do espaco
construido, permitindo comparar 0s niveis de qualidade dos espacos do projeto original e das

propostas do programa Casa Facil (Ver Tabela 9). Sobre o tema, Santos (2005) discorre:

%5 Instituto de Pesquisas Tecnolégicas do Estado de Sdo Paulo — IPT (1987).
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[...] as areas Uteis minimas, as areas Uteis minimas por morador e as areas
Uteis minimas por comodo sdo parametros utilizados para definir areas
habitdveis e aferir a qualidade de vida desse tipo de ambiente, pois
determinam de modo claro as exigéncias minimas de qualidade funcional a
serem atendidas pelo projeto de arquitetura no caso da habitagdo
(ROMERIO e ORNTEIN, 2003, citado por SANTQOS, 2005, p.64).

Tabela 5 - Comparacdo das areas do projeto original e alterado com valores de referéncia.

Valores Projeto Proposta Proposta IPT (1987) (ROMERO;
original minima avancada ORNSTEIN, 2003)
area 1itil total (m?) 36,13 47,51 66,33 43,00
area Util morador (m?") 9,03 11,88 16,58 10,75

Fonte:SANTOS, 2005, p.65.

Figura 18 - Proposta minima de acessibilidade para o estudo de caso.

Fonte:SANTOS, 2005, p.62.

Casa Facil 1.0
Projeto Original

Figura 19 - Proposta avancada para o estudo de caso.

Fonte: SANTQOS, 2005, p.63.

Casa Facil 1.0
Projeto Original
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3.3 REFERENCIA PROJETUAL 3 - ACESSIBILIDADE NO AMBIENTE
RESIDENCIAL

O objeto de estudo analisado trata-se de uma residéncia de dois quartos, um banheiro,
sala e cozinha, com uma area construida de 44nm? (Ver figura 20), localizada em conjunto
habitacional horizontal para populacdo de média e baixa renda, na Regido Oeste de Juiz de

Fora — MG. O Projeto foi apresentado na 15° ErgoDesgin, Congresso Internacional de

Ergonomia e Usabilidade de Interfaces, ocorrido em 2015.

A metodologia adotada pela pesquisa foi 0 método do Passeio Acompanhado, no qual
consiste em uma Vvisita supervisionada de um voluntario utilizando uma cadeira de rodas no
local de estudo, onde o pesquisador deve acompanhar o entrevistado, mas ndo conduzi-lo ou
ajuda-lo. Desse modo, é possivel identificar as dificuldades no trajeto, seja em relagdo ao

espaco construido ou mobiliario.

Figura 20 - Planta baixa da residéncia e o percurso da pessoa em cadeira de rodas.
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Fonte:SODRE, 2015.

Durante o percurso o usuario de cadeira de rodas ndo encontrou dificuldades ao entrar
na residéncia, devido a porta ter 0,80m de largura, em relacdo ao mobilidrio ndo encontrou
barreiras para manobrar, no entanto ndo houve area para aproximacdo a janela (Ver Figura
21). Seguindo até a cozinha encontrou dificuldades para acessar a pia por conta da sua altura,
que ndo deve ultrapassar 0,85cm. Na area de servico ndo houve problemas de acesso e na

aproximacdo tanto com maquina de lavar quanto do tanque.

No pequeno hall de circulagio ndo houve espago suficiente para manobra,
impossibilitando 0 acesso aos dormitdrios, seria possivel seguir direto ao banheiro, porém, a

porta apresenta largura inferior a 0,80cm e seu espaco interno é inacessivel, ndo permitindo
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area de aproximacdo ao lavatorio, &rea de transferéncia a bacia sanitiria e ao box do chuwveiro,

nem area de manobra para entrar e sair de frente.

Figura 21 - Area de aproximagio a janela ocupada por mobiliario.
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Fonte:SODRE, 2015. Alteado pelo autor.

Apos andlise dos resultados e com aporte tedrico dos conceitos do Desenho Universal
e a NBR 9050, ficou evidente que o projeto priorizou 0 custo e 0 espaco em detrimento de um
projeto acessivel. Um dos aspectos negativos encontrado foi a altura inadequada de janelas e
equipamentos como torneiras e tomadas, ndo permitindo o usuario manusear tais dispositivos.
De acordo com a Cartilha de Desenho Universal: Habitacdo de Interesse Social (Sdo Paulo,

2010, p.48 e 59)
[..] janelas, campainhas, interruptores, entre outros itens, devem estar a uma
distincia de 50cm na horizontal, para superficies de trabalho, e alturas
compreendidas entre 40cm e 1,20m a partir do piso. A area de visibilidade
deve estar situada a, no maximo, 60cm de altura a partir do piso, permitindo
alcance visual para pessoa sentada. Quanto a altura de torneiras, a cartilha

recomenda que estejam a, no maximo, 85cm a partir do piso, e distantes até
50cm da borda da bancada, atentando também para area de aproximacdo

frontal, com espaco livre de 25cm sob 0 movel.

Em relagdo aos problemas identificados nos dormitérios e no banheiro a primeira
modificacdo deve ser o aumento do hall de entrada dos quartos e do banheiro, passando de
0.87m para 1.50m de largura e também o aumento da abertura das portas, que passariam de
0,70m para 0,80m de largura. A segunda modificacdo implicaria na ampliacdo das dimensdes
dos quartos, passariam de 2,90m x 2,90m para 2,90m x 3,80m, e 0 banheiro passaria de 1,23m
x 1,88m para 1,95m x 2,35m, (Ver figuras 22 e 23).
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Figura 22 - Alteragdes das dimensdes e do layout do quarto.
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Figura 23 - Alteragdes das dimensdes e layout do Banheiro.
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Fonte:SODRE, 2015.
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4 OBJETO DE ESTUDO: PARTINDO DOS QUESTIONARIOS DO PROJETO DE
EXTENSAO A DEFINICAO DA FAMILIA ASSISTIDA

41 O CONJUNTO HABITACIONAL MESTRE OSCAR SANTOS

O Conjunto Habitacional Mestre Oscar Santos estd localizado na zona norte de
Macapa e tem acesso pela Rodovia do Curiai — AP 070 (Ver figura 24), popularmente ¢
considerado pertencente ao Loteamento Ipé, devido & proximidade e interacdo, encontra-se
entre as Avenidas Aquariquara e Avenida Luiz Gonzaga e ocupa uma area de 1.996.145,00m?
(PMM, 2013).

O Conjunto foi construido pelo programa Minha Casa Minha Vida (PMCMYV), uma
interacdo entre a Prefeitura Municipal de Macapa e Governo Federal. Tendo como agente
financiador a Caixa Econ6mica Federal e Vex Construcdes. Inicialmente chamado de Bairro
do Forte. O projeto custou aproximadamente 21 milhes de reais, financiado com recursos do
Fundo de Arrendamento Residencial (FAR), contemplando a constru¢cdo de 528 unidades
habitacionais, destas, 16 unidades destinadas para pessoas com necessidades especiais (PNE).
Beneficiando assim, mais de 2.100 pessoas, entre as familias atendidas, estdo 100 familias

vitimas do incéndio ocorrido no bairro Perpétuo Socorro em 2013 (PMM, 2013).

As habitacBes foram designadas as familias com renda mensal até 3 salarios minimos,
na época valor de R$ 1.600,00 reais, compostas de uma sala, uma cozinha, dois quartos, um
banheiro e uma &rea de servico externa. O Conjunto dispde ainda de espagos de vivéncia

como o centro comunitario, hoje, bastante deteriorado e um campo de futebol, em situacédo
semelhante.
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Figura 24 - Localizagdo do Conjunto Mestre Oscar na Cidade de Macapa.
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Fonte: PDDUA, 2014. Alterado pelo autor.

De acordo com o Plano Diretor de Macapa (2004), o Conjunto Mestre Oscar esta

sittado no Setor Misto 1 (SM1)?" (Ver Figura 25), inserido na Subzona Prioritéria para

Implantacdo de Infraestrutura Urbana prevista pelo Plano Diretor de Desenvolvimento
Urbano do Amapa (PDDUA, 2004). De acordo com a Lei Complementar n° 109/2014-PMM

de Uso e Ocupacdo do Solo, a zona é de uso residencial uni e multifamiliar, com usos

permitidos para o comércio e indUstria (Ver Tabela 6). Quanto a intensidade de ocupagdo das

edificacbes, de baixa densidade, com a verticalizacdo até 2 pavimentos e taxas de ocupacgdo

maxima e minima de 60% e 25% respectivamente (Ver Tabela 7).

2" Setor Residencial 4 (SR4): Area compreendida pelos loteamentos Brasil Novo, Sol Nascente, Alencar, Boné
Azul, Jardim Felicidade, Novo Horizonte, Renascer 1, Renascer 2, Pantanal, Sdo Lazaro, Infraero I, Infraero Il

e Marabaixo e a &rea desocupada sob dominino da INFRAERO (PMM, 2004, p.30).



Tabela 6 - Quadro de usos e atividades.

Atividades comerciais e ] ) ]
. Residencial unie
de servigos o )
o multifamiliar; comercial
compatibilizados com ) .
e industrial niveis 1, 2, 3
Misto 1 - SM1 uso residencial e de . o -
e 4; de servicos niveis 1,
grande porte, . )
2, 3, 4 e 5; agricola nivel

controlados os impactos 3

ambientais

Fonte:Lei de Uso e Ocupagdo do Solo de Macap4, 2014. Alterado pelo autor.

Tabela 7 — Intensidade de ocupacéo das edificacbes

Baixa densidade

Setor misto

1 Ocupagio 10(a) 8 60 25 3,00m 1,50m

horizontal

Fonte:Lei de Uso e Ocupagdo do Solo de Macap4, 2014. Alterado pelo autor.
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Figura 25 - Setorizagdo do Conjunto Mestre Oscar na cidade de Macapa.

LEGENDA
i Setor Comercial - SCom
S Setor Central - SC
BN Setor Especial - SE
Setor Industrial - SI
Sam  Seftor de Lazer - SL
Setor Misto - SM
BN Setor Residencial 1- SR1
Setor Residenclal - SR2, SR3, SR4, SRS
BN Setor Residencial - SR
B Setor Residencial Agricola - SRA
Setor de Protegao Ambiental - SPA
BN Setor do Expansdo Urbana - SEU
W Eixos de Atividades -EA
W Zona Urbana
Zona de Transigho Urbana

Fonte: Lei de Uso e Ocupacdo do Solo de Macap4, 2014. Elaboragdo: OLIVEIRA, 2017.

4.2 QUESTIONARIOS DO PROJETO DE EXTENSAO

Por meio do projeto de extensdo em Assisténcia Técnica em Arquitetura e Urbanismo
realizado no Conjunto Mestre Oscar, ocorrido entre os meses de fevereiro e abril de 2017,
cuja primeira etapa correspondeu a aplicacdo de questionarios e posteriormente a
sistematizacdo dos dados obtidos atraves do relatorio desta, constatou-se em um total de 194
familias entrevistadas (Ver figura 26), ha 39 familias com pelo menos um morador com
algum tipo de deficiéncia, equivalendo a 20% do total de familias entrevistadas pelo projeto

de extensdo (Ver grafico 1).
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Figura 26 - Localizagdo das 194 familias entrevistadas pelo projeto de extensdo.
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Fonte: Vex construgoes.
Elaboragdo; MATSUNAGA, 2017, Alterado pelo autor.

Grafico 1 - Familias entrevistada onde ha pessoas com deficiéncia.

Familias entrevistadas onde h& pessoas
com deficiéncia

20%

39

B Familias onde ha
pessoas com
deficéncia

= Familias onde ndo

ha pessoas com
80% deficiéncia
155

Fonte: MATSUNAGA, 2017.
O Conjunto Mestre Oscar dispbe de 528 residéncias, destas, apenas 16 destinadas a

familias com alguma pessoa com deficiéncia (Ver figura 59), correspondendo a 3% (Ver
grafico 2). Ao compararmos os dados é nitida a disparidade e a insuficiéncia no atendimento

das familias com pessoas com deficiéncia em seu nicleo.
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Figura 27 - Localizagdo das Unidades HabitacGes PNE no Conjunto Mestre Oscar.
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Fonte: Vex Construgdes.

Elaboracdo: OLIVEIRA, 2017.

Grafico 2 - Distribuigdo de habitac6es do tipo PNE no conjunto Mestre Oscar.

Distribuicdo de habitacdes do tipo PNE no
Conjunto Mestre Oscar

16;3%
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Fonte: MATSUNAGA, 2017.

De acordo com as respostas obtidas pelos questionarios, obtivemos algumas amostras
sobre a questdo da deficiéncia no Conjunto Mestre Oscar, resultados esses, responsaveis por
endossar a proposta do projeto em questao.

Identificou-se a existéncia de duas familias com duas pessoas com deficiéncia em seu

nucleo (Ver gréafico 3), representando assim, um ndmero total de 41 pessoas com deficiéncia.

67



Gréfico 3 - Quantidade de pessoas com deficiéncia por familia.
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Fonte: MATSUNAGA, 2017.
Em relacdo aos tipos de deficiéncia, percebeu-se a deficiéncia motora como a mais

presente no grupo das pessoas entrevistadas (Ver grafico 4).

Grafico 4 - Tipos de Deficiéncias.

Tipos de deficiéncia

B Pelo menos uma das deficiéncias B Visual
Auditiva B Motora

Mental ou intelectual

41
20
Pelo menos uma Visual Auditiva Motora Mental ou
das deficiéncias intelectual

Fonte: MATSUNAGA, 2017.

Em relacdo a faixa etdria, obtivemos a resposta sobre a idade de 39 pessoas,
permitindo assim, identificar uma maior presenca da deficiéncia na faixa etaria dos 18 aos 59

anos (Ver grafico 5).
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Gréafico 5 - Quantidade de pessoas com pelo menos uma das deficiéncias investigadas por idade.
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Fonte: MATSUNAGA, 2017.

Sobre as principais adaptac@es necessarias para tornar suas habitacbes mais acessiveis

e assim confortaveis, o grupo de entrevistados apontou para melhorias no banheiro e adogéo

de rampas (Ver grafico 6).

Grafico 6 - AdaptacOes necessérias de acordo com o questionario.
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Fonte: MATSUNAGA, 2017.
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4.3 ESCOLHA DA FAMILIA ASSISTIDA

Apo6s o levantamento prévio da situacdo da deficiéncia no Conjunto Mestre Oscar e
constatada a necessidade de aplicacdo dos estudos de assisténcia técnica para as habitacdes
desse grupo, inicialmente optou-se pelo atendimento de duas familias, sendo uma pertencente
a uma unidade habitacional (UH) e a outra, pertencente a uma habitacdo do tipo PNE,
permitindo assim, discutir até que ponto as habitacdes direcionadas para as pessoas com
deficiéncia as atendiam. No entanto, o desenvolvimento das atividades seja no ambito do
estabelecimento de confianca e aproximacdo as familias, o interesse das mesmas pela
assisténcia e 0 aspecto dos prazos fez com que a Proposta aqui apresentada contemplasse
apenas uma familia, esta pertencente a uma unidade habitacional. Essa configuracdo inclusive
¢ uma das premissas da metodologia adotada, da pesquisa-acdo, onde a realidade interfere no

desenvolvimento das atividades de pesquisa.

Com base nas 39 familias identificadas pela aplicacdo dos questionarios do projeto de
extensdo, 37 tinham renda inferior a 3 salarios minimos (R$ 2.811,00)?, tornando-as aptas
para a selecdo deste trabalho por meio da Lei de Assisténcia Técnica?®. Destas, 34 moravam
em uma unidade habitacional ndo adaptada (UH) e trés residiam em uma habitagdo adaptada
(PNE).

Foram estabelecidos dois critérios para selecdo: como primeiro, optou-se por familias
gue ja haviam sido entrevistadas pelo autor através da Etapa 1 do Projeto de Extensdo, haja
vista que uma interacdo pré-estabelecida com as familias facilitaria a construcdo do trabalho.
Como segundo critério de selecdo a renda.

A familia do Lucas foi selecionada para aplicacdo deste estudo, locada em uma

habitacdo ndo dedicada a pessoas com deficiéncia.
4.4 BRIEFING: LEVANTAMENTO CADASTRAL/FOTOGRAFICO

O projeto desenvolveu-se através de uma interacdo direta com a familia assistida, por
meio de coleta de dados, propondo dialogos com o intuito de gerar um produto final,
considerando os anseios das familias, como também as normas legais vigentes de projeto.

Esse contato pode caracterizar-se como “Briefing” (HOLDEN, 2014).

28 Apesar da Lei congelar o valor do salério minimo do 600 reais mensais, adotados os valores vigentes de 2017,
cujo valor corresponde a 937 reais.

29 1 i No. 11.888, conhecida como a Lei de Assisténcia Técnica a moradia de interesse social, onde “assegura as
familias de baixa renda ( renda inferior a trés salarios minimos) assisténcia técnica publica e gratuita ao projeto e
a construcdo de habitagdo de interesse social”
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Realizou-se também levantamento cadastral (modelo em Apéndice 1) com intuito de
mapear 0 espaco fisico da habitacdo, como também, através de perguntas entender a rotina
das familias, sua percepcdo sobre a residéncia e quais melhorias almejavam, contando com

aporte de um levantamento fotogréfico.
ETAPAS DE DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

O primeiro passo estabelecido para o prosseguimento deste estudo deu-se a partir da
apresentacdo do projeto a familia do Lucas, esclarecendo o objetivo por meio de Termo de
Consentimento Livre e Esclarecilo — TCLE (Apéndice 2). Apo6s isso definiu-se
preliminarmente um cronograma conjuntamente, de modo a organizar a elaboracdo do

projeto, descrito abaixo:

Tabela 8 - Cronograma de atividades do projeto Familia

Atividades Mai/ | Jun/2 | Jul/2 | Ago/ | Set a| Jan a| Jun e
2017 | 2017 | 017 2017 | dez/ Mai/ | Jul/
2017 2018 | 2018

Apresentacdo a familia (assinatura do TCLE) X
Levantamento cadastral X
Reunido de projeto com a familia X X

Elaboracdo de projeto béasico (desenhos
técnicos, memorial descritivo, maquete fisica, X X X

orcamento preliminar)

Apresentacdo dos estudos preliminares a

familia (planta baixa, cortes e fachadas) x

Apresentacdo dos ajustes dos estudos

preliminares a familia x

Confecgdo do projeto basico X X
Apresentacdo do projeto basico a familia X
Apresentacdo dos ajustes do projeto basico a

familias .
Proposta final do projeto para a familia X
RevisOes X

Elaboragdo: OLIVEIRA, J.V, 2018.
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Para prosseguimento do estudo faz-se necessério caracterizar a familia assistida, desde
o seu perfil, sua implantacdo no conjunto Mestre Oscar (Ver Figura 28 e 29), as modificacGes
realizadas na residéncia até hoje, como também, as dimensdes existentes ao serem entregues,

permitindo identificar sua atual configuracao.

Figura 28 - Localizagcdo das residéncias estudadas no Conjunto Mestre Oscar.

I FAMiLA 1 (Residéncia 1)

[—
I cENTRO COMUNITARIO

ESCALA DO MAPA: 1/3500

Fonte:Vex ConstrucGes. Alterado pelo autor.

Figura 29 - Localizacdo aproximada das residéncias estudadas.

ESCALA DO MAPA: 1/1000

Elabora¢do:OLIVEIRA, J.V, 2017.
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44.1 A CASA DO LUCAS

Inserida em uma quadra retangular linear, devido estd posicionada na esquina da
quadra, seu acesso € possivel pela Rua Sentinela Nortente e pela Alm. Luz do Mundo, ambas
as vias sdo asfaltadas. No entorno € predominante & presenca de residéncias unifamiliares,

como também a presenca de pequenos pontos comerciais.

De acordo com o posicionamento geografico do lote, sua fachada frontal recebe
ventilacdo constante, a fachada lateral direita receber pela manhd maior incidéncia solar,
enquanto que a fachada lateral esquerda recebe no periodo da tarde maior incidéncia solar
(Ver figura 30).

Figura 30 - Orientacdo da ventilagdo e insolagdo sob o lote da residéncia tipo 1
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===t  ACESSO PRINCIPAL

Elaboracdo:OLIVEIRA, J.V, 2017.

A residéncia em estudo foi entregue a familia com uma area construida de 37,40n? e
area util de 32,76m? (Ver figura 31), distribuidos em uma sala, dois quartos, uma cozinha, um
banheiro e um espago ndo construido para area de servico aos fundos, inserida em um lote ndo
murado de 10,60m x 27,40m, totalizando 290,44ne.
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Figura 31 - Planta baixa da casa entregue a familial.
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Fonte:Vex Construgoes.

A composicdo familiar do Lucas, principal instigador deste estudo, por se tratar de
uma pessoa com deficiéncia, no caso, tetraplégico, da-se pela figura da mde, seu avd e sua
irmd, hoje considerada a chefe de familia, responsavel pela residéncia, considerando que mae

encontra-se com problemas de salde e seu avo ja estd com idade avancada.

Lucas nasceu com deficiéncia motora e usa cadeira de rodas desde seu nascimento,
atualmente esta com 18 anos e necessita de auxilio continuo para se locomover, se alimentar,
higienizar-se e desempenhar todas as outras atividades. E de suma importancia a presenca de
um cuidador no seu cotidiano, principalmente para lhe acompanhar durantes as aulas,

anotando o conteddo e repassando em casa com Lucas.

Lucas estuda regularmente na Escola Estadual Gabriel de Almeida Café e encontra-se
no 2° ano do ensino médio, utiliza transporte publico todos os dias da semana para ir as aulas,

acompanhado do seu cuidador e por vezes da sua mae.
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4.4.2 CONDICOES ATUAIS

Hoje, a residéncia se encontra em estado aproximado a quando foi entregue as
familias, sua estrutura externa e interna sofreram poucas alteracbes. De acordo com a
metodologia adotada, que implica aplicacdo de levantamento cadastral, observacéo
exploratéria e didlogos com a familia, constataram-se algumas modificacGes realizadas,
dentre as quais estdo: (1) rampa de acesso, (2) remogdo da esquadria posicionada na cozinha,
(3) construcdo dos muros em todos os lados do lote, a edificacdo, (4) demolicdo da parede
interna que separava parcialmente a cozinha da sala, (5) colocacdo de grades em todas as
esquadrias, (6) aplicacdo de forro no quarto 1. Essas alteracOes estdo representadas no quadro

abaixo:

Quadro 1 - Imagens das alteracdes / atualizagdes na residéncia da Familia 1.

Figura 32 — (1) Construcdo da rampa. Figura 33 — (2) Remocéo da esquadria da cozinha.

Figura 34 — (3) Construcdo do muro. Figura 35 — (4) Insercdo de uma bancada no local da

parede demolida.
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Figura 36 — (5) Colocagdo de grades. Figura 37 — (6) Adicdo de forro no quarto 1.

a

Crédito das imagens: Jhosefy Viana de Oliveira, 2017.

Em relacdo a area construida e a area (til da edificacdo ndo ocorreram alteracoes,
essas por sua vez, presentes na parte externa, com a adocdo dos muros em volta de todo o

terreno (Ver figura 38).

Figura 38 - Construgdo dos muros.
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Elaboragdo: OLIVEIRA, J.V, 2017.

Em cima da configuracdo atual da residéncia (Ver figura39) e considerando os anseios
descritos por parte da familia, no intuito de qualificar o espaco, principalmente para
proporcionar uma melhor qualidade de vida para o Lucas, propde-se a criagdo de um projeto
que busca atender essas demandas.
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Figura 39-Planta baixa alterada.
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Fonte:Vex Construgdes, editado pelo autor, 2017.

4.4.3 ASPECTOS DE INSERCAO URBANA

No dia 25 de abril de 2018, acompanhei a rotina da familia de Lucas, usuério de
cadeira de rodas, para melhor compreender as dificuldades enfrentadas por ele em seu dia-a-
dia pelas ruas de Macapa. Partimos-me, Lucas, Dona Eliane e seu cuidador Joseph as 10h30
da manhd, de sua casa, no Conjunto Habitacional Mestre Oscar Santos, com destino ao
Hospital de Rede Sarah Kubitschek, na zona sul da cidade, onde Lucas teria uma consulta
médica.

Logo no inicio do percurso, no acesso a partir da casa, ha uma rampa improvisada
bastante inclinada, em torno de 40% (Ver figura 40), o que dificulta a locomocdo de Lucas e
ao mesmo tempo auxilia, haja vista a auséncia de uma rampa adequada. Também percebi a
dificuldade de Lucas para se locomover nas calcadas do Conjunto. Apesar de existirem, as
calcadas ndo possuem acessibilidade adequada para a locomocdo universal, sofrem diversas
interrupcdes ao longo do seu perimetro, devido as intervencdes dos moradores e a presenca de

mato (Ver figura 41), essa condicdo nos levou a optar por se locomover pelo leito carrogavel,
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pratica utilizada todos os dias por Lucas. Assim fomos até o ponto de Onibus, localizado na
Rua Aquariquara, nos limites do Conjunto.

—

Figura 40 - Rampa improvisada presente na calcada da residéncia.

E—————

Crédito:Jhosefy Viana, 2018.

Figura 41 - Rua de acesso ao ponto de dnibus.

Crédito:Jhosefy Viana, 2018.

Depois de esperar cerca de 30 minutos no ponto de énibus - o qual ndo possuia abrigo
(Ver figura 42) - pegamos o primeiro 6nibus, 0 Mestre Oscar Santos. O &nibus possuia
plataforma de acessibilidade, tornando mais facil o acesso de Lucas ao mesmo. Dali
seguimos até o centro da cidade, quando descemos na Avenida FAB, apds cerca de 30
minutos de viagem, e esperarmos em torno de 40 minutos até pegar o segundo Onibus, 0O

Macapaba, e seguir em direcdo ao hospital, em mais um trajeto com duracdo de cerca de 30
minutos.
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Figura 42 - Ponto de énibus semabrigo e com presenca de mato.

O

Crédito:Jhosefy Viana, 2018.

Ao chegar ao hospital, pude contabilizar a duracdo total da viagem, algo em torno de
duas horas. Tamanha demora permite compreender a necessidade que Lucas tem de sair com
bastante antecedéncia de sua casa até o seu destino final, ja prevendo as dificuldades de
acessibilidade que ird enfrentar no caminho, como também a deficiéncia do transporte

publico, haja vista a presenca de uma linha de Onibus no seu bairro, situacdes que retardam
sua locomocao.
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5 PROPOSTA DE REFORMA EM ETAPAS

De modo a prosseguir os estudos, faz-se necessario entender a configuracdo dos

ambientes existentes, sua ocupacdo, destinacdo e 0 espaco que ocupa hoje na edificagéo,

como também entender o valor simbdlico do objeto casa para a familia. O estudo tem como

pressuposto promover o minimo possivel de demolicbes e adequa-la de acordo com o0s

desejos e necessidades, levando em consideracdo os custos da obra. O espaco atual configura-

se conforme a tabela abaixo:

Tabela 9 - Programa de necessidades / setorizacdo da casa assistida.

_ o . Quant. | Area
Setor Ambiente Descricao Usuarios
(un) (m?)
Acomodacgéo dos moradores,
espaco utilizado para o estudo Mée e
Quarto 1 o 1 8,12m?
do Lucas (o cineminha ocorre filho
£ no quarto)
\E
5 Filha e
Quarto 2 Acomodacdo dos moradores A 1 8,12m?
avo
Banheiro Necessidades fisiologicas Todos 1 2,41n?
Acomodacgéo dos moradores,
T Sala de estar ) » )
Q ] refeicdes da familia (o brechd Todos 1 8,362
n /jantar
ocorre na sala)
) Produgéo / consumo de
S Cozinha . Todos 1 4,31
S alimentos
&
Circulacdo Fluxo dos moradores Todos 1 1,44n¥
Total 32,76n?

Elaboracdo:OLIVEIRA, V.J, 2017.

Devido a ndo destinacdo em fase de projeto da residéncia para a pessoa com

deficiéncia, no caso, comumente chamada de habitacio do tipo PNE*°, encontramos diversos

obstaculos quanto ao usuario de cadeira de rodas, ambientes sem medidas minimas para area

de manobra ou area de giro. Além da deficiéncia fisica da edificacdo, a disposicdo do

%0 Este termo néo é recomendavel e sim PCD (Pessoa com deficiéncia).
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mobiliario acentua as dificuldades para a locomocdo da pessoa com cadeira de rodas, 0 que

acaba acarretando um maior esfor¢o segundo a familia.

Em processo de discussdo e didlogo com a familia, determinaram-se alguns itens como

essenciais para as propostas projetuais, sao eles:
» Ampliacdo ou criacdo de um banheiro acessivel para o morador com deficiéncia.

» Adocdo de mais dois quartos, sendo uma suite (em um primeiro contato a familia

havia apontado a adicdo de apenas um quarto).
* Aplicacdo de um paisagismo na area externa.
* Ampliagao da sala de estar.

 Espago para receber criangas do bairro na area externa (cineminha, a mae de Lucas
promove mensalmente uma ac¢do no bairro, onde convida as criancas do bairro para sua casa

oferece alimento e uma sessdo de filme recreativo).

A partir dessas informacGes e com base no levantamento bibliografico acerca da
acessibilidade, em especial a NBR 9050, adotaram-se em todos 0s croquis propostos o
alargamento da edificacdo, de modo a garantir uma melhor circulacdo interna, o que implica

na demolicdo total de uma das paredes da residéncia. Segue abaixo 0s esbocos iniciais:

Na proposta 1, na qual ampliava-se a sala de estar, reposicionando a porta de entrada,
e adicionando um quarto com closet e suite e uma area de servico ampla, totalizando uma area
de 86,39m? (Ver figura 43). Em reunido com a familia foi apontado a destinacdo do closet

para um quarto e a suite para outro.
Figura 43 - Proposta esbhoco 1
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Elaboragédo: Autor, 2018.
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Conforme solicitado pela familia, em uma segunda visita apresentou-se a modificacao
solicitada, direcionando o closet para um quarto e a suite para outro, sendo a proposta 2 (Ver
figura 44), como também outros esbogos foram apresentados de modo a intensificar o didlogo
em busca do melhor projeto.

Figura 44 - Proposta eshogo 2
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Elaboragédo: Autor, 2018.

Em uma terceira proposta, discutiu-se a possibilidade de um quarto na frente da
residéncia, 0 remanejamento da cozinha para os fundos, consequentemente ampliando a sala
de estar (Ver figura 45).

Figura 45 - Proposta esbogo 3.

i= B33% 5
] @ [l B
i
- I BANHEIRD -
GUARTO 1 5870 comnes e &
1083 me SAA DE ESTAR 7 JWATAR @ 4008 ‘ oo *
¢ 020 IS
=
e
$'mo TN
¥ 3
AREA DE_SERVIG £
4,85 "
U 0.18 '
QUARTO 1 QUARTO 1 1 -
et iy oz Ll
‘¢—0'2° — $ 0.18

Elaboragédo: Autor, 2018.

Na proposta quatro, a cozinha se manteve direciona para os fundos, porém, o quarto

volta a ser inserido para a parte dos fundos também (Ver figura 46).
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Figura 46 - Proposta esboco 4.
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Elaboragédo: Autor, 2018.

Apos dialogos com a familia, surgiu a demanda de mais um quarto, modificando
consideravelmente o programa inicial, nos levando a proposta 5, na qual estd inserido mais

um quarto, totalizando 4 e com a area de servico nos fundos da residéncia ( Ver figura 47).

Figura 47 - Proposta esbogo 5.
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Elaboragdo: Autor, 2018.
De modo a tornar a area de servico melhor acessivel e sendo utilizada como suporte
para 0 cozinha, na proposta 6, a area de servico foi movida dos fundos para ao lado da
cozinha (Ver figura 48), esta proposta foi apresentada no TCC 1, porém, devido ao closet e a

suite utilizarem uma mesma area, tornando ambos o0s ambientes ndo acessiveis, para a
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proposta atual pensou em uma suite ampla e acessivel, de modo a tornar todos os ambientes

acessiveis para o Lucas.

Figura 48 - Proposta esboco 6.
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Elaboragdo: Autor, 2018.

Tirando proveito da condicdo de um lote de esquina, e por isso com recuo lateral um
pouco maior que o do lote padrdo a proposta de ampliagdo e reforma (Ver Figura 49)
preliminar prevé o alargamento de 1,80m de largura da edificacdo, tornando ambientes como
a sala e a cozinha melhores dimensionados, como também promove a criagdo de um corredor
mais espacado, consequentemente mais confortavel, atendendo as condicdes estabelecidas

pela NBR 9050 quanto a &reas de giro e manobra, necessarias para pessoa com deficiéncia.

Quanto a insercdo dos quartos a melhor configuracdo pensada deu-se para os fundos
do lote, devido a sua profundidade. Em cima dessa area externa ampla e plana, foi inserida a
maior parte do programa de paisagismo, requerido pela familia, pensou-se em um espaco
sombreado, por isso a ado¢do de uma arvore de medio porte centralizada, caminhos organicos

e espécies variadas.
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Figura 49 - Planta baixa proposta definitiva.

Elaboragdo: Autor, 2018.

Figura 50 - Layout proposta definitiva
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Elaboragdo: Autor, 2018.
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Figura 51 - Paisagismo proposta final.

Elaboragéo: Autor, 2018.

A proposta prevé uma area (til de 85,10m?, distribuidos em uma sala, cozinha, area de

servico, banheiro e quatro quartos (Ver Tabela 10).

Em relagdo as pré-existéncias do quarto 1 e 2, o quarto 1 serd destinado ao avd de
Lucas que freqlienta a casa periodicamente, quando ndo estiver presente serd utilizado como
quarto de hdspedes, ja a irmd de Lucas continua no mesmo quarto que se encontra hoje,
porém, deixa de dividi-lo com seu avd. Ja o quarto 3 é destinado para a mde de Lucas, na qual
solicitou uma suite e o quarto 4, mais amplo e pensando exclusivamente para o Lucas,
devidamente mobiliado com mobilia suspensa. Na proposta a sala e a cozinha foram
ampliadas e trabalham de modo conjugada. Temos o corredor como o0 nlcleo do projeto,
acessivel, direcionando a todos para os comodos. A area de servico trabalha ao lado da
cozinha e é parcialmente fechada, devido a falta de seguranca mencionada pela familia,
resolveu tornd-la vedada por alvenaria, porém com uma esquadria de aluminio vazada,
permitindo a ventilacdo e a entrada de iluminagdo. E o banheiro dito como social, pensando
em todos os anseios do Lucas, consequentemente da familia, € amplo e estad de acordo com a
norma ABNT 9050.

86



Tabela 10 - Tabela de pré-dimensionamento / setorizagdo da casa assistida.

Area i
) Area
) ) ) Quant. pré-
Setor Ambiente Descrigédo Usudrios . construida
(un) existente
(m?)
(m?)
Quarto 1 Acomodacdo dos moradores AvO 1 8,12m? 8,12m?
Quarto 2 Acomodacdo dos moradores Filha 1 8,12m? 8,12n¥
g Quarto 3 Acomodacdo dos moradores Mée 1 - 9,65m?
M= Suite Necessidades fisiolégicas Mée 1 - 3,93y
Quarto 4 Acomodacéo dos moradores Filho - 10,832
Banheiro Necessidades fisiolégicas Todos 1 2,41 5,70m?
< ) Acomodagéo dos moradores
3 Sala de estar/ jantar o Todos 1 8,36m? 13,127
D (cineminha)
) Producdo / consumo de
Cozinha . Todos 1 4,31me 5,62m?
alimentos
S
S Circulago Fluxo dos moradores Todos 1 1,44m? 14,882
&
Area de servigo / Lavagem de roupa, acomodagao
Todos 1 - 5,13
patio dos moradores
Total 32,76m? 85,10m?

Elaboragdo: OLIVEIRA,, 2017.

Apos definicdo da proposta, apresentada a familia e aprovada pela mesma, deu-se

inicio o planejamento de como proceder, haja vista que a familia ndo tem condicBes de

construir o projeto completo em uma Unica acé&o.

Em cima disso, o projeto foi dividido em duas etapas, citadas abaixo:

» Etapa 1 — prevé a construcdo do banheiro social adaptado, consequentemente uma

pequena ampliagdo no corredor pré-existente de modo poder acessd-lo, a construcdo da area

de servico ao lado do novo banheiro, aproveitando uma pequena parte do banheiro pré-

existente, a ampliagdo do calcamento interno do terreno, de modo a melhorar a circulagdo

externa e auxiliar nas acdes que a familia promove como o cineminha e o brecho e a insercdo

de uma rampa ao lado terreno permitindo uma conexdo com a calcada pré-existente (Ver
figura 50 e Prancha 02).
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Figura 52 - Planta baixa proposta etapa 1.
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Elaboracdo: OLIVEIRA,, 2017.

* Etapa 2 — Apo6s consolidada a etapa 1 do projeto, a etapa 2 consiste na construgéo de
dois novos quartos para a casa, sendo um deste com suite, ampliacdo do corredor interno,
insercdo do paisagismo na area dos fundos e do corredor ao lado direito da casa, ampliacdo do
calcamento interno do lote, de modo a propiciar uma melhor circulagdo externa e condugéo
para o quintal, insercdo dos portdes de aluminio no muro frontal da casa (Ver figura 49 e
Prancha 06).

Considerando a pré-existéncia do muro e suas aberturas para a colocacdo dos portdes
para futura garagem e a porta principal de acesso a residéncia, foi pensado um portdo e porta
de aluminio (Ver Figura 53).
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Figura 53 - Porta e Portdo de acesso a residéncia emaluminio.

Elaboracdo: OLIVEIRA, J.V, 2018.
Para o péatio foi pensado o espaco para ocorrer o cineminha, durante os finais da tarde

e a noite, de acordo com o desejo da familia, como também um espaco para garagem,

considerando o anseio da familia em comprar um veiculo (Ver Figura 54).

Figura 54 - Espaco para garagem, cineminha e patio.

RN

Elaboragdo: OLIVEIRA, J.V, 2018.
Devido a casa ter uma elevacdo pré-existente de 0,20m de altura, colocou-se uma

rampa de acesso a esse patamar mais elevado, seguindo os parametros da NBR 9050, com

inclinacdo de 8,33%, ficando com 2,40m de comprimento (Ver Figura 55).
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Figura 55 - Rampa de acesso a residéncia.

Elaboragdo: OLIVEIRA, J.V, 2017.

A fachada passou por duas mudancas, seu alargamento para o lado direito do lote e 0

aumento de uma 4gua da cobertura em 0,60cm, de modo a respeitar a inclinagdo de 35% da
telha pré-existente, do tipo Romana.

O acesso principal ao interior da edificacdo se da pela lateral direita do lote, de modo a
dar uma melhor privacidade a familia, como também dialogar com o corredor principal da
residéncia (Ver Figura 56).

Figura 56 - Porta de acesso a residéncia.

Elaboragdo: OLIVEIRA, J.V, 2018.
Conforme o desejo da familia foi pensado um paisagismo preliminar, com a ado¢do de

paletes suspensos, sustentando vasos para o cultivo de horta e flores, posicionado no corredor
principal de acesso a edificacdo (Ver Figura 57).
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Figura 57 - Corredor de acesso a edificacdo com hortas suspensas.

Elaboragdo: OLIVEIRA, J.V, 2017.

Na parte posterior da residéncia foi pensado o posicionamento de uma arvore
centralizada de modo a proporcionar sombra a fachada posterior da edificacdo e a toda parte
externa dos fundos, como também, caminhos organicos e espécies variadas de vegetacdo e

casa para abrigar o cdo existente (Ver Figura 58).

Figura 58 - Proposta paisagismo para a area dos fundos.

Elaboracdo: OLIVEIRA, J.V, 2017.

Na fachada posterior foi posicionadas rampas de acesso ao jardim, como também um

elemento vazado, de modo a iluminar o corredor proposto na edificacdo (Ver Figura 59).
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Figura 59 - Fachada posterior da edificagdo com elemento vazado e rampas externas.

Elaboragdo: OLIVEIRA, J.V, 2018.

Para o quarto do Lucas pensou-se em um mobilidrio suspenso, permitindo a sua
locomogdo dentro do cédmodo sem barreiras, como o guarda roupa com portas de correr e uma
bancada em L, permitindo a colocacdo de computador, TV e suporte para leitura. (Ver figura
60 e 61).

Figura 60 - Perspectiva mobiliarios quarto do Lucas.

Elaboracdo: OLIVEIRA, J.V, 2018.

Figura 61 - Perspectiva 2 mobiliario quarto do Lucas.

Elaboracdo: OLIVEIRA, J.V, 2018.
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Em relacdo ao banheiro social adaptado, suas dimensdes foram pensadas de
modo a atender as areas de giro e manobra da cadeira, como as barras de suporte para o
Lucas, no caso nao especificamente para ele, mas como apoio para o préprio cuidador, que
utilizara elas como apoio para sustentar o Lucas (Ver imagem 62).

Figura 62 Perspectiva Banheiro adaptado.

Elaboracdo: OLIVEIRA, J.V, 2018.

ORCAMENTO

Para a desenvolvimento do orcamento utilizou-se de pesquisa de materiais em lojas
locais, pesquisa em bases de precos como Sinapi e 0 SEDOP/PA. O orcamento dividiu-se em

3 etapas:
« Construcdo do banheiro e corredor de acesso: $11.000
» Etapa 1: $10.000

« Etapa 2: $ 45.000
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CONSIDERACOES FINAIS

Com a concretizacdo deste trabalho, foi possivel compreender o quanto € de suma
importancia o papel do arquiteto como ferramenta de transformacdo no espaco construido,
especificamente em meio a um nucleo familiar. Neste caso, foi analisado o caso da familia do
Lucas, o qual conta com uma peculiaridade, a deficiéencia em seu cotidiano, apresentando um
maior grau de atencdo ao intervir no espaco.

O trabalho partiu de uma vinculagdo do autor ao Projeto de Extensdo Universitaria
denominado Assisténcia Técnica em Arquitetura e Urbanismo, proporcionando uma maior

aproximacdo e interesse com o tema proposto no decorrer desta monografia.

Tendo sido conduzido a partir de pesquisas bibliograficas e documentais referentes ao
tema e a proposta almejada, visitas in loco continuas no intuito de melhor conhecer o
itinerario, anseios e conceitos sobre a familia estudada em questdo. Gerando inimeras
duvidas, esbogos, croquis, discussbes, etapas; a discussdo se faz aqui presente devido a
metodologia aplicada, na qual a familia abordada deve interferir de modo direto na

composicdo e resultado final da proposta.

O resultado final da intervencdo modificou uma casa, antes denominada como uma
habitacdo de interesse social, hoje podemos chama-la simplesmente de residéncia da familia
do Lucas, modificada, ampliada, adaptada e construida conforme o ‘“conhecimento” da

familia, representando-as.

Este trabalho pretende informar as possibilidades de um arquiteto, escritorio de
arquitetura ou instituicio de ensino desenvolver atividades utilizando o0s preceitos da
Assisténcia Técnica, de modo a descaracterizar a entdo estilizacdo estabelecida sobre a classe,
fomentando o mercado da arquitetura social e consequentemente, instigando o Estado a
financiar esse método de atuacdo. A maior demanda de profissionais atuando nesse novo
mercado diminuiria consideravelmente a autoconstrucdo, hoje, praticada por cerca de 70% da
populacéo.
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APENDICE 1-TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
(Resolugdo 466/2012 CNS/CONEP)

Vocé esta fazendo parte de um projeto realizado com a finalidade de subsidiar meu
Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), requisito obrigatorio para a obtengdo de meu
diploma de bacharelado em Arquitetura e Urbanismo pela Universidade Federal do Amapa
(UNIFAP). O trabalho ¢ orientado pela Profa. Melissa KikumiMatsunaga.

Por meio deste termo, formalizo minha inten¢do de utilizar as informagdes obtidas
nestes encontros para subsidiar o desenvolvimento de meu trabalho, o qual consiste na
realizagdo de um projeto de assisténcia técnica que visa promover auxilio técnico para criagio
de um projeto para sua residéncia, como também utilizar essas informagdes para

apresentagdes académicas, atraveés de imagens, videos se caso necessario.

Para tanto, formalizo meu desejo de registrar os encontros por meio de fotografias,
levantamento fisico da residéncia através de medig¢des, de modo a facilitar o controle das

informagdes disponibilizadas pelo entrevistado.

Reitero que quaisquer informacdes pessoais eventualmente informadas, bem
como o uso de nome e voz serdo utilizadas tinica e exclusivamente para fins académicos,

e mediante prévia autorizacio, ratificada a partir da assinatura deste documento.

Se assim preferir, o entrevistado tem a opg@o de informar um pseudénimo, que sera

utilizado para fins de sua identificagdo no trabalho.

Desde ja, agradego.
Eu, V(/m @(ﬂ)élna, (430,,0; /14%7{\ (nome por extenso), sob a
identificagdo de (pseudonimo opcional a

‘escolha do entrevistado), declaro que apds ter sido esclarecido (a) pelo entrevistador, lido o
presente termo, ¢ entendido tudo o que me foi explicado, concordo em fazer parte desta
pesquisa e ter as informagdes concedidas por mim para serem utilizadas no referido trabalho.
Macaps, 74 de Cefribyco  de2018.
%Q»&u%é Wova ot QU st
Jhosefy Viana de Oliveira - RG: 193275

E-mail: jhosefy92@hotmail.com / celular: 981182264
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
(Resolugao 466/2012 CNS/CONEP)

O Sria) esta sendo convidadola) @ participar da etapa de ccleta de dedos do projeto o2 exiensdo
inituado “ASSISTENCIA TECNICA EM ARGUITETURA E URBANISMO™ O obietvo deste projelo &
prestar assessona 1eomea pare reforma das casas do Conjunto Residenciad Mestre Oscar Sanlos, alem
oe propar @ qudificacdo das areas coletivas do bairro. Para rediza-o sera necessano que ofa) Sria). se
disponibiize a respondar o questionano, gue senird de base para estahelecer os cnlénos de sdegdo das
tamiias a serem atenddas

Os riscos da sus parbapagao nesta pesquisa $a0 indretos, em virfude das informagdes coeiadas serem
uliizadas unicarmente com fins cientificos, sendo geranlides o totst sigio e confidencisidacs srevés da
assinalura desle fermo, o qud ofa) Sr.{a) recebera uma copia, Os beneficios dessa pesqusa sdo direlos
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alsndmento nesta insiluigBo, de acordo com a Resolugio CNS 1P466/12 e compiementares

Para qualquer esdarecimento no decarrer da sua parficipacdo, estaral dsponivel alraves dos leefones
(96) 58811-9268, emal. melisss. matsunsga@unitap.be

Desde ja agracego

1 (nome por extenso) RG MMM
dediro que apds ter sido esclarecido(s) pela dupla de entrevistadores, hido o presents lammo, & entendido
fudo o que me foi explicado, concordo em participar da colela de dados do projel de aalensd0 nkiisto
*ASSISTENCIA TECNICA EM ARQUITETURA E URBANISMO'

Macape. TV & maco 2

o g T 7 fobstr ohoke

Profa Ma Makssa Kikume Matsunage

RG. 30.445853.8 SSP
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APENDICE 3 - QUESTIONARIO APLICADO A FAMILIA —ETAPA 1 DO
PROJETO DE EXTENSAO

—— Ve E' 32
PROJETO DE EXTENSAO UNiversiTARIA ReaisTro DEX 101/2016 Questicnario Ne Ql_

AsSISTENCIA TECNICA EM ARQUITETURA E URBANISMO Entr di (dupla) :S WoSEFy %CL{(‘(’E—*_

Curso DE ARQUITETURA £ U -U Fi 00 AMAPA Data: 21/.02 Horario de inicio { q4.28

Instrugles aos enfrevistadores (sempre em dupla). (1] imente ap lom-se (nome, estudantes do curso de am e urb da Unifap, estéo aplicando o questiondno do Projelo de Exlensdo

Assisténcia Técnica em Amuiletura e Urty 12] Apr tom os objetivos do projeto de extansio (alender familias com renda familiar até ISM para assessoria de projeto de reforma des

casas, além de projeto coletivo acerca das dreas publicas do bairro), [3] Perguntam se ha interesse e disponibilidade em responder 8o questiondrio que se/vird de base para a pré-selego de

familias @ sarem beneficladas. [4] Caso positivo, agradegem e perguntem se podem antrar (devido 8o sol, caso haja). (5] Pacam fcenga para entrar na residincia. OBS: Se houver aiguma

pergunta que 180 soub ponder, digam que (o buscar a informago. Nunca informem aigo quando houver diivida. Registram a pergunta no final do questiondsio. Boa entrovistal

1) Nome do entrevistado (preferdncia palo chefa de fam:lia)*k# _CPF #f_‘ﬂ Tem CadUnico? ( )SIM PDINAO
BANKes Anpvso

2) Enderego: £\ S€nrandp  NONTENIE | N 83 B ____ Em qua bairro morava antes do Mestre Oscar? MA‘?’A nfzsi:t-?(ﬂ ¢

3) E vitima do incéndio do Perpéluo Socorra? { )SIM WAO Recebe algum beneficio (boisa familia, renda para viver melhor..)? ( )SIM MAO Se sim, qual?

4) Complete a tabela a seguir com todos os dores da residéncia {incluir 0 entrevistado)

Nome Complete Género | Idade | Parentesco | Renda Escolaridade Ocupagdo
' FIm) com (RS)
1 - D L | e o
——— F 22| = [1000] ! e e s " | | Kmompoguis {1 iite Cormaprn

| ( Janalfabsto { Yund ircomp ( ) fund: | () ( Joutd ( Mo lr

C 3 | ~ ( Jmédio mcomp. pdmidio ( Jsuperior incomp. ( diarisia ( Junc.piblco

F 192 | Mae | = | (juperor (pisomdumio | hidesompeagodo (1|

s { Jenalfabeto { Jund. Incomp { ) kindameantal | PeSstudants ( Jautdnomo ( )do ler

Dmédio incomp. ( ) médio ( )superiorincomp. | ( diarists ( Jfuncpublco

——— | M ({5 | qando [1580603] Cuporc ( posrmonto ( Mssnprogndo () et
A Janaltabel | ( Jostud L

{ { )0l
200064 | Jmédio incomp. ( ) médio ( Jauperiorincomp. | ( )darista ( Junc.publco

e 1\ b . LV T vt YR e ™| Do ()

5 { Janalinbeto ( Yund. ncomp ( ) h { { { )do lar
{ Jmédio incomp. ( ) médio ( Jsuparier incomp. | { )diadeta { Jfunc.publico
{ Jouperior ( jpda-graduscho | Mesampregado { ). -
; = [ Janalfabeto ( Yund. incomp ( ) h () { Joutd ( Jdo lar
( Jmédio incomp. ( )médo ( Jsuperior incomp { )diadsta [ Junc piblico
( Jouparior { )pde-graduachio ( Jdosermprogado { )

'Renda aproximada total familiar | R$

X
5) Mulher como chefe de umina?MsnM ( INAO. Se sim, quem? IR o

8) Ha alguma pessoa com deficiéncia? (pessoa com deficiéncia: aquela que fem impedimento de longo prazo de fisica, mental ou DOSSM { INAQ. Se sim,

quem? _\C# S _ Descreva sucintamente o caso: Y- (daepaal —

7) Ha alguma adaptagdo no imovel que preciea ser fuita para a pessoa com deficiéncia? (XGSIM  ( INAQ. Se im, qual? plrnbonn  MS Pogras | Bayieac M soR,
RAmed NA f40n €, LALMA bAAETICAS
8) Ha alguma pessoa com mobilidade reduzida? (pessoa com mobildade reduzide: aquele que fenha, por quaiquer motivo, dificuldade de o ou temp

gerando reduglo efetiva da i da flexibiidade, da ¢ c80 motora ou da percepeBo. idoso o 0beso) QdSIM ( INAO. Se sim, quem? _“
Assinale o descrova sucintamente o caso (idoso > que 80 anos / ou obeso [IMC=pesolaltura”] > 30) __ 1bes0)

©
9) Ha alguma adaptagio no imovel que precisa ser feita para a pessoa com mobilidade mamda’v‘NSlM ( INAO. Se sim. qual? ﬂﬂf . ‘\i\m’"aiﬁbﬂﬂ_m { Auvs ,7

10)E uma unidade ional para P de N dades Espaciais (PNE)?( )SIM ( NAO. Entr dores, marquem a localizaclo da residancia na implantagso abaixo:
‘ —— T T
& T H 28 [845 |
4 o v =, ir.f
9 i R ROR |
fema: 3 i glisls .
3 I DO T f
: of oo | oo £ |-+
L : i oo i
; & . - ot
%I ol *F ¥ anoaof| dor {
¥ | | 1 3 T 3 2 !
I3 3 = -
9 =) I g s 2. : 3
| 2 B8 B[
= = S = =, = = = 5N
RSO o [eoR FacoR: CHCOR RGO lgl.‘
= = : ":L E“, ,*:L Al o - . = o
DR PR MREER RS w2 ] R ”
B = B & S 930400 =R~ R-|-- -
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"

11)Ja reformou a nsid&ncia?)QSlM ( INAO. Se sim, quais modificagdes foram feitas?

Ut Dudaie e amaine (cdacoanm i talgl,
S(S\Mn T TUTC LW A VL . C O

12)S0 fosse reformar, quals modificagties fara no imovel? _nm_ﬁﬂhm_l_ﬁ\é\,
o Duadaoiiio S0, Porqui?_lOnSotan | Ackseaitid,

BALR We Sene
12)48 contrul © muto de divis com os vzinhos ateras? JEIM ( INAO. So nido, qual

0 motivo?

14)J8 construiu 0 muro de divisa da frente do m?)ésm ( INAO. Se nso, quai o

motivo?

16)Exerce alguma atividads *. na residéncia? ( )SIM [)dNAO. Qual?

Em qual

Descreva resumidaments; (quantas pessoas trabalham, divide espago da casa, é de

“m' a- L i isad )

16) Tem acesso & internet em casa (exclul o u|um)7;QsM ( INAO

17) Tam automovel? { JSIM WAO

18)Para i ao rabalho, utiza: () automovel ( )moto ( biccleta Ycf ransports piblico
{ ). Em que bairo tmbaha(m) “$NYAw
Quanto tempo demora aprox.?_ 45 M

23)EImmhmrmbaim:m¢w¢wn@:o0mw?ompoMae@ulmm
impotante:

campo de futebol _~ anvores ﬂ:_

bancos T academia a0 ar livre :"’_

pista de skate _— bringuedos para as criangas _‘L

quadra poliesportiva _ ™ uminagdo ==

calgada obaisada comrampa) b [Tg40 SEING |, quenthucad | |
fLz00. |

24)Cita alguns pontos positivos e negativos de morar no Conjunto Mestie Oscar.
Positivos

(ASA PropniA e

Negativos
Se6un Aryh poslua
Tatap <

25)Tem alguma divida sobre o Projeto de Assisténcia Técnica am Arquitetura e
Urbanismo? pdsm { INAQ. Caso negativo, entrevistador apresentar os objelhos &
as dividas do

26) Tem Interesse om participar do Projeto de Assisténcia Técnica em Arquitetura &
UrbanismoDABIM ( INAO. Qual o principal motiv? A\ Lsias 0AN A8 pa LT 2

E‘?d.ui S0

19)Se hé criangas em idade escolar, cite 0 nome e o bawrro das escolas ou creches que

" ¢en (baemel be Mmeiba cagf) = (caume
Jiar -GN - panes
Como se desioca(m)7 { ) bansporfe escolar ( Ja pé { ) biciclata Jynibus ( Jcarro.

Quanto tempo demara? #3« Miy - Ofh
Katat) )

20)Cite o nome e o bairro da unidade de saide que freq

~ hNoue Hulidow

UpA W 'K

Como se desloca?( Ja pé { ) 6nibus ( Joarro ( ) NVANEA (AnslAmse]

Q00

Quanto tempo demora? _ =D WA — Y10 MIw £~::~< )
21)8qqo se deslocam para () onibus ( Joarro ().

?

22)Como vocé sfica a icao dos seguintes itens nd Conjunto Mestre Oscar?
Excelonta (E); | Abastecimento de dgua_K = 3+
Som (B): Coleta de fxo _+
Regulsr(Re) | Esgotamento sanitadio K~
Ruim (R-) Drenagem das aguas pluvials 1=
Iluminagso piblica R~
Pavimentaglo des vias (>
Colgadas - _

!“Mnmmm-mamv-ﬁ&_
\l inalizagdo vidria vertcal - placas do tdnsito _B__
Arborizagdo das ruas R

Mobiari urbano - fxeiras, bancos, pontos de dotus £
Sequranga pibiica =

o

27)Algum membro da familia tem conhacimentos de obras? ( )SIM . Assinale:
mestre ds obras / pedreiro / auxilisr de construgBo / eletricists / encanador /

40 / ! . Quem?.

28)Se houver a organizaglio de um regime de obeas em mutirdo, tem interesse em
paricpar? pAsM. ( NAO

29)Dispde de cursos para execugdo da obra? ( )SIM, FGTS ( J5IM PENAO. Quanto
aprox.? Sa nllo, ha como poupar durante o ano de 2017 para
obra a partir de 20187 { )SIM ( INAQ.Q mx,v*f2°°;00ﬂ4

w)smmomnmdamwamvxﬁu( JNAO.

31)Algum aspecto da residéncia ou do baimo que © morador Gqueira

Hordrio a0 fim do quesbondrio: li!.iO_

d gradegam © lempo a ista, pery e hé alguma
divida & entraguem o folder assinado por vocds e o TCLE do projelo.

£ 2 ol
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APENDICE 4 - ESTUDO DOS PARAMETROS ANTROPOMETRICOS

Para determinar as medidas de referéncia, a NBR9050 considerou os parametros
antropométricos>da populagdo brasileira, de acordo com a sua média, levando em conta
medidas entre 5% e 95%, ou seja, 0s extremos correspondentes ao grupo de mulheres de baixa

estatura e a grupos de homens com estatura elevada.
* Pessoas em Pé

A norma prever 0S espacos minimos gue uma pessoa em pé pode ocupar, variando
conforme a configuragdo que ela se encontra, de suma importancia para a determinacdo da
largura dos corredores ao projetar, podemos concluir com base na norma o espaco de 1,20m

como o ideal para atender uma pessoa em pé (Ver figura 01).

Figura 63 - Dimensdes referenciais para deslocamento de pessoa empé.

- 0,75, 0,90 0,80

a) Uma bengala b) Duas bengalas c) Andador com rodas  d) Andador rigido - Vistas frontal e lateral

[ ] [_ |
| |

22 o

e) Muletas — Vistas frontal e lateral f) Muletas tipo canadense g) Apoio de tripé h) Sem ortese

- - |._0.80
i) Bengala longa - Vistas lateral, frontal e superior j) Céo-guia

Fonte: ABNT, 2015, p. 07-08.

e Pessoas em cadeira de rodas (P.C.R.)

As cadeiras de rodas manuais ou motorizadas, sem scooter (reboque) devem

apresentar dimensdes minimas de acordo com a NBR 9050 (Ver Figura 02).

31 A Antropometria é a area do conhecimento que trata das medidas do corpo humano, sendo muito importante
para o desenvolvimento e aplicacdo dos principios ergondmicos no projeto de produtos e espagos DA (2005),
citado por MENIN, 2011, p. 676.
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Figura02 - Cadeira de rodas manual, motorizadas e esportiva.

030 , 042 025,

, a040| a0,45 ‘
./.
(] hl !
9 g =Y ]
Sl \ 1 Scm . o
= i Largura i =
e da roda <| o
J =]
0602070 u 0,952 1,15 1,00
a) Vista frontal aberta b) Vista frontal fechada c) Vista lateral d) Vista frontal -

Cadeira cambada

Fonte: ABNT, 2015, p.08.

¢ Moddulo de Referéncia (M.R.)

O modulo de referéncia a ser adotado dever ser de 0,80m de largura por 1,20m de
comprimento, que compreende a medida da cadeira de rodas motorizadas ou ndo em projegéao
ao piso (Ver Figura 03).

Figura 64 - Dimens@es do médulo de referéncia (M.R.)

1,20

Fonte: ABNT, 2015, p.08.

+ Area de circulagio e manobra da cadeira de rodas

As dimensdes para o deslocamento em linha reta de pessoas em cadeira de rodas é de
0,90m de largura (a), acompanhada de uma pessoa a dimensdo varia de 1,20m a 1,50m de
largura (b) e quando necessario espaco para o deslocamento em linha reta por duas cadeiras
de rodas é exigido dimensbes de 1,50m a 1,80m de largura (c). Os parametros apresentados

também se aplicam as criancas em cadeira de rodas infantis (Ver Figura 04).
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Figura 04 - Larguras para deslocamento em linha reta.

a) Uma pessoa em cadeira de rodas — Vistas frontal e superior

1,202 1,50

o

b) Um pedestre e uma pessoa em cadeira de rodas — Vistas frontal e superior

1,50 a 1,60

c} Duas pessoas em cadeira de rodas - Vistas frontal e superior
Fonte: ABNT, 2015, p.09.

A largura minima necessaria para a passagem da cadeira de rodas por um obstaculo
isolado com extensdo no maximo de 0,40m deve ser de 0,80m (Ver Figura 05), o que
acontece por vezes em ambientes internos, quando necessario transcorrer dois mOveis
paralelos. A norma prevé ainda quando o obstaculo tiver uma extensdo acima de 0,40m, a

largura minima deve ser de 0,90m.

Figura 05 - Transposicdo de obstaculos isolados -Vista superior e frontal.

0,80 min.

a) Vista superior b) Vista frontal

Fonte: ABNT, 2015, p.10.
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A érea de giro € 0 espago necessario para uma pessoa Uutilizando cadeira de rodas girar,

ela deve considerar para 360° um circulo de 1,50m de diametro, para 180°, uma area de 1,50m

por 1,20m de largura e para 90°, um quarto de circulo de 1,20m de largura (Ver Figura 06).

Figura 06 - Area de manobra de cadeira de rodas sem deslocamento.

a) Rotagdo de 90° b) Rotagdo de 180° ¢) Rotagao de 360°
Fonte: ABNT, 2015, p.11.

De modo a garantir que a pessoa em cadeira de rodas consiga acessar um objeto, a
norma prevé um espaco para a area de transferéncia, a area deve ter as mesmas dimensdes do
M.R, de 0,80m por 1,20m (Ver Figura 07). A instalacdo de barras de apoio e a altura do
assento do local para o qual for feita a transferéncia deve ser semelhante a do assento da
cadeira de rodas. De acordo com CAMBIAGHI (2012, p.162) “...] sdo exemplos de situagdes
de transferéncia: junto a vasos sanitarios, camas, macas, boxes de chuveiros ou vestiarios,
piscinas, veiculos, etc”.

Figura 07 - Exemplos dos espacos para aproximacao e transferéncia em um banheiro.

1,70

Fonte: CAMBIAGHI, 2012, p.163.
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Em relacdo ao alcance manual de objetos a norma discorre sobre as dimensdes
maximas e minimas confortaveis para o alcance, e distribui 0s parametros conforme a postura

da pessoa seja ela em pé ou sentada, de frente ao objeto ou ao lado, sdo eles:

* Quanto ao alcance manual frontal em pé (Ver Figura 08).

Figura 08 - Alcance manual frontal - Pessoa em pé.

G1=0,50a055

D1=115a1725

C1=090a 1,00

B1=0,72a0,82
E1 =1,40 a 1,55 alcance max. confortavel

A1=065a0,75

Fonte: ABNT, 2015, p.15.

* Quanto ao alcance manual frontal sentado (Ver Figura 09).

Figura 09 - Alcance manual - pessoa sentada.

0,53a0863
0,18a0,26

0,80a1,00

A2

0,65a0,75

H2 = 1,35 alcance max. eventual

0,50a 0,60
F2
G2 = 1,20 alcance max. confortavel

=0,38a043 |C2
E2

D2

B2

12=0,42 a 0,51|

J2=0,52a0,65

Fonte: ABNT, 2015, p15.
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* Quanto ao alcance manual frontal sentado pela pessoa em cadeira de rodas (Ver
Figura 10).
Figura 10 - Alcance manual frontal com superficie de trabalho - Pessoa emcadeira de rodas.

L3=0504a055

M3 =025

N3 = min. 0,50 recomendavel 0,60
Superficie de trabalho

100a1,15

1,35 alcance max. eventual

0,75a0,90
0,30 min.

min. 0,73

0,75 a086

H3

1,20 alcance max. confortavel

0602068

A3
=0,40a0,55
D3
E3=
F3
G3
13=
3

B3

| 03=052a085 | ‘PB:EI,30m|'n
I I |

Fonte: ABNT, 2015, p.16.

* Quanto ao alcance manual lateral sem deslocamento do tronco pela pessoa em
cadeira de rodas (Ver Figura 11).
Figura 11 - Alcance manual lateral sem deslocamento do tronco.

0,50 20,55
0432048

025a0.28
r_.,

— & | [
..l.h

A

1,352 1,40
1102125
0,85a 1,00

060a075
1,15

0,40a 055

Fonte: ABNT, 2015, p.18.

* Quanto ao alcance manual frontal e lateral com deslocamento de tronco pela

pessoa em cadeira de rodas (Ver Figura 12).

107

1,20 max,



Figura 12 - Alcance manual lateral e frontal com deslocamento do tronco.

.ﬁ
i

0.25 - 0,60 max.

0,50 méx.

&
: %
£ &
= E
& =

0,86 max.

Fonte: ABNT, 2015, p.19.

Sobre os corrimdos e barras de apoio a norma estabelece que devam ser afastados no
minimo  40mm da parede. Quando embutidos em nichos devem ter uma distancia livre
minima de 150mm. Necessitam ter uma secdo circular com didmetro entre 30mm e 45mm

(Ver Figura 13).

Figural3 - Secdo do corrimio.

Legenda

1 medida da menor se¢éo do cormimao
2 medida da maior segéo do corriméo

3 arco da se¢éo do corrimé&o

Fonte: ABNT, 2015, p.22.

O elemento de acionamento para abertura de portas, como macanetas, barra de
antipanico e puxadores devem possuir formato de facil empunhadura, evitando a exigéncia de
esforco fisico para o seu acionamento, como a torcdo do pulso (Ver Figura 14). De acordo

com a norma, 0s itens de acionamento devem seguir 0s parametros abaixo:

As macanetas devem preferencialmente ser do tipo alavanca, possuir pelo
menos 100 mm de comprimento e acabamento sem arestas e recurvado na
extremidade, apresentando uma distancia minima de 40 mm da superficie da
porta. Devem ser instaladas a uma altura que pode variar entre0,80 me 1,10
m do piso acabado.

Os puxadores verticais para portas devem ter diametro entre 25 mm e 45
mm, com afastamento de no minimo 40 mm entre o puxador e a superficie
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da porta. O puxador vertical deve ter comprimento minimo de 0,30 m.
Devem ser instalados a uma altura que pode variar entre 0,80 me 1,10 m do
piso acabado

Os puxadores horizontais para portas devem ter didmetro entre 25 mm e 45
mm, com afastamento de no minimo 40 mm. Devem ser instalados a uma
altura que pode variar entre 0,80 me 1,10 m do piso acabado (ABNT, 2015,

p.22).
Figura 14 - Macanetas e puxadores
Maganeta Puxador Puxador
0.10 L vertical 010 . 0.40 horizontal
— |

Fonte: ABNT, 2015, p.23.

Parametros Visuais

Dimensionar aberturas de vdos e a altura de guarda corpos para o atendimento da
pessoa em cadeira de rodas € de suma importancia, pois permite promover a interacdo entre o
ambiente interno e 0 externo. Dessa maneira, faz-se necessario projetar de acordo com o
angulo de visdo possivel pela pessoa em cadeira de rodas (Ver Figura 15).

Figura 15 - Cones visuais da pessoa em cadeira de rodas.

3,00 |
1

2,00

181

=
2 e
127

\

A D48
|

i‘%’

\‘ﬁ_

Linha do horizonte visual

-

0.88

|
- B

1,15+ 0,05

0.58

Fonte: ABNT, 2015, p.29.
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Acessos e circulacao

+ Piso

De acordo com a NBR 9050/2015 os pisos devem ter revestimento e acabamento com
superficie regular, estavel, e antiderrapante. A inclinacdo transversal da superficie ndo pode

ultrapassar 2% para pisos internos e 3% para pisos externos. A inclinagcdo longitudinal da

superficie deve ser inferior a 5%, caso seja maior se configura como uma rampa.

E recomendavel evitar desniveis, caso ocorra, até 5mm dispensam tratamento especial,
desniveis superiores a 5mm e até 20mm devem possuir inclinagdo méxima de 50%. Desniveis

superiores a 20mm devem ser entendidos como degraus (Ver Figura 16).

Figura 16 - Tratamento de desniveis.

5/@ 5<X;20:17

>
1A

Fonte: ABNT, 2015, p.55.

* Rampas

Para efetivar-se como uma rampa a superficie de piso com declividade deve ser igual

ou superior a 5%. A inclinacdo das rampas deve ser calculada conforme a seguinte equacéo:

, hx100 .z . - ~ . ,
i === ondeié a inclinacdo, expressa em porcentagem (%), h ¢ a altura do desnivel

e c é o comprimento da projecdo horizontal (Ver Figura 17).
Figura 17 - Dimensionamento de rampas.

Dimensdes em metros

1,20 c 1,20 ¢ 1,20

a) Vista superior

h h h h

b) Vista lateral

Fonte: ABNT, 2015, p.58.
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Para a inclinacdo de rampas entre 6,25% e 8,33%, a norma prevé a criagdo de &reas de

descanso nos patamares, a cada 50m de percurso (Ver Tabela 1).

Tabela 11 - Dimensionamento de rampas.

Desniveis maximos de cada Inclinagao admissivel em NUmero maximo
segmento de rampa h cada segmento de rampa i de segmentos
m % de rampa
1,50 5,00 (1:20) Sem limite
1,00 5,00 (1:20) < < 6,25 (1:16) Sem limite
0,80 6,25 (1:16) < i< 8,33 (1:12) 15

Fonte: ABNT, 2015, p.59.

Recomenda-se a utilizacdo de corrimdos em rampas, constituidos por materiais rigidos
que devem ser firmemente fixados as paredes ou as barras de suporte (Ver Figura 18).

Figura 18 - Corrimdos em rampa.

Fonte: ABNT, 2015, p.63.

« Corredores

Os corredores devem ser dimensionados de acordo com o fluxo das pessoas,
garantindo uma faixa livre de obstaculos ou barreiras. As larguras minimas para corredores
em edificagbes com corredores de uso comum e extensdo até 4,00m devem ter 0,90 m de
largura, para corredores de uso comum com extensdo até 10,00m devem ter 0,90 m de largura

e 1,50m para corredores com extensdo superior a 10,00 m.
» Portas

Quando as portas abrirem no sentido do deslocamento do usuério, é necessario um
espaco livre de 0,30m entre a parede e a porta, e quando abrirem no sentido oposto ao
deslocamento do usuério, deve existir um espaco livre de 0,60m (Ver Figura 19), quando ndo
possivel a existéncia destes espacos livres, deve-se garantir equipamento de automacdo

deabertura e fechamento.
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Figura 19 - Deslocamento frontal.
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Fonte: ABNT, 2015, p.70.

As portas quando abertas, independente do seu modelo devem ter um véo livre de no
minimo 0,80m de largura e 2,10m de altura (Ver Figura 20). O mecanismo de acionamento
das portas ndo deve exigir das pessoas forca superior a 36N. Devem ter condicbes de serem
abertas com um Unico movimento, e suas macanetas devem ser do tipo alavanca, instaladas a
uma altura entre 0,80m e 1,10m. As portas de sanitarios e vestiarios devem ter no lado oposto

da abertura da porta, um puxador horizontal (Ver Figura 21).

Figura 20 - Vaos de portas de correr e sanfonada.

. " [ 0,80 B Zi . ‘% L 0,80 m‘
a) Porta de correr — Vista superior b) Porta sanfonada — Vista superior

Fonte: ABNT, 2015, p.70.

Figura 21 - Portas com revestimento e puxador horizontal.

Puxador
horizontal

0,10|] ,.0.40_, Macaneta :
2 ' fi h
ol I o 1
o =] I
o - 1!
o © 1!
o it
o | i - |
g S| Revestimento resistente a impactos M
o 0,80
a) Vista frontal b) Vista superior

Fonte: ABNT, 2015, p.71.
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« Janelas

A altura das janelas devem considerar os limites de alcance visual e devem prevé que
cada folha possa ser operada com um Unico movimento, utilizando apenas uma das maos (Ver
Figura 22).

Figura 22 - Alcance da janela.

0,60-1,20

Fonte: ABNT, 2015, p.73.

Sanitarios, banheiros e vestiarios

Em relacdo aos sanitarios, banheiros e vestirios devem atender devem atender aos
conceitos de acessibilidade, prevé as areas minimas de circulacdo, de transferéncia e de
aproximacdo, alcance manual, empunhadora e angulo de visdo, como também, as
caracteristicas das pegas, 0 posicionamento das barras de apoio, comandos e caracteristicas de
piso e desnivel, entre outros. Conforme as figuras abaixo, considerando todas as dimensbes

em metros:
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Figura 23 - Area de aproximagio para uso do lavatorio —vista lateral.

0,65
0,78 a 0.80

>0,30

Fonte: ABNT, 2015, p.87.

Figura 24 - Dimensdo das barras de apoio.

40 min 40 min

o o
I R\

110|max 110|max

a) Vista superior

@30a45

b) Vista frontal

Fonte: ABNT, 2015, p.89.
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Figura 25 - Areas de transferéncia para as bacias sanitérias.

)

0,80
~F

1,20

b) Transferéncia perpendicular

¢) Transferéncia diagonal A d) Transferéncia diagonal B

Fonte: ABNT, 2015, p.90.

Figura 26 - Altura da bacia - vista lateral.
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Fonte: ABNT, 2015, p.91.
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Figura 27 - Bacia convencional com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral.

£
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01 0,30 min. 011 0,80 min. o =
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Altura da bacia | 0.30
com o assento Ed Ed
o ! 0,50
I
a) Vista lateral direita b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda
Fonte: ABNT, 2015, p.92.
Figura 28 - Area de aproximagio frontal - lavatério.
I 1,20 min. |
| I
: _ ::: ‘-l;
I | e |
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0,30

a) Area de aproximagao para PMR b) Area de aproximagao para PCD

Fonte: ABNT, 2015, p.99.

Figura 29 - Barras de apoio no lavatdrio - vista superior.

0,20 max.

R

0,50 max. | 0,50 max|

a) Barras horizontais b) Barras verticais

Fonte: ABNT, 2015, p.100.
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Figura 30 - Barras de apoio no lavatorio - vista superior.

0,04 min.

0,20 max.

(= 0,20 méx.

0,40 min.

0,78 a 0,80
0,90

a) Vista lateral — b) Vista lateral —
Barra horizontal arra vertical

Fonte: ABNT, 2015, p.101.

Figura 31 - Faixa de alcance de acess0rios junto ao lavatorio - vista frontal.
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Saboneteira
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Fonte: ABNT, 2015, p.105.

Figura 32 - Boxe para chuveiro.
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a) Exemplo A - Vistas superior, lateral e frontal

Fonte: ABNT, 2015, p.109.
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APENDICE 5 - ESPECIFICACAO TECNICA E MEMORIAL DESCRITIVO
FICHA DO MORADOR
Nome completo: Eliana Guilherme Barros
Endereco: Rua Sentinela Nortente, n° 493
Objeto do projeto: Construcdo e Reforma residencial

Zona de uso: Setor Misto 1

FINALIDADE

Estas especificacdes tém por finalidade orientar a execucdo de construcdo e reforma de
uma unidade habitacional localizada no Conjunto Habitacional Mestre Oscar Santos na Rua
Sentinela Nortente, Macapéa - AP.

OBJETO

O objeto dessas especificacbes € uma unidade habitacional localizada no Conjunto
Habitacional Mestre Oscar Santos, entregue pelo Programa Minha Casa Minha Vida em 2013

a familia assistida, encontra-se em estado razoavel.
DESCRICAO SUSCINTA DA OBRA

A obra consistird na construgdo e reforma de uma unidade habitacional por meio de
assisténcia técnica. O projeto mantem em partes a estrutura pré-existente, amplia
consideravelmente a residéncia, devido sua dimensGes serem pequenas, em torno de 32n? de
area util. No programa pensou-se em construir mais dois quartos, uma suite e ampliar a sala e

a cozinha, como tambeém revitalizar as areas externas com um cuidado paisagistico.
PRAZO

Estd previsto o inicio das obras no 2° semestre de 2018, sendo viabilizada conforme

as condicdes da familia assistida.

MATERIAL
Todos os materiais deverdo ser de primeira qualidade e obedecer as normas técnicas
especificadas. E sempre que possivel minimizar os cursos, de modo a abater o valor final da

obra.
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1 SERVICOS PRELIMINARES
1.1 Placa de obra

Sera fixada no empreendimento uma placa de identificacdo confeccionada em material
resistente as intempéries, contendo informagdes relativas & obra, como o nome do arquiteto ou

engenheiro responsavel.

A placa devera ser instalada em local de facil visibilidade.

1.2  Limpeza Manual e Regularizacdo do Terreno

A limpeza do terreno compreendera os servicos de capina e remocdo do entulho em
todo o lote. A vegetacdo de médio e grande porte existente no terreno que estiver fora da

projecéo da construcdo deve ser mantida, conforme o desejo do cliente.

Materiais utilizados:Péas, enxadas e vassouras.

1.3  Locagdo da obra

A locacdo da obra deverd ser executada conforme projeto aprovado. A demarcacdo
serd feita pelo método de gabarito.
1.3.1 Gabarito

O ogabarito serd executado em madeira, envolvendo todo o perimetro da obra,
respeitando uma distdncia de 1 metro da construcdo. As tabuas que compde esses quadros

precisam ser niveladas, alinhadas e as quinas devem fazer angulos de 90°.

Materiais utilizados: peca de madeira nativa 7,5 x 7,5 cm, ndo aparelhada, tabua de
madeira 3a qualidade 2,5 x 23,cm ndo aparelhada

1.3.2 Marcagdo

Deve-se desenhar a planta da obra no terreno com o uso de arames esticados de um
lado a outro do gabarito, marcando nas tdbuas do gabarito a posicéo das paredes, do alicerce e

das valas de fundacéo usando pregos.

Esticando os arames de um lado a outro “projetando” o local de escavacdo das valas

de fundacdo, a largura das valas serd de 30cm.

Materiais utilizados: arame recozido 18 bwg. 1,25 mm e pregos de 18x27.
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2 MOVIMENTO DE TERRA

2.1  Escavacoes, contencdes e aterro

As escavagOes serdo executadas manualmente com a utilizagdo de ferramentas
apropriadas em toda a &rea de abrangéncia da edificacdo, especificamente nas areas onde
serdo inseridos os blocos de fundacdo. A compactacdo do terreno deve atingir resisténcia
suficiente para suportar os esforcos provenientes das alvenarias da edificacéo.

2.1.1 Valas dos Blocos de Fundacéo

Os blocos possuem 60 x 60cm e 40cm de profundidade, devem estd debaixo dos

pilares em uma distancia maxima de 5 metros entre pilares de uma mesma parede.

3 FUNDACOES
3.1 Bloco de

Os blocos serdo posicionados conforme a locacdo dos pilares, permitindo a
distribuicdo das cargas no terreno. Serdo construidos em concreto armado, em formato

quadrangular.
3.1.1 Lastro de brita e compactacédo( valas )

Apobs escavacdo das valas deverda ser lancada manualmente no fundo das valas dos
baldrames e das fundacdes uma camada de 5cm de brita n°1 para aumentar a resisténcia do
solo e compactar bem com um soquete até as pedras se encaixarem no solo, sem molhar a

terra.

Materiais utilizados: Brita n°1 e soquete (feito manualmente, reaproveitando galoes
de tinta e preenchendo-os com concreto simples).

3.1.2 Armagéo das fundagdes

Pensadas para reforcar a base da fundagdo. Posicionar devidamente amarradas nas
armaduras dos pilares, utilizando o gabarito para esticar as linhas que vdo determinar a
posicdo exata dos pilares, usando vergalhdes de 10mm (3/8), 4 barras na transversal cruzada

com 4 barras na longitudinal espagadas 13cm.

Materiais utilizados: arame PG 7 e vergalhdo de 10 mm.

3.2  Armadura e férmas do baldrame
As armaduras irdo reforcar o baldrame e as formas delimitam a largura do baldrame.
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Deve-se posicionar as armaduras do baldrame devidamente amarradas nas armaduras
dos pilares, utilizando o gabarito para esticar as linhas que vao determinar o alinhamento do

baldrame.

Para a armadura utilizara vergalhdo de 10mm (3/8) com estribos de 5 mm, espacados
de 15 cm em 15cm. O baldrame terd 20 cm de largura por 25 cm de altura e suas formas

devem estar perfeitamente niveladas.

Materiais utilizados: vergalhdo 10 mm, estribos 5mm, prego 15x18, tabua de 25cm,

sarrafo de 5cm e arame PG7.

3.3  Concretagem do baldrame e das fundac6es

O concreto sera preparado manualmente no traco, molhando as tabuas antes do

despejo. As tabuas devem estd bem niveladas antes da concretagem.

Materiais utilizados: cimento, areia lavada média, brita n°1.

3.4  Alvenaria de embasamento (cinta)

Inserir uma camada de blocos preenchidos com concreto 1:2:8 (cimento, cal e areia),
de modo a elevar o nivel da casa acima do solo, alinhando com o nivel pré-existente de 20cm

da casa.
Prevendo a passagem dos tubos de esgoto antes de concretar os blocos.

Materiais utilizados: bloco tijolos macicos5x10x20, cimento, areia lavada média,
brita n°1.

3.5  Impermeabiliza¢do do alicerce

Aplicacdo de emulsdo asfaltica na base que ird receber as paredes para evitar

problemas com umidade no futuro.

Aplicar uma camada fina de massa 1:4 com uma desempenadeira para cobrir 0S
buracos e regularizar as superficies dos blocos de alvenaria de embasamento no topo e nas

laterais, aplicar 3 camadas.

Materiais utilizados: cimento, areia lavada média, impermeabilizante asfaltico.
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3.6  Lastro de brita e compactacgédo ( alicerce interno )

Compactacdo do solo com brita para melhorar a resisténcia e diminuir a umidade no

piso da casa. Prevendo a passagem da tubulacdo de esgoto dos banheiros, area de cozinha e
area de servico.

Aterrar a parte interna do alicerce onde sera feito o piso e faca a compactacdo da terra
com um soquete. Despejando uma camada de 10 cm de brita n°1 sobre a area e compacte a

superficie, que deve ficar nivelada com o topo do baldrame.

Materiais utilizados: brita n°1 e soquete (feito manualmente, reaproveitando galbes
de tinta e preenchendo-os com concreto simples).

3.7  Concretagem do contrapiso
Camada de concreto que ira posteriormente receber o revestimento do piso.

Utilizar as tabuas que sobraram das formas do baldrame para utiliza-las como formas
laterais. Para o concreto do contrapiso utilizar trago 1:4:6 e uma espessura de 10cm.

Materiais utilizados: Cimento, areia lavada média e brita n°1.

4 ESTRUTURA
4.1  Pilares
4.1.1 Armadura dos pilares

O esqueleto de aco é responsavel por reforcar os pilares. A amarracdo das armaduras
dos pilares devem ser feitas no espaco deixado na fundagdo de 60cm.

As armaduras sdo compostas por 4 barras de 10mm e estribos de 5mm a cada 15cm.
Dimensdes de 30 x 12cm (espessura da parede).
Devem estar dispostos a uma distancia maxima de 5 metros.

Materiais utilizados: vergalhdo 10mm, estribo 5mm e arame PG7

4.1.2 Fo6rmas dos Pilares

Responsavel pelo fechamento dos pilares antes da concretagem, utilizando tabuas de

30cm de um lado e do outro da parede e seu travamento através de sarrafos e arames.
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Materiais utilizados: tadbuas de 30cm, sarrafo de 5cm e arame PG7 dobrado ou PG18.

4.1.3 Concretagem dos pilares

Deve-se preencher as formas com concreto estrutural no traco 1: 2,5: 3,5. Utilizando
britas "° 0 e n° 1 misturadas na mesma proporcdo de modo a garantir uma melhor penetracédo

do concreto em todos os espacos da forma.

Materiais utilizados: Brita n° 0, brita n° 1, cimento e areia lavada média.

4.2  \ergas e contra vergas

Os reforgos devem ser de ago e concreto posicionados abaixo e acima das janelas e
portas para evitar trincas nas paredes e deformacdo nas esquadrias. As vergas devem sobrar
30cm para as laterais e serdo de blocos canaleta cheios de concreto com duas barras de

vergalhdo de 6mm e seu trago do concreto de 1: 2,5: 3,5.

Materiais utilizados: Bloco canaleta (bloco ‘“U”), cimento, areia lavada média, brita

n°1 e vergalhdo de 6mm.

4.3  Cinta superior emconcreto armado

Ao longo das paredes, a uma altura de 2,55 m, serd executada uma cinta de concreto
armado nas dimensfes de 12 cm x 25 cm (largura x altura), responsavel por receber os
esforcos oriundos da cobertura.

4.3.1 Armadura das cintas

Armaduras com 4 barras longitudinais de 10mme estribos de 5mm, espacados a cada

15cm. As armaduras das cintas devem ser amarradas nas armaduras dos pilares.

Materiais utilizados: Vergalhdo de 10mm, estribo de 5mm e arame PG7.

4.3.2 Fob6rmas das cintas

As cintas devem ser fechadas com tabuas de 30cm de um lado e de outro da parede e

travadas utilizando sarrafos e arames.

Materiais utilizados: Tabuas de 30cm, sarrafo de 5cm e arame PG7 dobrado ou PG18.
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4.3.3 Concretagem das cintas

O concreto das cintas sera no traco 1: 2,5: 3,5, utilizando britas n° 0 e n°® 1 misturadas

proporcionalmente para que 0 concreto possa penetrar por toda a forma.

Prevendo a passagem de mangueiras de energias e tubos de agua por dentro da cinta

antes de concretar.

Materiais utilizados: Brita n°® 0 e brita n° 1, cimento e areia lavada média.

4.4 Cura do concreto

Utilizando o cimento Portland comum, o periodo de cura ndo devera ser inferior a 7
dias.

4.5 Desforma

A retirada das formas obedecera ao disposto na NB-1/78 (NBR 6118), devendo-se

atentar para os prazos recomendados:
- Faces laterais: 03 dias.
- Faces inferiores: 14 dias.

- Faces inferiores sem pontaletes: 21 dias.

5 ALVENARIAS E VEDACOES

5.1 Alvenarias de tijolos ceramicos

Todas as paredes externas e internas devidamente indicadas em projeto serdo
executadas em alvenaria de tijolos cerdmicos 6 furos, tamanho 9x14x19cm (espessura de 9

cm).

Os tijolos ceramicos deverdo ser compactados, bem curados, homogéneos e uniformes
guanto as dimensdes, textura e cor, sem defeitos de moldagem tais como fendas, ondulacdes e

cavidades. Assentados com argamassa de cimento e areia trago 1:6.

A amarracdo das paredes com a estrutura sera através vergalhdes de 10 mm CA-60, a
cada 25 cm, colocadas nos pilares.

As alvenarias que repousam sobre vigas continuas deverdo ser levantadas

simultaneamente, em vados continuos. No fechamento de vaos, em estrutura de concreto
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armado, as alvenarias deverdo ser executadas até uma altura que permita seu posterior

encunhamento? contra a estrutura, com a utilizacdo de tijolos macicos.

As superficies de concreto que ficarem em contato com as alvenarias, serdo
previamente chapiscadas com argamassa de cimento e areia grossa 1:3. Os tijolos deverdo ser

molhados por ocasido de seu emprego.

Materiais utilizados: Bloco ceramico 9x14x19cm, cimento, areia lavada média,

vergalhdo de 10mm, tijolos macicos, areia grossa.

5.1.1 Assentamento da alvenaria

Deve-se iniciar 0 assentamento as mestras no Vértice das paredes e, em seguida, puxar
a linha para assentar a primeira fiada, conferindo o alinhamento, prumo, amarracdo e 0

esquadro nos encontros das paredes.

Materiais utilizados: colher de pedreiro, desempenadeira lisa, desempenadeira
dentada, trena, régua de aluminio, esquadro, mangueira de nivel, prumo de parede, linha de

pedreiro, espuma, trincha, balde e carrinho de mao.

5.2 Elemento vazado

Nos locais indicados em projeto, serdo instalados elementos vazados de concreto
pré-moldado (cobogd) 80x2,10cm, tendo como funcdo a wventilagdo e a iluminagcdo do
ambiente. Os elementos vazados deverdo ser assentados com argamassa de cimento e areia no

traco 1:3, obedecendo ao alinhamento das paredes e o prumo perfeito.

6 ESQUADRIAS

6.1 Porta de madeira (Kit de Porta de madeira para pintura, semi- oca (leve
ou média), padrao popular, 90x210cm, espessura de 3,5cm, incluso dobradicas,
montagem e instalacdo do batente, fechadura com execucdo do furo — fornecimento e

instalacéo)

O produto deve apresentar superficie lisa, sem deformacdes e coloracdo homogénea,
pronta para receber pintura. A folga entre 0 marco e a parede varia de 1 cma 1,5 cm. A

fixacdo do marco é feita verificando-se e corrigindo o prumo, o nivel e o esquadro. Duas

32 Atividade de fechar a fresta que sobra entre a parede e a estrutura da edificacéo.
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dobradicas deverdo ser colocadas a 20 cm de cada extremidade e uma no centro da folha de
porta para serem parafusadas no marco.

6.1.1 Assentamento

Aplicar a espuma expansiva de poliuretano entre 0 marco / batente e o requadramento
do véo, na parte superior e em trés pontos espacados em cada lateral do vao, ndo aplicar na

posicdo da testa da fechadura.

*Deve ser adaptada para PNE.

6.2 Janelas de madeira e basculantes

As esquadrias devem ser armazenadas na posicdo vertical, sobre pequenas ripas de
madeira, para evitar a umidade do cho até sua instalacéo.

No peitoril das janelas recomenda-se deixar uma leve inclinacdo para que ndo ocorra
acumulo de &gua (2°).

Durante a instalacdo ndo bater, riscar ou danificar a pintura e a madeira.

As esquadrias devem ser posicionadas nos véos utilizando calcos de madeira, com a
ajuda de um prumo, um esquadro e um nivel, ajuste os calcos de modo que a esquadria fique

nivelada, no esquadro e bem travada.

Aplicar a espuma de poliuretano nos espagos vazios para garantir isolamento acustico

e térmico e ndo abrir a esquadria até que a espuma esteja completamente curada.
Apos a cura da espuma deve-se cortar 0 excesso de espuma (estilete).

Para instalar as guarnices faca pequenos furos com broca de 1 ou 2mm antes de

pregar, evitando assim rachaduras na madeira.

7 COBERTURA

Os materiais, métodos e processos adotados para as coberturas tém como objetivo ndo
sO a protecdo contra intempéries, como o desempenho térmico e acUstico, para que se possam
alcancar os niveis adequados de conforto e seguranca dos ambientes. A cobertura sera fixada
nas extremidades em pecas engastadas nas paredes, conforme planta de estrutura da cobertura

e cortes.
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7.1 Trama de madeira

Devera ser executado com madeira de lei, isenta de brancos, nés, rachaduras, brocas,
falhas e desbitolamentos. Os caibros serdo posicionados sobre as tercas a cada 50 cm e as

ripas sera posicionadas sobre os caibros, estas fixadas por pregos.

Materiais utilizados: Caibro de madeira ndo aparelhada de 5 x 6 cm, ripa de madeira

ndo aparelhada de 2,5 x 5 cm, prego de aco polido com cabeca 15 x 15 (1 1/4 x 13).

7.2  Telhas ceramicas tipo romana

A cobertura serd executada empregando telhas ceramicas do tipo romana, fixadas
sobre a estrutura de madeira descrita acima, conforme detalhamentos. Ao longo da cumeeira
da cobertura, serdo colocadas as telhas cumeeiras de 15°.

A montagem das telhas deve iniciar debaixo para cima e alinhadas horizontalmente e
verticalmente, beiral de 0,80cm
7.3  Forro

Sera fixado forro de PVVC em todos os comodos.

8 INSTALACOES ELETRICAS

As casas serdo dotadas de instalacGes elétricas, executadas com materiais de

qualidade e por profissional tecnicamente habilitado.

Cada casa sera dotada das instalacGes elétricas conforme projeto especifico e

esclarecimentos abaixo:

Quadro de medicdo: Para cada unidade habitacional serd instalado um quadro de
medicdo monofésico, com um disjuntor cuja derivacdo alimentara o quadro de distribuicdo

interno da casa.
Eletrodutos: Serdo instalados conforme projeto elétrico.

Enfiacdo: Toda a enfiacdo sera executada com fio rigido conforme projeto, contida em
eletrodutos embutidos na parede ou piso. Nos trechos aéreos (cobertura) os fios serdo fixados

em cleatsde PVC fixos diretamente no madeiramento.

Tomadas, interruptores e pontos de luz: Serdo embutidos e instalados conforme

posicdo e quantidades previstas no projeto elétrico.
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Quadro de distribuicdo de 6 disjuntores — tensdo de 220 volts bifasico.

Cabo de cobre 1,5mm com isolacdo em pvc — para luminarias
Cabo de cobre 2,5mm com isolagdo em pvc — para tomadas de uso geral

Cabo de cobre 4,00mm com isolagdo em pvc — para ar condicionado e chuveiro

elétrico

9 INSTALACOES HIDRAULICAS

A execucdo dos servicos devera atender as prescricbes contidas nas normas da
ABNT, as especificacbes e projeto especifico, além das recomendacfes e prescricdes dos

fabricantes para os diversos materiais.

Na execucdo dos servicos serdo utilizados materiais que oferecam garantia de bom

funcionamento além de mao de obra capacitada.
Os tubos e conexdes serdo em PVC soldavel linha predial.

O abastecimento de agua sera feito atraves da rede publica, através de ligagdo
domiciliar ligada ao reservatorio (500 litros). A rede de distribuicdo da unidade domiciliar

devera ser executada conforme projeto hidraulico especifico.

10 INSTALACOES SANITARIAS

A execucdo dos servicos devera atender as prescriches contidas nas normas da
ABNT e ao projeto especifico, além das recomendacdes e prescricfes dos fabricantes para o0s

diversos materiais.

Na execucdo dos servicos serdo utilizados materiais que oferecam garantia de bom

funcionamento além de mdo de obra capacitada.
As instalacOes de esgoto deverdo obedecer as seguintes prescrigdes:
facilidade de inspecao;
Declividade continua e alinhamentos perfeitos;
As ligacBes entre segmentos de tubulagdo deverdo ocorrer nas caixas ou atraves de

pecas especiais;
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As tubulagGes e conexdes serdo em PVC para esgoto, soldavel, obedecendo aos

diametros especificados em projeto.

A casa tera uma caixa de sabdo, uma caixa de gordura e uma caixa de inspecao

construidas em alvenaria com tampa de concreto removivel.

A destinacdo final dos esgotos sera modificada, reposicionada conforme o projeto

sanitario.

11 REVESTIMENTOS
11.1 Piso
11.1.1 Piso Ceramico Ravena Branco de 0,34 x 0,34m

Locais: Sala de jantar, cozinha e quartos.

As ceramicas deverdo apresentar-se com aspecto uniforme, com faces planas e lisas,

arestas vivas e polidas;
As juntas serdo do tipo seca, preenchidas com massa plastica na tonalidade do piso;

Todas as juntas deverdo estar perfeitamente alinhadas e de espessuras uniformes, as

quais ndo poderdo exceder a 1,5mm;

N&o sera permitida a passagem sobre a pavimentacdo dentro de cinco dias do seu

assentamento;

A pavimentacdo sera protegida com camada de areia ou tabuas;

11.1.2 Ceramica tipo A dimens6es 0,40x0,40m (antiderrapante)
Locais: banheiros.

As pessoas deverdo apresentar-se com aspecto uniforme, com faces planas e lisas,

arestas vivas e polidas;
As juntas serdo do tipo seca, preenchidas com massa plastica na tonalidade do piso;

Todas as juntas deverdo estar perfeitamente alinhadas e de espessuras uniformes, as

quais ndo poderdo exceder a 1,5mm;

N&o sera permitida a passagem sobre a pavimentacdo dentro de cinco dias do seu

assentamento;
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A pavimentacdo serd protegida com camada de areia ou tabuas.

11.2 Paredes
Os revestimentos apresentardo paramentos perfeitamente desempenados e aprumados.

Os revestimentos de argamassa serdo constituidos, no minimo, por duas camadas
superpostas, continuas e uniformes: o embogo, aplicado sobre a superficie a revestir e o

reboco, aplicado sobre o0 emboco.

A guisa de pré-tratamento e com o objetivo de melhorar a aderéncia do embogo sera
aplicada sobre a superficie a revestir, uma camada irregular e descontinua de argamassa forte:

0 chapisco.

Para garantir a estabilidade do paramento, a argamassa do emboco terd maior

resisténcia que o reboco.

As superficies de paredes serdo limpas a vassoura e abundantemente molhadas antes
da aplicacdo do chapisco.

Considera-se insuficiente molhar a superficie projetando-se a agua com auxilio de
vasilhames. A operacdo tera de ser executada para atingir o seu objetivo, com o emprego de

esguicho de mangueira.

11.2.1 Chapisco
Locais: Paredes de alvenaria e superficie de concreto.

O chapisco comum sera executado com argamassa no traco 1:4, empregando-se areia
grossa, Ou seja, a que passa na peneira de 4,8 mm e fica retida na peneira de 2,4 mm, com o

didmetro maximo de 4,8 mm.

As superficies a serem chapiscadas deverdo ser previamente molhadas, de forma a

evitar a absorcdo da dgua necessaria a cura da argamassa.

11.2.2 Embocgo

Locais: Paredes de alvenaria onde receberdo reboco e ceramica.
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O emboco de superficies internas sera executado com argamassa com emprego de
areia média, entendendo-se como tal a areia que passa na peneira de 2,4 mm e fica retida na

de 0,6 mm, com didmetro maximo de 2,4 mm.

O embogo sé sera iniciado ap6s completa pega de argamassa das alvenarias e
chapiscos;

O emboco de cada pano de parede s6 serd iniciado depois de embutidas todas as

canalizacGes que por ele devam passar;

Os embogos serdo fortemente comprimidos contra as superficies e apresentardo
paramento aspero ou entrecortado de sulcos para facilitar a aderéncia. Esse objetivo poderad
ser alcancado com o emprego de uma tdbua com pregos, conduzida em linhas onduladas, no

sentido horizontal arranhando a superficie do emboco;

A espessura do emboco ndo deve ultrapassar a 20 mm, de modo que, com a aplicagéo
de 5 mm de reboco, o revestimento da argamassa nao ultrapasse 25 mm. Os tracos a empregar
serdo testados na prépria obra utilizando-se cimento, saibro ou cal hidratada e areia.

11.2.3 Reboco

Locais: Paredes de alvenaria a serem pintadas

A argamassa sera de cimento e areia no traco 1:3. O embogo deve estar limpo, sem
poeira, antes de receber o reboco. As impurezas visiveis - como raizes, pontas de ferro da

armacgédo da estrutura etc., serdo removidas.
Todas as bases serdo limpas e suficientemente molhadas.

Os rebocos sO serdo executados depois da colocacdo de peitoris e marcos (batentes) e
antes da colocacdo de alisares (guarnicdes) e rodapés. O reboco devera ser rigorosamente

desempenado de modo a garantir prumo e esquadro perfeitos.

A espessura do reboco ndo deve ultrapassar a 5 mm, de modo que, com os 20 mm do

embogo, o revestimento de argamassa ndo ultrapasse 25 mm.

12 PAVIMENTACAO

12.1.1 Piso permeéavel em concreto poroso
Locais: Circulagdo externa da casa.

Materiais utilizados: Cimento, britas n°1 e 2, areia grossa e fina.
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O cimentado poderd ser obtido através do desenvolvimento, sarrafeamento e
alisamento da prépria camada de concreto, traco 1:3:4 (cimento, areia grossa e pedra britada)

com 80 a 100 mm de espessura;

Quando ndo for possivel tal acabamento sera aplicada uma camada de argamassa de

cimento e areia no traco 1:3, com 6¢cm de espessura;

13 RODAPE, SOLEIRAS E PEITORIL

Deverdo estar em concordancia com 0s mesmos revestimentos de piso.

13.1 Soleiras

Locais: Serdo instaladas sob as portas, sempre que houver mudanca de nivel de

pavimentacdo, acompanhando o nivel mais alto.

Materiais: Marmore branco, espessura de 3 cm e na largura da parede.

13.2 Rodapes

Locais: Serdo instalados rodapés em todos os ambientes, sempre em concordancia com

0 piso, exceto quando especificado de outra forma.

Materiais: Rodapé de ceramica.

13.3 Peitoril

Na parte inferior das janelas e portas serdo feitos peitoris com argamassa de cimento e

areia no traco 1:3, com caimento para a parte externa da casa.

14 PINTURA
14.1 Paredes

Locais: Todas as alvenarias rebocadas.
Material utilizado: Tinta Latéx.

As superficies a pintar serdo cuidadosamente limpas e convenientemente preparadas,
com massa corrida, para o tipo de pintura a que se destinem;
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A eliminagdo da poeira serd completa, tomando-se precaucdes especiais contra 0

levantamento de po durante os trabalhos até que as tintas sequem inteiramente;

Serdo executadas duas demdos de tinta nas paredes da edificacdo externa e

internamente, segundo 0s procedimentos a sequir:
Correcéo de pequenas imperfeicbes do reboco com lixa;
Limpezadas superficies das paredes;

Aplicacdo de duas demdos de tinta como indicado pelo fabricante. O intervalo de

tempo de espera entre as demdos deverd ser de 48 horas.

14.2 Janelas
Material utilizado: Esmalte sintético

Serd aplicada tinta esmalte sintético nas aberturas de madeira ou de aco, em trés

deméos, conforme os procedimentos abaixo:

Lixamento e limpeza da superficie com remocdo de poeira, manchas, gordura,

Serragem ou mofo;

Aplicacdo da tinta esmalte sintético em trés demdos com pincel, em intervalos de 18 a

24 horas entre demaos;

Utilizar para diluicdo aguarraz mineral, na proporcéo indicada pelo fabricante;

15 LOUCAS, METAIS E ACESSORIOS
15.1 Lougas

Locais: Sanitarios e Cozinhas.

Materiais: Todas as Lougas serdo da linha Ravena de fabricagio DECA, DOCOL,
CELITE ou similar.

As cubas serdo de embutir, tipo lavatorio retangular, referéncia L-42, fabricacdo
DECA, DOCOL, CELITE ou similar.

Os aparelhos e acessérios ndo poderdo apresentar quaisquer defeitos de moldagem,
usinagem ou acabamento. As arestas serdo perfeitas, as superficies de metal serdo isentas de

esfoliacbes, rebarbas, bolhas e, sobretudo, depressdes, abaulamentos ou granulos.
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Os esmaltes serdo perfeitos, sem escorrimentos, falhas, granulos ou ondulagbes e a
coloracdo sera absolutamente uniforme. Nas pecas coloridas havera particular cuidado na

uniformidade de tonalidades das diversas unidades de cada conjunto.

15.2 Metais

Os artigos de metal para equipamentos sanitarios e demais utilizacbes serdo de perfeita
fabricacdo, esmerada usinagem e cuidadoso acabamento; as pecas ndo poderdo apresentar
quaisquer defeito de fundicdo ou usinagem; as pecas mlveis serdo perfeitamente adaptaveis
as sua sedes, ndo sendo tolerado qualquer empeno, vazamento, defeito de polimento,

acabamento ou marca de ferramentas.
Locais: Sanitarios e Cozinhas.

Materiais: Todos os metais serdo da linha Prata, cromados, de fabricacdo DECA,
DOCOL, CELITE ou similar.

15.2.1 Registros

Os registros de gaveta serdo especificados para cada caso particular, considerada a

pressdo de servicos projetada, conforme indicagcdo dos projetos.
Acabamento linha Prata fabricagio DECA, DOCOL, CELITE ou similar.

As valvulas de retencdo serdo inteiramente de bronze ou de ferro fundido, com
vedacdo de metal contra metal, tipo wvertical ou horizontal. Tipo com flanges, de ferro,

vedacdo de borracha ou bronze.

15.3 Acessorios

Papeleira com rolete plastico, referéncia linha TARGA 800 C40, cromado, fabricacéo
DECA, DOCOL, CELITE ou similar.

Saboneteira para sabdo liquido, referéncia linha Evolution, fabricacdo LALEKLA,
CELITE ou similar.

Porta toalhas de papel, referéncia50567, fabricacdo LALEKLA, CELITE ou similar.

Assentos em plastico nas cores das bacias, fabricacio DECA, DOCOL, CELITE ou

similar.
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Lixeiras aramadas com acabamento anti-corrosivo e pintura final em esmalte sintético

na cor preto fosco, no tamanho grande.
Par de parafusos de 7/23” x 2 3/8” para bacias.

Anel de wvedacdo para bacias sanitarias ref. AV90-Decanel, fabricacdo
DECA,DOCOL, CELITE ou similar.

Espelho para os sanitarios cristal nacional, com 4mm de espessura minima, altura de
0,60m, comprimento na mesma extensdo da bancada, com bordas lapidadas, pintura protetora,
tipo automotiva, aplicada no verso a pistola e pinos de fixacdo em aco inoxidavel, sem
perfuracdo da peca.

15.4 Pecas diversas

Sifio, regulavel de 1”7 para '5" bitola, linha PRATA, fabricagio DECA, DOCOL,
CELITE ou similar.

Vélvula de escoamento cromada com ladrdo, ref. 1602 C - lavatorios, fabricacdo
DECA ou similar.

Torneiras de para lavatorios, linha PRATA, acabamento cromado, fabricacdo
DECA,DOCOL, CELITE ou similar.

Tubo de ligacdo cromado flexivel, referéncia 4606 C, fabricacio DECA, DOCOL,
CELITE ou similar.

Torneira de limpeza para uso geral, ref. 1153 C39, fabricacdo DECA, DOCOL,
CELITE ou similar.

16 SERVICOS COMPLEMENTARES

16.1 Limpeza final da obra

Ao término dos servigos, serdo feitas a limpeza da obra, com remocdo de todo o

entulho resultante da construcdo, limpeza de piso, esquadrias, loucas e ferragens.
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APENCIDE 6 — LISTA DE MATERIAS PARA CONSTRUCAO DO BANHEIRO
ADAPTADO

APENDICE 7 - MEMORIA DE CALCULO DO QUANTITATIVO PARA A
CONSTRUCAO DO BANHEIRO ADAPTADO

APENDICE 8 - ORCAMENTO GERAL POR ETAPAS
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Tijolo Ceramico 9x14x19cm Ceramica Mundial Unidade 1320 0,25 330

Assentamento | Areia média Ceramica Mundial m3 0,624 50 31,2

argamassa | Cimento 50kg Ceramica Mundial Sacos de 50kg 4 30 120

ped Valor parcial: 481,2

8 Cimento 50kg [Ceramica Mundial [Sacos de 50kg 1,664 30 49,92

g Chapisco  |Areia média | Ceramica Mundial [me 0,156 50 7.8

< Valor parcial: 57,72

Cimento 50kg [ [Sacos de 50kg 4,22 30 126,6

Embogo/Reboco [ Areia média | [me 4 50 200

Valor parcial: 326,6

Cimento 50kg Ceramica Mundial Sacos de 50kg 3,68 30 1104

Bloco Areia Ceramica Mundial m3 0,288 50 14,4

Brita Ceramica Mundial m3 0,4608 110 50,688

Valor parcial: 175,488

Cimento 50kg Ceramica Mundial Sacos de 50kg 0,312 30 9,36

Legimal Ar_eia Cere:xm?ca Mund?al m® 0,03912 50 1,956

oD [hE Brita Ceramica Mundial m3 0,05868 i 110 6,4548

Valor parcial: 17,7708

Cimento 50kg Ceramica Mundial Sacos de 50kg 3.8 30 114

Areia Ceramica Mundial mé 0,2376 50 11,88

Brita Ceramica Mundial m® 0,3564 110 39,204

Pilar Verg. alhdo de 10mm e 12m de compr_imento Penante Un!dade 7 42 294

Estribo de 5mm e 5 metros de comprimento | Penante Unidade 23 112 257,6

Forma ¢/ madeira branca SEDOP m? 16,632 69,65 1158,4188

£ Valor parcial: 1875,1028

2

g Cimento 50kg Ceramica Mundial Sacos de 50kg 1,48 30 44,4

i Areia Ceramica Mundial m3 0,09272 50 4,636

Brita Ceramica Mundial m3 0,139 110 15,29

Vergalhdo de 10mm e 12m de comprimento | Penante Unidade 4 42 168

Viga baldrame |Estribo de 5mm e 5 metros de comprimento |Penante Unidade 10 11,2 112

Forma ¢/ madeira branca SEDOP m?2 4,636 69,65 322,8974

Laje pré-moldada SEDOP m?2 6,92 84,65 585,778

Valor parcial: 1253,0014

Cimento 50kg Ceramica Mundial Sacos de 50kg 1,85 30 55,5

Areia Ceramica Mundial m3 0,1159 50 5,795

Viga de Brita Ceramica Mundial mé 0,1738 110 19,118

amarragéo Vergalhdo de 10mm e 12m de comprimento _|Penante Unidade 4 42 168

Estribo de 5mm e 5 metros de comprimento | Penante Unidade 12 11,2 134,4

Forma c/ madeira branca SEDOP m?2 7,1858 69,65 500,49097

Valor parcial: 883,30397

Piso ceramico semi derrapante 45x45cm Monte Casa e Construcdo m?2 7,07 24,05 170,0335

Argamassa para assentamento Monte Casa e Construcéo Sacos de 15Kg 3,46 13,22 45,7412

Piso bho Rejunte branco cimenticio comum SINAPI kg 2,23 3,26 7,2698

Azulejo 20x20cm m?2 16 0

o Argamassa para assentamento azulejo Monte Casa e Construcao Sacos de 15Kg 4,66 13,22 61,6052

-&’ Rejunte branco cimenticio comum SINAPI kg 13,38 3,26 43,6188

Piso ceramico 45x45 incopisos Monte Casa e Construcdo m2 4,86 23,9 116,154

Rodapé Monte Casa e Construcdo m3 2,025 23,9 48,3975

Piso corredor | Argamassa para assentamento Monte Casa e Construcéo Sacos de 15Kg 24 13,22 31,728

Rejunte branco cimenticio comum SINAPI kg 1,49 3,26 4,8574

Valor parcial: 529,4054

Forro em pvc liso, branco, régua de 10cm SINAPI m?2 9,15 20,01 183,0915

e Forro Rodaforro em pvc para forro em pvc, c:6m SINAPI m 17,3 2,73 47,229

,§ Valor parcial: 230,3205

@ Tinta extralatex Monte Casa e Construcdo Lata de 3,6L 2 38,39 76,78

g Eiima Massa corrida Monte Casa e Construcéo Lata de 18L 1 91,63 91,63

€ Selador acrilico SINAPI L 14,63 4,19 61,2997

a Valor parcial: 229,7097

& Reater | terro SEDOP m? 1,3725 37,15 50,988375

g Contrapiso Cimento 50kg Ceramica Mundial Sacos de 50kg 3,66 30 109,8

E Areia Ceramica Mundial m3 0,3429 50 17,145

& Valor parcial: 177,933375

Telha Ceramica tipo romana SINAPI unidade 80 1,32 105,6

Telhado Cumeeira para telha cerdmica 41cm SINAPI unidade 6 3,02 18,12

g Rufo externo de chapa de aco galvanizado SINAPI m 2,3 14,88 34,224

£ E Caibro de madeira 6 x 12cm SINAPI m 11,2 10,27 115,024
@ strutura da - .

g i Rl_pa de madel_ra SINAPI m 8 1,06 8,48

(&) Viga de madeira 6 x 12cm SINAPI m 6,44 8,45 54,418

Valor parcial: 335,866

Tubos Tubo em PVC 40mm SEDOP m 2,2 8,85 19,47

o Tubo em PVC 50mm SEDOP m 0,5 12,55 6,275

§ Tubo PVC 100mm SEDOP m 13,31 23,36 310,9216

= Juncdo simples 45° SINAPI unid 1 20,55 20,55

g Joelho PVC 45° 50mm SINAPI unid 1 4,11 4,11

o Conexdes  |Joelho PVC 45° 40mm SINAPI unid i 2,73 2,73

p= Joelho PVC 45° 100mm SINAPI unid 1 18,47 18,47

T Caixa sifonada em PVC 100x100x40mm SINAPI unid 1 7,99 7,99

Valor parcial: 390,5166




Tubo em PVC 25mm SEDOP m 16,02 9,09 145,6218

b Tubo em PVC 20mm SEDOP m 2,22 7,6 16,872
Tubo em PVC 32mm SEDOP m 3,48 13,13 45,6924

Registro de pressdo em PVC SEDOP unid 1 3,23 3,23

Valor parcial: 211,4162

Cabos Cabo de cobre de 4mm SEDOP m 1 6,5 6,5
Cabo de cobre de 1,5mm SEDOP m & 4,23 12,69

Interruptor 1 tecla + tomada SEDOP unid 1 23,98 23,98

Conexdes Lampada fluorescente 100W SEDOP unid 2 16,28 32,56
Eletroduto de 1/2" SEDOP m 4 10,51 42,04

Valor parcial: 117,77

total 7293,124745
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1 ALVENARIA
1.1 Calculo de quantitativos de paredes
Dados da parede
Comprimento das paredes tipo 1: 11,59m
Altura da parede tipo 1: 2,55m
Area da parede tipo 1: 29,55m?2 - (2,1+0,42) véos = 27,03m?
Comprimento da parede tipo 2: 7,57m
Altura das paredes tipo 2: 1,70m
Area da parede tipo 2: 12,869m?
Area total das paredes tipo 1 e 2: 39,899m?
Tipo do elemento: tijolo cerdmico furado 9x14x19cm
Tipo de assentamento: cutelo e=9cm
Pesos especificos médios:
- Cimento Portland: 1600 kg/m3
- Areia fina seca: 1400 kg/m?
- Areia média seca: 1.500 kg/m3

- Areia grossa seca: 1.700 kg/m3

1.2 Calculo da quantidade de Tijolos
- Area de um tijolo, incluindo juntas: 0,21m x 0,16m = 0,0336m?2
- Quantidade de tijolos por m2 1/0,0336m?2 = 29,76 (30 pecas)
- Perda = 30x1,10(10%) = 33 pecas
- Quantidade de tijolos para para 39,899mz: 40 x 33 = 1320 pecas

1.3 Calculo das quantidades para argamassa de assentamento no traco

1:6 (cimento;areia)

- Area de 1 tijolo excluindo juntas: 0,14m x 0,19m= 0,0266m?

- Area de 30 tijolos: 30 x 0,0266 = 0,7980m?

- Area das juntas: 1 — 0,7980m2 = 0,2020m?

- Volume argamassa de assentamento por m2: 0,2020m?2 x 0,09m = 0,0182m3

- Volume de cimento, 1 parte sobre 7 (traco 1:6): 0,0182/7=0,0026m?

- Quantidade de cimento, considerando peso especifico 1.600 kg/m3:

0,0026m3 x 1600 kg/m? = 4,16 kg



- Quantidade de cimento para 40mz 40 x 4,16 kg = 166,4 kg = 3,32 sacos (3,5
sacos de cimento)

- Volume da areia considerando 6 partes sobre 7 trago 1:6:

0,0026m3 x 6 = 0,0156m3

- Volume de areia, para 40m? de parede:

40 x 0,0156m3 = 0,624m3

1.4 Célculo quantidade para chapisco traco 1:3 (cimento;areia)
- Volume do chapisco para 1m2, considerando espessura de 5mm:
1m2x0,005m = 0,005m?3
- Volume de cimento considerando 1 parte sobre 4 (trago 1:3):
0,005m3/ 4 =0,0013m3
- Quantidade de cimento, considerando peso especifico de 1600kg/m3:
0,0013m3 x 1600 kg/m3 = 2,08kg
- Quantidade de cimento para 40m2:

40 x 2,08kg = 83,2kg (1,664sacos )

- Volume de areia, considerando 3 partes sobre 4 (traco 1:3):
0,0013m3 x 3 = 0,0039m3

- Volume de areia para 40m2:

0,0039m3 x 40 = 0,156m3

15 Calculo de quantidade para embogo/reboco traco 1:5 (cimento;areia)
- Volume de embogo para 1m2, considerando espessura de 20mm:
1m2 x 0,020m = 0,020m?3
- Volume de cimento considerando 1 para sobre 6:
0,020m3/ 6 = 0,0033m3
- Quantidade de cimento, considerando peso especifico 1600 kg/ms3:
0,0033m3 x 1600kg/m?3 = 5,28kg
- Quantidade de cimento para 40m2:

40 x 5,28kg = 211,2kg (4,22 sacos)

- Volume de areia, considerando 5 partes sobre 6 (trago 1:5):
0,020m3 x 5=0,10m3

- Volume de areia para 40m2:

40 x 0,20m?3 = 4m?



2 ESTRUTURA
2.1 Calculo de quantitativos dos blocos de fundagao (traco 1:2,5:4)
- Volume de 1 bloco: 0,60m x 0,60m x 0,40m = 0,144m3
- Volume do cimento 1 parte sobre 7,5: 0,144m3/ 7,5 =0,0192m3
- Quantidade de cimento, considerando peso especifico 1.600 kg/m3:
0,0192m:3 x 1600 kg/m? = 30,72kg
- Quantidade de cimento para 6 blocos:
30,72 x 6 (numero de blocos) = 184,32kg de cimento (3,68 sacos)
- Volume de areia, considerando 2,5 partes sobre 7,5 (traco 1:2,5:4):
0,0192m3 x 2,5 = 0,048m? por bloco
- Volume de areia para 6 blocos:
0,048m3 x 6 = 0,288m?
- Volume de brita, considerando 4 partes sobre 7,5 (trago 1:2,5:4):
0,0192m3 x 4 = 0,0768m?3 por bloco
- Volume de brita para 6 blocos:
0,0768m3 x 6 = 0,4608m3

2.1.1 Célculo de quantitativos do lastro de concreto do bloco (5cm)
- Area do bloco de fundag&o: 0,60 x 0,60 = 0,36m?

- Volume de concreto no traco 1:4:6 por bloco: 0,36 x 0,05 = 0,018m?3
- Volume do cimento 1 parte sobre 11: 0,018m3/11 = 0,00163m?3

- Quantidade de cimento, considerando peso especifico 1.600 kg/m3:
0,00163 x 1600 kg/m?3 = 2,608kg

- Quantidade de cimento para 6 blocos:

2,608 x 6 = 15,646 kg (0,312 saco)

- Volume de areia, considerando 4 partes sobre 11 (trago 1:4:6):
0,00163m:3 x 4 = 0,00652m: por bloco

- Volume de areia para 6 blocos:

0,00652m3 x 6 = 0,03912m3

- Volume de brita, considerando 6 partes sobre 11 (traco 1:4:6):
0,00163m:3 x 6 = 0,00978m: por bloco

- Volume de brita para 6 blocos:

0,00978m3 x 6 = 0,05868m?



2.2 Calculo de quantitativo de Pilares
2.2.1 Calculo concreto (traco 1:2:3)
- Area do Pilar: 0,30 x 0,12 = 0,036m?
- Altura do pilar: 3,30m
- Volume de concreto no traco 1:4:6 por pilar: 0,036 x 3,30 = 0,1188m?
- Volume do cimento 1 parte sobre 6: 0,1188m?3/6 = 0,0198m3
- Quantidade de cimento, considerando peso especifico 1.600 kg/m3:
0,0198m3 x 1600 kg/m3 = 31,68kg
- Quantidade de cimento para 6 blocos:
31,68kg x 6 = 190,08 kg (3,80 sacos)
- Volume de areia, considerando 2 partes sobre 6 (trago 1:2:3):
0,0198m:3 x 2 = 0,0396m?3 por pilar
- Volume de areia para 6 pilares:
0,0396m3 x 6 = 0,2376m3
- Volume de brita, considerando 3 partes sobre 6 (traco 1:2:3):
0,0198m:3 x 3 = 0,0594m?3 por pilar
- Volume de brita para 6 blocos:
0,0594m3 x 6 = 0,3564m3

2.2.2 Célculo ferragem

Para vergalhdes (barras de 10mm e 12metros de comprimento):

- Altura do pilar: 3,30m

- Quantidade de vergalhdes por pilar: 4

- Perimetro de vergalhdo: 3,30m x 4 = 13,2metros lineares por pilar
- Quantidade de vergalh&o para 6 pilares:

13,2x6=79,2m/ 12m (comprimento de uma barra) = 6,6 (7 barras)

Para estribos (barras de 5mm e 5 metros de comprimento):
- Dimensdes do pilar: 0,30 x 0,12m

- Perimetro da secdo transversal dos pilares:

0,30m + 0,12m + 0,30m + 0,12m = 0,84m

- Altura do pilar: 3,30m



- Espacamento entre estribos: 0,15m

- Quantidade de estribos por pilar: 3,30m / 0,15m = 22 estribos de 0,84m,
totalizando: 18,48 metros lineares

Quantidade de metros de estribos para 6 pilares:

18,48 x 6 = 110,88metros lineares de estribo / 5m (comprimento de uma
barra) = 22,17 ( 23 estribos)

2.2.3 FOrmas de madeira

- Férmas sobre todas as faces do pilar:
(3,30 x 0,30) x 2 =1,98m?

(3,30 x 0,12) x 2 = 0,792m?

1,98m + 0,792m2 = 2,772m2 por pilar
Quantidade de férmas para 6 pilares:
2,772m2 x 6 = 16,632m?2

2.3 Célculo quantitativo de vigas baldrame
2.3.1 Calculo do concreto (trago 1:2:3)
- Para 1 metro linear de viga, com secéo de: 0,20 x 0,12 = 0,024m3
- Volume do cimento 1 parte sobre 6: 0,024m3/ 6 = 0,004m3
- Quantidade de cimento, considerando peso especifico 1.600 kg/m3:
0,004m3 x 1600 kg/m3 = 6,4kg por metro linear
- Quantidade de cimento para 11,59m de viga baldrame:
6,4kg x 11,59 = 74,17kg (1,48 sacos)
- Volume de areia, considerando 2 partes sobre 6 (trago 1:2:3):
0,004m: x 2 = 0,008m?3 por metro linear de viga baldrame
- VVolume de areia para 11,59 metros de viga baldrame:
0,008m:3 x 11,59 = 0,09272m?
- Volume de brita, considerando 3 partes sobre 6 (trago 1:2:3):
0,004m:3 x 3 = 0,012m?3 por metro linear de viga baldrame
- Volume de brita para 11,59 metros de viga baldrame:
0,012m? x 11,59 = 0,139m?3



2.3.2 Calculo ferragem

Para vergalhdes (barras de 10mm e 12metros de comprimento):

- Comprimento das vigas baldrame: 11,59m

- Quantidade de vergalhdes por viga baldrame: 4

- Quantidade de vergalhdo para 11,59 metros lineares de viga baldrame:
11,59m x 4 = 46,36 / 12 (comprimento de uma barra) = 3,86 (4 barras)

Para estribos (barras de 5mm e 5 metros de comprimento):

- Dimensdes da viga baldrame: 0,20 x 0,12m

- Perimetro da sec¢do transversal das vigas baldrame:

0,20m + 0,12m + 0,20m + 0,12m = 0,64m

- Comprimento das vigas baldrame: 11,59m

- Espacamento entre estribos: 0,15m

- Quantidade de estribos para vigas baldrame: 11,59m / 0,15m = 77,2 estribos
de 0,64m cada, totalizando: 49,45 metros lineares / 5m (comprimento de uma
barra) = 9,89 (10 estribos)

2.3.3 Formas de madeira
- Formas nas faces laterais da viga baldrame:
(11,59 x 0,20) x 2 = 4,636m?2

2.4 Calculo quantitativo de vigas de amarracgao
2.4.1 Caélculo do concreto (traco 1:2:3)
- Para 1 metro linear de viga, com se¢éo de: 0,25 x 0,12 = 0,03m3
- Volume do cimento 1 parte sobre 6: 0,03m3/ 6 = 0,005m?3
- Quantidade de cimento, considerando peso especifico 1.600 kg/m3:
0,005m3 x 1600 kg/m?3 = 8kg por metro linear
- Quantidade de cimento para 11,59m de viga de amarracao:
8kg x 11,59 = 92,72kg (1,8544 sacos)
- Volume de areia, considerando 2 partes sobre 6 (trago 1:2:3):
0,005m3 x 2 = 0,01m? por metro linear de viga de amarracéo
- Volume de areia para 11,59 metros de viga de amarracao:
0,01m3x 11,59 = 0,1159m?
- Volume de brita, considerando 3 partes sobre 6 (trago 1:2:3):



0,005m3 x 3 = 0,015m3 por metro linear de viga de amarracao
- Volume de brita para 11,59 metros de viga baldrame:
0,0156m3x 11,59 = 0,1738m3

2.4.2 Calculo ferragem

Para vergalhdes (barras de 10mm e 12metros de comprimento):

- Comprimento das vigas de amarrac¢do: 11,59m

- Quantidade de vergalhdes por viga de amarragéo: 4

- Quantidade de vergalhdo para 11,59 metros lineares de viga de amarracao e:
11,59m x 4 = 46,36 / 12 (comprimento de uma barra) = 3,86 (4 barras)

Para estribos (barras de 5mm e 5 metros de comprimento):

- Dimensdes da viga de amarracgdo: 0,25 x 0,12m

- Perimetro da secéo transversal das vigas de amarracao:

0,25m + 0,12m + 0,25m + 0,12m = 0,74m

- Comprimento das vigas de amarracdo: 11,59m

- Espacamento entre estribos: 0,15m

- Quantidade de estribos para vigas de amarracdo: 11,59m / 0,16m = 77,2
estribos de 0,74m cada, totalizando: 57,12 metros lineares / 5m (comprimento de
uma barra) = 11,42 (12 estribos)

2.4.3 FOrmas de madeira

- Formas nas faces laterais e inferior das vigas de amarragao:
(11,59 % 0,25) x 2 = 5,795m?

(11,59 x 0,12) = 1,3908m?

5,795 + 1,3908 = 7,1858m?

3 PISO E AZULEJO
3.1 Banheiro
3.1.1 Piso Ceramico e rodapé
- Dimensdes do piso semi derrapante = 0,45m( lado a) x 0,45m (lado b)
- Area do piso: 0,2025m?
- Espessura da pec¢a: 8mm
- Espessura da argamassa: 0,01m
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- Largura do rejunte: 0,05m

- Ambiente: Banheiro

- Area do banheiro: 2,00m (largura) x 2,85m (comprimento)

- Quantidade de pecas para o piso do Banheiro:

2,00m (largura do ambiente) / 0,45 (tamanho do lado A da peca) = 4,44
pecas (5 pecas)

2,85 (comprimento do ambiente) / 0,45 (tamanho do lado B da peca) = 6,33
pecas (7 pecas)

Logo: 5 x 7 = 35 pecas

- Area do piso ceramico: 35 x 0,2025m?2 = 7,077m?2

- Materiais para assentamento do piso:

Argamassa — 0,066m?3 ou 3,46 sacos de 15kg

Rejunte comum - 2,23 kg ou 0,4 sacos de 5kg

3.1.2 Azulejo

- Dimens0es da cerdmica = 0,20m x 0,20m

- Area do piso: 0,04m?

- Espessura da pec¢a: 8mm

- Largura do rejunte: 5mm

- Espessura da argamassa: 0,01m

- Ambiente: Banheiro

- Area do banheiro: 2,00m + 2,00 + 2,85m + 2,55 = 9,7 — 1 (v&o0 da porta) = 8,7
de perimetro

- Altura do revestimento de azulejo: 1,80m

- Area de azulejo para o banheiro: 1,80m x 8,7m = 15,66m?2 (16,00m?)

- Quantidade de pecas para o0 azulejo do Banheiro:

16,0m2/ 0,04m?2 = 400 pecas + 10% de perda = 440 pecas

- Materiais para assentamento do azulejo:

Argamassa = 0,176m3 ou 4,66 sacos de 15kg

Rejunte comum = 13,38 kg ou 2,7 sacos de 5kg
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3.2 Corredor

- Dimensdes do piso = 0,45m( lado a) x 0,45m (lado b)

- Area do piso: 0,2025m?

- Espessura da peca:8mm

- Espessura da argamassa:1cm

- Largura do rejunte: 5mm

- Ambiente: Corredor

- Area do corredor: 1,50m (largura) x 2,3m (comprimento)

- Quantidade de pecas para o piso corredor:

1,50m (largura do ambiente) / 0,45 (tamanho do lado A da peca) = 3,33
pecas (4 pecas)

2,3 (comprimento do ambiente) / 0,45 (tamanho do lado B da peca) = 5,11
pecas (6 pecas)

Logo: 4 x 6 = 24 pecas

- Area do piso ceramico: 24 x 0,2025m?2 = 4,86m?

- Quantidade de pecas para rodapé: 4 (quantidade de pecas da largura do
ambiente) + 6 (quantidade de pecas do comprimento do ambiente) = 10 pecas

- Area total do rodapé: 10 x 0,2025 = 2,025m?2

- Area total do revestimento ceramico para o banheiro (rodapé + piso ceramico):
4,86m?2 + 2,025m?2 = 6,885m?

- Materiais para o0 assentamento do piso:

Argamassa — 0,044m3 ou 2,4 sacos de 15kg

Rejunte comum — 1,49 kg ou 0,3 sacos de 5kg

4 FORRO

4.1 Banheiro
- Area de forro (area do ambiente): 2,00m x 2,85 = 5,70m2 de pvc
- Area de rodaforro (perimetro das paredes):
2,00m + 2,00m + 2,85m +2,85m = 9,70m

4.2 Corredor
- Area de forro (area do ambiente): 1,50m x 2,3m = 3,45m?2 de pvc
- Area de rodaforro (perimetro das paredes):
1,50m + 1,50m + 2,3m + 2,3m = 7,6m
Area total de forro em pvc: 9,15m?
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5 PINTURA
- Area da alvenaria: 39,899m2 x 2 (lado externo e interno) = 79,798m?2 (80m?)
- Quantidade de demaos: 2
- Taxa de perda: 5%
- Quantidade de materiais:
Volume de tinha — 7,73 litros ou 2,1 latas de 3,6L (2latas)
Volume do selador — 14,63 litros ou 4,1 latas de 3,6L (4 latas)
Volume de massa corrida — 58,50 litros ou 0,8 latas de 18L (01 lata)

6 PAVIMENTACAO
6.1 Reaterro compactado
- Area de piso interno (4rea do banheiro + area do corredor) = 9,15m?
- Quantidade de aterro: 9,156m2 x 0,156m = 1,3725m3

6.2 Contrapiso de regularizacéo trago 1:3
- Volume de contrapiso: 9,15m2 x 0,05m = 0,4575m3
- Volume de cimento 1 parte sobre 4: 0,4575/4 = 0,1143m3
- Quantidade de cimento: 0,1143m?3 x 1600kg = 183kg (3,66 sacos de 50kg)
- Volume de areia 3 partes sobre 4 = 0,1143m3 x 3 = 0,3429m3

7 COBERTURA
7.1 Telhas
- Telha romana: 40cm x 21cm (16 telhas por m?)
- Area da cobertura nova = 4,83m? (5,0m?)
- Quantidade de telhas = 5,00m2/ 16 = 80 unidades

7.2 Cumeeira
- Comprimento da cobertura = 2,3metros lineares
- Comprimento da pega cumeeira = 0,41m
- Quantidade de pecgas cumeeira =2,3m / 0,41m = 5,60 pecas ( 6 pecas)
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7.3 Estrutura da cobertura
7.3.1 Ripas
- Dimens0es da ripa: 1,5 x 5¢cm
- Comprimento da nova cobertura: 3,22m
- Largura da nova cobertura = 1,60m
- Espagamento entre ripas: 0,35m
- Quantidade de segmentos de ripa:
1,60m/0,35m = 4,57 (5) x 1,60m = 8,0m de ripa

7.3.2 Caibro

- Dimensoes do caibro: 6 x 12cm

- Comprimento da nova cobertura: 3,22m

- Largura da nova cobertura = 1,60m

- Espagamento entre caibros: 0,50m

- Quantidade de segmentos caibros:

3,22m/0,35m = 6,44 (7) x 1,60m = 11,2m de caibro

7.3.3 Viga de madeira
- Dimensdes do caibro: 6 x 12cm
- Comprimento da nova cobertura: 3,22m

- Quantidade de vigas de madeira = 3,22 x 2 = 6,44m
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APENDICE 8 - PLANILHA DE ORGAMENTO

Obra:

Estudo de caso - Trabalho de Concluséo de Curso

Tipo de obra:

Residencial

Enderego da obra:

Rua Sentinela Nortente, Bairro ipé

BDI: N&o aplicado (projeto de Assisténcia Técnica) Encargos sociais:[85,75%
Precos expressos: [R$ | | SEDOP: |set/17 | SINAPI:|mai/18
1 SERVICOS PRELIMINARES Quant. Quant.  [Quant.
1.1 |73859/002/SINAFCAPINA E LIMPEZA MANUAL DE TERRENO 0 0 84,75 0,88 0 0 74,58 74,58
1.2 |74209/001/SINAHPLACA DE OBRA EM ACO GALVANIZADO 1 0 0| 336,77 336,77 0 0 336,77
1.3 TAXAS DE REGULARIZAGAO DA OBRA 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL DO ITEM: 411,35
2 DEMOLICOES E RETIRADAS
2.1 [97650/SINAPI REMOGAO DE TRAMA DE MADEIRA PARA COBERTURA, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO 4,36 3,75 46,74 3,83 16,6988 14,3625 179,0142 210,0755
97622/SINAPI  |DEMOLICAO DE ALVENARIA DE BLOCO FURADO, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO 0 9,46 22,32 28,91 0 273,4886 645,2712 918,7598
97644/SINAPI REMOGAO DE PORTAS, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO 0 4,935 3,884 4,77 0 23,53995 18,52668 42,06663
97645/SINAPI |REMOCAO DE JANELAS, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO 0 0.3 3,96 14,24 0 4,272 56,3904 60,6624
97640/SINAPI REMOGCAO DE FORROS DE DRYWALL, PVC E FIBROMINERAL, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO 0 2,41 0 0,88 0 2,1208 0 2,1208
97663/SINAPI REMOGCAO DE LOUCAS, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO 0 2 0 6,36 0 12,72 0 12,72
97665/SINAPI REMOGAO DE LUMINARIAS, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO 0 1 5 0,69 0 0,69 3,45 4,14
97633/SINAPI DEMOLICAO DE REVESTIMENTO CERAMICO, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO 0 2,41 13,5| 11,79 0 28,4139 159,165 187,5789
97647/SINAPI REMOGAO DE TELHAS, DE FIBROCIMENTO, METALICA E CERAMICA, DE FORMA MANUAL SEM REAPROVEITAMENTO 4,36 3,75 46,74 1,79 7,8044 6,7125 83,6646 98,1815
97651/SINAPI |REMOCAO DE TESOURAS DE MADEIRA, COM VAO MENOR QUE 8M, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO 0 0 2| 42,54 0 0 85,08 85,08
97660/SINAPI REMOGCAO DE INTERRUPTORES/TOMADAS ELETRICAS, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO 0 1 0 0,36 0 0,36 0 0,36
97661/SINAPI REMOCAO DE CABOS ELETRICOS, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO 0 0 0,36 0 0 0 0
97662/SINAPI REMOGAO DE TUBULAGOES (TUBOS E CONEXOES) DE AGUA FRIA, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO 0 0 0,25 0 0 0 0
20628/SEDOP _ |RETIRADA DE PISO CIMENTADO 4,36 0,8 3,32 5,63 24,5468 4,504 18,6916 47,7424
TEM: 49,05 371,18425  1249,25368 1669,48793
3 MOVIMENTO DE TERRA
2.2 |030010 /SEDOP |ESCAVGAO MANUAL ATE 1,50M DE PROFUNDIDADE 0,864 0,288 1,296 33,96 29,34144 9,78048 44,01216 83,13408
2.3 |30254/SEDOP [REATERRO COMPACTADO 1,3725 7,02 11,7] 37,15 50,988375 260,793 434,655 746,436375
TOTAL DO ITEM: 80,329815 270,57348 478,66716 829,570455
3 FUNDAGCOES
3.1 [96619/SINAPI LASTRO DE CONCRETO MAGRO, APLICADO EM BLOCOS DE COROAMENTO OU SAPATAS, ESPESSURA DE 5 CM. AF_08/4 2,16 0,72 3,24 21,6 46,656 15,552 69,984 132,192
3.4 |96556/SINAPI  [CONCRETAGEM DE SAPATAS, FCK 30MPA, COM USO DE JERICA LANCAMENTO, ADENSAMENTO E ACABANENTO. AF_06 0,864 0,288 1,296| 494,71 427,42944 142,47648 641,14416 1211,05008
TOTAL DO ITEM: 474,08544 158,02848 711,12816 1343,24208
4 ESTRUTURA
4.1 PILARES
4.1.1{PENANTE VERGALHAO 10MM E 12M DE COMPRIMENTO 7 3 10 42 294 126 420 840
PENANTE ESTRIBO 5MM E 5M DE COMPRIMENTO 24 8 35 11,2 268,8 89,6 392 750,4
4.1.2/92443/SINAPI |MONTAGEM E DESMONTAGEM DE FORMA DE PILARES RETANGULARES E ESTRUTURAS SIMILARES COM AREA MEDIA [ 16,884 5,628 25,326 27,17 458,73828 152,91276 688,10742 1299,75846
4.1.3/92718/SINAPI CONCRETAGEM DE PILARES, FCK = 25MPA, COM USO DE BALDES EM EDIFICAGAO COM SECAO MEDIA DE PILARES MEN 0,7236[ 0,2412 1,08| 366,24 265,011264 88,337088 395,5392 748,887552
4.2 VIGA BALDRAME
4.2.2|PENANTE VERGALHAO 10MM E 12M DE COMPRIMENTO 8 4 21 42 336 168 882 1386
PENANTE ESTRIBO 5MM E 5M DE COMPRIMENTO 10 5 27 11,2 112 56 302,4 470,4
92270/SINAPI FABRICAGAO DE FORMA PARA VIGAS, COM MADEIRA SERRADA, E = 25 MM. AF_12/2015 4,636 2,436 12,34 44,88 208,06368 109,32768 553,8192 871,21056
92741/SINAPI |CONCRETAGEM DE VIGAS E LAJES, FCK=20 MPA, PARA QUALQUER TIPO DE LAJE COM BALDES EM EDIFICACAO DE MU 0,278 0,146 0,74| 405,07 112,60946 59,14022 299,7518 471,50148
VIGA AMARRAGAO
PENANTE VERGALHAO 10MM E 12M DE COMPRIMENTO |UN|D| 8 4 21 42 336 168 882 1386




PENANTE ESTRIBO 5MM E 5M DE COMPRIMENTO PARA VIGA DE AMARRACAO UNID 12 6 31 11,2 134,4 67,2 347,2 548,8
4.2.1/92270/SINAPI  |[FABRICACAO DE FORMA PARA VIGAS, COM MADEIRA SERRADA, E = 25 MM. AF_12/2015 M2 8,62 4,56 23,13 44,88 386,8656 204,6528 1038,0744 1629,5928
4.2.3/92741/SINAPI | CONCRETAGEM DE VIGAS E LAJES, FCK=20 MPA, PARA QUALQUER TIPO DE LAJE COM BALDES EM EDIFICACAO DE MU|M3 0,347| 0,182 0,925| 405,07 140,55929 73,72274 374,68975 588,97178

LAJE
50713/SEDOP  |LAJE PRE-MOLDADA (INCL.CAPEAMENTO) [m2 ] 6,92 5,93 0| 84,65 585,778 501,9745 0 1087,7525

TOTAL DO ITEM:| 3638,825574| 1864,867788| 6575,58177 12079,27513

5 PAREDES E PAINEIS

5.1 [87500/SINAPI | ALVENARIA DE VEDAGCAO DE BLOCOS CERAMICOS FURADOS NA HORIZONTAL DE 09X14X19CM M2 32,45 1442 95,76 54,42 1765,929 784,7364 5211,2592 7761,9246

5.2 |93188/SINAPI |VERGA MOLDADA IN LOCO EM CONCRETO PARA PORTAS COM ATE 1,5 M DE VAO.AF_03/2016 M 2,8 2.8 8,6| 31,27 87,556 87,556 268,922 444,034

5.3 [93190/SINAPI |VERGA MOLDADA IN LOCO COM UTILIZAGAO DE BLOCOS CANALETA PARA JANELAS COM ATE 1,5M DE VAO. AF_03/201¢M 1 0 17,23| 29,09 29,09 0 501,2207 530,3107
TOTAL DO ITEM: 1882,575 872,2924 5981,4019 8736,2693

6 ESQUADRIAS

6.1 |90844/SINAPI |KIT DE PORTA DE MADEIRA PARA PINTURA,SEMI-OCA (LEVE OU MEDIA), PADRAO MEDIO, 90X210CM, ESPESSURA DE 3,{UNID 2 2 4| 627,27 1254,54 1254,54 2509,08 5018,16

6.2 [090201/SEDOP |JANELA DE MADEIRA TIPO BASCULANTE COM CAIXILHO SIMPLES M2 0,42 0 0,42| 272,88 114,6096 0 114,6096 229,2192

6.3 |090527/SEDOP |JANELA DE MADEIRA TIPO DE CORRER COM CAIXILHO SIMPLES M2 0 0 14,76| 392,44 0 0 5792,4144 5792,4144

6.2 |90071/SEDOP |GRADE DE FERRO 1/2" (INCL. PINTURA ANTI CORROSIVA) M2 0 4,59 0| 200,05 0 918,2295 0 918,2295
TOTAL DO ITEM: 1369,1496 2172,7695 8416,104 11958,0231

7 COBERTURA

7.1 |94221/SINAPI |CUMEEIRA PARA TELHA CERAMICA EMBOCADA COM ARGAMASSA TRACO 1:2:9 (CIMENTO, CAL E AREIA) PARA TELHAD(M 0 0 14,9 17,41 0 0 259,409 259,409

7.2 |94227/SINAPI  |CALHA EM CHAPA DE AGO GALVANIZADO NUMERO 24, DESENVOLVIMENTO DE 33 CM, INCLUSO TRANSPORTE VERTICA/M 2,97 5,62 33,4| 29,44 87,4368 165,4528 983,296 165,4528

7.3 |92540/SINAPI  |TRAMA DE MADEIRA COMPOSTA POR RIPAS, CAIBROS E TERCAS PARA TELHADOS DE MAIS QUE 2 AGUAS PARA TELHA|M2 4,36 3,75 46,74 47,11 205,3996 176,6625 2201,9214 176,6625

7.4 |94443/SINAPI  |TELHAMENTO COM TELHA CERAMICA DE ENCAIXE, TIPO ROMANA, COM MAIS DE 2 AGUAS, INCLUSO TRANSPORTE VER M2 4,36 3,75 46,74 29,64 129,2304 111,15 1385,3736 111,15

96111/SINAPI  |[FORRO EM REGUAS DE PVC, LISO, PARA AMBIENTES RESIDENCIAIS, INCLUSIVE ESTRUTURA DE FIXACAO. AF_05/2017 M2 57 5,13 68,81 29,34 167,238 150,5142 2018,8854 150,5142

TOTAL DO ITEM: 589,3048 603,7795 6848,8854 863,1885

8 INSTALACOES ELETRICAS

CABO DE COBRE FLEXIVEL ISOLADO, 1,5 MM2, ANTI-CHAMA 450/750 V, PARA CIRCUITOS TERMINAIS - FORNECIMENTO

8.1 [91924/SINAPI |E INSTALAGAO. AF_12/2015 M 3 2 45 1,55 4,65 3,1 69,75 77,5

8.2 [91862/SINAPI |ELETRODUTO RIGIDO ROSCAVEL, PVC, DN 20 MM (1/2"), PARA CIRCUITOS TERMINAIS, INSTALADO EM FORRO - FORNE(M 4 3 55 6,8 27,2 20,4 374 421,6

8.3 |91953/SINAPI [INTERRUPTOR SIMPLES (1 MODULO), 10A/250V, INCLUINDO SUPORTE E PLACA - FORNECIMENTO E INSTALACAO. AF_1ZUNID 1 1 9| 16,41 16,41 16,41 147,69 180,51

8.4 [92000/SINAPI |TOMADA BAIXA DE EMBUTIR (1 MODULO), 2P+T 10 A, INCLUINDO SUPORTE E PLACA - FORNECIMENTO E INSTALACAO. AUNID 1 1 12| 17,36 17,36 17,36 208,32 243,04

8.5 |92002/SINAPI  |TOMADA MEDIA DE EMBUTIR (2 MODULOS), 2P+T 10 A, SEM SUPORTE E SEM PLACA - FORNECIMENTO E INSTALACAO. 4UNID 0 0 8| 27,27 0 0 218,16 218,16

8.7 [83469/SINAPI |LAMPADA FLUORESCENTE 40W - FORNECIMENTO E INSTALACAO UNID 1 1 10| 11,22 11,22 11,22 112,2 134,64
TOTAL DO ITEM: 76,84 68,49 1130,12 1275,45

9 INSTALAGCOES HIDRAULICAS

9.1 |9535/SINAPI CHUVEIRO ELETRICO COMUM CORPO PLASTICO TIPO DUCHA, FORNECIMENTO E INSTALACAO UNID 1 0 1| 59,71 59,71 0 59,71 119,42

9.2 [95469/SINAPI  |VASO SANITARIO SIFONADO CONVENCIONAL COM LOUGCA BRANCA - FORNECIMENTO E INSTALAGAO. AF_10/2016 UNID 1 0 1| 155,91 155,91 0 155,91 311,82

SEDOP TUDO EM PVC 25MM M 16,02 0 0 9,09 145,6218 0 0 145,6218

SEDOP TUBO EM PVC 20 MM M 2,22 15 4 7,06 15,6732 10,59 28,24 54,5032

SEDOP TUBO EM PVC 32MM M 3,48 3,44 2 13,3 46,284 45,752 26,6 118,636

6038/SEDOP  |REGISTRO DE PRESSAO EM PVC UNID 1 1 3,23 3,23 3,23 0 6,46

TOTAL DO ITEM: 426,429 59,572 270,46 756,461
10 INSTALAGOES HIDROSSANITARIAS

SEDOP TUBO EM PVC 40MM M 2 2,5 8,85 17,7 0 22,125 39,825

SEDOP TUBO EM PVC 50MM M 0,5 4 25| 12,22 6,11 48,88 30,55 85,54

SEDOP TUBO EM PVC 100MM M 13,31 16| 23,36 310,9216 0 373,76 684,6816

SEDOP JOELHO 45° 50MM UNID 1 2 2 4,11 4,11 8,22 8,22 20,55

SEDOP JOELHO 45° 40MM UNID 1 0 1 2,73 2,73 0 2,73 5,46

SEDOP JOELHO 45° 100MM UNID 1 0 3| 1847 18,47 0 55,41 73,88

SEDOP JUNCAO SIMPLES 45° 100MM UNID 1 0 3| 2025 20,25 0 60,75 81

SEDOP CAIXA SIFONADA UNID 1 0 1 7,99 7,99 0 7,99 15,98

TOTAL DO ITEM: 388,2816 57,1 561,535 1006,9166
10 | IMPERMEABILIZACAO




10.1[74106/1/SINAPI [IMPERMEABILIZACAO DE ESTRUTURAS ENTERRADAS, COM TINTA ASFALTICA, DUAS DEMAOS M2 8,7 5,13 58,03 7,17 62,379 36,7821 416,0751 515,2362
10.2
TOTAL DO ITEM: 62,379 36,7821 416,0751 515,2362
I
11 REVESTIMENTOS
11.1|87262/SEDOP [LAJOTA CERAMICA - PEI IV PADRAO MEDIO M2 8,7 5,13 58,03| 67,77 589,599 347,6601 3932,6931 4869,9522
11.3|87378/SINAPI  |ARGAMASSA TRACO 1:4 (CIMENTO E AREIA GROSSA) PARA CHAPISCO CONVENCIONAL, PREPARO MANUAL. AF_06/2014 M3 0,324 0,144 0,957| 335,97 108,85428 48,37968 321,52329 478,75725
11.4|87369/SINAPI  |[ARGAMASSA TRAGCO 1:2:8 (CIMENTO, CAL E AREIA MEDIA) PARA EMBOCO/MASSA UNICA/ASSENTAMENTO DE ALVENARI|M3 0,324 0,144 0,957| 397,75 128,871 57,276 380,64675 566,79375
TOTAL DO ITEM: 827,32428 453,31578| 4634,86314 5915,5032
12 PAVIMENTACAO
130110/SEDOP |CAMADA REGULARIZADORA NO TRACO 1:4 M2 9,15 46,86 78,03] 24,35 222,8025 1141,041 1900,0305 3263,874
87759/SINAPI  |CONTRAPISO EM ARGAMASSA TRACO 1:4 (CIMENTO E AREIA), PREPARO MANUAL, APLICADO EM AREAS MOLHADAS SC|M2 9,15 46,86 78,03 32,16 294,264 1507,0176 2509,4448 4310,7264
12.2
TOTAL DO ITEM: 517,0665 2648,0586 4409,4753 7574,6004
13 RODAPE, SOLEIRAS E PEITORIL
13.1[88648/SINAPI _ [RODAPE CERAMICO DE 7CM DE ALTURA COM PLACAS TIPO ESMALTADA EXTRA DE DIMENSOES 35X35CM. AF_06/2014 M 54,75 5,37 294,0075
13.2|84161/SINAPI  |SOLEIRA DE MARMORE BRANCO, LARGURA 15CM, ASSENTADA SOBRE ARGAMASSA TRACO 1:4 (CIMENTO E AREIA) M 12 61,36 736,32
TOTAL DO ITEM: 1030,3275
14 PINTURA
14.1[88415/SINAPI _ [APLICACAO MANUAL DE FUNDO SELADOR ACRILICO EM PAREDES EXTERNAS DE CASAS. AF_06/2014 M2 32,45 14,42 95,76 1,96 63,602 28,2632 187,6896 279,5548
14.288497/SINAPI  |APLICACAO E LIXAMENTO DE MASSA LATEX EM PAREDES, DUAS DEMAOS. AF_06/2014 M2 64,9 28,84 191,52 8,17 530,233 235,6228 1564,7184 2330,5742
14.3 [88489/SINAPI  [APLICACAO MANUAL DE PINTURA COM TINTA LATEX ACRILICA EM PAREDES, DUAS DEMAOS. AF_06/2014 M2 64,9 28,84 191,52 9,25 600,325 266,77 1771,56 2638,655
14.4|74065/3/SINAPI |PINTURA ESMALTE BRILHANTE PARA MADEIRA, DUAS DEMAOS, SOBRE FUNDO NIVELADOR BRANCO M2 29,92| 15,62 0 0 467,3504 467,3504
TOTAL DO ITEM: 1194,16 530,656 3991,3184 5716,1344
15 LIMPEZA FINAL
15.1 [9537/SINAPI LIMPEZA FINAL DA OBRA M2 0 0 141 1,72 0 0 242,52 242,52
TOTAL DO ITEM: 242,52
ETP BHO ETAPA 1 ETAPA 2 |OBRA COMPLETA
VALOR TOTAL| 11575,80061 10167,46988| 45674,86901 67.418,14




