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RESUMO

Este Trabalho de Conclusao de Curso teve como objetivo investigar as praticas de cidadania
digital no ensino fundamental, com foco no 5° ano, a partir das percepgdes dos professores
sobre o uso das telas no processo de ensino-aprendizagem. As metodologias adotadas quanto
aos procedimentos foram o estudo de caso por meio de uma abordagem qualitativa. Para coleta
de dados foram realizadas entrevistas individuais semiestruturadas audio-gravadas com
docentes e a coordenacao da Escola Municipal de Ensino Fundamental Professora Ana Maria
da Silva Ramos, além da observagao, diario de bordo e questionario. Para analisar, compreender
e interpretar os dados coletados foi utilizada a técnica da andlise do discurso. Para este estudo
foram utilizados como referencial teorico os autores como Lemos (2003), Lévy (1999), Neves
(2010), Desmurget (2021), McCrindle (2014), Santaella (2004), entre outros. Os resultados
apontam que, embora os professores reconhecam a importancia das tecnologias para o
desenvolvimento das habilidades dos alunos, enfrentam dificuldades relacionadas a formagao
continuada e a infraestrutura das escolas. A integragao das tecnologias digitais no ensino requer
uma formagao pedagogica adequada para os docentes, além de politicas publicas que garantam

0 acesso e o uso responsavel das ferramentas digitais.

Palavras-chave: Cidadania Digital. Tecnologias Educacionais. Ensino-Aprendizagem.

Praticas Docentes. Era Digital.



ABSTRACT

This Final Course Work aimed to investigate digital citizenship practices in elementary
education, focusing on the 5th grade, based on teachers' perceptions about the use of screens in
the teaching-learning process. The methodologies adopted regarding the procedures were the
case study through a qualitative approach. For data collection, semi-structured individual audio-
recorded interviews were conducted with teachers and the coordinator of the Municipal
Elementary School Teacher Ana Maria da Silva Ramos, in addition to observation, logbook
and questionnaire. To analyze, understand and interpret the collected data, the discourse
analysis technique was used. For this study, authors such as Lemos (2003), Lévy (1999), Neves
(2010), Desmurget (2021), McCrindle (2014), Santaella (2004), among others, were used as
theoretical frameworks. The results indicate that, although teachers recognize the importance
of technologies for the development of students' skills, they face difficulties related to
continuing education and school infrastructure. The integration of digital technologies into
teaching requires adequate pedagogical training for teachers, in addition to public policies that

guarantee access to and responsible use of digital tools.

Keywords: Digital Citizenship. Educational Technologies. Teaching-Learning. Teaching

Practices. Digital Era.
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1. INTRODUCAO

Considerando o cenario atual, onde inovagdes permeiam a histdria, ¢ inegavel que as
novas tecnologias desempenham um papel crucial. A revolugado tecnoldgica afeta a maneira de
se comunicar, exigindo uma multiplicidade de recursos para que a comunicacao seja efetiva,
nota-se que diversos ambientes precisaram se adequar a este novo processo de comunicagao e
a educag¢do nao se manteve isenta desta mudanga.

As Tecnologias Digitais da Informacdo e Comunicacao (TDICs) apresentam tanto
oportunidades quanto desafios para o processo educacional. Por um lado, tais facilidades podem
oferecer novas formas de acesso ao conhecimento e estimulando a participa¢do ativa dos
alunos. Por outro lado, o uso inadequado ou excessivo das tecnologias pode prejudicar a
concentragdo, a interacdo social e at¢ mesmo o desempenho académico dos estudantes e
camuflar os diferentes tipos de perigos que podem surgir ao adentrar no espago digital. Nesse
contexto, o papel do docente ¢ determinante na orientacdo dos alunos sobre o uso responsavel
das tecnologias digitais e na promog¢ao de uma cidadania digital consciente.

No entanto, os profissionais da educagdo precisam ir além, especialmente
considerando a diversidade crescente dos estudantes. Em um cenario onde a educagdo esta
passando por uma transformacdo, manifestada ndo apenas pelos avancos tecnologicos, mas
também pela necessidade de adaptagdo a um mundo cada vez mais interconectado e complexo,
¢ decisivo reconhecer o papel dos dispositivos méveis, especialmente os smartphones, que se
tornaram onipresentes na atual gerag¢do. Eles ndo apenas oferecem facilidades de acesso a
informacdes e recursos, mas também desafiam os educadores a repensarem suas abordagens
pedagogicas para garantir a inclusdo e o interesse de todos os alunos.

Diante do exposto, ¢ fundamental que os profissionais da educagdo reconhecam a
importancia de uma integragdo harmodnica das tecnologias digitais no processo educacional,
especialmente, no contexto do ensino fundamental I. O uso de telas deve ser apenas uma parte
de uma dieta equilibrada de atividades, o que refor¢a a necessidade de se considerar também
momentos de interacdo social e atividades fora do ambiente virtual. Ao promover uma
abordagem responsavel e significativa, os educadores podem potencializar as oportunidades de
aprendizagem, motivar os estudantes e prepara-los adequadamente para os desafios do mundo
contemporaneo. Assim, a reflexdo constante sobre o papel das tecnologias digitais no ensino-
aprendizagem e a adaptacdo das praticas pedagogicas sdo essenciais para garantir uma educagao

de qualidade e relevancia para as novas geragdes.
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O presente estudo tem como finalidade investigar como as percepgdes e praticas dos
docentes em relacdo a cidadania digital na escola impactam o processo de ensino-aprendizagem
dos alunos do 5° ano do Ensino Fundamental diante do uso das telas, uma vez que, as TDICs
estdo, de certa forma, integradas no curriculo e associadas as estratégias de ensino, aspecto que
motiva os estudantes por aproximar as atividades de sala de aula ao contexto digital vivenciado
por uma parte significativa dos estudantes.

Para alcancar esse proposito, foram definidos os objetivos especificos: (1) analisar como
os docentes lidam com o uso das telas em sala de aula e de que forma isso reflete na pratica
pedagogica; (2) identificar estratégias adotadas para integrar o uso das telas no ensino e
promover a cidadania digital; (3) examinar atividades ludicas e interativas que envolvem as
telas e seus efeitos na participacao dos alunos; e (4) verificar os programas de formacao e
capacitagdo docente oferecidos pela escola sobre o uso pedagdgico das tecnologias digitais.

A escolha desta temadtica justifica-se pela crescente presenca das TDICs na educacdo e
pela necessidade de preparar os alunos para um uso critico, ético e responsavel das tecnologias.
A escola, como espaco formador, deve integrar as tecnologias digitais de maneira consciente,
para que os alunos desenvolvam competéncias voltadas para a cidadania digital. Além disso, a
pesquisa busca entender como os professores tém se apropriado dessas ferramentas e como as
utilizam no cotidiano pedagogico.

O tema de estudo se destaca por sua relevancia em diversos ambitos. No contexto
académico, aborda defini¢cdes sobre a presenga das tecnologias digitais no ensino, trazendo
novas perspectivas sobre a formacdo dos docentes para acompanhar tais mudangas. No plano
social, busca promover o uso responsavel das tecnologias entre criancas e adolescentes,
prevenindo riscos como ciberbullying ! e acesso a conteudo imprdprios. No campo politico, a
investigagdo contribui para o fortalecimento de politicas educacionais que capacitem os
professores a integrar as Tecnologias Digitais da Informag¢dao e Comunicacdo (TDICs) nas
praticas pedagogicas. Culturalmente, a pesquisa desencadeia a criacdo de uma cultura digital
que prioriza o respeito € a €tica nas interacoes online. Ja no aspecto pedagogico, explora como
as tecnologias podem ser incorporadas ao ensino de maneira eficaz.

A investigagdo foi realizada em uma institui¢do publica denominada Escola Municipal

de Ensino Fundamental Profa. Ana Maria da Silva Ramos, localizada no bairro Jardim Marco

1Ciberbullying: pratica de agressao, intimidagao ou assédio realizada por meio de dispositivos e ambientes digitais,
como redes sociais, aplicativos de mensagens e outras plataformas online, causando danos emocionais ou
psicoldgicos as vitimas. Conforme a Lei n® 13.185, de 6 de julho de 2015, que institui o Programa de Combate a
Intimidagao Sistematica (Bullying), o ciberbullying ¢ caracterizado como a intimidagdo sistematica ocorrida em
ambientes virtuais (BRASIL, 2015).
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Zero, em Macapa-AP, Brasil. Trata-se de um estudo de caso com abordagem qualitativa,
envolvendo professores do 5° ano do ensino fundamental como sujeitos da pesquisa. Para a
coleta de dados, foram utilizados instrumentos como a observagdo, diario de bordo,
questionario e entrevista semiestruturada.

Neste estudo entende-se que a conscientizagdo das melhores formas de uso dos meios
digitais parte da necessidade do conhecimento sobre os possiveis perigos e formas de utilizagao
saudavel que a criancga pode observar ao adentrar no meio digital.

Este estudo estd organizado em trés se¢des. Na primeira, aborda sobre os conceitos
norteadores, composta pelas seguintes subsecdes: Cidadania Digital, Cibercultura, Nativos
Digitais, Influéncia dos Meios Digitais, Papel do Docente na Era Digital e Integrando a
Cidadania Digital no Conteudo Curricular.

A segunda se¢do trata sobre a Metodologia, descreve a trajetoria da pesquisa € 0s
procedimentos adotados. Na terceira secdo, Andlise dos Dados e Resultados da Pesquisa, expde
a andlise a partir dos dados coletados, relacionando-os as referéncias teoricas e aos desafios
enfrentados pelos docentes no uso das tecnologias digitais na educagdo. E conclui-se com as

Consideracdes Finais, Referéncias Bibliograficas e Apéndices.
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1. CIDADANIA DIGITAL E EDUCACAO: CONCEITOS ESSENCIAIS

1.1 O QUE E CIDADANIA DIGITAL?

Ao explorar o significado de cidadania digital € essencial, inicialmente, compreender o
conceito de cidadania. Ao conduzir a pesquisa para abordar essa questdo, observa-se que a
cidadania est4 intrinsecamente ligada aos direitos, deveres e a participacdo da sociedade nos
ambitos politico, civil e social. A cidadania, nesse contexto, alude a uma vida mais justa e
democrética.

Nos estudos de Marshall (1967), a cidadania est4 associada, precisamente, ao privilégio
de envolver-se na esfera politica da sociedade. Partindo do ponto em que todos os individuos
eram, teoricamente, livres e com a capacidade de desfrutar de direitos, a cidadania evoluiu
através do aumento do conjunto de direitos que eles eram capazes de usufruir. Conforme o

autor:

O elemento civil é composto dos direitos necessarios a liberdade individual —
liberdade de ir e vir, liberdade de imprensa, pensamento e fé, o direito a propriedade
e de concluir contratos validos e o direito a justica. Por elemento politico se deve
entender o direito de participar no exercicio do poder politico[...] O elemento social
se refere a tudo o que vai desde o direito a um minimo de bem-estar econémico e
seguranca ao direito de participar por completo. (Marshall, 1967, p. 63)

Dessa forma cabe destacar que a cidadania engloba elementos individualistas e
coletivos, ou seja, reconhece a dignidade do individuo, mas simultaneamente, reafirma o
contexto social onde o individuo atua. Neves, (2010) ressalta:

A cidadania implica legitimidade ¢ igual integracdo na sociedade, ou seja, inclusao,
mas também participacdo. Ha subjacente uma “ética da participacdo”, uma vez que, a

cidadania é um estatuto activo ¢ ndo passivo. O apelo a cidadania pressupde
reciprocamente deveres e obrigagdes e ndo apenas direitos. (Neves, 2010, p.151).

Agora que se alcangou a compreensdo do conceito de cidadania, inicia-se a exploracdo
do que constitui a cidadania digital. Ao inserir o qualificador "digital", estd-se aludindo a uma
nova faceta do cidadao, detentor de direitos e responsabilidades especificas no ambito digital.
Em virtude do notavel avanco da internet e das midias digitais, a sociedade experimentou uma
tendéncia a individualizacdo, enfrentando constantemente uma quantidade de informagdes
prontamente acessiveis. As praticas didrias, quer sejam benéficas ou prejudiciais, sdo agora

transpostas para o dominio virtual. De acordo com Neves (2010):
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A “cidadania digital” ¢ um conceito que parece sofrer da mesma ubiquidade que ¢
atribuida a Internet: é uma expressdo largamente utilizada pelos varios quadrantes da
sociedade, sobretudo incessantemente pelo quadrante politico. Isso evidencia que a
auséncia de interacdes fisicas presenciais ndo impede a existéncia de respeito. Assim
como na vida real, no ambiente digital, ¢ crucial agir de maneira ética e responsavel.
Com esse propdsito, estdo sendo elaboradas leis para conscientizar sobre os perigos
existentes e promover a seguranca dos usudrios nas redes midiaticas. (Neves,2010, p.
149).

Diante deste conceito a autora destaca que, mesmo sem interagdes fisicas presenciais, ¢
possivel cultivar respeito. Assim como na vida cotidiana, no ambiente digital, ¢ essencial adotar
comportamentos €ticos e responsaveis. Assim como manifestacdes de racismo e preconceito
ocorrem na vida real, a realidade virtual ndo se isenta dessas situacdes. Em vista disso, ¢
imperativo conscientizar os novos usudrios sobre os direitos e deveres que devem ser
observados dentro das telas, considerando as consequéncias associadas as a¢des na internet.

Neves (2010), indica que devido a globalizag@o da internet e das tecnologias, uma das
tendéncias sociais na sociedade contemporanea ¢ a manifestacdo do individualismo em rede.
Esse fendmeno refere-se a comunidades dispersas no ambiente digital, conectando individuos
sem se limitar as barreiras fisicas do espago. Essa configuragao estabelece um novo paradigma
nas relagdes sociais, centralizado no individuo, que tem a autonomia para escolher as redes nas
quais deseja participar e definir os objetivos almejados por meio dessas escolhas.

A cidadania digital proporciona uma ampla gama de contribuigdes valiosas aos alunos,
capacitando-os nao apenas a compreender os riscos € desafios do mundo online, mas também
a tomar decisdes informadas e a proteger-se contra ameagas digitais de maneira eficaz. Além
disso, ao utilizar tecnologias, os alunos desenvolvem habilidades essenciais para o século XXI.
Ao adquirirem competéncias como a capacidade de buscar, avaliar e aplicar informacdes online,
os estudantes se tornam proficientes em lidar com o vasto universo digital. A cidadania digital,
nesse contexto, ndo apenas alerta sobre os perigos, mas também capacita os alunos a explorar
ativamente o mundo virtual de maneira segura e eficaz.

Santaella (2024) explora temas que se conectam diretamente com a cidadania digital,
concentrando-se em questdes como dataficagdo, internet das coisas e o impacto das redes
sociais na sociedade atual. A cidadania digital ¢ apresentada como uma competéncia necessaria
para que os individuos compreendam suas responsabilidades no uso das tecnologias, participem
ativamente nos ambientes digitais e enfrentem os dilemas éticos trazidos por essa nova era
tecnologica.

Visto que implica em um conjunto de praticas e comportamentos responsaveis no uso
das tecnologias digitais, envolvendo questdes éticas, privacidade e seguranga no ambiente on-

line, bem como a participagdo ativa e critica nas plataformas digitais.
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2. CIBERCULTURA

Ao longo da historia foram vivenciadas diversas mudangas nos diferentes ambientes
sociais, culturais e econdomicos. Com o fim da Segunda Guerra Mundial, abriu-se espacgo para
outras maneiras de pensar e agir, resultando na abdicagdo de concepgdes antigas e na adogdo
de novos paradigmas voltados para a tecnologia e os espagos que nela estdo presentes. Esse
periodo pds-guerra marcou o inicio de uma era de avangos tecnologicos e transformacdes
sociais sem precedentes, impulsionando o surgimento de novas formas de comunicagdo,
interacao e producao de conhecimento.

O surgimento dos computadores e diferentes dispositivos digitais, trouxe consigo a
facilidade e a praticidade para a rotina cotidiana da sociedade contemporanea, inaugurando uma
nova era cultural: a cibercultura. Segundo Lemos:

A cibercultura € a cultura contemporanea marcada pelas tecnologias digitais. Vivemos
ja a cibercultura. Ela ndo é o futuro que vai chegar, mas o nosso presente (home

banking, cartdes inteligentes, celulares, palms, pages, voto eletrdnico, imposto de
renda via rede, entre outros). (Lemos, 2003, p. 11-12)

Por conta disso, vive-se a cibercultura de diferentes maneiras, todos os dias, tendo o
presente marcado pela presenca de dispositivos eletronicos, smartphones, internet, facil acesso
a comunicacdo e diversas informacdes. Com a cibercultura houve a criagdo de um novo sub
local denominado, ciberespago. Para Santaella (2004, p.40), o ciberespago deve ser entendido
como “um mundo virtual global coerente, independentemente de como se acede a ele e como
se navega nele”.

O ambiente virtual ¢ formado pela interconexdo de sistemas de computadores e redes
de comunicagdo. Segundo Joon Ho Kim (2004):

O que chamamos de realidade virtual ¢ a camada de interagdo sensivel entre o0 homem
e o ciberespaco. Mas as representacdes imagéticas da informacdo digital implicam
uma descontinuidade entre aquilo que vemos e aquilo que realmente esta por tras da
simulagdo. A realidade virtual opera em dois sentidos, um que cria mundos sensoriais

da informacdo digital e outro que trabalha ocultando a estrutura essencial ¢ material
do ciberespago. (Joon Ho Kim, 2004, p.216).

E um espago onde informagdes digitais sdo criadas, armazenadas, transmitidas ou
acessadas por meio da internet e outras tecnologias de comunicagdo, um mundo que ¢
apresentado ao usudrio no momento que adentra a rede de internet.

Diante desse contexto sobre o mundo virtual Lévy (1999), afirma que a cibercultura esta

conectada ao virtual em duas vertentes de forma direta e indireta. De forma direta situa se a
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digitalizagdo de informagdes que aproxima ao mundo virtual, partindo desse ponto

relacionando, Lévy (1999), diz que:
O ciberespaco encoraja um estilo de relacionamento quase independente dos lugares
geograficos (telecomunicacdo, telepresenga) e da coincidéncia dos tempos
(comunicagdo assincrona). Ndo chega a ser uma novidade absoluta, uma vez que o
telefone ja nos habituou a uma comunicagio interativa. Com o correio (ou a escrita
em geral), chegamos a ter uma tradi¢do bastante antiga de comunicagdo reciproca,
assincrona e a distancia. Contudo, apenas as particularidades técnicas do ciberespago
permitem que os membros de um grupo humano (que podem ser tantos quantos se
quiser) se coordenem, cooperem, alimentem e consultem uma memoria comum, € isto

quase em tempo real, apesar da distribui¢do geografica e da diferenca de horarios.
(Lévy, 1999, p.51)

A cibercultura, embora traga inumeros beneficios e possibilidades de conexdo e
conhecimento, também apresenta uma série de perigos que merecem atengdo. Entre os mais
diversos, destacam-se questOes relacionadas a seguranca digital, como o roubo de dados
pessoais e financeiros, invasodes de privacidade e cyberbullying. Além disso, a disseminagdo de
desinformagdo e fake News pode gerar consequéncias graves, afetando a credibilidade das
informagdes e contribuindo para a polarizagao e conflitos sociais.

A facilidade de acesso a meios de informagdes e comunicagdo auxiliam diretamente na
maneira que o ser humano interage com seus pares, porém ha novos aspectos advindos com as
mudangas tecnoldgicas, dentre eles se sobressai a necessidade constante em se estar conectado.

O vicio em tecnologia e a exposi¢do excessiva a conteudos inadequados também
representam ameacas a saide mental, especialmente entre criangas e adolescentes, pois sem o
acompanhamento necessario, o espago virtual acaba se tornando um ambiente propicio a
enfrentar tais perigos. Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria “O uso precoce, excessivo
e prolongado das tecnologias durante a infancia estd associado a problemas como transtornos
do sono, déficit de atencdo, hiperatividade e sedentarismo” (Sociedade Brasileira de Pediatria,
2019).

Esses fatores, combinados com a falta de supervisdo adequada, podem agravar
problemas comportamentais e cognitivos, tornando-se essencial a conscientizacdo sobre os
perigos que o cidaddo ndo embasado pelos seus direitos e deveres pode enfrentar ao adentrar
sem os conhecimentos dos mesmos.

A convivéncia em um mundo digital, repleto de diferentes meios de comunicagdo, gera
uma rica interagdo cultural entre os individuos. Essa troca constante ndo s6 molda as formas de
expressao, mas também transforma os padrdes de vida. A linguagem, sempre entrelacada a
sociedade, evolui a medida que novas tecnologias e plataformas surgem. Com isso, novos

dispositivos e termos emergem, desafiados a se adaptar a essas mudangas.
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Desse modo, o letramento digital se torna uma habilidade indispensavel, especialmente
para criancas e adolescentes. Nao se trata apenas de saber usar dispositivos, mas de entender
criticamente o que se encontra online. Ao desenvolver essa competéncia, os jovens podem
navegar no universo digital de maneira mais consciente, reduzindo os riscos associados ao uso
excessivo da tecnologia e contribuindo para um crescimento sauddvel em meio a um ambiente

muitas vezes cadtico.

1.2 NATIVOS DIGITAIS

Os "Nativos Digitais" sdo geralmente definidos como individuos que cresceram em um
ambiente onde a tecnologia digital, como computadores, smartphones, a internet e midias
sociais, ja estava amplamente disponivel e integrada em suas vidas desde tenra idade. Segundo
as descrigdes de Prensky (2001):

O termo “Nativo Digital" foi cunhado em 2001 pelo autor americano Marc Prensky.
Em seu artigo "Nativos digitais, imigrantes digitais", Prensky define "nativos digitais"
como jovens que cresceram cercados e usando computadores, telefones celulares e
outras ferramentas da era digital. O autor afirmou que um ambiente digital muda
drasticamente a maneira como 0s jovens pensam e processam informacgdes, e até

mesmo isso modifica suas estruturas cerebrais. (ECDLFundation, apud Azevedo et
al., 2018, p.620)

Os nativos digitais s3o caracterizados por sua familiaridade inata e habilidade para
utilizar tecnologias digitais de forma intuitiva. Segundo Prensky (2001) essa nova geragao ¢
formada, especialmente, por individuos que nao se amedrontam diante dos desafios expostos
pelas TDICs e experimentam e vivenciam multiplas possibilidades oferecidas por novos
aparatos digitais. Para eles, o mundo virtual ¢ tdo natural quanto o mundo fisico, e
frequentemente demonstram uma destreza e fluéncia digital que pode surpreender as geragdes
mais velhas, uma vez que, estdo crescendo em um ambiente onde a informacao esta disponivel
instantaneamente. Os nativos digitais desenvolvem uma mentalidade conectada e uma
expectativa de acesso rapido e facil a informagao.

Outrora, as geragdes eram definidas em intervalos de cerca de 25 anos. No entanto, nos
dias de hoje, as mudancgas ocorrem em um ritmo muito mais acelerado, afetando aspectos como
relacionamentos familiares, dindmica de trabalho, avangos tecnoldgicos e processos de
aprendizagem. Especialistas observam que novas categorias geracionais estdo surgindo a cada
década, aproximadamente a cada 10 anos. Na pesquisa de Novaes (2018), ha énfase no trabalho

de Viana et al. (2013), que explora o conceito de geracdo dentro do contexto da teoria
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sociologica da década de 1950. Eles definem geragdes como grupos de pessoas nascidas em um
periodo especifico, que compartilham identificacdo com tradi¢des, cultura, eventos historicos e
sociais do seu tempo de vida. Geralmente, essas geragdes compartilham experiéncias, ideias,
comportamentos, pensamentos e expectativas semelhantes. Segundo McCrindle (2014):
Definimos uma geragdo como um grupo de pessoas nascidas na mesma época,
moldados pelos mesmos tempos e influenciados por os mesmos marcadores sociais

em outras palavras, uma coorte unida por idade e estidgio de vida, condigdes e
tecnologia, eventos e experiéncias. (McCrindle, 2014, p.3)

Cada geracdo apresenta caracteristicas distintas que refletem o contexto histérico em
que vivem. Com o avango da tecnologia, tornou-se possivel observar de perto a evolugao de
cada uma delas. As geragdes Y, Z e Alpha sdo particularmente influenciadas por esses avangos
tecnologicos, sendo as mais imersas nesse ambiente digital.

Denominados como geragao Y, os millenials sao as criangas nascidas a partir dos anos
de 1980, esta geragdo cresceu acompanhando o desenvolvimento das TDICs. Os millenials
cresceram em uma €poca de rapidas mudancgas tecnoldgicas, testemunhando a ascensdo da
internet e dos dispositivos moéveis. Como resultado, sdo considerados uma das primeiras
geracgdes digitais, com afinidade para utilizar tecnologia em suas vidas diarias. Esta proficiéncia
tecnologica tem influenciado ndo apenas seus habitos de consumo e comunicacao, mas também
suas expectativas em relacdo ao mundo do trabalho e a forma como interagem com instituigdes
e autoridades.

Porém, ainda que imersos no desenvolvimento das tecnologias digitais, a geracdo Y ndo
teve sua vida inteiramente rodeada por aparelhos moéveis e midias sociais diversas, com grande
parte da sua vida sendo representada de maneira analédgica.

A geragdo Z, nascida a partir do ano de 1990 a 2010, ¢ caracterizada pela sua grande
ligagdo com a tecnologia e a conectividade, crescendo em um ambiente onde a tecnologia ¢
onipresente. Conscientes sobre as novas formas de comunicagdo, a geracao Z ¢ notavelmente
presente no mundo virtual tendo dominio de redes sociais e aparelhos digitais como
smartphones, tablets, computadores de mesa e notebooks, usando essas ferramentas para se
comunicar, compartilhar experiéncias, e expressar sua identidade por meio das redes sociais. O
constante fluxo de informagdes e interagdes digitais molda sua forma de se relacionar com o
mundo, facilitando a multitarefa e a rapida troca de ideias e contetdo. De acordo com

McCrindle (2014):

A Geragdo Z, tendo usado tecnologia desde a mais tenra idade, integraram
perfeitamente a tecnologia em quase todas as areas das suas vidas, sendo conhecidos
como integradores digitais. Eles estdo crescendo em um mundo onde ocorrem 5,1
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bilhdes de pesquisas no Google por dia, 4 bilhdes de visualizagdes no YouTube, mais
de um bilhdo de contas ativas no Facebook e mais de um milhdo de aplicativos no
iTunes e Loja de aplicativos. (McCrindle, 2014, p. 16)

O vinculo com a tecnologia apresentada por esta geracdo movimenta ndo apenas as
relacdes familiares e sociais, mas todo o ambiente ao qual estdo inseridos, o mercado de
trabalho surge como um exemplo claro, no qual exige do trabalhador conhecimento em diversas
areas de comunicacao, flexibilidade e capacitacdes diversas, tornando o conhecimento sobre a
internet um componente obrigatorio e ndo mais um diferencial.

Ainda seguindo com as geragdes imersas no mundo virtual, se tem a geracao Alpha, que
sdo os filhos dos millenials e muita das vezes os irmaos mais novos da gera¢ao Z. De acordo
com o escritor ¢ pesquisador australiano McCrindle (2014), descreve e nomeia a geracao da
seguinte maneira: “De XYZ a Alpha: Eles ndo s3o o fim da antiga ou a reciclagem da atual,
mas o comego de algo novo — € por isso que sdo chamados de Geracao Alpha”. Esta geracdo ¢
caracterizada por ter nascido em um ambiente profundamente imerso na era digital, marcada
pela onipresenca da tecnologia e pela rapida evolugao das midias digitais. Segundo McCrindle:

Cientistas de todas as disciplinas usam o alfabeto grego como uma sequéncia de
rotulagem e, como socidlogos ao nomear a proxima geracdo, também seguimos essa

nomenclatura [...] os nascidos em todo o mundo entre 2010-2024, rotulamos de
Geracao Alpha (McCrindle, 2014, p. 220).

A geracao Alpha, diferente das outras geracdes, nasceram em um ambiente com
diversos tipos de estimulos sensoriais, telas sensiveis ao toque, assistentes virtuais, brinquedos
e jogos que desenvolvem a inteligéncia cognitiva e motora desde de muito cedo, iniciando- se
muitas vezes antes dos trés anos de idade, tendo assim a oportunidade de ser uma das geragoes
mais inteligentes e desenvolvidas. Mesmo possuindo diversos tipos de efeitos positivos, estar
sempre hiper conectado a longo prazo pode acarretar diferentes perigos as criangas dessa

geragdo.

1.3 INFLUENCIA DOS MEIOS DIGITAIS

O neurocientista Michael Desmurget, diretor de pesquisa do Instituto Nacional de Saude
da Franca, propds a primeira sintese de varios estudos que confirmaram os perigos reais das
telas e faz um alerta para graves consequéncias de ndo promover um uso critico e consciente
das tecnologias. Seus estudos estdo baseados em 591 pesquisas cientificas sobre a area digital.

O autor traz questionamentos se de fato existem os nativos digitais ou se a midia que através
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do marketing estéa distorcendo a realidade. Em suas pesquisas, Desmurget (2021), aponta que
os nativos digitais ndo existem, que foi uma crenga coletiva criada para tranquilizar os pais,
pois € muito mais facil deixar as criancas em frente as telas do que se responsabilizar em
oferecer a devida atencdo e fins necessarios para auxiliar o desenvolvimento da crianca.

E importante mencionar trés pontos relevantes, o primeiro: as criangas estio cada vez
mais dedicando tempo excessivo e crescente em suas atividades digitais nas telas recreativas.
Segundo, as regras dos meios digitais devem ser explicadas e justificadas para os menores que
a utilizam, e como o uso incorreto vai trazer maleficios para sua saude. Terceiro, o impacto
prejudicial sobre o desenvolvimento cognitivo.

Cabe destacar os aspectos negativos que o uso das telas, sem o devido monitoramento
gera diante das performances escolares, quanto mais utilizada a tendéncia de o desempenho do
aluno cair ¢ maior. As interagdes humanas também acabam recaindo, pois quanto mais tempo
na frente dos aparelhos como smartphones, tablets, televisdo ou video games, ocasiona
diminui¢do nas trocas intrafamiliares, enfraquecendo a qualidade e quantidade dos momentos
compartilhados, gerando também o atraso no desenvolvimento da fala e habilidades sociais.
Vale ressaltar que o uso das telas pode ter efeitos positivos quando usados de forma adequada
e equilibrada. Como sustenta Desmurget (2021):

Dito de outra maneira, os contetidos educativos de qualidade podem ter efeitos
positivos no desenvolvimento da linguagem se funcionarem como suporte de
interagdo com o adulto, mas estes efeitos sdo significativamente superior quando as
telas ndo estdo presentes. Simplificando as interagdes organizadas diante de uma tela

sdo possiveis, porém menos ricas e substanciais que aquelas realizadas sem telas.
(Desmurget, 2021, p.51)

No entanto, € relevante lembrar que a interagdo face a face e as atividades fora da tela
também sdo essenciais para o desenvolvimento saudavel da crianga. O uso das telas deve ser
apenas uma parte de uma dieta composta de atividades.

De acordo com o manual de orientagao da Sociedade Brasileira de Pediatria (2019), no
qual aborda o uso saudavel de telas, tecnologias e midias nas creches, ber¢érios e escolas, tal
documento foi elaborado por meio dos conhecimentos de médicos, pedagogos e professores,
que ressaltam a importancia do uso correto das tecnologias para que possa ocorrer de forma
saudavel tanto no desenvolvimento infantil como na adolescéncia. Partindo do conhecimento
desses profissionais, mostra qudo ¢ importante para a formag¢do do ser humano o
compartilhamento de responsabilidades sobre a vida da crianca, desde a equipe de satde,
passando pela familia e chegando até o educador. Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria

(2019):
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Diante da relevéncia da interdisciplinaridade e do tempo em que as criangas
permanecem nas escolas, entende-se que o papel do educador nas escolas ¢é
fundamental para a formagdo de um ser humano saudavel. (Sociedade Brasileira de
Pediatria, 2019)

Esse documento baseado em pesquisas cientificas alerta que o uso das telas e juntamente
com as midias tém seus beneficios e perigos, no entanto as familias e as institui¢cdes precisam
se adaptar no sentido de diminuir os riscos do mau uso dessas ferramentas digitais.

Cabe destacar que a Sociedade Brasileira de Pediatria (2019), recomenda que os pais
proibam o acesso de criangas de até 2 anos de idade e imponham limites de uso até os 18 anos,

sempre sob a supervisdo. Aqui estdo algumas recomendagdes de acordo com as idades segundo

a SBP (2019):

Criangas de 2 a 5 anos devem usar telas por no maximo 1 hora por dia. Criangas
de 6 a 10 anos devem usar telas por 1 a 2 horas por dia. Criangas de 11 a 18 anos

devem usar telas por no méaximo 3 horas por dia. (Sociedade Brasileira de
Pediatria, 2019, p.2)

A exposi¢do excessiva as telas tem se tornado uma preocupagdo crescente,
especialmente na infAncia reconhecendo os riscos existentes, a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), orienta que criancas de até cinco anos reduzam o tempo diante das telas e o substituam
por atividades mais saudaveis, como brincadeiras ativas, interagdo social e momentos de leitura
ou contagao de histdorias com seus cuidadores. Recomendagdes do uso de aparelhos eletronicos

de acordo com OMS:

Bebés (menos de 1 ano): Devem ser fisicamente ativos varias vezes ao dia,
incluindo pelo menos 30 minutos em posigdo de brucos para os que ainda ndo
andam. Ndo devem permanecer mais de uma hora seguidas em contengado
(carrinhos, cadeiras, etc.). O uso de telas ndo ¢ recomendado. Em momentos de
inatividade, é preferivel a leitura ou contagdo de historias. O sono deve ser de 14
a 17 horas (0 a 3 meses) ou 12 a 16 horas (4 a 11 meses), incluindo cochilos.
Criangas de 1 a 2 anos: Devem realizar pelo menos 180 minutos de atividades
fisicas ao longo do dia. Ndo devem ficar restritas por mais de uma hora seguida.
O uso de telas ndo ¢ recomendado para criangas de 1 ano e, para as de 2 anos, deve
ser limitado a no maximo | hora, sendo preferivel a leitura ou contacdo de
historias. O sono deve ser de 11 a 14 horas, incluindo cochilos, com horarios
regulares.

Criangas de 3 a 4 anos: Devem ter pelo menos 180 minutos de atividade fisica
diaria, com pelo menos 60 minutos de intensidade moderada a elevada. Nao devem
ficar contidas por mais de uma hora ou sentadas por longos periodos. O tempo de
tela ndo deve ultrapassar 1 hora. Em momentos de inatividade, a leitura ou
contagdo de historias é recomendada. O sono deve ser de 10 a 13 horas, podendo
incluir cochilos, com horarios regulares. (Organizagdo Mundial de Satde, 2025)

Por meio destas recomendagdes observamos a importdncia de garantir um
desenvolvimento saudédvel para as criangas que envolve muito mais do que apenas limitar o
tempo de exposi¢do as telas. No contexto da Educacao Bdsica, especialmente nos anos iniciais

do Ensino Fundamental, ¢ papel da escola orientar o uso consciente das tecnologias digitais,
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promovendo praticas pedagogicas que articulem aprendizagem, ética e convivéncia responsavel
no ambiente virtual. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao incluir entre suas
competéncias gerais o uso critico e significativo das tecnologias, reforca a necessidade de
formar estudantes aptos a exercer sua cidadania também no meio digital. Assim, mais do que
controlar o tempo de tela, é essencial desenvolver praticas que integrem essas ferramentas ao
processo de ensino-aprendizagem de forma reflexiva e formativa.

O equilibrio entre o uso da tecnologia e as experiéncias no mundo real ¢ essencial para
que as criangas crescam com habitos saudaveis, ampliem seu conhecimento e desenvolvam
habilidades que serdo fundamentais ao longo da vida. Cabe aos adultos oferecer alternativas
enriquecedoras e incentivar um ambiente que favorega a aprendizagem e o bem-estar infantil.

De acordo com Garcia e Marques (1990):

A infancia ¢ a idade das brincadeiras. Por meio delas, as criangas satisfazem grande
parte de seus desejos e interesses particulares. “O aprendizado da brincadeira pela
crianga, propicia a liberacdo de energias, a expansdo da criatividade, fortalece a
sociabilidade e estimula a liberdade do desempenho. (Garcia e Marques 1990, p.11).

Logo, a brincadeira desempenha um papel fundamental no desenvolvimento das
criangas e no processo de aprendizagem. Através das brincadeiras, elas tém a oportunidade de
descobrir o mundo ao seu redor, construir sua identidade, exercitar a autonomia ¢ criar vinculos
afetivos e sociais que sdo essenciais para seu crescimento. No entanto, o excesso de tempo
diante das telas pode comprometer essas experiéncias fundamentais, limitando a interagdo, a

criatividade e o aprendizado ativo.

1.4 PAPEL DO DOCENTE NA ERA DIGITAL

A docéncia na Era Digital estd passando por uma transformacdo significativa,
moldando a forma como educadores ensinam e alunos aprendem. A integracao da tecnologia
no ambiente educacional oferece oportunidades sem precedentes, mas apresenta desafios
unicos. Um dos aspectos mais marcantes da docéncia na era digital ¢ a disponibilidade de
recursos e ferramentas online.

Professores no atual momento tém acesso a uma vasta gama de materiais educacionais,
desde videos e simulagdes interativas até plataformas de aprendizagem online e aplicativos
moveis. Isso permite uma personalizacdo maior do ensino, atendendo as necessidades dos
alunos e, oferecendo experiéncias de aprendizagem mais envolventes e diversificadas. Segundo

Prensky (2001):
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Os estudantes de hoje desde o jardim de infincia até a faculdade representam as
primeiras geragdes a crescer com essa nova tecnologia. Eles passaram a vida inteira
cercados e usando computadores, videogames, tocadores de musica digital, cAmeras
de video, celulares e todos os outros brinquedos e ferramentas da era digital. Os
formandos de hoje passaram menos de 5.000 horas de suas vidas lendo, mas mais de
10.000 horas jogando videogames (sem mencionar as 20.000 horas assistindo TV).
Jogos de computador, e-mail, internet, celulares e mensagens instantaneas sao partes
integrais de suas vidas. (Prensky, 2001, p. 1)

As crescentes mudangas enfatizam a necessidade de adaptacdes, com a grande
demanda do mercado de trabalho, o dominio sobre as ferramentas tecnoldgicas nao se torna um
diferencial, mas um pressuposto. Como alega Prensky (2001), os alunos de hoje pensam e
processam informacgdes fundamentalmente diferentemente dos seus antecessores. Essas
diferengas vao muito além e mais profundamente do que a maioria dos educadores suspeitam
ou percebem. E imprescindivel o dominio de mecanismos diversos para a plena adaptagdo em
sala de aula. O ambiente escolar deu espaco a ferramentas digitais, e os métodos tradicionais
de ensino ficam cada vez mais obsoletos, dentro da sala de aula.

De acordo com Freire (1996), ao invés de buscarmos a dominagao das tecnologias,
devemos compreendé-las em sua totalidade, a fim de construir coletivamente o nosso modo de
pensar e agir, contribuindo assim para dar sentido a existéncia e para produzir relagdes humanas
mais significativas. Isto €, as tecnologias na educagdo precisam estar a servi¢o de relagdes e
producdes de reconhecimentos, ajudando na curiosidade epistemolodgica através da expressao
criativa e cooperativa, oportunizando uma formacao democratizada dos saberes. Diante desses
interesses Freire (2000):

A compreensao critica da tecnologia, da qual a educacdo de que precisamos deve estar
infundida, ¢ a que vé nela uma intervengao crescentemente sofisticada no mundo a ser
necessariamente submetida a crivo politico e ético. Quanto maior vem sendo a
importancia da tecnologia hoje, tanto mais se afirma a necessidade de rigorosa
vigilancia ética sobre ela. De uma ética a servico das gentes, de sua vocacdo

ontoldgica, a do ser mais e ndo de uma ética estreita e malvada, como a do lucro, a do
mercado (Freire, 2000, p. 101-102)

Esta perspectiva motiva a exploragao de novas reflexdes sobre a necessidade de
ampliar o pensamento critico em relagdo as tecnologias, buscando abrir caminhos para uma
maior compreensdo dos outros e dos desafios ligados ao reconhecimento social. Afinal, a
habilidade e o interesse em relagdo as tecnologias representam conhecimentos essenciais para
a pratica educacional.

O professor, portanto, deve atuar como um mediador do conhecimento, promovendo
0 uso critico e reflexivo das tecnologias em sala de aula. Isso implica ndo apenas a adoc¢do de

ferramentas digitais para diversificar as estratégias de ensino, mas também a cria¢do de
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ambientes de aprendizagem colaborativos, que incentivem a autonomia e o protagonismo dos
alunos.

E importante destacar que embora a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) seja
um documento de referéncia para a educagdo brasileira, ¢ valido questionar se sua
implementagdo tem sido eficaz em todas as escolas, considerando as diferencas de realidade e
estrutura entre elas. A competéncia cinco da BNCC, que trata do uso das TDICs, pode ser
particularmente desafiadora para algumas escolas. Muitas institui¢des de ensino ainda ndo
possuem infraestrutura adequada, como laboratorios de informatica bem equipados, o que pode

dificultar a aplicagdo pratica. A competéncia cinco que aborda o tema cultura digital destaca:

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informagdo e comunicacdo de
forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as
escolares) para se comunicar, acessar ¢ disseminar informagdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal
e coletiva (BNCC, 2017)

Entretanto, ¢ importante refletir quanto a formagao que os professores estdo recebendo
para utilizar efetivamente as ferramentas digitais em suas praticas pedagogicas. A formagao
docente ¢ um elemento crucial para garantir que a BNCC seja implementada de maneira eficaz.
Dessa forma, ¢ imprescindivel que a aplicacdo da BNCC seja acompanhada de politicas
publicas que considerem as especificidades locais e provocam ac¢des de suporte e investimento
para que todas as escolas possam, de fato, concretizar as competéncias previstas no documento.
Caso contrario, corre-se o risco de que a BNCC permaneca como um instrumento normativo
idealizado, mas distante da pratica cotidiana em boas partes das institui¢des de ensino no pais.
Na perspectiva de Desmurget (2021):

Um professor qualificado ¢ mais eficaz, pois € exatamente esta a fungdo do
“professor” ordenar e ajustar seu campo de conhecimento de modo a torna-lo acessivel
ao aluno. E porque o professor conhece sua matéria (e as ferramentas pedagogicas de
sua transmissdo) que ele pode guiar alguém, organizando de forma metddica a

sucessdo das aulas, exercicios e atividades que vao permitir a aquisi¢ao progressiva
dos conhecimentos e competéncias desejados. (Desmurget, 2021, p.104)

Logo, ¢ importante enfatizar que a integracdo das tecnologias digitais no ensino ndo ¢
apenas sobre usa-las como ferramentas para facilitar o aprendizado ou estimular o envolvimento
dos estudantes. E essencial que sejam feitos investimentos adequados em infraestrutura e
formacao docente para garantir que todas as escolas e alunos possam se beneficiar plenamente.
Segundo a lei de n° 14.533 de 11 de janeiro de 2023, estabelece a politica nacional digital, de

acordo com o Art.3°

O eixo Educacdo Digital Escolar tem como objetivo garantir a inser¢do da educagéo
digital nos ambientes escolares, em todos os niveis e modalidades, a partir do estimulo
ao letramento digital e informacional ¢ a aprendizagem de computagdo, de
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programagcdo, de robotica e de outras competéncias digitais, englobando. (Brasil,
2023).

Por lei, a educacdo digital deve conter uma série de requisitos fundamentais para o seu
funcionamento correto, uma realidade que ndo condiz com as necessidades enfrentadas pelos
alunos.

O letramento digital vai muito além do simples uso de tecnologias. Envolve a
capacidade de interagir de forma critica e reflexiva com as informagdes disponiveis no ambiente
digital, entendendo seus contextos e produzindo contetidos de maneira ética e responsavel. Ao
mesmo tempo, o aprendizado de computacao, programagao e robotica nao se limita ao dominio
técnico dessas ferramentas; estimula o desenvolvimento de habilidades importantes, como o
raciocinio logico, a capacidade de resolver problemas e a criatividade.

Porém, mesmo com os avangos trazidos por essa politica, ainda existe uma distancia
consideravel entre o que esta previsto na legislacdo e o que, de fato, acontece no dia a dia das
escolas. A lei estabelece requisitos essenciais para que a educagao digital funcione bem como
a oferta de infraestrutura tecnologica, a formagao continua dos professores e a constru¢do de
curriculos que integrem as competéncias digitais. No entanto, essas exigéncias muitas vezes
esbarram em obstaculos concretos. Entre os principais desafios, destacam-se a falta de
equipamentos adequados, as falhas na conectividade das escolas especialmente em areas mais
afastadas ou vulneraveis e a falta de preparo dos professores para incorporar as tecnologias de
forma eficiente em suas praticas pedagogicas.

Além disso, as desigualdades sociais € econdmicas acabam ampliando o chamado
fosso digital, dificultando que muitos estudantes tenham acesso as condi¢cdes minimas
necessarias para desenvolver as competéncias previstas na lei. Por isso, embora a legislacao
seja um avango importante ao reconhecer a educagdo digital como um direito e uma estratégia
fundamental para fortalecer a cidadania, sua efetivacdo plena ainda depende de politicas
publicas complementares, investimentos em infraestrutura e praticas pedagdgicas alinhadas as
necessidades e desafios do século XXI.

A cidadania digital é importante para garantir que a internet e outras tecnologias
digitais sejam utilizadas de maneira segura e responsavel, evitando danos a privacidade, a
seguranga e a reputacdo das pessoas. Além disso, a cidadania digital contribui para a formagao
de uma sociedade mais informada, critica e participativa.

A maneira como os professores e alunos empregam os recursos tecnologicos

disponiveis no ambiente escolar ¢ um reflexo da abordagem utilizada para o ensino e
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aprendizagem em sala de aula. Em outras palavras, a pratica educacional ¢ demonstrada por

meio da utiliza¢dao desses recursos durante as aulas.

1.5 INTEGRANDO A CIDADANIA DIGITAL NO CONTEUDO CURRICULAR

Atualmente todos estdo suscetiveis a se tornarem pessoas conectadas, devido as
ferramentas digitais proporcionarem alguns beneficios para facilitar suas vidas no dia a dia,
como por exemplo acelerar trocas de informacdes e fomentar novas relagdes pessoais e
profissionais.

O mau uso das telas pode produzir um efeito gravissimo na satde da populagdo e
principalmente na vida de criangas, jovens e adolescentes. O bullying antes limitado a
ambientes fisicos, se estendeu para o ambiente virtual e gerando assim o cyberbullying. Uma
nova lei foi aprovada no congresso que inclui o bullying e o cyberbullying como crime previsto
no codigo penal. Visto que os jovens e adolescentes estdo entre os principais causadores e
vitimas do cyberbullying por diversas razdes. Uma dessas causas € a exposi¢do intima nas redes
sociais como Instagram e TikTok, ambas tém a op¢ao de comentar na foto ou video publicado.
E os comentarios gerados ali podem ser negativos ou positivos, o que pode provocar uma série
de consequéncias tanto para quem posta ou comenta. A nova gera¢do de nativos digitais, estd
fazendo o uso dessas midias sem nenhum tipo de filtro ou critérios, sem a preocupacao de que
1ss0 ndo ird gerar consequéncias na vida real. Com isso a lei n° 14.811, de 12 de Janeiro de

2024 ressalta:

Art. 146-A. Intimidar sistematicamente, individualmente ou em grupo, mediante
violéncia fisica ou psicoldgica, uma ou mais pessoas, de modo intencional e repetitivo,
sem motivagdo evidente, por meio de atos de intimidacdo, de humilhacdo ou de
discriminacdo ou de agdes verbais, morais, sexuais, sociais, psicoldgicas, fisicas,
materiais ou virtuais: Pena - multa, se a conduta nio constituir crime mais grave.
(Brasil, 2024)

Essa lei ¢ um passo importante na prote¢ao contra a intimidagao e o bullying, reconhece
a gravidade de comportamentos sistematicos de agressao, tanto fisicos quanto psicologicos. Ao
abordar a questdo da violéncia de forma abrangente, incluindo formas de discriminagao e a¢des
virtuais, a legislagdo busca coibir praticas nocivas que afetam a dignidade e o bem-estar das
pessoas. A imposi¢ao de multa como penalidade também sinaliza que esses atos ndo serdao
tolerados, reforgando a necessidade de um ambiente mais seguro e respeitoso para todos.

O Ministério da Educac¢do langou no dia 24 de agosto de 2024 um documento chamado

Saberes Digitais Docentes. O documento apresenta um referencial de competéncias digitais


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2014.811-2024?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2014.811-2024?OpenDocument
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del2848.htm#art146a
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para professores, organizado em cinco niveis de desenvolvimento: Iniciante, Familiarizagao,
Adaptacdo, Integragdo e Lideranca. Essas competéncias cobrem diversas dareas, como a
aplicacdo de tecnologias na pratica pedagdgica, a curadoria e criacdo de conteudos digitais, a
analise de dados educacionais e a inclusdo de praticas pedagogicas, além de estimular o uso
ético, seguro e critico das ferramentas digitais.

O texto também destaca a relevancia da formagdo continuada dos docentes,
promovendo o uso de recursos digitais para a gestdo de tarefas administrativas e pedagogicas,
e incentivando a colaboragdo entre professores por meio de comunidades de aprendizagem
online. Cada nivel visa apoiar os educadores no aprimoramento de suas habilidades digitais,
fomentando um ensino mais inovador, inclusivo e seguro, ao mesmo tempo que fortalece o
envolvimento dos alunos no ambiente digital.

Durante a Pandemia de COVID-19, a educacao continuada para professores adquiriu
uma importancia renovada. O fechamento das escolas e a transi¢do para o ensino remoto
evidenciaram o quanto muitos educadores ndo estavam preparados para lidar com as
ferramentas digitais que se tornaram essenciais para o processo de ensino-aprendizagem. A
falta de dominio sobre as tecnologias exp0s a necessidade urgente de que a formacdo docente
ndo termine na graduagdo, mas se mantenha atualizada ao longo da carreira, adaptando-se as
novas demandas.

No contexto da pandemia, os professores enfrentaram uma série de desafios, como o
aprendizado acelerado do uso de plataformas digitais, a exemplo de Google Classroom, Zoom
e Microsoft Teams e Google Meet. Esses desafios muitas vezes ocorreram sem o suporte técnico
adequado, o que gerou inseguranca e dificuldade em integrar os alunos no ambiente virtual. As
dificuldades enfrentadas iam das mais simples como utilizar o e-mail para envios de trabalhos,
as mais complexas como a integragdo dos alunos e aulas virtuais gravadas.

A pesquisa de Nonato e Cavalcante (2022) exp0s a fragilidade da formagao continuada
dos docentes no Brasil durante a pandemia, demonstrando que muitos professores nao estavam
preparados para o uso das tecnologias digitais em suas praticas pedagdgicas. Segundo os
autores:

A necessidade de utilizar tecnologias digitais para a mediacdo pedagdgica de
modo tdo abrupto expds violentamente o fosso que separa o uso social das
tecnologias digitais nos mais diversos setores da sociedade e o lugar que elas

ocupavam na vida dos sujeitos da educagédo brasileira" (Nonato & Cavalcante,
2022, p. 21).

Além disso, o estudo também revelou que a experiéncia anterior dos professores com

tecnologias desconexas das exigidas pelo ensino remoto emergencial, foi um dos maiores
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obstaculos enfrentados para a constru¢do de estratégias pedagdgicas eficazes durante a
pandemia (Nonato & Cavalcante, 2022). Tal constatacdo reforca a importancia da educagao
continuada para a adaptagdo dos professores as novas realidades tecnoldgicas.

Dessa forma a educagdo continuada, surge como um mecanismo fundamental para que
os docentes possam desenvolver suas habilidades tecnologicas e explorar o potencial dessas
ferramentas para transformar suas praticas pedagogicas.

O documento "Saberes Digitais Docentes" aborda a importancia da cidadania digital na
educacdo, ressaltando como o uso ético e responsavel das tecnologias digitais pode ser
promovido no ambiente escolar. Ele sugere que a formacao de professores seja direcionada para
o uso pedagogico intencional das ferramentas digitais, integrando conteudos curriculares,
competéncias e habilidades essenciais para a era digital.

A cidadania digital ¢ essencial para garantir que alunos e professores compreendam os
aspectos éticos e legais do uso da tecnologia. Isso inclui a protecdao de dados, a privacidade e o
comportamento responsavel online. O documento propde que os profissionais da educagdo
sejam capacitados para ensinar os alunos a utilizarem as tecnologias de forma critica, avaliando
a credibilidade das informagdes e evitando a disseminacdo de conteudos prejudiciais, como o
cyberbullying.

Os professores desempenham um papel fundamental na promocao de um uso
responsavel das tecnologias, incentivando praticas como o respeito aos direitos autorais, a
conscientizacao sobre os impactos do uso excessivo de telas na saide mental e o equilibrio entre
atividades online e offline. Além disso, os educadores podem ser lideres na criagdo de materiais
que orientem a comunidade escolar sobre seguranca digital e uso consciente das tecnologias.

E importante destacar que, em 2022, foi langado um complemento & BNCC com o
intuito de introduzir a tecnologia na vida das criangas desde a educacdo infantil. O documento,
chamado "Computagdo", oferece diretrizes para todas as fases da educacdo basica. Com 75
paginas, ele apresenta habilidades obrigatorias para cada etapa da educagdo, organizadas em
trés principais eixos: Pensamento Computacional, Mundo Digital e Cultura Digital.

Com a expansao dos smartphones, o uso de aparelhos eletronicos no ambiente escolar
tornou-se um assunto amplamente discutido por educadores, pais e especialistas. Embora a
tecnologia traga inumeras oportunidades para o processo de aprendizagem, seu uso excessivo
desperta preocupagdes quanto a distracdo, a dificuldade de concentracdo e até mesmo ao
desenvolvimento social de criancas e adolescentes. Diante desse cendrio, diversos paises e
estados t€ém buscado formas de regulamentar o uso da tecnologia nas escolas, visando um

equilibrio entre seus beneficios e desafios.
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Nesse contexto, no inicio de 2025, o Brasil implementou uma nova diretriz para o ensino
basico: a Lei n° 15.100/2025. Essa legislagao limita o uso de celulares e outros dispositivos
eletronicos portateis durante o periodo escolar, incluindo aulas e recreios, permitindo sua
utilizacdo apenas em situagdes pedagdgicas, de acessibilidade ou saude. A medida reacendeu
discussdes sobre o impacto da tecnologia na educacdo e a importancia do papel dos professores
na mediacao do aprendizado digital.

Enquanto a Base Nacional Comum Curricular incentiva o uso da tecnologia como
ferramenta de aprendizado, a nova lei impde restri¢des ao seu uso, exigindo que as escolas e
professores encontrem um meio-termo para garantir uma educagdo inovadora, mas sem

excessos prejudiciais.
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Nesta se¢do apresenta-se os procedimentos metodoldgicos que foram utilizados para
execuc¢ao da pesquisa. Com objetivo de analisar, descrever e explorar as metodologias utilizadas
na sala de aula sobre o uso consciente das telas.

Para alcancar o objetivo proposto neste estudo, optou-se pela pesquisa estudo de caso.
Trata-se de uma metodologia de pesquisa amplamente utilizada nas ciéncias sociais e humanas,
que permite uma investigacao detalhada e profunda de um fendmeno especifico dentro de seu
contexto real.

De acordo com Yin (2016), o estudo de caso ¢ particularmente util quando o objetivo
¢ explorar "como" e "por que" certos eventos ocorrem, sendo adequado para estudos que
envolvem questdes complexas e multifacetadas. Essa abordagem ¢ valorizada por sua
capacidade de integrar multiplas fontes de evidéncias, como entrevistas, observacdes e
documentos, proporcionando uma compreensao rica e contextualizada do objeto de estudo. Por
outro lado, Stake (2006) enfatiza que o estudo de caso ¢ uma estratégia investigativa que
possibilita ao pesquisador captar as peculiaridades de uma situagao especifica, permitindo a
analise de particularidades que outros métodos quantitativos poderiam deixar passar. Ao
combinar as perspectivas desses dois tedricos, pode-se afirmar que o estudo de caso oferece um
caminho robusto para o aprofundamento em fendmenos complexos, tornando-se uma escolha
metodologica fundamental para pesquisas que buscam entender as dindmicas intrinsecas de
contextos educacionais especificos.

A pesquisa foi realizada por meio de estudo de caso que se destaca como uma
metodologia capaz de oferecer uma analise detalhada e contextualizada das praticas
pedagodgicas em uso.

Segundo Severino (2013), que destaca a importancia de selecionar um caso de
pesquisa que seja relevante e representativo, capaz de fornecer uma base solida para
generalizagdes em situagdes semelhantes, permitindo inferéncias validas. Enfatizando a
necessidade de coletar e registrar dados com precisao, seguindo os procedimentos adequados
para a pesquisa de campo. Além disso, Severino ressalta a importancia de uma analise rigorosa
dos dados, que deve ser apresentada em relatorios qualificados.

Para a realizacdo desta pesquisa definiu-se como o l6cus de investigagdo uma escola
publica de ensino fundamental, localizada no bairro periférico da cidade de Macapa — AP,
optou-se por delimitar o campo de observagdo na Escola Municipal de Ensino Fundamental

Prof. Ana Maria da Silva Ramos, localizada na Rua Inspetor Aimoré, no bairro do Zerao.
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68903-290, Macapa-AP. Nessa institui¢ao de ensino de educacdo basica ha o funcionamento
das etapas de formacao de Ensino Fundamental e EJA - Educacao para Jovens e Adultos.

O estudo foi feito por meio da abordagem qualitativa, centrando-se na andlise
aprofundada dos fendmenos sociais, com é&nfase na compreensdo dos significados e
particularidades presentes nas experiéncias dos sujeitos. Essa metodologia ¢ essencial para
captar as dimensdes culturais, as representagdes € as praticas que permeiam o contexto
investigado.

Como aponta Severino (2007), a pesquisa qualitativa permite explorar a realidade em
sua complexidade, valorizando as interpretacdes e significados atribuidos pelos individuos ao
seu ambiente social. Isso significa que a pesquisa qualitativa busca entender como as pessoas
percebem e interpretam sua realidade, em vez de apenas descrever ou medir fendmenos de
maneira superficial.

De acordo com o autor Yin (2016), ndo existe uma defini¢do Unica para a pesquisa
qualitativa, porém, o autor caracteriza a mesma considerando cinco tipos de acdo: a primeira ¢
investigar o significado da vida das pessoas em situagdes do cotidiano; segundo representar as
opinides e perspectivas das pessoas participantes do estudo; terceira considerar as condi¢des
contextuais que influenciam a vida das pessoas; quarta contribuir com descobertas relacionadas
a conceitos existentes ou emergentes que vao auxiliar para compreensao do comportamento
social humano; quinto utiliza¢ao de multiplas fontes de evidéncias ao invés de depender apenas
de uma unica fonte. Sendo assim de acordo com Yin (2016):

A variedade provavelmente sera uma decorréncia de vocé ter que estudar um ambiente
da vida real e seus participantes. A complexidade do ambiente de campo e a
diversidade de seus participantes provavelmente justificam o uso de entrevistas e

observacdes e mesmo a inspegdo de documentos e artefatos. As conclusdes do estudo
tendem a se basear na triangulagdo dos dados das diversas fontes. (Yin, 2016, p. 31)

Corroborando essa visdo, Flick (2009) argumenta que a abordagem qualitativa ¢
essencial quando se busca uma compreensdo detalhada e holistica dos fendmenos estudados.
Flick (2009), destaca que esse tipo de pesquisa ¢ especialmente eficaz na investigagdo de
processos sociais, pois permite ao pesquisador captar as diversas facetas de uma realidade em
constante transforma¢do. Em vez de buscar regularidades universais, a pesquisa qualitativa
valoriza as interpretacdes e as narrativas individuais, proporcionando uma visdo rica e

contextualizada dos fendmenos sociais.
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Assim, a abordagem qualitativa se configura como uma ferramenta valiosa para
estudos que visam explorar em profundidade as experiéncias e percepgdes dos sujeitos,
oferecendo uma compreensao mais ampla e detalhada das realidades investigadas.

Apos a delimitacdo do campo de pesquisa, passou-se a fazer a escolha dos sujeitos de
pesquisa: mas, quem podera participar? Como serdo escolhidos esses sujeitos? De acordo com
Minayo (2006), o pesquisador que trabalha com uma abordagem qualitativa ndo se deve
preocupar tanto com a generalizacdo e sim com o aprofundamento, a abrangéncia e a
diversidade do grupo social, pois o seu critério de escolha ndo ¢ numérico; ou seja, "uma
amostra qualitativa ideal e a que reflete a totalidade das multiplas dimensdes do objeto de
estudo".

Os sujeitos da pesquisa foram escolhidos de maneira intencional, com base em critérios
especificos levando em considera¢ao que estes profissionais estdo diretamente envolvidos no
processo de ensino e aprendizagem. Os critérios de inclusdo: professores do 5° ano do ensino
fundamental, ambos os sexos e professores que aceitassem participar da pesquisa. Adotou-se
critérios de exclusdo como: professores que ndo atuem na escola; professores que se recusarem
a participar da pesquisa e professores que ndo atuem no 5° ano do ensino fundamental.

Neste estudo, optou-se por professores do 5° ano devido ao fato de que, nesse estagio
do ensino fundamental, os alunos estdo em um periodo crucial de desenvolvimento cognitivo e
social, onde o uso das tecnologias digitais pode ter impactos significativos em suas habilidades
de aprendizagem e comportamento. Os professores, portanto, estdo na linha de frente, lidando
diretamente com esses desafios e implementando praticas pedagdgicas que visam o uso
consciente das telas.

O lbcus da pesquisa € formado por cinco turmas do 5° ano do Ensino Fundamental,
todas ofertadas exclusivamente no turno da tarde. Vale destacar que, no Brasil, a Educagdo
Basica ¢ composta pela Educagao Infantil, pelo Ensino Fundamental dividido em Anos Iniciais
(1° ao 5° ano) e Anos Finais (6° ao 9° ano) e pelo Ensino Médio. Nesse contexto, as turmas
pesquisadas integram os Anos Iniciais do Ensino Fundamental, etapa em que sao desenvolvidas
competéncias essenciais para a formacao académica e social dos estudantes. Além disso, essas
turmas contam com a atuagdo de cinco professores, que sdo responsaveis pelo ensino e
desempenham um papel fundamental no processo educativo, orientando e acompanhando
diretamente o desenvolvimento dos alunos.

Para efetivar este estudo, a coleta de dados foi realizada por meio de um conjunto de

instrumentos, cuidadosamente selecionados para garantir uma compreensdo abrangente e
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detalhada do fendmeno em estudo. Foram utilizados: questionario sociodemografico, entrevista
semiestruturada, diario de bordo e observagao.

O estudo em campo deu-se apds o recebimento dos termos de autorizacao dos sujeitos
de pesquisa e aceitagdo da gestdo escolar para realizacdo da pesquisa no ambiente escolar.
Inicialmente, ocorreu a aplicagdo de um questiondrio sociodemografico que buscou obter
informacdes basicas sobre os participantes da pesquisa, como idade, género, formacao
académica, tempo de experiencia profissional, entre outros aspectos que permitiu tragar o perfil
dos participantes, compreendendo suas caracteristicas pessoais e profissionais. Esse
instrumento fornece um plano de fundo essencial para a analise das demais informagdes coletas.

Outro instrumento utilizado que ¢ de suma importancia para a coleta de informagdes no
estudo de caso sdo as entrevistas. Deste modo escolheu-se a entrevista semiestruturada, que
trata-se de um método de coleta de dados qualitativos que combina perguntas pré-definidas com
a flexibilidade de explorar novos topicos conforme surgem durante a conversa. Desta forma foi
possivel explorar de forma profunda as percepgdes, experiéncias e praticas dos professores em
relagdo ao objetivo da pesquisa. A flexibilidade desse formato de entrevista possibilitou que os
entrevistados expressassem livremente suas opinides e reflexdes, a0 mesmo tempo em que
permitiu aos pesquisadores aprofundarem questdes emergentes durante a conversa.

O diario de bordo foi um instrumento valioso nesta pesquisa, no qual foi utilizado para
documentar as impressdes e mudangas de perspectivas que ocorreram durante a coleta de outros
dados, oferecendo assim uma visdo reflexiva e processual do estudo. Servindo como um
registro continuo das observagdes e reflexdes ao longo da pesquisa realizada. Esse recurso
permitiu documentar de maneira sistematica as interagdes e dindmicas observadas em campo,
bem como as percepgdes que surgiram durante a analise.

Por fim, a observacdao ¢ um método de coleta de dados em que as pesquisadoras irdo
observar diretamente o comportamento dos sujeitos participantes e as interagdes que ocorrem
em um determinado ambiente, sem interferir.

Desta forma as técnicas utilizadas foram fundamentais para captar as praticas
pedagbgicas em acdo e as interagdes dos professores com os alunos no contexto real da sala de
aula, permitiu uma analise direta e contextualizada dos fendmenos estudados, complementando
as informagdes obtidas pelos outros instrumentos e proporcionando uma visao holistica sobre

o uso das tecnologias digitais na educagao.
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4. ANALISE DOS DADOS E RESULTADO DA PESQUISA

A escolha da escola para estudo de campo se tornou relevante por ndo haver um
laboratdrio de informatica e por ter sido participante de um projeto realizado pela Controladoria
Geral da Unido no qual o tema era “Cidadania Digital: Acesso e Educacdo para a Democracia”.

Com o objetivo de investigar como as percepgoes e praticas dos docentes em relagdo
a cidadania digital na escola impactam o processo de ensino-aprendizagem dos alunos do 5°
ano do Ensino Fundamental diante do uso das telas, foi realizada a pesquisa com um grupo de
professores do 5° da Escola Municipal de Ensino Fundamental Profa. Ana Maria da Silva
Ramos, localizada na Rua Inspetor Aimoré, no bairro do Zerdo, 68903-290, Macapa-AP,
utilizou-se trés etapas de pesquisa:

e Aplicacdo do questionario sociodemografico;

e Entrevistas;

e Analise dos dados.

Para garantir a qualidade da coleta de dados, optou-se por realizar as entrevistas de
forma individual e presencial, em um ambiente confortdvel dentro da instituicdo, para
proporcionar uma melhor interagao com os participantes da pesquisa. A escola conta com uma
coordenadora que atuava nos dois turnos e cinco professores que atuavam como professores
titulares das turmas de 5° ano do ensino fundamental.

Para dar inicio a pesquisa foi realizada uma organizagdo prévia que incluiu visita a
escola para avaliar a viabilidade da execug¢dao do estudo. Durante essa visita, teve-se a
oportunidade de conversar com a coordenadora, que recebeu as pesquisadoras de maneira
receptiva e garantiu o apoio necessario para a realizacdo da pesquisa. Com a confirmagao da
coordenagdo, seguiu-se com o roteiro de investigacao.

Em conjunto com a coordenagdo, entregou-se o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) aos professores. O objetivo principal do TCLE foi assegurar que os
participantes fossem devidamente informados sobre os detalhes da pesquisa antes de decidirem
participar, garantindo, assim, a transparéncia do estudo, bem como a protecdo dos direitos e a
confidencialidade das informacodes fornecidas.

Durante essa conversa, percebeu-se que o tempo disponivel para a coleta de dados seria
limitado, uma vez que os professores s6 tinham o horario do lanche para responder as perguntas.

Diante disso, decidiu-se por adequar-se aos horarios disponiveis. A coleta dos depoimentos foi
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realizada nas primeiras semanas de dezembro, conforme o cronograma de atividades
estabelecido.

Todas as entrevistas foram audiogravadas, fazendo o uso do gravador de voz disponivel
no aparelho celular, para registro do dudio, de modo a permitir as pesquisadoras, a posterior
transcricdo. Ressalta-se que houve a devida autorizagdo dos participantes, a fim de garantir a
fidelidade dos depoimentos e facilitar a posterior transcri¢do e analise dos dados. A gravacao
permitiu uma escuta mais atenta, juntamente com anotagdes simultaneas, o que proporcionou
um ambiente mais fluido e confortdvel para os entrevistados. Além disso, assegurou que
nenhum detalhe importante fosse perdido durante as entrevistas, garantindo a precisdo e a
integridade das informagdes coletadas.

Esse método pode ser considerado complexo, pois, além da coleta dos dados, exige uma
escuta atenta e a transcri¢ao detalhada dos audios. Esse processo durou cerca de dois meses,
pois todos os participantes responderam de forma discursiva e com exemplos, 0 que acrescentou
profundidade as respostas. A contribuicao de cada participante foi essencial, pois proporcionou
uma visdo mais clara sobre suas percepcoes e praticas. O tempo dedicado a transcrigdo e a
analise cuidadosa dos depoimentos foi necessario para garantir que as informagdes fossem
registradas e interpretadas com precisdo, assegurando a integridade dos dados.

Para analise inicial dos dados foi aplicado o questiondrio sociodemografico para
caracterizar o perfil dos professores participantes e compreender sua experiéncia profissional,
nivel de formacao e uso de tecnologias digitais em sala de aula.

As perguntas abrangeram dados pessoais, como idade, género e escolaridade, além de
informacdes sobre tempo de docéncia, disciplinas lecionadas e cargos de gestdo ocupados.
Além disso, buscou-se identificar a frequéncia e o contexto de uso das tecnologias no ensino,
como os desafios enfrentados pelos docentes, como falta de recursos, capacitagiao e problemas
de conectividade. Também foi abordada a percep¢do dos professores sobre o uso consciente
das telas pelos alunos.

Os sujeitos participantes da pesquisa estdo nomeados da seguinte forma: professores
como P1, P2, P3, P4, P5, com objetivo de garantir a confidencialidade da pesquisa de acordo
com o TCLE.

A idade dos professores varia entre 30 e 49 anos, quatro tém formagdo em Pedagogia e
um em Educacao Fisica e todos possuem alguma especializacdo/Pos-graduacao lato sensu. Dos
cinco entrevistados apenas trés sujeitos de pesquisa tém mais de 10 anos de experiéncia como

docente, enquanto os demais possuem de 1 a 7 anos e quanto ao tempo de trabalho na escola
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varia entre 1 a 7 anos e nenhum dos participantes ocupa ou ja ocupou cargos de coordenagao
ou direcao.

Quanto ao uso de tecnologia digital nas salas de aula, todos os entrevistados marcaram
em suas respostas que a utilizam de forma ocasional e voltada, principalmente, para
apresentacoes expositivas (slides, videos e filmes).

Os principais desafios apontados pelos professores sdo a falta de recursos tecnologicos
e problemas de conectividade, indicando que essas sdo as barreiras que os impede para que
possam fazer o uso mais frequente da tecnologia na escola.

Ao serem abordados sobre a importincia do uso consciente das telas pelos alunos,
quatro professores responderam que reconhecem que ¢ um tema importante, para o ensino-
aprendizagem dos educandos, apenas um professor se mostrou contrario a tematica.

O foco principal das entrevistas foi identificar as estratégias utilizadas pelos docentes
para integrar o uso das telas em atividades de ensino, no intuito de promover a cidadania digital
entre os alunos do 5° ano do Ensino Fundamental.

As perguntas foram voltadas para experiéncias e praticas docentes, uso das tecnologias
em sala de aula, conscientizagdo ¢ formagdo. As entrevistas foram analisadas com base em
categorias tematicas, conforme os principais aspectos abordados pelos participantes.

Neste estudo foi utilizado como técnica analise de conteudo para tratar os dados que
foram coletados por meio de entrevista, a qual evidencia a palavra como uma manifestacao
individual e contemporanea da linguagem, incorporando a pratica linguistica executada por
remetentes identificaveis. Tem como finalidade entender os participantes ou o contexto em um
instante especifico, empregando elementos observaveis. Ademais, procura revelar o significado
implicito das palavras examinadas, constituindo uma investigagdo em busca de outras
realidades através das mensagens. Segundo Bardin (1977):

E o trabalhar a palavra e as significacdes que diferencia a analise de contetido da
linguistica, embora a distingao fundamental resida noutro lado. A linguistica estuda a
lingua para descrever o seu funcionamento. A analise de contetido procura conhecer
aquilo que esta por tras das palavras sobre as quais se debruga. A linguistica ¢ um

estudo da lingua, a analise de conteido ¢ uma busca de outras realidades através das
mensagens. (Bardin 1977, p. 44)

Nessa perspectiva a autora define trés etapas a serem seguidas para a analise de
conteudo: a primeira, sera a organizacdo no qual os dados serdo analisados, levando em
consideracdo quais sdo relevantes. Segunda fase, a codificagdo, que se refere ao procedimento
no qual os dados brutos passam por uma transformacao sistematica para se tornarem uma

descrigdo precisa das caracteristicas relevantes do contetudo, gerando as unidades de registro e
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a unidade de contexto. A terceira ¢ a categoriza¢do que envolve a classificagdo de elementos
dentro de um conjunto, inicialmente por meio de diferenciagdo e, em seguida, por
reagrupamento com base no género (por analogia), utilizando critérios predefinidos.

A andlise de contetido permite interpretar as mensagens declaradas pelos participantes
da pesquisa, revelando padrdes, significados e relagdes implicitas. A seguir, a categorizagao

das respostas segundo os eixos tematicos identificados na entrevista:

3.1 EXPERIENCIA DOCENTE E FORMACAO ACADEMICA

Ao abordé-los sobre suas experiéncias no 5°ano, quatro responderam que gostam e se
identificam com a série, apenas a professora P1, que relatou ser a primeira vez lecionando no
5°ano e estava sendo um grande desafio.

Ao serem questionados se durante a formagao académica, haviam estudado sobre o uso
das tecnologias digitais aplicadas a educacdo. Dos cinco sujeitos entrevistados apenas trés
receberam formacdo académica sobre tecnologias na educagdo, evidenciando lacunas na
preparagdo docente para o uso pedagdgico das telas. A descrig¢do feita por um dos entrevistados
reforga essa realidade: “eu me formei em 2003, entdo, assim, ndo tinha quase nada sobre esse
assunto naquela época” (Professora P1). Essa caréncia formativa pode impactar diretamente a
pratica pedagogica, dificultando a incorporagdo das tecnologias de forma eficaz no processo de
ensino-aprendizagem. Martins (2012) justifica que:

A questdo do dominio tecnologico por parte dos educadores, da ndo utilizagdo das
tecnologias digitais nos processos educacionais, pode ser justificada em funcao da

cultura em que tais educadores foram criados, a cultura da oralidade, da escrita e
da midia de massa. (Martins, 2012, p. 125).

Dessa forma, a auséncia de uma preparacao inicial para o uso das tecnologias exige que
os professores busquem capacitacdo continua, garantindo que suas praticas pedagogicas
estejam alinhadas com as novas exigéncias educacionais.

Essa necessidade de atualizagdo constante se torna ainda mais evidente quando se
considera que apenas a utilizagdo de equipamentos tecnologicos na escola ndo garante, por si
s0, uma transformacao significativa no ensino. Como enfatiza Martins (2012, p.131) “o acesso
significativo as tecnologias abrange muito mais do que fornecer computador e conexdo a
internet”. Isso significa que, além da infraestrutura tecnoldgica, ¢ essencial investir na formacao

dos professores para que saibam utilizar esses recursos de maneira pedagogica e funcional.
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Nesse sentido, a formagdo continuada se apresenta como um caminho essencial para

suprir essa lacuna, em sua pesquisa Martins (2012) alega:

A urgéncia da inclusdo digital dos formadores dos professores, se faz necessaria,
uma vez que, a escola ndo se encontra em sintonia com a emergéncia do mundo
contemporaneo. Essa nova modalidade comunicacional, esta batendo na porta da
escola, na porta da sala de aula do professor, convidando-os a sair da transmisso
linear do conhecimento e adentrar no mundo digital. (Martins, 2012, p.131)

Sendo assim, mais do que ensinar os professores a operar ferramentas tecnologicas, ¢

fundamental capacitd-los para uma ressignificacao da pratica pedagogica, garantindo que o uso

das tecnologias ocorra de maneira critica.

3.2 USO E APLICACAO DAS TECNOLOGIAS DIGITAIS

Os entrevistados relataram que utilizam tecnologias digitais ocasionalmente,

principalmente para apresentagdes expositivas, como slides e videos. Alguns também

mencionaram o uso para atividades interativas, como jogos e quizzes. Como destacado pelos

professores:

P2: Utilizo tecnologia para exibir os conteudos e, as vezes, para atividades interativas,
mas de forma limitada devido a infraestrutura da escola.

P3: As vezes a crianga ndo consegue entender o que eu estou passando. Ai, com o
video, com o filme, ela consegue compreender uma coisa que eu ndo estou
conseguindo passar para ela. Entdo, ¢ importante. (P2 e P3, 4dudio transcrigdo, 2025).

No entanto, a adocao dessas ferramentas no ensino ainda enfrenta desafios estruturais

que impactam diretamente sua eficidcia. Além da necessidade de formacdo docente, a

precariedade da infraestrutura escolar dificulta a utilizacdo continua e eficiente das tecnologias.

Como relatado por outros professores:

P5: Tenho um conhecimento bom. Eu consigo utilizar videos, consigo utilizar o
projetor, até a lousa mesmo digital a gente utilizava quando elas funcionavam. Mas a
falta de manutencao atrapalhou um pouquinho o nosso uso delas. E também a nossa
instalagdo elétrica ndo ¢ adequada. Entdo, alguns equipamentos tiveram defeitos. O
uso do computador, eu sempre utilizo, as vezes eu trago de casa o0 meu computador
para poder fazer atividade com eles. Como estava funcionando sé o projetor das
lousas, ai eu estava trazendo o meu computador para poder trabalhar com eles na sala

de aula.

P3: Eu me identifico também, eu consigo trabalhar com as tecnologias. Tenho uma
facilidade. [...] O acesso a internet, as vezes, ¢ complicado. Na minha sala, como fica

14 para tras, dificulta o acesso. (P5 e P3, dudio transcri¢ao, 2025).



40

Esses depoimentos evidenciam que, mesmo dominando o uso das tecnologias, os
docentes enfrentam dificuldades devido a falta de suporte técnico e a precariedade dos
equipamentos disponiveis. A auséncia de manutencao e problemas estruturais, como falhas na
rede elétrica, limitam o uso de tais ferramentas e exigem que os professores improvisam
solugdes, como trazer seus proprios dispositivos para garantir o desenvolvimento das atividades
pedagdgicas.

A prética relatada pela professora P4, ao permitir que os alunos utilizem seus celulares
de forma orientada e com finalidades pedagdgicas, estd em consonancia com 0s principios
estabelecidos pela Lei n° 15.100, que dispde sobre a Politica Nacional de Educacao Digital.
Essa legislagdo enfatiza a necessidade de promover a integracdo das tecnologias digitais ao
cotidiano escolar, incentivando o uso consciente e pedagogico dos dispositivos tecnologicos
como forma de potencializar a aprendizagem e desenvolver competéncias digitais
entre os estudantes.

P4: Porque a minha turma, eu permito que tragam celular. Ai eles tém horario.

Quem traz celular, a escola disponibiliza o wi-fi. Ai quem esta com o celular ja
coloca os quizzes, ele s6 me mostra o resultado. (P4 audio transcrigdo, 2025).

Essa abordagem permite uma compreensdo mais eficaz dos contetidos abordados em
sala de aula, rompendo com o modelo tradicional de ensino. Dessa forma, os estudantes nao
apenas interagem de maneira mais ativa, mas também desenvolvem o uso consciente da
tecnologia, aproveitando-a como um recurso para a constru¢do do conhecimento.

Com as mudangas nas maneiras de se comunicar e obter informagdes, utilizar somente
os métodos tradicionais de ensino se torna obsoleto. O avango tecnologico e a digitalizagao da
sociedade demandam novas abordagens pedagodgicas que contemplem o uso de recursos
interativos e a participagao ativa dos estudantes no processo de aprendizagem. Segundo Bacich

€ Moran (2018)

Os estudantes que estdo, hoje, inseridos nos sistemas de educagdo formal requerem de
seus professores habilidades, competéncias didaticas e metodologicas para as quais
eles ndo foram e ndo estdo sendo preparados. [...] E preciso reinventar a educagio,
analisar as contribui¢des, os riscos e as mudangas advindas da interagdo com a cultura
digital, da integra¢do das TDIC, dos recursos, das interfaces e das linguagens
midiaticas a pratica pedagogica, explorar o potencial de integragdo entre espagos
profissionais, culturais e educativos para a criagdo de contextos auténticos de
aprendizagem mediatizados pelas tecnologias. (Bacich; Moran, 2018, p. 16)

Explorar tais espagos requer um olhar critico e reflexivo por parte dos educadores,
que devem estar preparados para integrar as TDICs de forma planejada e significativa.
Isso implica ndo apenas no dominio técnico das ferramentas, mas também na
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compreensdo pedagdgica de como utiliza-las para promover aprendizagens ativas e

contextualizadas.

3.3 IMPACTOS DA TECNOLOGIA NA APRENDIZAGEM

A introdug¢do de tecnologias digitais nas escolas tem alterado significativamente a forma

como os alunos aprendem. Os professores tém observado que, quando os estudantes t€ém acesso

a conteudo que incentivam a interagdo, hd um aumento na sua participacao e interesse. Recursos

como videos, jogos e plataformas educacionais tornam as aulas mais dinamicas e interessantes,

criando novas formas de interacdo e aprendizagem. Como mencionou a maioria dos

professores:

P2: Ah, eles gostam muito, né? Porque sai da rotina deles. Sai ali do escrever, sai
ali da atividade xerocada. Entdo, assim, eles interagem mais. Facilita o nosso
repasse de conhecimento para eles. Sim, entendo. E algo novo, assim, que eles
gostam, né? Diferente.

P5: A participagdo deles ¢ maior com a tecnologia. Eles participam bem mais. Eles
ficam mais animados, mais ansiosos. Principalmente quando a gente traz a
tecnologia e faz algum tipo de competicdo entre eles, as coisas ficam mais
interessantes para eles. Se torna algo novo, porque as vezes tem alunos que néo
tem. Até isso, a gente estava falando da crianga.

P4: Eles ficam mais euforicos. Eles ficam mais felizes. Quando ¢ mais da forma
tradicional, eles ficam reclamando, ai, quando ¢ a vez do quiz sempre interagem.

(P2, P5, P4, audio transcrig¢do, 2025).

Esses relatos mostram que o uso de tecnologias pode tornar o aprendizado mais

interessante e conectado com o cotidiano dos alunos, oferecendo uma experiéncia diferente do

habitual. Os alunos se mostram mais receptivos ao conhecimento quando ele foge da rotina de

tarefas repetitivas, como copiar atividades do quadro, resolver questdes do livro didatico e o

momento da aula se torna mais interativo. Segundo Bacich e Moran (2018)

A aprendizagem ¢ mais significativa quando motivamos os alunos intimamente,
quando eles acham sentido nas atividades que propomos, quando consultamos suas
motivagdes profundas, quando se engajam em projetos para os quais trazem
contribui¢des, quando ha didlogo sobre as atividades e a forma de realizé-las. (Bacich;
Moran 2018, p. 16)

Contudo, apesar das vantagens, os professores também observam que o uso excessivo

de tecnologias pode trazer alguns obstaculos. Um dos pontos que t€ém preocupado os educadores
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¢ a dificuldade dos alunos em manter a concentragao por periodos mais longos e em desenvolver

um raciocinio mais critico. Como mencionado pelos professores:

P1: Tem umas pesquisas ai que falam, que quando a pessoa estd jogando ou esta vendo
esses videos, o cérebro estd sendo muito estimulado, ¢ quando tira, acaba sendo
prejudicial, por conta dessa situag@o, desse estimulo, desse super estimulo das
tecnologias e quando ¢ cortado prejudica. Entdo, ai eu vejo nesse ponto que pode ser
prejudicial para o aprendizado. E, assim, coincidéncia ou, mas a gente sempre
comenta entre 0s colegas, que parece que as criangas de hoje em dia, do quinto ano,
tém uma pregui¢a de raciocinar.

P3: A tecnologia tem um lado positivo e negativo. O positivo € que, se ela for usada
realmente para pesquisa, para o estudo, ela é maravilhosa. Ela contribui muito para o
aprendizado da crianca. Mas, se for utilizada apenas para redes sociais, como
Facebook e Instagram, ai ja se torna mais complicado. Eu ndo vejo tanto beneficio
para a aprendizagem deles.

P5: Eles passam mais tempo em redes sociais e jogos do que estudando, do que lendo,
propriamente dito. Eu tenho um relato de uma aluna que passava tanto tempo nas
redes sociais, assistindo videos no Kwaii, que as vezes ficava acordada a noite inteira,
dormindo apenas 3 ou 4 horas da manha. Quando chegava na escola, dormia a manha
toda em sala de aula. Ela passa a noite nas redes sociais, principalmente aos finais de
semana, quando fica mais a vontade. Quando chega na segunda-feira, dorme a manha
toda em sala de aula. (P1, P3, P5, audio transcri¢ao, 2025).

A constante exposi¢ao a conteudos rapidos e fragmentados, como os videos curtos e as
postagens em redes sociais, afetam a capacidade dos estudantes de se aprofundarem em temas
ou de pensar de forma mais critica sobre o que estdo aprendendo. De acordo com os dados do
relatorio do Programa Internacional de Avaliacdao de Estudantes (PISA BRASIL) que avalia 81
paises, concluiu-se que:

Em 2022, cerca de 32% dos estudantes no Brasil relataram que ndo conseguem
concluir bem a maioria ou todas as tarefas (média da OCDE: 23%); 38% dos
estudantes ndo ouvem o que o professor diz (média da OCDE: 30%); 45% dos
estudantes se distraem usando dispositivos digitais (média da OCDE: 30%); e 40%
se distraem com outros estudantes que estdo usando dispositivos digitais (média
da OCDE: 25%). (PISA BRASIL, 2022, p. 13).

Tais dados evidenciam um cenario alarmante, pois a dispersdao de atencao dos alunos
compromete a qualidade do aprendizado, dificultando o desenvolvimento de habilidades
cognitivas. A dependéncia de dispositivos digitais, que muitos consideram uma ferramenta de
facilitagdo, tem se mostrado uma fonte significativa de distragdo, afetando negativamente a
concentra¢do dos estudantes durante o processo educativo.

Desse modo, ¢ importante que as tecnologias sejam usadas com equilibrio e de maneira
estratégica nas aulas. Embora elas possam ser ferramentas valiosas para tornar o ensino mais
atrativo, ¢ fundamental que os educadores integrem essas tecnologias com métodos que
incentivem o raciocinio e a reflexdo, ajudando os alunos a desenvolverem habilidades

essenciais, como a interpretagao e a capacidade de argumentagao.
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Assim, o impacto da tecnologia na aprendizagem esta diretamente relacionado a forma
como ela ¢ utilizada na educagdo. Quando bem aplicada, pode contribuir para um aprendizado
mais significativo. No entanto, ¢ necessario um cuidado constante para garantir que o uso das
tecnologias ndo prejudique o desenvolvimento cognitivo dos alunos, e sim amplifique suas

capacidades de pensar e aprender de maneira mais profunda e reflexiva.

3.4 . CIDADANIA DIGITAL E O PAPEL DA ESCOLA

\

A cidadania digital também esta ligada a aplicagdo de principios relacionados a
responsabilidades e comportamentos éticos ao utilizar tecnologias digitais e conviver em
ambientes digitais, bem como conscientizar dos impactos do uso excessivo na saide mental e
no bem-estar.

Desta forma o papel da escola ¢ de suma importancia para por em pratica nas salas de
aula a aplicabilidade desses direitos e deveres que envolve o uso responsavel, critico e seguro
no qual os alunos e futuros cidadaos devem possuir ao fazer parte desse mundo digital. Sendo
assim o documento Saberes Digital aponta para questdes norteadora para essa pratica
pedagogica como:

Identificar e explicar os aspectos legais e éticos relacionados ao uso de tecnologias
digitais para uma convivéncia respeitosa na internet, para questdes de direitos
autorais, direitos de imagem e o impacto do uso excessivo de tecnologias na satude

mental e no bem-estar para si, para os estudantes e demais atores da comunidade
escolar. (Brasil, 2023).

Durante as entrevistas foi perguntado para os participantes o conceito de cidadania
digital, e o que conseguiu analisar por meio das explicagdes de cada um e que ambos possuem
um entendimento sobre o tema, algumas respondiam de forma direta e outras obtinham um
conhecimento mais aprofundado. Apresentando que o conceito de cidadania digital é pouco
difundido entre os docentes, sendo mencionado apenas superficialmente. Alguns participantes
responderam de forma objetiva, enquanto outros forneceram informacdes mais relevantes para
a pesquisa:

P1: Eu pesquisei um pouco. Devido ao projeto que ocorreu na escola promovido pela
Unido. Entdo, o que eu tenho é bem raso sobre a questdo que eu pesquisei na época
para mostrar para eles a democratizag@o das informacdes

P3: cidadania digital ¢ todos terem acesso a tecnologia’.

P4: Sim. Na verdade, eu sou académico de direito também. Passo bastante informacao
com relagdo a cidadania digital, a questdo da produgdo de dados. Principalmente com
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relagdo a rede social, que eles t€ém acesso ja, boa parte deles tem acesso a rede social.
(P1, P3, P4, 4udio transcric¢ao, 2025).

Diante disso, foi perguntado se a escola oferecia formagao para professores sobre o uso
pedagbgico das tecnologias. As respostas obtidas revelam que hd uma caréncia de capacitagao
por parte da escola sobre o uso pedagodgico das telas, mas os professores recebem cursos
realizados por meio da Secretaria Municipal de Educa¢ao proporcionando algumas
contribui¢des, para aqueles que ndo possuem nenhum tipo de curso voltado para a informatica
basica. O docente deve buscar a melhoria continua de sua formacdo, mas para que isso seja
possivel, ¢ essencial que haja investimentos em politicas publicas voltadas a capacitagao

continua dos professores.

Em relacdo ao papel do professor e da escola no contexto das tecnologias digitais na
educacdo, os professores entrevistados indicaram que ambos precisam evoluir. Apenas dois
entrevistados fazem a busca para utilizarem as ferramentas digitais de forma pedagdgica nas

suas aulas por conta propria.

A formacdo da cidadania digital, um aspecto crucial no cenario educacional atual,
envolve tanto a escola quanto a familia, sendo uma responsabilidade compartilhada entre esses
dois agentes. No ambiente educacional contemporaneo, onde as tecnologias digitais permeiam
todos os aspectos da vida rotineira, ¢ essencial que tanto educadores quanto pais estejam
preparados para orientar os jovens sobre o uso consciente e ético das ferramentas digitais.
Segundo Almeida (2020, p. 45): “A formacao da cidadania digital ndo ¢ apenas tarefa da escola,
mas deve ser uma parceria constante com a familia, pois ambas as instituicdes tém papeis

fundamentais na constru¢ao de uma sociedade mais critica e responsavel no ambiente digital”.

De acordo com os entrevistados, todos identificam a escola como principal responsavel
por promover a cidadania digital, dada a falta de orienta¢do das familias. O que demonstra que
os professores reconhecem a importancia do uso consciente das telas pelos alunos, com isso
buscam orientar seus alunos sobre os perigos virtuais, contetidos improprios, exposicado em
excesso. Percebem efeitos negativos no comportamento e aprendizado dos alunos, como
impaciéncia, dificuldade de concentragdo e raciocinio superficial.

Alguns professores relataram que ¢ possuem dificuldades em controlar o uso excessivo
das telas, tanto na escola quanto em casa, sugerindo a necessidade de estratégias pedagdgicas

mais eficazes. Isso aparece em falas como:

P5: Os alunos passam muito tempo no celular, muitas vezes focados em jogos como
Free Fire e redes sociais, o que afeta o interesse nos estudos.



45

P1: Eu realmente converso bastante com eles, sabe? Qualquer situacdo que surge em
sala de aula, eu fago questdo de discutir bastante. Acho que foi no semestre passado
que tivemos uma conversa importante. Expliquei a eles sobre como a internet funciona
e, além disso, enfatizei a importancia da cidadania digital. (P1, P1, dudio transcricao,
2025).

A partir das duas falas, ¢ possivel observar que existe uma preocupacao com o uso de
tecnologia por parte dos alunos e seus possiveis impactos negativos. Enquanto a professora P5
aponta o problema da distragdo e seus efeitos nos estudos, P1 apresenta uma abordagem
educativa, buscando conscientizar os alunos sobre o uso responsavel da internet e a importancia

da cidadania digital.

A discuss@o que ambas colocam apontam para solu¢des que envolvem o didlogo e a
educacdo para promover um uso mais consciente e equilibrado da tecnologia por parte dos
alunos. A combinagdo das duas perspectivas sugere uma necessidade de intervencdes que vao
além da simples restri¢do do uso de celulares, buscando engajar os alunos em uma reflexao

critica sobre seus habitos digitais e suas responsabilidades como cidaddos na era digital.

Portanto, as questdes levantadas pelas professoras P1 e P5 sdo relevantes e urgentes.
Ressalta-se que esta pesquisa foi baseada em uma amostra pequena de participantes, € 0s

resultados podem nao ser generalizaveis para outras realidades.

No entanto, as tendéncias identificadas podem servir como ponto de partida para futuras
pesquisas e intervengdes que visem promover o uso ético e responsavel das tecnologias digitais

na educacao.
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CONSIDERACOES FINAIS

As literaturas sobre o uso consciente das telas por criangas, mostram que ndo somente
0s responsaveis tem como papel de orientar e fiscalizar a utilizagdo dos dispositivos pelo
publico infantojuvenil. A escola, como institui¢do responsavel pela formagdo integral dos
cidaddos, torna-se indispensavel em promover orientacdes dos direitos e deveres existentes no
mundo tecnoldgico, para isto, é essencial que os docentes sejam capacitados para integrar em

suas praticas de sala de aula novas metodologias que sejam pertinentes a abordagem do tema.

A presente pesquisa teve como proposito investigar como as percepgoes e praticas dos
docentes em relacdo a cidadania digital na escola afeta o processo de ensino-aprendizagem dos
alunos do 5° ano do Ensino Fundamental I diante do uso das telas. Buscando compreender de
que forma os professores lidam com os alunos enquanto o uso das telas e como isso influencia
em suas praticas pedagogicas. Para isso, foi utilizado o estudo de caso para analisar as
estratégias aplicadas pelos professores para integrar o uso dos celulares ao ensino e

possibilitando a cidadania digital entre os educandos.

De acordo com as analises realizadas, o estudo em tela se correlaciona com a Lei n.
15.100/2025 que proibe o uso dos celulares nas escolas. Percebeu-se que o aparelho usado de
forma correta para fins pedagogicos e com as devidas orientagdes, torna-se uma ferramenta
valiosa para os professores explorarem novas metodologias e recursos educacionais,
possibilitando uma abordagem mais dinamica e interativa, que pode melhorar a participagao

dos alunos e facilitar a personalizagdo do ensino.

Com os relatos observou-se sobre a importincia da formagdo continuada para
professores para o uso de tecnologias digitais na educagdo. Para isso, € necessario que estejam
conectados as possibilidades de incorporacao da tecnologia nesses processos € preparados para

utilizé-la e adapta-la a sua pratica docente.

No periodo da pandemia da Covid-19, se intensificou o uso de meios digitais para
suprir a necessidade educacional, onde as aulas passaram a ser online e os aparelhos eletronicos
foram utilizados para transmissao de atividades escolares. Muitos alunos que nao possuiam o
aparelho celular comecaram a adquiri-los, criangas passaram a utiliza-lo também como forma
de entretenimento. A pandemia encerrou, mas os aparelhos se tornaram fixos na vida de jovens,

adolescentes e criangas.
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A migragdo emergencial para o ensino remoto mostrou que muitos professores nao
estavam familiarizados com plataformas digitais, metodologias ativas e recursos interativos,

tornando o processo de ensino-aprendizagem ainda mais complexo.

A andlise das respostas evidencia um panorama de dificuldades e oportunidades no
uso das tecnologias na educagdo. Os docentes entrevistados reconhecem os beneficios das telas
quando bem aplicadas, mas enfrentam dificuldades devido a falta de formacgao e estratégias
pedagogicas. A necessidade de maior capacitacao e diretrizes institucionais claras se destaca

como ponto central para aprimorar a cidadania digital dos alunos.

Por meio do estudo, observa- se que os professores enfrentam multiplos desafios
quanto a utilizagdo de mecanismos digitais para o complemento das aulas, tanto a falta de
educagdo continuada, quanto a precariedade da infraestrutura da institui¢ao, a disponibilidade
de acesso a internet que ¢ instavel, pois muitas vezes ndo funciona de forma continua, a auséncia
de uma sala que oferega suporte tecnologico para serem utilizados com os educandos, acabam

reforgando a utilizacdo de métodos tidos como tradicionais de ensino.

Para suprir as necessidades da atualidade, o docente deve estar inserido nos meios
digitais e entender sobre as leis e fundamentos que regem a cidadania digital, e dessa forma,

conseguir utiliza-las de maneira efetiva no ensino.

Além disso, € essencial compreender que a resisténcia ao uso das tecnologias nao deve
ser vista apenas como uma falha individual dos professores, mas sim, como um reflexo das
limitagdes impostas pelo proprio sistema educacional. A formacdo inicial e continuada do
professor, precisa integrar, de maneira eficaz, o desenvolvimento de competéncias digitais,
preparando os docentes para inovar em suas praticas pedagdgicas e aproximar-se da realidade

dos alunos, que ja estao imersos no universo digital.

De acordo com os dados coletados junto aos professores, destacaram que os alunos
interagem mais quando estd sendo utilizado um método ativo de ensino, tornando-os
protagonista do processo de aprendizagem. A utilizagdo de métodos como a gamificacdo,
elaboragdo de projetos e o uso de tecnologias digitais sdo alternativas para aumentar a

participagdo dos alunos.

Embora os docentes reconhegam a relevancia da cidadania digital, suas praticas ainda
sao limitadas pela infraestrutura precéria e pela caréncia de capacitagdo continuada. A escola
exerce um papel central na promocao desse tema, mas depende de politicas publicas que

articulem investimentos em tecnologia, formagdo docente e envolvimento das familias.
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Destaca-se a necessidade de estratégias pedagdgicas que equilibrem o uso atrativo das telas

com metodologias que estimulem a reflexdo ética e critica dos alunos.

Como melhorias imediatas, propde-se parcerias com instituicdes publicas para ampliar
0 acesso a recursos tecnologicos na escola estudada e a criagdo de oficinas periodicas para
docentes, focadas em metodologias ativas que integrem cidadania digital as disciplinas

curriculares.

A pesquisa contribui como uma amostra de que atualmente o uso das telas desregrado
¢ um fator prejudicial ao desenvolvimento humano, portanto, se faz necessario maior aten¢ao
na educacao das criangas. Portanto, espera-se que este estudo traga subsidios para a comunidade
académica e incentive novas reflexdes sobre cidadania digital, visto que ainda tem poucas

pesquisas realizadas voltadas para a tematica discutida neste estudo.

Essa constatagdo reforca a existéncia de uma lacuna na literatura académica,
especialmente no que se refere a abordagem da cidadania digital no contexto escolar e no
Ensino Fundamental, o que evidencia a necessidade de mais investigagdes que aprofundem esse
campo e contribuam para praticas pedagogicas mais criticas e atualizadas frente as demandas
do mundo digital. Além disso, o aumento na digitalizagdo da sociedade precisa de um olhar
voltado para os impactos que as utilizagdes indevidas dos meios digitais trazem para o ambiente

escolar, visto que ¢ uma realidade presente no dia-a-dia dos educandos.
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APENDICE 1

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO
CURSO DE PEDAGOGIA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

PROFESSOR (A)/COORDENADOR(A) PEDAGOGICO

De acordo com a resolugdo 466/2012, através deste termo convidamos o (a) Sr. (a) a
participar da pesquisa intitulada: “CIDADANIA DIGITAL NA ESCOLA: PERCEPCOES E
PRATICAS DOCENTES PARA ESTIMULAR O ENSINO-APRENDIZAGEM DE ALUNOS
DO 5°ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL DIANTE DO USO DAS TELAS” que tem como
objetivo: investigar como as percepgdes e praticas dos docentes em relacao a cidadania digital
na escola impactam o processo de ensino-aprendizagem dos alunos do 5° ano do Ensino
Fundamental diante do uso das telas, contribuindo para reflexdes sobre praticas pedagdgicas
eficazes relacionadas ao uso consciente das tecnologias digitais em sala de aula.

Para sua colaboragao, sera necessario que o (a) senhor (a) se disponibilize a responder
as perguntas em forma de entrevista, que serdo aplicadas presencialmente, respeitando sua
disponibilidade e dentro dos horarios de atendimento da Escola Municipal de Ensino
Fundamental Prof. Ana Maria Da Silva Ramos. As informacdes serdo tratadas de forma sigilosa
e confidencial, isto ¢, em nenhum momento serd divulgado o seu nome em qualquer fase do
estudo.

Os dados coletados serdo utilizados apenas nesta pesquisa e os resultados divulgados
em eventos e/ou revistas cientificas. Sua participacao € voluntaria, e tera o direito e a liberdade
de negar-se a participar desta pesquisa ou dela desistir a qualquer momento, sem que isto lhe
gere prejuizos.

O (a) Senhor (a) receberd uma copia deste termo onde consta o celular/ e-mail dos
pesquisadores responsaveis, € da orientadora do trabalho, podendo tirar as suas duvidas sobre

0 projeto e sua participacdo, agora ou a qualquer momento. Desde ja agradecemos.
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Eu, , ful

informado (a) dos objetivos da pesquisa acima, sei que a qualquer momento poderei solicitar
novas informagdes. Os pesquisadores certificaram que todos os dados coletados nesta pesquisa
sdo confidenciais. Em caso de duvidas poderei chamar as responsaveis do projeto nos telefones
abaixo informados.

Declaro estar de acordo em participar da pesquisa, assim como, informo que recebi uma
copia deste termo de consentimento livre e esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e

esclarecer minhas duvidas.

Macapa-AP, de de 2024.

Participante da Pesquisa

Brenda Tainara Gadelha Cavalcante
Pesquisadores responsaveis
Cel. (96) 98109-4548
E-mail: brendacavalcantebg@gmail.com

Caylane Martins Campos
Pesquisadores responsaveis
Cel. (96) 98137-8151
E-mail: Caylanemartins02(@gmail.com

Dr.? Elda Gomes Araujo
Orientadora responsavel
Cel. (96) 99971-2081
E-mail: elda@unifap.br
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APENDICE II

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO
CURSO DE PEDAGOGIA

QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

Instrucdes: Por favor, responda as perguntas abaixo, marcando a opgao correspondente
ou preenchendo os espacos indicados.

1. Dados Pessoais
1. Género:
o () Feminino
o () Masculino
o ( )Outro
o () Prefiro ndo responder
2. Idade:
) 20-29 anos

o

(¢]

) 30-39 anos

) 50-59 anos

o

(
(
o ( )40-49 anos
(
(

o ) 60 anos ou mais
3. Estado Civil:
o () Solteiro(a)
() Casado(a)
o () Divorciado(a)
() Vitvo(a)
(

) Outro:




4. Nivel de Escolaridade:

o

(0]

o

(0]

o

(

(
(
(
(

) Licenciatura

) Especializagao/Pés-graduagao lato sensu
) Mestrado

) Doutorado

) Outro:

5. AreadeF ormacgio:

o

o

) Pedagogia

) Letras

) Matematica

) Historia

) Geografia

) Ciéncias

) Educacao Fisica

) Outra:

6. Tempo de Experiéncia como Professor (a):

(0]

o

(¢]

o

(¢]

(
(
(
(
(

) Menos de 1 ano
) 1-3 anos

) 4-7 anos

) 8-10 anos

) Mais de 10 anos

7. Tempo de Experiéncia na Escola Atual:

o

o

(
(
(
(
(

) Menos de 1 ano
) 1-3 anos

) 4-7 anos

) 8-10 anos

) Mais de 10 anos
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8. Vocé ja ocupou ou ocupa algum cargo de coordenacio ou dire¢iao na escola?

o () Sim, atualmente

o () Sim, no passado

o ( )Nao

9. Numero de Turmas que Leciona:

o ( )Ilturma
o ( )2turmas
o ( )3 turmas

o ()4 oumais turmas

10. Disciplina (s) que Leciona:
o () Lingua Portuguesa
o ) Matematica

) Ciéncias

) Historia

) Geografia

) Educacao Fisica

) Outra:

11. Turno de Trabalho:

o () Matutino

(¢]

() Vespertino

(@]

() Integral
() Outro:

o
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12. Vocé utiliza tecnologia digital (ex: computadores, tablets, aplicativos) em suas
aulas?

o () Sim, frequentemente
o () Sim, ocasionalmente
o () Nao, mas gostaria de usar

o () Nao, e ndo pretendo usar

13. Em que contexto vocé mais utiliza a tecnologia nas suas aulas?
o ) Para apresentacao de conteudo (ex: slides, videos)
) Para atividades interativas (ex: quizzes, jogos educativos)

(
(

o () Parapesquisa e consulta
() Nao utilizo tecnologia nas aulas
(

) Outro:

14. Quais siao, na sua opinifo, os principais desafios relacionados ao uso de tecnologia
na sala de aula? (Marque todas as que se aplicam)

o ) Falta de recursos tecnologicos
) Falta de capacitagdo para o uso de tecnologia

(
(

o () Desinteresse dos alunos
() Problemas de conectividade
(

) Outro:

Vocé acredita que o uso consciente das telas pelos alunos é uma questio
importante?

o ( )Sim
o ( )Nio

o () Nao tenho certeza

16. Gostaria de compartilhar mais alguma informacao, vocé acredita que o uso
consciente das telas pelos alunos é uma questiao importante?Qual sua experiéncia
ou opinido em relacio ao uso de tecnologia em sala de aula?




58

APENDICE III

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO
CURSO DE PEDAGOGIA

ENTREVISTA SEMI ESTRUTURADA - PROFESSORES
ENTREVISTADO N°

Nome:

Escola:

Entrevista:

Experiéncias e praticas docentes

Como vocé descreveria sua experiéncia como professor (a) do 5° ano?

Uso de Tecnologias na Sala de Aula

Durante sua formagdo académica vocé estudou sobre o uso das Tecnologias Digitais
aplicada a educacao?

Como vocé avalia seu conhecimento sobre as Tecnologias Digitais na educagao?

Vocé fez algum curso para aprender a utilizar algumas ferramentas basicas de
informatica?

Caso positivo, esse curso foi util para a sua formagao docente?

Como vocé utiliza a tecnologia em suas aulas?

Quais ferramentas digitais vocé utiliza com mais frequéncia?

Em sua opinido, quais sdo os principais beneficios e desafios de usar tecnologias digitais
com alunos do 5° ano?

Como voce percebe a diferenga na interagao dos alunos quando utiliza tecnologias em

suas aulas, em compara¢do com quando ndo as utiliza?
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Conscientizacdo e Formacio

Vocé tem conhecimento sobre o conceito de cidadania digital?

A formagao para a cidadania digital da crianca € uma responsabilidade da escola ou da
familia?

Em algum momento, vocé precisou orientar seus alunos sobre o uso consciente das
telas?

Como ocorreu essa orientacdo? Os alunos interagiram?

A escola oferece algum tipo de formagao ou suporte para que os professores lidem com
o uso das tecnologias na sala de aula?

Como isso tem influenciado sua pratica?

Vocé identifica algum perigo quanto ao uso de tela por criangas?

Caso positivo, quais 0s perigos?

Como vocé acredita que isso afeta o aprendizado dos alunos?

Percepcdes e Sugestoes

e Vocé acredita que o uso consciente das telas pelos alunos € uma questdao importante?

Por qué?
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APENDICE IV

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO
CURSO DE PEDAGOGIA
ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA - COORDENADORES

ENTREVISTADO N°

Nome:

Entrevista:

Experiéncias e praticas da coordenacio

Como vocé avalia o uso das tecnologias digitais na escola, especialmente nas turmas do
5° ano?

Quais sao os principais objetivos pedagogicos relacionados ao uso das telas?

Quais politicas ou diretrizes a escola implementou para orientar o uso das tecnologias

em sala de aula?

Formacao e Suporte aos Professores

Para vocé o que ¢ cidadania digital?

Como a promogdo da cidadania digital e o uso consciente das telas podem ajudar a
prevenir ataques nas escolas?

A formacao para a cidadania digital da crianga ¢ uma responsabilidade da escola ou da
familia?

Quais tipos de formagao continuada ou suporte a escola oferece aos professores para o
uso das tecnologias?

Caso ofereca formacgao, como vocé avalia a eficacia dessas a¢des?
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Desafios e solugoes

Quais sdo os principais desafios que vocé identifica em relagao ao uso das tecnologias
na escola?

Como a coordenacgao tem enfrentado esses desafios?

Como vocé vé o papel dos professores na promocgao do uso consciente das telas?

Vocé considera importante a implementa¢do de agdes pedagdgicas voltadas para

temadticas sobre tecnologias na educagao?

Impacto e futuro

Vocé observa que, mesmo apds a pandemia, alguns professores ainda enfrentam
dificuldades em integrar as ferramentas tecnologicas em suas praticas pedagogicas?
Quais sdo as suas expectativas para o futuro em relagao ao uso de tecnologias na escola?

Ha algum plano ou projeto em desenvolvimento para melhorar essas praticas?



