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RESUMO

Neste estudo, apresenta-se uma revisdo bibliografica sobre o papel do Pedagogo nas
Brinquedotecas Hospitalares. Inicialmente, realizou-se uma busca de descritores relacionados
ao assunto em bases de dados indexados na CAPES, a fim de compreender de que maneira
esta ideia tem sido discutida ao longo dos ultimos seis anos. Em seguida, procurou-se analisar
e descrever o trabalho do Pedagogo nas Brinquedotecas Hospitalares junto a equipe
multiprofissional de saude, com criangas em contexto de vulnerabilidade fisica e emocional.
Para isto, utilizou-se como metodologia a revisao bibliografica, por meio de artigos
selecionados através das bases de dados: Scielo, Lilacs e Bireme, e bem como, optou-se pela
abordagem qualitativa e de tendéncia descritiva. Os resultados apontam que o infante enfermo
precisa continuar a desenvolver-se, apesar de hospitalizado. A importancia do brincar nos
hospitais ja € reconhecida por familiares da crianga enferma, bem como pelos profissionais
envolvidos no atendimento pediatrico, que ja se utilizam deste recurso em suas praticas,
entretanto, apresentam algumas dificuldades em atender outras necessidades do infante
enfermo, que ndo sdo apenas clinicas. Desta forma, conclui-se que as Brinquedotecas
Hospitalares se configuram em um espago indispensavel para o desenvolvimento global das
criangas enfermas, e que o Pedagogo precisa fazer parte da equipe multiprofissional envolvida
no atendimento pediatrico, pois este profissional podera estar desenvolvendo um atendimento
que atenda as diferentes necessidades apresentadas pela crianca hospitalizada. Contribuindo
assim, para a recuperagao da saude dela.
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ABSTRACT

In this study, a bibliographical review about the role of the Pedagogue in the Hospital Toy-
Libraries is presented. Initially, a search was made for descriptors related to the subject in
indexed databases in CAPES, in order to understand how this idea has been discussed during
the last six years. Then, we sought to analyze and describe the work of the Pedagogue in the
Hospital Toy-Libraries, together with the multiprofessional health team, with children in a
context of physical and emotional vulnerability. For this, the bibliographic review
methodology was used, through articles selected through the databases: Scielo, Lilacs and
Bireme, and as well as, the qualitative and descriptive tendency. The results indicate that the
sick infant needs to continue to develop, despite being hospitalized. The importance of play in
hospitals is already recognized by families of the sick child, as well as professionals involved
in pediatric care, who already use this resource in their practices, however, present some
difficulties in meeting other needs of the sick infant, which are not only clinics. In this way, it
can be concluded that the Hospital Toy-Libraries constitute an indispensable space for the
global development of sick children, and that the Pedagogue needs to be part of the multi
professional team involved in pediatric care, since this professional may be developing a care
that meets the different needs presented by the sick child. Thus Contributing to the recovery
of her health.

Key words: Hospital Toy-Library. Pedagogue. Multi professional team.

1 INTRODUCAO

Atualmente, o pedagogo possui muitas possibilidades de atuagdo. Uma delas ¢ dentro
das unidades hospitalares. A Pedagogia Hospitalar se constitui em um campo da area da
Educacdo, na qual o Pedagogo desenvolve atendimento pedagogico dentro das unidades
hospitalares as criangas em contexto de hospitalizagdo, pois apesar de hospitalizados, estes
sujeitos t€ém o direito de continuar a desenvolver-se, e de terem suas necessidades clinicas,
ludicas e também pedagogicas sendo atendidas dentro do hospital, viabilizando a efetivacao
de um desenvolvimento infantil integral (SOUSA et al., 2017).

Desta forma, observa-se que este profissional ¢ muito importante dentro dos hospitais,
pois tem uma formagao ampla que lhe permite atuar em diferentes contextos onde a educagdo
acontece, entre eles as unidades hospitalares. Ele podera desenvolver um atendimento que vai
além dos aspectos fisicos, permitindo que as criangcas enfermas possam ter um
desenvolvimento global.

Nessa otica, a Resolucao 41/1995, do Estatuto da Crianga e do Adolescente vem
contribuir no que se refere as necessidades pedagdgicas dos que se encontram em contexto de
hospitalizagdo. A normativa estabelece como um direito do publico infanto-juvenil poder

desfrutar de alguma forma de recreacdo, programas de educacdo para a saide, e ter um



acompanhamento do curriculo escolar durante sua permanéncia no hospital. Dessa forma,
ficam evidentes os direitos da crianga hospitalizada, que articulam saide e educacdo e que
estao relacionados ao seu desenvolvimento (BRASIL, 1995).

Neste sentido, destaca-se a contribuicdo da Lei 11104/2005 que determina que os
hospitais com unidades pediatricas devem contar com uma brinquedoteca. As brinquedotecas
hospitalares se configuram em um espago que ajuda no reestabelecimento da satide do infante
enfermo, resgatando sua experiéncia singular de ser crianga, favorecendo a promog¢ao do
brincar dentro dos hospitais, fator imprescindivel para seu desenvolvimento, ¢ uma das
necessidades da crianca.

Cunha e Viegas (2008), descrevem as brinquedotecas hospitalares como um ambiente
que favorece a brincadeira, um local destinado para a promog¢ao do brincar, um espago
singular no hospital que contribui para o desenvolvimento e recuperacdo da satde do infante
hospitalizado. Nesses ambientes a vivéncia de dor e sofrimento, que é a hospitalizagdo, ¢
transformada em um contexto de alegria, experiéncias e aprendizados, dos quais a crianga
necessita. Percebe-se que esses ambientes trazem beneficios para as criangas, bem como para
os familiares e também profissionais do hospital, possibilitando que os vinculos entre estes
possam ser ampliados.

Observa-se que esses ambientes criados nos hospitais sdo um contribuinte para a
tentativa de se sanar as possiveis demandas que o menor hospitalizado apresenta nos hospitais
e que estdo diretamente ligadas a sua recuperagdo, bem como destinam-se ainda para os
demais usuarios e profissionais do hospital.

Inserido no ambito hospitalar, o Pedagogo pode atuar nos espagos destinados as
Brinquedotecas, as quais ocupam um relevante lugar para desenvolvimento das atividades
pedagbgicas propostas, como afirmam Sousa et al (2017). Desse modo, este educador tera a
possibilidade de desenvolver nestes locais, um trabalho pedagogico que leve em consideragao
as necessidades ludicas e pedagdgicas que o publico pediatrico apresenta, por meio de um
trabalho articulado com os demais profissionais da equipe multiprofissional estabelecendo
uma parceria conjunta em prol das necessidades das criangas hospitalizadas.

E nessa otica que o objetivo desta pesquisa consiste em analisar e descrever o papel
do Pedagogo na brinquedoteca junto a equipe multiprofissional na recuperagdo da crianca
enferma.

A metodologia utilizada evidencia as etapas percorridas e apresenta a discussio, na
qual se expde e analisa os dados encontrados sobre a tematica abordada. E por fim,

desenvolve-se as consideragOes finais deste estudo.



2 MATERIAL E METODOS

Esta pesquisa caracteriza-se por ser um estudo descritivo baseado na Revisao de
Bibliografia. A busca baseou-se em descritores de Satde e em termos ou palavras-chave em
Educacdo, sobre o papel do Pedagogo na Brinquedoteca Hospitalar junto a equipe
multiprofissional com criangas em estado de vulnerabilidade fisica e emocional.

Para tanto, foi realizada uma revisao de literatura, pois toda pesquisa envolve
levantamento de dados de fontes diferenciadas, por meio de métodos ou técnicas, pelas quais
se encontram materiais uteis relativos a area de interesse. Uma dessas técnicas para obtengao
de dados pode ser descrita como pesquisa bibliografica (DANE, 1990).

Conforme Gil (2008), a pesquisa bibliografica segue uma ordem para a coleta de
dados, que se traduz em escolhas de documentos, leitura exploratdria, leitura seletiva, leitura
analitica e leitura interpretativa. Tem cardter descritivo, aproximando-se do problema,
despertando presun¢des e aperfeicoando opinides.

Segundo Dane (1990), a importancia da revisdo bibliografica consiste na delimitagdo
da pesquisa, para determinar os limites que se deseja desenvolver, face a um arcabougo
cientifico: aspectos como palavras e assuntos-chave, autores, periddicos e bases de dados
preliminares. Assim, a revisdo bibliografica caracteriza o principio de toda pesquisa cientifica.

De acordo com Minayo (2010), a pesquisa qualitativa esta relacionada a um universo
de significagdes que abarcam varios aspectos, e estes envolvem praticas e fendmenos que nao
podem ser reduzidos e quantificados. Tal pesquisa “aplica ao estudo da histodria, das relagdes,
das representacdes, das crencas, das percepcdes e das opinides, produtos das interpretacdes
que os humanos fazem a respeito de como vivem, constroem seus artefatos e a si mesmos”
(MINAYO, 2010, p.57).

Portanto, para a realizagao desse estudo foram pesquisados apenas artigos disponiveis
nas bases de dados da Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satude
(Lilacs), Centro Latino-Americano e do Caribe de informacdo em Ciéncias da Saude
(Bireme), Scientific Electronic Library Online (Scielo), vinculados a Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

Para a pesquisa foram utilizados critérios de inclusdo (CI) e exclusdo (CE) que podem

ser observados no Quadro 1.



Quadro 1- Critérios de inclusao (CI) e exclusao (C2) utilizados na busca de artigos. / Chart-
Criteria for inclusion (CI) and exclusion (C2) used to search for papers.

Critérios de Inclusao (CI) Critérios de Exclusiao (CE)

CI-1 Artigos com palavras-chave que constavam no CE-1 Artigos com acesso pago

Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS)

CI-2 Artigos com acesso gratuito e completos CE-2 Artigos ndo pertencentes as areas da Saude e
Educagéo

CI-3 Artigos da area da Satide e Educacao CE-3 Artigos duplicados

CI-4 Artigos com palavras-chave que constavam nos CE-4 Artigos com palavras-chave que ndo
periddicos da CAPES constavam nos periédicos da CAPES
CI-5 Artigos publicados entre 2013 ¢ 2018 CE-5 Artigos publicados anteriores a 2013 e

posteriores a 2018

Fonte: Elaborado pelas autoras.

O inicio dessa pesquisa deu-se com a busca de Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS), por se tratar de uma tematica interdisciplinar composta pelo bindmio Educagdo-
Satde e de outros termos “palavras-chave” relacionados com a tematica.

Os descritores e palavras-chave foram procurados isoladamente ou utilizando-se o
recurso de busca avancada, o qual permitia a busca conjunta de duas palavras-chave
agregadas pelas conjungdes “e” (and); “ou” (or). No Quadro 2 estdo apresentados os
descritores pesquisados: na primeira coluna os que constavam no DeCS e na segunda, outras
palavras-chave que ndo constavam no DeCS, respectivamente, e que também foram utilizados

para a pesquisa.

Quadro 2 - Descritores utilizados apos pesquisa no DeCS e palavras-chave que ndo fazem
parte do DeCS. / Chart 2 - Descriptor (keywords standardized by a database) used after
searching on DeCS and keywords that are not part of DeCS.

Palavras-chave

D i D ~
escritores encontrados no DeCS (Termos ndo pertencentes 20 DeCS)

Hospital Pedagogia Hospitalar
Pediatria Pedagogo Hospitalar
Jogos e brinquedos Classe Hospitalar
Equipe multiprofissional Brinquedoteca Hospitalar
Humanizagdo da assisténcia Brinquedoteca

Ambiente de instituigdes de satde

Pedagogia

Crianga hospitalizada

Fonte: Elaborado pelas autoras



3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta etapa, a partir da selecdo e leitura exploratoria dos artigos, apresentam-se os
estudos selecionados em funcgao dos autores, ano de publicacdo, titulo do artigo e sintese do
estudo. Verificados os descritores no DeCS, iniciaram-se as buscas nos periédicos da Satde.

Como resultado desta pesquisa foram encontrados um total de 27 artigos publicados
em periddicos da CAPES, sendo que 14 destes podem ser observados na Tabela 1 e os outros

13 encontram-se na Tabela 2.

Tabela 1 - Distribui¢do dos artigos encontrados, em fun¢ao das bases de dados indexadas a
CAPES utilizando a condi¢do “and”. / Table 1- Distribution of the found papers, according to

the databases indexed to CAPES using the condition "and".

Descritor Lilacs Bireme Scielo Total

Jogos e brinquedos and Hospital 02 01 04 07
Jogos e brinquedos and Pediatria 01 01 0 02
Pediatria and Humanizagao da assisténcia 0 01 01 02
Crianga hospitalizada and Humanizagdo da assisténcia 01 0 01 02
Pedagogia and Pediatria 01 01
Equipe multiprofissional and Pediatria

Pedagogia and ambiente de institui¢cdes de satde

Fonte: Elaborada pelas autoras.

Tabela 2 - Distribuicdo dos artigos encontrados, em funcao das bases de dados indexadas a
CAPES utilizando a condi¢ao “or”. / Table 2 - Distribution of the found papers, according to
the databases indexed to CAPES using the condition “or".

Descritor Lilacs Bireme Scielo Total
Pedagogla Hospitalar or Pedagogo 0 01 01 02
Hospitalar
Classe Hospitalar or pedagogo Hospitalar 0 03 02 05
Brinquedoteca Hospitalar or Brinquedoteca 01 01 04 06

Fonte: Elaborada pelas autoras.

Na sequéncia, apresenta-se os Quadro 3 e Quadro 4. Tais demonstram a amostragem
desta pesquisa, com a finalidade de se apresentar os artigos selecionados que discutem sobre a
tematica em questdo. As obras foram escolhidas e analisadas de forma cuidadosa, a fim de se

buscar aspectos de convergéncia nas tematicas tratadas nos estudos.



Quadro 3 - Distribuicdo dos artigos encontrados, conforme os descritores localizados no
DeCS e outras palavras-chave em fun¢ao do ano, autores, titulo e sintese do estudo. / Chart 3-
Distribution of the found papers, according to the descriptors located in DeCS and other
keywords according to: year, authors, title and synthesis of the study.

plﬁ)llli(;:geﬁo Autor(es) Titulo Sintese do estudo
Percepgdes de
enfermagem sobre 0s A Iu(.iici.dade traz beneﬁgios para a crianga
2014 DEPIANT] et al. | beneficios da ludicidade hosp1ta1.123da, pois au>§111a na adgptag:ﬁo e
nas praticas de cuidado a | Proporciona um  servigo de satde mais
crianga com cAncer: um qualificado e humanizado
estudo descritivo
Incorporar o cuidado lidico na Pediatria
Cuidado ludico a crianga | visando ndo somente ao tratamento de
NICOLA et al. hospitalizada: perspectiva | doengas, mas a promogdo da satde da
2014 do familiar cuidador e crianga em um contexto ampliado,
equipe de enfermagem amenizando o trauma da hospitalizagdo e
suas possiveis consequéncias
Dificuldades da Com o uso do ludico, a .equipe de
s enfermagem pode ter um instrumento
enfermagem na utilizacdo i :dad .
2014 DEPIANTI etal. | do ladico no cuidadoa | ‘o050 1o cuidado ~a ~essas  criangas,
. A entretanto, a pesquisa apontou que ainda
crianga com cancer . . L
- existem dificuldades para utilizd-lo no
hospitalizada L . ~
cotidiano de um setor de internacao
O brincar, por si sd, tem um potencial
relaxante, muito util no processo de
Brinquedo terapéutico na | hospitalizacdo e cura, na medida em que
PALADINO et preparagdo para a cirurgia: | reduz o estresss:, a aI'lgl‘istia e a dor,
2014 al comportamento de pré- normaliza os sinais vitais, favorece o
' escolares durante o vinculo de confianga com a equipe e demais
periodo transoperatdrio pessoas a sua volta, facilita a comunicagéo
e promove o entretenimento, entre outros
beneficios
O resgate do prazer de O profissional de satde, especialmente o
brincar da crianga com enfermeiro que atua no cendrio hospitalar,
2015 SILVA; cancer no espago pre.ci.sa desenvolver.habili.dade para ser
CABRAL hospitalar facilitador da brincadeira e assim
proporcionar  cuidado  promotor  do
desenvolvimento infantil
A internagdo pode trazer transtornos fisicos
e psicologicos imensuraveis, ja que junto
Brincadeira na pediatria: | com ela estdo os procedimentos invasivos, a
GUEDES et al. um assunto sério para privacdo de escolhas, o afastamento e a
2015 discutir e praticar obrigatoriedade de permanecer em um
ambiente intimidador. Diante disso, a
técnica da Brinquedoterapia humaniza o
ambiente hospitalar, facilitando a adaptacgdo
do infante



http://www.scielo.br/scielo.php?frbrVersion=3&script=sci_arttext&pid=S0034-71672015000300391&lng=en&tlng=en
http://www.scielo.br/scielo.php?frbrVersion=3&script=sci_arttext&pid=S0034-71672015000300391&lng=en&tlng=en
http://www.scielo.br/scielo.php?frbrVersion=3&script=sci_arttext&pid=S0034-71672015000300391&lng=en&tlng=en
http://www.scielo.br/scielo.php?frbrVersion=3&script=sci_arttext&pid=S0034-71672015000300391&lng=en&tlng=en

Ano de ; ;
.~ Autor(es) Titulo Sintese do estudo
publicac¢ao
A utilizagdo do Brinquedo Terapéutico
. L promove individualizacdo do cuidado e
Beneficios da aplicagdo e .
. I auxilia a crianca a entender e enfrentar o
do brinquedo terapéutico: da hospitalizacio. Os benefici
o dos enfermeiros de | Processo da hospitalizagdo. Os beneficios
2015 MARQUES et v1sao o . de sua aplicagdo sdo reconhecidos pelos
al. um hospital infantil . . .
enfermeiros e clientes e por isso seu uso
deve ser incentivado, de forma que as
dificuldades ndo se sobreponham durante o
processo de cuidar
Cuidar brincando ¢ uma estratégia que
Ludico no cuidado a valoriza o processo de desenvolvimento da
crianga e ao adolescente | crianga/adolescente com cancer ¢ do seu
2016 MARQUES et com cancer: perspectivas | bem- estar. Ainda ao ser utilizado na pratica
al. da equipe de enfermagem | didria vem ao encontro de uma abordagem
integral no cuidado da crianca/adolescente,
com énfase na humaniza¢do da assisténcia
Brinquedo terapéuticono | A enfermagem pediatrica deve estar atenta
procedimento de pungdo | aos subsidios da assisténcia que tornem
venosa: estratégia para possivel um melhor manejo da dor e da
2016 LEMOS et al. reduzir alterago;s gns1edgde oriundas da hospitalizagdo
comportamentais infantil,  geralmente, causadas pela
realizagdo de procedimentos invasivos
como a pungdo venosa
Uso de atividades ludicas | Essas intervengdes estimularam a realizagdo
no processo de de leituras e de pinturas, essenciais para a
humanizag@o em ambiente | formagdo cognitiva nessa faixa etaria. Junto
2016 hospitalar pediatrico: a isso, muitas criangas apresentaram uma
ARAUJO etal. intervengdo Programa de | crescente melhora na relagdo afetiva com os
Educagdo pelo Trabalho | alunos de graduagdo e  familiares
para a Saude (PET/Satide | acompanhantes, e se mostraram menos
REDES — Urgéncia e estressadas com a diminui¢do do tempo de
Emergéncia) ociosidade
Ludopedagogia: E necessaria a presenga d.e um respolr}sé\./el
. . (pedagogo) para mediar experiéncias
atendimento recreacional- . . .
. S ludicas e criar um elo entre a magia do
pedagogico para pediatria brincar ¢ o ambiente familiar. Além da
2016 FERREIRA. do Hospital Universitario . ) .
~ . presenca deste profissional a proposta visa a
Sédo Francisco de Paula — N o .
participa¢do dos familiares para criar uma
Pelotas/RS N .
situacdo de bem estar e proporcionar a
realizagdo de trocas
Os profissionais de enfermagem precisam
Os cuidados de levar em consideragdo a forma como as
enfermagem na percep¢do | criangas gostariam de receber os cuidados
2016 SANTOS et al. da crianca hospitalizada | de modo que suas singularidades sejam
respeitadas, caracterizando as agdes de
enfermagem segundo uma perspectiva de
ser humano integral
A utilizagdo do brincar pode ser muito
benéfica na rotina da  Pediatria,
A ludoterapia e a crianga | favorecendo um cuidado mais humanizado
hospitali . L alé bili
2016 FIORETT et al. ospitalizada na e integral, além da possibilidade de

perspectiva dos pais

diminuir os prejuizos no desenvolvimento
da crianca, causados pela experiéncia da
hospitalizagao



http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?frbrVersion=2&script=sci_arttext&pid=S1414-81452016000300218&lng=en&tlng=en
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?frbrVersion=2&script=sci_arttext&pid=S1414-81452016000300218&lng=en&tlng=en
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?frbrVersion=2&script=sci_arttext&pid=S1414-81452016000300218&lng=en&tlng=en
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?frbrVersion=2&script=sci_arttext&pid=S1414-81452016000300218&lng=en&tlng=en
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?frbrVersion=3&script=sci_arttext&pid=S2216-09732016000100004&lng=en&tlng=en
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?frbrVersion=3&script=sci_arttext&pid=S2216-09732016000100004&lng=en&tlng=en
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?frbrVersion=3&script=sci_arttext&pid=S2216-09732016000100004&lng=en&tlng=en
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?frbrVersion=3&script=sci_arttext&pid=S2216-09732016000100004&lng=en&tlng=en
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?frbrVersion=3&script=sci_arttext&pid=S2216-09732016000100004&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-08582016000200007&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-08582016000200007&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-08582016000200007&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-08582016000200007&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-08582016000200007&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-08582016000200007&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-08582016000200007&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-08582016000200007&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-08582016000200007&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-08582016000200007&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-08582016000200007&lng=en&tlng=en
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-27622016000100230&lng=en&tlng=en
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-27622016000100230&lng=en&tlng=en
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-27622016000100230&lng=en&tlng=en

plﬁ)llliz:ceﬁo Autor(es) Titulo Sintese do estudo

Visando a garantir uma assisténcia integral
Brincando para continuar | a essa crianga, ¢ preciso que o enfermeiro
a ser crianga e libertar-se | lance mdo de sua criatividade, buscando
do confinamento da estratégias que lhe permitam brincar nesse
2018 DEPIANTI et al. hospitalizagdo em ambiente repleto de restri¢des, objetivando
precaucio a reducdo dos fatores estressantes
determinados por essa condigdo,
favorecendo que a assisténcia se torne

menos impositiva e mais humanistica

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Quadro 4 - Distribui¢ao dos artigos encontrados, conforme os descritores localizados no DeCS e
outras palavras-chave em funcdo do ano, autores, titulo e sintese do estudo / Chart 4-
Distribution of the found papers, according to the descriptors located in DeCS and other

keywords according to: year, authors, title and synthesis of the study.

plﬁ)llli(éei;eﬁo Autor(es) Titulo Sintese do estudo
A crianga necessita ser considerada em sua
A importancia da singularidade e ter a sua disposi¢do recursos
brinquedoteca hospitalar ¢ | que sejam de seu dominio para expressar-se,
da terapia ocupacional sob | vivenciar e superar a experiéncia do
2013 NUNES et al. a optica da equipe de adoecimento e da hospitalizagdo. Nesse
enfermagem de um sentido, o brincar durante o periodo de
hospital publico do adoecimento e internagdo  hospitalar
Distrito Federal representa um meio privilegiado de ela
entrar em contato com o mundo & sua volta
As brinquedotecas tém atendido, em grande
Brinquedotecas parte, as demandas pertinentes a elas, tendo
2013 LIMA; hospiFalares em Belém: em Vi;ta, por exe.mplo, a pintura
MAGALHAES. Criacdo, espago ¢ diferenciada das demais dependéncias do
funcionamento hospital, a disposicdo do acervo ludico e,
principalmente, a promocao do brincar livre
A brinquedoteca ¢ capaz de aumentar a
Representagdo social do adaptag@o da crianga a nova situagdo que
2014 FERREIRA et al. ludico no hospital: o olhar | vivencia, e inclusive atuar sobre o
da crianca restabelecimento de sua saude. Por fim,
constatamos que o ladico ¢ fator de protegdo
para criangas durante a hospitalizagdo
Para qualquer pessoa que pretenda montar
Brinqued,ot'ma hospitalar: | ymq brinquedoteca, seja ela hospitalar ou
2015 LEITE et al. ~ Oludico como N ndo, & necessdrio que esteja consciente da
mstrumentoNde med}agao importéncia do ladico no desenvolvimento
na recuperagdo de criangas | jnfantil ¢ da necessidade da participagdo do
enfermas adulto nas atividades ludicas
Concluimos ser essencial que a unidade
Crianca e adolescente hospita.lar oferega um af:ompanhamento
cronicamente adoecidos e educ'am.onal a essa clientela, Fiando
2015 FERREIRA et al. larizacio d ¢ continuidade ao processo de escolarizagao
a ?i:grr?:gzzﬁagizs;z?are a por meio da clgsse hospitalar, a fim de
oferecer uma assisténcia integral atendendo
as prerrogativas prescritas na legislacao



https://doaj.org/article/c3fbac3b522b40e6b3462aeb5a018a50
https://doaj.org/article/c3fbac3b522b40e6b3462aeb5a018a50
https://doaj.org/article/c3fbac3b522b40e6b3462aeb5a018a50
https://doaj.org/article/c3fbac3b522b40e6b3462aeb5a018a50
https://doaj.org/article/c3fbac3b522b40e6b3462aeb5a018a50
http://www.scielo.br/scielo.php?frbrVersion=2&script=sci_arttext&pid=S1981-77462015000300639&lng=en&tlng=en
http://www.scielo.br/scielo.php?frbrVersion=2&script=sci_arttext&pid=S1981-77462015000300639&lng=en&tlng=en
http://www.scielo.br/scielo.php?frbrVersion=2&script=sci_arttext&pid=S1981-77462015000300639&lng=en&tlng=en
http://www.scielo.br/scielo.php?frbrVersion=2&script=sci_arttext&pid=S1981-77462015000300639&lng=en&tlng=en
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Ano de . .
N Autor(es) Titulo Sintese do estudo
publicagdo
As criangas destacaram a importancia
da Classe Hospitalar para a continuidade da
Coping da hospitalizacdo | aprendizagem e da escolaridade. O padrio
em criancas com cancer: a | de Coping revelou comportamentos e
2015 HOSTERT et al. importancia da classe estratégias favoraveis ao enfrentamento da
hospitalar hospitalizagdo durante 0 periodo
na Classe Hospitalar, indicando possiveis
beneficios desta para a crianga em
tratamento contra o cancer
. A constatagdo pelas equipes de saide da
O brincar como . statagac pelas cquip
. importancia da brinquedoteca para o bem
instrumento de resgate do . . .
cotidiano da crianca estar emocional e fisico das criangas tem
2015 LOPES et al. o ¢ contribuido para o reconhecimento da
hospitalizada . o
importancia do espaco e do tempo de
Brincar para a recuperacdo da Saude e a
adesdo ao tratamento
Bri d hospitalar: Consideram-na  como  promotora de
r}nfluz oteca OSPEa ar: | desenvolvimento e bem-estar. O brincar foi
2015 a visao dos acompan antes compreendido pelos acompanhantes como
LIMA et al. ¢ criangas parte da experiéncia de ser crianga e permiti-
lo no hospital favorece a preservagdo de um
importante componente da rotina infantil
Revelam que as praticas pedagogicas
desenvolvidas pelas pedagogas ultrapassam
Pedagogia Hospitalar: a os muros da escola e contribuem na
2017 relevancia da atuagdo do | educagdo de criangas e  jovens
SOUZA et al. pedagogo hospitalizados,  colaborando com a
autoestima dessas criangas, bem como
possibilitando que elas retornem aos estudos
de uma maneira diferenciada, que as
estimula & aprendizagem
. verificou-se a existéncia de um consenso
Ser crian¢a na classe .
. . N sobre os beneficios da CH, que, ao
hospitalar: a dimensao romover aprendizagem de contetidos
2017 MENZANI et al. psicoldgica na interface P p ag L
~ , escolares, concomitantemente  participa
educacgdo e saude . . ..
positivamente do desenvolvimento cognitivo
e emocional dos alunos.
O trabalho com criangas ¢ adolescentes em
Classe hospitalar — uma tratamento de satide nas classes hospitalares
GARCIA- mediacdo na inclusdo ¢ de suma importancia desde o momento da
2018 FREIT AS’ escolar de aluno pos- internagdo até a alta hospitalar, pois
hospitalizado contribui para que ndo ocorra defasagem na
aprendizagem, facilitando a inclusdo no
ambito escolar
L A classe hospitalar, nesse sentido ode
Discutindo processos de p ’ a0, P
. colaborar paralelamente, no periodo, para
aprendizagem e de .
escolarizacio de criancas adaptar e trabalhar com suas possiveis
2018 MEDEIROS dificuldades e/ou deficiéncias surgidas em

em tratamento para cancer
e atendidas na classe
hospitalar

seu processo de aprendizagem, o que
facilitara, apos alta hospitalar, o seu retorno
a escola



http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-166X2015000400627&lng=en&tlng=en
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-166X2015000400627&lng=en&tlng=en
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-166X2015000400627&lng=en&tlng=en
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-166X2015000400627&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-711X2015000100007&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-711X2015000100007&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-711X2015000100007&lng=en&tlng=en
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-711X2015000100007&lng=en&tlng=en
https://doaj.org/article/9c019cbb1a4841f5a53d604a9637e335
https://doaj.org/article/9c019cbb1a4841f5a53d604a9637e335
https://doaj.org/article/9c019cbb1a4841f5a53d604a9637e335
https://doaj.org/article/9c019cbb1a4841f5a53d604a9637e335
https://doaj.org/article/9c019cbb1a4841f5a53d604a9637e335
https://doaj.org/article/9c019cbb1a4841f5a53d604a9637e335
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plﬁ)llli?:i;eéo Autor(es) Titulo Sintese do estudo

A Pedagogia Hospitalar e, especificamente,
a estratégia de Contacdo de Histdrias pode
trazer contribuigdes a instituicdo hospitalar,
Pedagogia hospitalar: as crian’gas‘ hospitalizadas e a seus pais ou
5018 RODRIGUES et al. interv.eng(”)es na ur'lidade responsaveis. Com as criancas pode
pedidtrica a partir da contribuir ~ favorecendo  formas  de
contagdo de histérias enfrentamento mais positivas diante do
processo cirargico ¢ hospitalizagdo, bem
COmMoO promover uma aproximagdo com o

cotidiano escolar e a aprendizagem

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Com relacdo ao Quadro 3 ¢ Quadro 4: discute-se acerca de tematicas como
Brinquedoteca Hospitalar; Utilizagdo do ludico em unidades hospitalares; e a Inser¢do do
Pedagogo no contexto hospitalar.

Leite et al (2015) defendem que o ladico possibilita o desenvolvimento global das
criangas e traz diferentes beneficios para as criangas enfermas, visto que, nesse ambiente
promove-se diversas experiéncias ludicas que permitem o estimulo da imaginagdo,
criatividade, socializagdo, comunicagao, entre outros, oportunizando-se também que a crianga
possa ter acesso a brincadeiras e brinquedos, proporcionando a continuidade do seu
desenvolvimento infantil interrompido pela situacido de adoecimento (LIMA e
MAGALHAES, 2013; NUNES et al., 2013; FERREIRA et al., 2014; LIMA et al., 2015;
LOPES et al., 2015).

Nesse sentido, Leite et al (2015), observando o que preconiza a Lei 11104/2005, a qual
estabelece que os hospitais com unidades Pediatricas devem possuir Brinquedoteca
Hospitalar, destacam um importante aspecto a ser observado no que se refere a criagdo desse
espaco. Segundo os autores, ndo € suficiente apenas haver um local como este, com estrutura
e recursos como brinquedos, jogos, e outros. E indispensavel haver a presenga de adultos
participando das brincadeiras. Para que a brincadeira nesses locais possa potencializar o
desenvolvimento infantil, ¢ importante uma mediacdo de um adulto, pois esses espagos
precisam contar com profissionais qualificados para que se possa melhor desenvolver as
atividades ludicas dentro desses ambientes.

Entende-se que o brinquedo traz beneficios para a crianca hospitalizada, pois este
recurso permite, entre outros, que a crianca enferma apresente uma melhor aceitagdo em
relacdo aos procedimentos de satide aos quais precisa se submeter, proporcionando também
um maior enfrentamento a doenca, faz também com que ela melhor se relacione com seus

familiares, bem como com os profissionais que lhe prestam assisténcia, gerando ainda uma
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maior facilidade da crianga em compreender os procedimentos que sua situacdo de
adoecimento requer (MARQUES et al., 2015; FIORETIL, 2016; MARQUES et al., 2016).

Nessa perspectiva, Guedes et al. (2015) destacam que o contexto de adoecimento gera
perturbacdo em qualquer individuo, e para a crianca essa situacdo ¢ ainda mais complicada,
em funcgdo de se tratar de um sujeito que ndo compreende algumas situagdes adversas. A
vivéncia de hospitalizagdo pode trazer traumas, pois a experiéncia de encontrar-se
hospitalizada implica na submissao a procedimentos de saude, dolorosos e invasivos, que a
mesma ndo entende, e consequentemente, podera apresentar resisténcia em aceita-los.
Entretanto, por meio do brincar, essa situacdo pode ser amenizada e transformada em
momentos que ndo se resumem somente a sofrimento e dor.

Observa-se que os profissionais que prestam atendimento a crianga hospitalizada
reconhecem a importancia atribuida ao brincar, bem como ja fazem uso de alguns recursos
ludicos em suas praticas de atendimento a crianga hospitalizada, especialmente do brinquedo,
que como ja mencionado, tem sido utilizado para facilitar os procedimentos de saude.

Ainda sobre os diferentes beneficios que o brincar traz para a crianga hospitalizada,
ratificam-se as contribui¢des da realizagdo da atividade ladica no hospital, visto que ela
ocasiona, entre outros, que a situacdo de adoecimento possa ser melhor compreendida e
amenizada através do brincar (DEPIANTI et al., 2014; NICOLA et al., 2014; PALADINO et
al., 2014; ARAUJO et al., 2016).

No que diz respeito a importancia de um espaco destinado a esta atividade Lima et al
(2015), destacam que os familiares do infante hospitalizado reconhecem a importancia de um
espaco como as Brinquedotecas, em fun¢do de promoverem a continuidade da rotina infantil,
e avaliam esses espacos como promotores de desenvolvimento e satude, visto que as criangas
hospitalizadas apresentam nao somente necessidades fisicas, mas também outras necessidades
que precisam ser atendidas nos hospitais.

Compreende-se que os familiares das criancas enfermas reconhecem que elas precisam
de cuidados que ndo sdao apenas cuidados fisicos, € que a inser¢do do brincar nos hospitais
contribui para a recuperacdo e desenvolvimento do infante hospitalizado. Entretanto, ¢
importante se destacar alguns aspectos que dizem respeito a incorpora¢do do ludico na
assisténcia a crianca hospitalizada.

Marques et al (2016), afirmam que os profissionais que prestam servico pediatrico
reconhecem a importancia do ludico, e fazem uso deste recurso em suas praticas de
atendimento a crianca enferma, porém, estes profissionais apresentam dificuldades em extrair

as muitas possibilidades que este importante instrumento possibilita ao desenvolvimento
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infantil. Dessa forma, afirma-se que os profissionais da saude precisam desenvolver uma
habilidade no que se refere a utilizagdo do ludico no ambito hospitalar. Depreende-se que ha a
necessidade de uma maior aproximacao entre profissionais do ambito hospitalar e o uso do
ludico (DEPIANTI et al., 2014; SILVA E CABRAL, 2015); LEMOS et al., 2016; SANTOS
etal., 2016; DEPIANTI et al., 2018).

Nesse sentido, Ferreira (2016) aponta para a necessidade de um Pedagogo mediar as
vivéncias ladicas no contexto hospitalar, pois apesar de hospitalizada, a crianca enferma
necessita continuar se desenvolvendo, bem como adquirir novas habilidades.

Levando-se em consideracdo o paradigma de que a educagdo s6 acontece em
ambientes formais j4 foi superado, os autores Sousa et al (2017) reconhecem que o Pedagogo
traz para o contexto hospitalar significativas contribui¢des, pois segundo tais, este profissional
colabora para a promo¢do do desenvolvimento infantil em diferentes aspectos como:
cognitivo, emocional, afetivo e social. Este educador pode efetivar nestes espagos o
atendimento as necessidades pedagdgicas da crianca, visto que através da sistematizacdo de
acdes, executard atividades como, de escrita e leitura, efetivando um resgate aos estudos.

Segundo Hostert et al (2015), Menzani et al (2017) e Garcia e Freitas (2018) deve-se
levar em consideragdo que algumas criancas hospitalizadas precisam ter contato com
experiéncias educacionais no ambito hospitalar, a fim de se estabelecer uma extensdo da
escola para o hospital. Sendo assim, o Pedagogo se constitui o profissional que efetivard uma
continuidade do processo de ensino e aprendizagem. Nessa Otica, destaca-se também, que essa
situagdo ajuda ainda a crianga no retorno a escola, pois ela ndo esteve tdo afastada das
atividades escolares, uma vez que continuou tendo acesso a estas dentro do hospital
(MEDEIROS, 2018).

Ao concordar com esse enfoque, Sousa et al (2017) destacam que as Classes
Hospitalares viabilizam a promog¢do de um servigo educacional no hospital. Elas sdo uma
extensdo das atividades escolares para dentro das unidades hospitalares, de modo a diminuir
uma possivel defasagem da crianca em relagdo aos estudos, uma vez que ndo se sabe por
quanto tempo ela ficard afastada da escola. Por meio delas, o Pedagogo leva atividades de
ensino ao infante enfermo, em uma articulacdo com a escola de origem da crianga. Dessa
forma, evidencia-se essa importante contribuicio do Pedagogo inserido em contexto
hospitalar.

Este profissional, segundo os autores, deve ser capaz de atentar-se para o fato de que a

saude ¢ tdo importante quanto a educacdo. Dessa forma, ele sabera observar as condigdes
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clinicas e emocionais do publico a ser atendido, bem como os momentos oportunos para
propor suas atividades, dialogando com os demais profissionais envolvidos no servigo
pediatrico. Este atendimento ocorrera de maneira sistematizada e organizada, para que nao
comprometa os demais cuidados que a crianga necessita receber no hospital. Observa-se que o
Pedagogo ajuda na redugdo dos possiveis prejuizos que o adoecimento possa trazer para o
paciente hospitalizado.

Entretanto, Ferreira et al. (2015) defendem que a escolarizagcdo do paciente pediatrico
nao estd sendo observada, posto que algumas criangas ja possuiam uma rotina escolar, que foi
interrompida pela situacdo de adoecimento. Nesse viés, o Pedagogo hospitalar pode
“estimular os processos de desenvolvimento humano, a fim de incluir a crianga em momentos
de descontragcdo e promover habilidades cognitivas, bem como, amenizar as tensdes provadas
pelo ambiente hospitalar” (FERREIRA, 2016, p. 1).

Observam-se assim, as contribuigdes trazidas pelo profissional Pedagogo Hospitalar
que podem auxiliar na recuperacao da crianga hospitalizada.

Aponta-se também outra colaboracdo do Pedagogo, dessa vez, no que se refere ao
aspecto emocional do paciente pediatrico. Segundo Souza et al (2017) a situagdo de
hospitalizagdo causa ndo apenas a interrup¢ao de uma rotina escolar, mas também ocasiona o
afastamento do convivio social, uma vez que o enfermo tem a necessidade de permanecer no
hospital para se submeter a procedimentos de saude, o que ocasiona uma quebra nas
interagdes interpessoais, que precisam ser reparadas. Dessa forma, o pedagogo propde acdes
ludicas que permitam, por exemplo, restaurar os relacionamentos afetivos entre familia e
crianca, fragilizados pela doenga. Este educador, por meio da incorporacao do ludico, pode
fortalecer a aproximacao entre tais individuos, elaborando praticas ludicas que atendam a essa
finalidade.

Dentro da vertente do fortalecimento de vinculos afetivos, vale destacar a
possibilidade de se promover a socializagdo da crianca no ambito hospitalar. O pedagogo
pode favorecer uma aproximacao da crianga com aqueles que estdo a sua volta, pois por estar
hospitalizada, a crianca se sente excluida e solitaria. Dessa forma, o Pedagogo pode articular
atividades onde o infante possa interagir com as outras criangas, sempre observando as
limitagdes de tais, fazendo com que elas troquem experiéncias por meio do didlogo,
encontrando companhias na sua vivéncia hospitalar. Constata-se que o pedagogo pode

estabelecer um elo entre a crianga ¢ o mundo exterior.
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Observando-se a relevancia do Pedagogo inserido no hospital, bem como suas
contribuigdes para o desenvolvimento infantil, entende-se a importancia deste profissional
compor a equipe multiprofissional, viabilizando um atendimento global a crianca enferma.

Nesse viés, Rodrigues et al (2018) defende que a importancia do Pedagogo Hospitalar
fazer parte da equipe multiprofissional de saude nos ambientes hospitalares, pois os
profissionais da saide reconhecem a relevancia de um atendimento pedagdgico sendo
ofertado as criangas em contexto de hospitalizacdo. Segundo ele, quando as criangas sdo
retiradas de sua rotina familiar e escolar, ocorre uma fragilizacdo de suas condi¢des
psicologicas, emocionais € sociais, pois ela deixa de ter contato com sua rotina familiar, bem
como com seu cotidiano escolar. Essa situacdao causa uma ruptura em seu desenvolvimento. O
autor destaca varios recursos do trabalho pedagdgico que podem ser realizados nas
instituicdes hospitalares e que sdo promotores de aprendizagens. Atividades como por
exemplo, contagdo de historias, brincadeiras, pinturas, jogos e brinquedos, entre outras,
colaboram para a melhora do hospitalizado, podendo amenizar suas angustias e remetendo-o
novamente ao seu cotidiano escolar, e assim, a crianga ¢ remetida as experiéncias agradaveis
de sua infancia novamente.

O referido autor pontua que o contar histérias ¢ um recurso do qual o profissional
Pedagogo pode se apropriar, e contribuir para o bem-estar e recuperagdo da crianga enferma,
pois, possibilitara criar-se experiéncias que serdo pensadas e articuladas visando a producao
de aprendizagens, aquisicdo de habilidades cognitivas, bem como qualidade de vida. Este
profissional que desenvolverd as historias no contexto hospitalar ird pensa-las levando em
consideragdo o momento vivido pela crianca hospitalizada, de modo a observar seu estado
fisico e emocional, pois os estados apresentados pelo infante enfermo sdo delicados, visto que
estd fragilizado e requer atencdo, pois sua infancia encontra-se prejudicada e interrompida
pelo adoecimento. Ele podera apropriar-se de historias que estardo de acordo com as
necessidades que observa no publico a ser assistido.

Desse modo, ratifica-se a relevancia da insercdo de um profissional Pedagogo junto
aos profissionais que prestam atendimento pediatrico, desenvolvendo diferentes atividades,
que promovam, para além das necessidades clinicas que a crianga enferma apresenta, um

articular entre satide e educagdo/aprendizagens.

4 CONCLUSAO
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Observou-se que a Brinquedoteca Hospitalar se constitui em um local oportuno para o
atendimento das diferentes necessidades apresentadas pelas criancas em contexto de
hospitalizagdo, e que traz diversos beneficios que contribuem para a recuperagdo da crianga
enferma, em fungao de se tratar de um espaco que preserva um componente imprescindivel do
cotidiano infantil, o brincar.

A importancia do ladico para a crianca hospitalizada ja ¢ reconhecida, e os
profissionais da saude ja fazem uso deste importante recurso em suas praticas pediatricas,
entretanto, estes sujeitos apresentam algumas dificuldades em desenvolver um trabalho ladico
que permita suprir as necessidades da crianca enferma, que precisa de outros cuidados, que
sdo apenas de carater clinico. Verificou-se que o brinquedo esta sendo utilizado no contexto
hospitalar, bem como esta sendo adotado nas praticas dos profissionais da satude, inclusive,
em enfermagem.

Desse modo, ficou evidente a relevancia de um Pedagogo nos espagos hospitalares, em
particular, nas Brinquedotecas, compondo a equipe multiprofissional de saude, viabilizando a
promocdo de um trabalho pedagdgico e ludico que possibilite que a crianga enferma continue
desenvolvendo-se emocional, social, e cognitivamente dentro desses espacos. Por meio de
suas praticas, o Pedagogo estard promovendo nas Brinquedotecas Hospitalares um trabalho
em parceria com os demais profissionais envolvidos no atendimento pediatrico, articulando
educacgao e saude.

O Pedagogo pode ainda possibilitar a continuidade da escolarizagdo dos infantes que
j& possuiam uma rotina escolar, e que tiveram esta interrompida, em fun¢do do adoecimento.
Este profissional poderd sistematizar atividades como: contacdo de historias, jogos,
brincadeiras, atividades de leitura e escrita, entre outras, que permitam que a crianca, apesar
de hospitalizada, continue se desenvolvendo.

Evidenciou-se a relevancia do Pedagogo na Brinquedoteca Hospitalar de modo a
somar em diferentes aspectos para a recuperagdo da crianca em contexto de hospitalizagao.
Porém, ndo basta apenas reconhecer que ¢ importante sua incorporacdo no contexto
hospitalar, é necessario criar condi¢des para que isto possa acontecer. O reconhecimento de
sua importancia nas unidades hospitalares abre espago também para a inser¢do de outros
profissionais no ambito hospitalar que possam contribuir para a recuperagdo do infante

enfermo.
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