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RESUMO

A adolescéncia é uma fase de intensas transformac¢fes, marcada por conflitos
internos e externos, portanto é um periodo particularmente vulneravel, no qual existe
uma potencialidade acentuada de mudancas, mas também de desequilibrio, em que
0s comportamentos suicidarios atingem proporcfes alarmantes entre os jovens. O
objetivo da pesquisa é analisar o papel da escola acerca da prevencéo do suicidio
juvenil entre 15 a 29 anos. A pesquisa foi realizada na Escola Estadual Dom Pedro I,
localizada no Municipio de Mazagao no Estado do Amapa. O trabalho sustentou-se
frente uma pesquisa de campo e a abordagem de pesquisa utilizada foi a qualitativa.
Os sujeitos da pesquisa foram adolescentes entre 15 e 29 anos de idade. O
instrumento para a coleta dos dados foi 0 questionario. Como resultado constatou-se
que ndo é trabalhado a fundo a questdo da prevencgdo do suicidio em sala de aula,
assim como a escola Estadual Dom Pedro | ndo desenvolve a¢des politicas para a
prevencao do suicidio juvenil, contudo os pedagogos e professores utilizam meios
possiveis para alertar sobre o tema e detectar a possivel causa ou problema,
mesmo com todas as dificuldades devido a falta de cursos de formac&o continuada
para os professores e a nédo inclusdo do tema no Projeto Politico Pedagdgico da
escola.

Palavras-chave: Escola, Suicidio, Jovens, Prevencéo



ABSTRACT

Adolescence is a phase of intense changes, marked by internal and external
conflicts, so it is a particularly vulnerable period, in which there is a marked potential
for change, but also for imbalance, in which suicidal behaviors reach alarming
proportions among young people. The objective of the research is to analyze the role
of the school regarding the prevention of youth suicide between 15 and 29 years old.
The research was carried out at Dom Pedro | State School, located in the city of
Mazagdo in the State of Amapa. The work was supported by field research and the
research approach used was qualitative. The research subjects were adolescents
between 15 and 29 years old. The instrument for data collection was the
questionnaire. As a result, it was found that the issue of suicide prevention in the
classroom is not fully addressed, just as the Dom Pedro | State School does not
develop political actions for the prevention of youth suicide, however pedagogues
and teachers use possible means to warn about the theme and detect the possible
cause or problem, even with all the difficulties due to the lack of continuing education
courses for teachers and the non-inclusion of the theme in the school's Political
Pedagogical Project.

Keywords: School, Suicide, Young, Prevention
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1 INTRODUCAO

A adolescéncia € uma fase da vida de intensas transformacdes, marcada
tanto por conflitos internos e externos, fisicas e emocionais na vida das pessoas,
mudancas da puberdade, rupturas com a sociedade e a familia estdo presentes
nesse periodo de transicdo e transformacdo, no qual sdo comuns conflitos
provenientes da formacdo da identidade (ALVES, 2008, p. 9). De acordo com
Cardoso (2016, p. 1) é nesta fase que o jovem comeca a desenvolver um
pensamento critico, questionando-se sobre si proprio e sobre tudo o que o rodeia. E,
portanto um periodo, no qual existe uma potencialidade acentuada de mudanca e
também de desequilibrio, e por consequente o torna vulneravel, € nesse periodo que
0S comportamentos suicidarios atingem proporcdes alarmantes entre jovens.

Muitos motivos sdo colocados como responsaveis pelo aumento do suicidio
na adolescéncia, além disso, alguns adolescentes expressam as suas intencées
suicidas em varios ambitos sociais. Conforme Moreira (2015, p. 450) dentre os
fatores relacionados a ideacdo suicida na adolescéncia estdo incluidos os
transtornos mentais, problemas pessoais e na familia, comportamento do préprio
jovem e dos amigos. Os fatores que mais se destacam como estopim do suicidio é a
depressao, tristeza, soliddo, desesperanca, preocupacdo, ansiedade, baixa
autoestima, violéncia fisica, falta de dialogo com os pais, sofrer abuso na escola, uso
de drogas, tentativa de suicidio de conhecidos ou amigos, e ser do sexo feminino.

Os fatores que sdo comumente indicados como “fatores de risco” em relagao
a populacédo juvenil sdo: problemas familiares, problemas nas relagbes com os
colegas ou amigos e problemas na escola. Sado elencadas somente questdes
referentes as relacdes pessoais, ao ambito privado, nédo considerando as relacdes
sociais mais amplas. Nem sempre as ocorréncias ou sinais passados na escola séo
necessariamente as que estdo envolvidas na maior parte dos casos (sdo as
dificuldades nas rela¢des familiares que costumam ocupar essa posi¢do); todavia,
as relagdes escolares geralmente se encontram entre os fatores de risco bem como
estéo relacionadas a sua prevencao (NETO; SOUZA, 2015, p. 166).

De acordo com a Organizacdo Pan-Americana da Saude, o suicidio no Brasil
entre os jovens de 15 a 29 anos, é uma das principais causa de morte ho mundo
(OPAS, 2016). O Amapa esta entre os Estados com maiores indices de suicidio no
Pais (PRODAP, 2018). Dados da Superintendéncia de Vigilancia em Saude (SVS)



9

apontam que no ano de 2018 foram registrados 59 0Obitos por suicidio no estado do
Amap4, representando um aumento de 27% em relagdo ao ano anterior. Em relacdo
as tentativas de suicidio, os dados revelam aumento de 308%. Quantos aos
municipios de residéncia, os Obitos por suicidio no periodo de 2014 a 2018 no
Municipio de Mazagdo, Amapa apresentou 7 casos de suicidio (SVS, 2018). Diante
disso, surge a seguinte indagacao: como a escola vem desenvolvendo acdes frente
a prevencao do suicidio entre os jovens de 15 a 29 anos?

O objetivo desse trabalho € analisar o papel da escola acerca da prevencao
do suicidio juvenil entre 15 a 29 anos. Para dar conta desse objetivo serd necessério
verificar as praticas de intervencdo pela escola diante a prevencao do suicidio
juvenil, conhecer as ac¢des docente frente ao enfrentamento e prevencéo do suicidio
e identificar a ocorréncia de atos suicidas no ambito escolar através da coordenacgao
pedagdgica.

O presente trabalho se justifica pela depressdo e consequentemente o
suicidio de alunos em escolas publicas. H4 muitos fatores de riscos associados ao
ato suicida tais como “a depressao maior, devido, em grande parte, a dificuldades no
enfrentamento de frustracdes pessoais, disfuncdo familiar, abuso sexual, maus
tratos, bem como a nédo satisfacdo das necessidades basicas” (SCHLOSSER,;
ROSA, 2014, p. 138). A necessidade de detectar como que o suicidio € enfrentado
pelos sujeitos envolvidos do corpo escolar, aprofunda a compreensao de problemas
sociais mais recentes. Espera-se atrair a atencdo para o tema e contribuir para
novos estudos de enfrentamento a essa problemética. Além disso, as conclusdes
podem servir de base para outros estudos da area da salude mental e educacional.
Este trabalho parte da hipotese que as escolas publicas do municipio de Mazagao
desenvolvem ac¢des acerca da prevencao do suicidio juvenil.

O atual capitulo deste trabalho aborda as consideracdes iniciais a respeito do
tema em questdo, apresentando as propostas, problematica, objetivos, justificativas,
hipoteses e sua delimitacdo para a realizacdo da pesquisa.

O capitulo dois aborda um pouco sobre conceitos e definicbes do suicidio
demostrando a designagdo de diferentes autores, a fim de propor uma melhor
compreensao sobre o tema.

Posteriormente, no capitulo trés é descrito um breve histérico do suicidio
mostrando como veio a se desenrolar ao longo dos séculos, também faz uma

abordagem de trés modelos explicativos sobre o tema.
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No capitulo quatro é feito uma abordagem sobre o papel da escola na
prevencdo do suicidio juvenil, tratando de itens como a escola, a familia, a
educacao, o bullying e o professor e como estes podem ajudar na prevencao de atos
suicidas.

J& no capitulo cinco € detalhada toda a metodologia utilizada neste trabalho, o
tipo de pesquisa, abordagem, método, andlise, instrumentos técnicos, coleta de
dados, delimitacdo e todos os materiais.

O capitulo seguinte tem como objetivo apresentar os dados de andlise,
discusséo e resultados da pesquisa de acordo com alguns pontos tracados através
do trabalho pedagdgico, o olhar docente e suas acdes sobre a prevencdo do
suicidio, e por fim a analise dos pesquisadores.

Por ultimo, no capitulo seis é abordado sucintamente as consideracoes finais
sobre a pesquisa desenvolvida com base nos objetivos propostos, pontos positivos e
negativos, os desafios encontrados, contribuicbes e sugestdes relacionadas a este

tema.
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2 CONCEITOS E DEFINICOES DE SUICIDIO

Sobre os estudos da origem da palavra suicidio, foi no século XVII que
etimologicamente o termo derivado do latim (sui = de si proprio; caedere = matar)
apareceu pela primeira vez em textos ingleses, em substituicdo ao significado do
homicidio de si proprio (BOTEGA, 2015, p. 21). Ainda conforme Botega (2015, p. 12)
suas varias definicbes costumam conter uma ideia central, mais evidente,
relacionada ao ato de terminar com a propria vida, e ideias periféricas, menos
evidentes, relacionadas a motivacédo, a intencionalidade e a legalidade.

De acordo com Nagafuchi (2019, p. 124) os poderes institucionais sejam 0s
conjuntos de leis romanas, a igreja catdlica ou a medicina, tinham poder e
responsabilidade de dar a palavra final, geralmente atribuindo a causa a razdes do
suicidio que dizem respeito ao individuo. Contudo, Autores como Durkheim e Marx
inscreveram seu entendimento na sociedade dando-lhes seus conceitos.

Sociologicamente Durkheim (2000, p. 11-14) em sua obra diz que, “o suicidio
€, antes de tudo, o ato de desespero de um homem que nédo faz mais questédo de
viver.” Além disso, “chama-se suicidio todo caso de morte que resulta direta ou
indiretamente de um ato, positivo ou negativo, realizado pela propria vitima e que ela
sabia que produziria esse resultado”. Karl Marx (2006, p. 29) também define o
suicidio, em que é um sintoma da desorganizacdo social e das lutas de classes a
partir de relatos e casos de suicidios.

Para Schopenhauer (2017, p. 439) o suicidio pode ser considerado uma
experiéncia, uma pergunta que o homem coloca frente a natureza, pretendendo
forca-la a responder, a mudanca que a existéncia e o conhecimento do homem
experimentam através da morte. Ja4 segundo Figueiredo (2001), o suicidio € um ato
praticado por individuos na tentativa de solucionar ou eliminar problemas pessoais
ou do convivio social. Por ter esta relacao direta entre individuo e o meio social em
que vive, o suicidio foi provido de diferentes representacdes e sentidos, atribuidos
de acordo com cada meio cultural.

No contexto atual para aqueles que estudam os aspectos clinicos individuais,
e que sdo analisados por especialidades da epidemiologia e a saude publica
definem o conceito de que “O suicidio € considerado um transtorno da saude do
individuo e analisado por profissionais relacionados a saude mental e pelas diversas
escolas de psiquiatria e psicologia” (RIBEIRO; MOREIRA, 2018, p. 1).
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3 PROCESSO HISTORICO DO SUICIDIO

O suicidio € um fenbmeno de varios momentos histéricos e que apresentou
diversas definicdes acerca de seu entendimento. Conforme Santana et al. (2015, p.
27) no antigo testamento da Biblia Sagrada existem relatos de casos de pessoas
que tiraram a propria vida, figuras como Rei Saul, Sans&o, Eleazar, entre outros. E
importante ressaltar que em certas ocasioes essa atitude era considerada heroismo.

De acordo com Botega (2015, p. 14) em dadas culturas primitivas, o suicidio
era tido como sacrificios através dos costumes tribais. Na Antiguidade greco-
romana, era tido como pensamento racional e de direito pessoal. Na Idade Média,
era tido como influéncia demoniaca. O suicidio transformou-se em dilema humano
no século XVII. A partir da segunda metade do século XX, o entrelaco entre suicidio
e transtornos mentais ocasionou sua prevenc¢ao no ambito da saude publica.

Se na Idade Média e no inicio da Era Moderna, o suicidio é visto como um
crime que destitui o suicida de seu patrimbnio para a heranca, além de o tornar
excluido da sociedade vigente, ha pensadores que tratam este tema de maneira
mais ampla desde os séculos XVIII e XIX, apontando outras questdes que s&o
importantes na analise do suicidio, colocando-o como um problema que nao diz
respeito apenas ao individuo, mas sim, a sociedade, Marx e Durkheim sdo nomes
sociologicos que defendem essa ideia (OLIVEIRA, 2016, p. 28).

Para Costa (2013, p. 8) os séculos XIX e XX revelaram o dever de viver,
através do crescimento de titulos, artigos e comunicacfes nas areas das ciéncias
sociais, humanas e médicas, tentando explicar o suicidio em suas diversas
manifestacfes buscando compreender as principais causas que levam a ocorrer e
0S meios que podem influenciar ao ato ou pensamento suicida.

Na contemporaneidade, o tema € considerado um problema de salude publica,
sendo uma das trés principais causas de morte no mundo entre pessoas de 15 a 44
anos. A cada ano, aproximadamente um milhdo de pessoas cometem suicidio no
mundo e, no Brasil, cerca de vinte e quatro pessoas se matam por dia, e ha a
probabilidade de esses numeros aumentarem nas proximas décadas (OPAS, 2016).

A morte voluntaria € um fendmeno de caracteristicas proprias, em momentos
diferentes na histdria, em concordancia Silva (2009, p. 12) diz que o comportamento
suicida sempre se fez presente podendo-se encontrar fatos ocorridos em todos os

povos desde os tempos mais primitivos da humanidade. A forma de entender o ato é
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gue vem mudando com o tempo, em certas culturas vai ser incentivado, em outras,
condenado como crime, em outras, tratado com indulgéncia, assim também como

caso de saude publica no periodo contemporaneo, dependendo das circunstancias.

3.1 Processos comportamentais de um suicida

O suicidio € um ato claro e voluntario no qual o individuo tem consciéncia do
que o seu ato deliberado pode gerar (ARAUJO et al., 2010, p. 48), alguns estudos
cientificos apontam a presenca de possivel grau de rigorosidade e de variedade
entre as diferentes categorias de comportamento suicida. Dessa forma pode-se dizer
gque de um lado tem-se a ideacdo suicida (pensamentos, ideias, planejamento e
desejo de se matar) e, no outro, o suicidio consumado, com a tentativa de suicidio e
o ato em si consumado. (WERLANG et al., 2005, p. 259).

O comportamento de um suicida deve ser analisado atentamente, pois
apresenta uma complexidade de fatores, podendo variar desde a ideia de retirar a
prépria vida, que pode se manifestar por meios verbais e ndo verbais, até o
planejamento do ato, a tentativa e, no pior dos casos, a morte do individuo
(CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2013, p.10).

De acordo com Marback e Pelisoli (2014, p. 123), a maior parte dos casos de
suicidio é relacionado a emoc¢Bes como depressdo, ansiedade, desesperanca ou
experiéncias mal sucedidas, no entanto, a maior parte dos casos suicidas € de
pessoas que tinham algum tipo de transtorno mental, a desesperanca é um fator
primordial para o inicio desses pensamentos desorganizados.

Hendin et al. (2006, p. 70), afirmam que quanto mais pronunciado o
sentimento de desesperanca mais elevado o risco do comportamento suicida, e com
iSso, esse sentimento passou a ser tomado como um marcador cognitivo de
expectativas negativas em relagcdo ao futuro, mais relevante do que o humor
depressivo em si. O desespero foi 0 principal estado afetivo capaz de diferenciar as
pessoas que cometem o ato suicida, junto com ele costuma haver outros afetos
intensos e a percepcao de que a vida entrou em colapso, de que a pessoa esta
sendo deixada de lado.

A combinacgdo de desespero e desesperanca acaba por levar a necessidade
de um alivio rapido: a cessacao da consciéncia para interromper a dor psiquica. Na

crise suicida o estado de construcdo cognitiva ndo permite op¢cbes de acao para
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enfrentar os problemas e a situacdo agrava-se dramaticamente quando a pessoa
tem pouca flexibilidade para enfrentar adversidades e propensdo a impulsividade
(BOTEGA, 2015, p. 76).

Segundo Braga e Dell’Aglio (2013, p. 11): “A maioria dos estudos sobre
suicidio menciona a depressdo como um dos principais fatores de risco ao suicidio
em todas as faixas etérias”. Abelha (2014, p. 1) caracteriza a depressao como a
“progressiva perda de interesse e prazer pelas atividades, junto de uma baixa e
destrutiva autoestima, em caso de ndo atencéo o pior desfecho da depresséo pode
ser o suicidio”. Stopa et al. (2015) apontam como sintomas da depressdo o0s
sentimentos de tristeza, falta de confianca em si e nos demais, visdes negativas
sobre si e 0s outros (crencas disfuncionais), diminuicdo das atividades e interacdes
sociais, insbnia e suicidio.

Conforme Barros (2014, p. 30) “os elevados numeros de suicidios na
adolescéncia estéo relacionados com a dificuldade que os jovens tém em enfrentar
as exigéncias sociais e psicoldgicas impostas pela fase de desenvolvimento em que
se encontram”. Nesta fase o bullyng € um dos principais problemas de criangas e
adolescentes, causando dano fisico ou psicol6gico, o impacto que gera na vitima é
tdo expressivo que faz dele um dos principais motivos de suicidios juvenil
(KUCZYNSKI, 2014, p. 247).

3.2 Modelos explicativos do suicidio:

O suicidio mais do que um ato individual, tem inimeras explicacdes e
implicacdes sociais. Se as relacdes que o individuo mantém consigo mesmo, com a
familia, com os grupos e a sociedade podem ser determinantes para a conduta
suicida, esta tem igualmente um profundo impacto social e psicossocial. O que leva
a que nao exista por si s6 uma teoria que explique a complexidade deste fenbmeno
(OLIVEIRA; NETO, 2003, p. 5).

A partir das buscas pela significagdo do suicidio foram surgindo alguns
modelos explicativos, tais como o Modelo Nosoldgico, que associa 0 suicidio as
doencas e/ou transtornos mentais; o0 Modelo Sociolégico que apresenta o suicidio
como tendo uma origem social, por afirmar que ele esta diretamente relacionado ao

grau de integracdo do individuo ao seu contexto social; e o Modelo Psicolégico-
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Psicanalitico que atribui o intento suicida ao instinto de morte e a agressividade
autodirigida (COSTA, 2013, p. 11).

3.2.1 Modelo Psicoldgico

A psicologia se caracteriza como um campo amplo de conhecimento,
dividindo-se em diferentes perspectivas tedricas, com bases epistemoldgicas
distintas sobre o suicidio. Freud (1917, apud COSTA, 2013) publica a obra Luto e
Melancolia, na qual explica essencialmente sobre o suicidio. Freud postula que
assim como no processo de luto o individuo chora a perda do objeto amado, na
melancolia o melancdlico faz o luto do seu proprio eu. A intencdo de cometer
suicidio seria resultante do ato de virar contra si préprio de um impulso contra outro.

Uma explicacdo psicolégica global do comportamento suicida € elaborada por
Menninger (1938, apud CABRAL, 2015, p. 9) que em primeiro lugar, considera o
suicidio uma forma particular de morte caracterizada por trés desejos: o de matar, o
de ser morto e o de morrer. Em segundo lugar, Menninger ampliou o conceito de
suicidio para integrar a distincdo de trés tipos de suicidio: 1) o suicidio crénico que
inclui comportamentos como o ascetismo, o martirio, 0 neuroticismo crénico e
incapacitante, o comportamento antissocial e a psicose; 2) o suicidio focal, ligado a
uma parte do corpo, apareceria nas automutilacdes, doenca maligna, cirurgias
multiplas, acidentes, impoténcia e frigidez; e 3) o suicidio orgéanico focaria

componentes autodestrutivos, agressivos e eréticos da doenga orgéanica.

3.2.2 Modelo Nosologico

Outra concepcao também apresentada é aquela que considera que o suicidio
esta relacionado com uma doenca da qual decorrem alteragdes psicopatoldgicas,
essas alteragbes podem ser abordadas como modelo nosolégico (ROTHES, 2006,
p. 60). De acordo com estudos que utilizam uma técnica de reconstrugdo
diagndstica, chamada autopsia psicoldgica, foi indicado que o transtorno psiquiatrico
€ um dos maiores fatores de risco para o suicidio (TURECKI, 1999).

O Ministério da Saude (2006, p. 15) destaca os transtornos mentais
psicologicos e condic¢des clinicas incapacitantes como um dos principais fatores de

risco para o comportamento suicida. No que se refere aos transtornos mentais, ha
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prevaléncia dos transtornos relacionados ao humor, seguidos por transtornos
decorrentes do uso abusivo de substancias psicoativas (ex: alcoolismo), transtornos
de personalidade, transtornos de ansiedade e esquizofrenia; quanto as condi¢des
clinicas incapacitantes destacam-se: doencas organicas incapacitantes, dor cronica,

neoplasias malignas e AIDS.

3.2.3 Modelo Sociologico

No comeco da sociologia, o suicidio foi classificado por Emile Durkheim
(1858-1917), autor de “O suicidio” (1897), como um fato social e que estaria
presente em todas as sociedades humanas. Posteriormente, Durkheim classificou o
suicidio como sendo uma anomia (desordem) social (VARES, 2017, p. 15).
Durkheim consiste na teoria de que o suicidio apresenta uma ascendéncia social,
apresentando-se entdo a desvendar essas causas, deixando para trds alguns
fatores analisados, como as disposicfes organico-psiquicas, a raca e a
hereditariedade e os fatores como o clima, a temperatura e as variacdes sazonais,
entre outros (CANDIDO, 2010, p. 15).

Durkheim em seus estudos distingue que ha quatro tipos de suicidio: 1) o
suicidio egoista que revelaria uma baixa integracdo social versus 2) o suicidio
altruista, que, por seu turno, dizia respeito a uma alta integracdo na sociedade; e 3)
0 suicidio anémico versus 4) o suicidio fatalista definidos como a baixa e a alta
regulacédo na sociedade, respetivamente (SARAIVA, 2010, p. 3).

Ha vérias contribuicbes tedricas distintas sobre o suicidio, mas isso néo
obriga fronteiras rigidas entre as diversas disciplinas cientificas existentes. Os varios
contributos interdisciplinares tém evidenciado que os fatores psicolégicos e sociais
podem ter efeitos relevantes sobre os sistemas fisiol6gicos, mas, é possivel admitir
hoje que os estados de saude e de doenca incluem sempre interacdes significativas
entre fatores individuais e ambientais (TAVARES, 2016, p. 14).
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4 O PAPEL DA ESCOLA NA PREVENCAO DO SUICIDIO JUVENIL

4.1 Escola, familia e a ciéncia da educacéao, Psicologia da Educacédo, como

mecanismos de prevenc¢ado ao suicidio

A prevencédo do suicidio envolve uma gama de atividades, incluindo uma boa
educacao das criangas, aconselhamento familiar, tratamento de transtornos mentais,
controle ambiental de fatores de risco, e educacdo da comunidade. A educacao
eficaz da comunidade, uma intervencao vital e basica, inclui o entendimento das
causas do suicidio, assim como a sua prevencgédo e tratamento (OMS, 2006, p. 2).

A escola destaca-se pelo papel que exerce no desenvolvimento do interesse
dos jovens pela vida e pelo mundo, e ressalta que essa instituicdo cumpre um papel
ideoldgico de grande importancia na reproducdo do modo de producéo vigente, ou
seja, preparar as novas geracgdes para o trabalho, qualificando a forga de trabalho de
acordo com o pertencimento de classe desses individuos, respondendo as
indigéncias do capitalismo, evitando que muitos jovens figuem desamparados na
sociedade e venham a sofrer sintomas depressivos (NETO; SOUZA, 2015, p. 174).

Através do campo de acdo da saude publica, o psicélogo pode interferir a
partir do momento em que possui a qualificacdo eficiente para compreender o
acontecimento e detectar fatores que levam ao risco do suicidio. Os profissionais
vigentes desta area tém como suporte as publicacdes, de 6érgdos como o Ministério
da Saude, que ajudam o profissional a atuar de forma mais eficiente (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2013, p. 29).

4.2 Politicas antibullying nas escolas diminuem casos de suicidio

Entre os fatores relacionados com a ideacao suicida encontrasse o bullying.
Denominado como um tipo de violéncia apresentando-se entre pares em contexto
escolar, ou mesmo nos arredores da escola e vizinhanca, que deriva de bully que
significa valentdo, o que nos remete a vislumbrar a ideia de agressividade e
consequentemente ao fato de vitimizagédo, o que esta correto, realmente trata-se de
comportamentos agressivos exercidos por um individuo ou grupo de individuos sobe

outro individuo ou grupo, fortificado através das desigualdades de poder, é realizado
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intencionalmente e repetitivamente por longos periodos de tempo sem haver
qualquer motivo ou razao aparente. (MENDONCA, 2015, p. 27)

Os sintomas depressivos na populacédo escolar entre criancas e adolescentes
estdo relacionados principalmente por danos sofridos pelo bullying, o que leva a
diferentes sintomas da depressdo e por consequente o ato de tirar a prépria vida.
Como é destacado por Maruco e Rampazzo (2017, p. 7):

Dentre as consequéncias psiquicas e comportamentais do bullying destaca-
se a depressao, caracterizada pela tristeza persistente, ansiedade e
sensacdo de vazio, sentimentos de culpa, insbnia ou excesso de sono,
dificuldades de concentracdo, sentimentos de desesperanca ou
pessimismo, perda de interesse em atividades que anteriormente
despertavam prazer, ideias e tentativas de suicidio.

Conforme Barbosa et al. (2016, p. 216) implica¢cées do bullying na autoestima
e pressdes na vida pessoal da vitima podem gerar o suicidio, pois ele é um
fendbmeno complexo que é determinado por diversos fatores. O adolescente em crise
se encontra no meio de uma luta entre si e o0 meio social em que vive e, se esse
equilibrio entre ambos for alterado, a morte seria sua Unica saida.

O bullying esta também nas midias sociais denominado de cyberbullying este
por sua vez utilizasse de tecnologias de informacdo e comunicacdo para divulgar
mensagens, comentarios, imagens e/ou videos de caracter intimo da vitima, com o
intuito de assediar, difamar e espalhar rumores (MENDONCA, 2015, p. 27).

Uma forma de prevenir tais ideacdes seria a criacdo de ac¢des de autoestima
criados pela escola além de trabalhar estratégias preventivas e programas de
promocdo e educacao para a saude destes adolescentes ndo sé para atender os
seus alunos como a comunidade em geral até porque sabemos que o bullying nédo

esta presente s nas escolas, mas na sociedade como um todo (BERTI, 2010 p. 25).

4.3 O papel do professor frente a prevencéo do suicidio

E no caos suicida que o adolescente se torna mais vulneravel e susceptivel
as novas relagdes contextuas de vida. Em um desses contextos encontra-se a figura
do professor, a ele é reservado um papel fundamental. A partir dos conhecimentos

sobre a tematica do suicidio, o professor podera ajudar o adolescente a descobrir
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novas possibilidades no existir, ultrapassando assim seus sofrimentos. Ele
representard assim um grande apoio para o adolescente (TEIXEIRA, 2001, p. 6).

O professor também pode contribuir de forma significativa no diagnostico de
depresséo da crianca, dependendo de seu preparo, sera capaz de identificar sinais
de alerta em jovens potencialmente suicidas, durante a aula ele pode perceber
alguns sintomas da doenca presentes no aluno, de acordo com (MARUCO;
RAMPAZZO, 2017, p. 9).

Criancas e adolescentes podem dar indicios de que precisam de ajuda. O
gue os pais, professores e amigos devem ficar atentos diante das seguintes
atitudes deles: - mudangas em sua personalidade; - ansiedade, agitacdo ou
depressdo; - queda no desempenho escolar; - perda de interesse em
atividades que sempre gostaram de realizar; - isolamento da familia e dos
amigos; - frequentes comentarios autodepreciativos; - desesperan¢a quanto
ao futuro, negativismo; - interesse em conversas sobre a morte, sobre
pessoas que morreram; - falar de maneira clara ou implicita que tém
vontade de morrer.

A fragilidade psicolégica dessas criancas em aceitar/reconhecer suas proprias
transformacdes que ocorrem nessa fase da vida, assim como em lidar com a
diferenca do outro, robustecem a necessidade de que os pais e 0s professores
investiguem e reconhecam o sofrimento mental dessas criangas além de contribuir
para a reducéo de sintomas que se fazem presentes no meio escolar e em seguida
encaminha-lo ao tratamento psicolégico e psiquiatrico para a manutencdo de um
ambiente escolar saudavel (SOUSA GS et al. 2017, p. 3106).

Esses sinais e sintomas, muitas vezes, escapam da percepcao e do
entendimento das pessoas que os rodeiam, como seus familiares (TEIXEIRA, 2001,
p. 6), ou seja, 0 bom convivio com os familiares, colegas e professores séo fatores
preventivos contra o suicidio. Porém alguns alunos se fecham e tudo se torna mais
dificil e o professor tem que ser mais cauteloso, até porque é muito dificil quebrar
essa barreira de indiferenca e conseguir fazer com que o aluno se abra e fale do que
estd acontecendo consigo, tornando-se assim mais vulneraveis e expostos ao risco.

Os didlogos e conversas diarias sdo de suma importancia para que o
adolescente se expresse e mostre suas frustracdes, a escola se torna o local
perfeito para que o professor introduza tal tema, para que ele mesmo possa
observar o comportamento e principalmente as informagdes que os alunos tem

sobre o assunto. Nessa perspectiva segundo OMS (2000, p. 9):
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O jovem terd menos oportunidades de se relacionar e se integrar em
comportamentos suicidas, apresentando caracteristicas como: integracédo
social, bom relacionamento com colegas de escola, bom relacionamento
com professores e apoio de pessoas competentes, fatores que levam a
protecdo e prevencao para que ndo haja a possivel tentativa de suicidio e
suicidio consumado.

Dessa forma podemos afirmar que o meio social em que 0s jovens se
desenvolvem é o fator primordial, tanto para levar a caminhos suicidas como
também para tira-los deste meio, com isso, o professor tem a responsabilidade de
criar mecanismos de equilibrio entre aluno e sociedade, para que se mantenham
seguros em se expressar, sem que sejam constrangidos ou silenciados, havendo

assim uma interacdo de ambas as partes. E como afirma Facanha et al. (2010, p. 3):

Evidéncias cientificas demonstram que a prevencdo pode ser conseguida
através do envolvimento dos jovens em geral e, principalmente, daqueles
gue evidenciam situacdes de risco, em programas que promovam a
autoestima e o desenvolvimento da capacidade de resolu¢éo de problemas;
aumentar o conhecimento e a consciéncia das pessoas para a problematica
do suicidio — uma estratégia fundamental da prevencdo do suicidio passa
por estabelecer com o adolescente em risco relacdo de confianga que
permita a verbalizacdo e exteriorizagao do sofrimento psicoldgico.

Quanto mais o adolescente conhece suas fraguezas e quanto maior for o
sucesso do professor em restringir o acesso do aluno aos métodos autodestrutivos,
menores serdo as chances de suicidio, assim se tornardo mais confiantes a
enfrentar seus problemas. Porém se faz necessario que todo esse processo seja
cauteloso, pois, fatores sociais evidenciaram diferengas significativas nos
desencadeantes do suicidio nas criancas e nos adolescentes. Estudos oriundos de
autopsias psicolégicas mostram intensos conflitos familiares em um contexto de
transicdo de lar e de cuidados entre os pais, assim como a mudanca, a suspensao
ou os problemas escolares (SOUSA GS et al., 2017, p. 3106).
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5 METODOLOGIA DA PESQUISA

Este trabalho foi sustentado frente uma pesquisa de campo que segundo
Marconi e Lakatos (2003, p. 186) “pesquisa de campo € aquela utilizada com o
objetivo de conseguir informagdes e/ou conhecimentos acerca de um problema, para
0 qual se procura uma resposta, ou de uma hipotese, que se queira comprovar, ou,
ainda, descobrir novos fendmenos ou as relacdes entre eles”.

A abordagem de pesquisa utilizada foi a qualitativa que conforme Minayo et
al. (2001 p. 22) “a pesquisa qualitativa trabalha com o universo de significados,
motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago
mais profundo das rela¢gdes, dos processos e dos fenbmenos que ndo podem ser
quantificados”. Os sujeitos da pesquisa sdo adolescentes entre 15 e 29 anos de
idade. A pesquisa foi desenvolvida na seguinte instituicdo escolar: Escola Estadual
Dom Pedro |, localizada no Municipio de Mazagao no Estado do Amapa.

O método de pesquisa que orientou a coleta de dados, abordagem e técnicas
baseia-se no método indutivo, “nesse método, parte-se da observacdo de fatos ou
fendmenos, cujas causas se desejam conhecer” (GIL, 2008 p. 10).

A analise que possibilitou sustentacdo aos procedimentos técnicos nesta
pesquisa foi andlise de conteudo que de acordo com Bardin (2011, p. 47), é
designado como um conjunto de técnicas de analise das comunicacdes que é
utilizado para obter, por meio de procedimentos sistematicos e objetivos de
descricdo do conteudo das mensagens, indicadores que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condi¢des de producao/recepcao destas mensagens.

No primeiro momento a técnica utilizada para coletar os dados foi a técnica de
observacao que de acordo com Marconi e Lakatos (2007, p. 88) “A observacéao é
uma técnica de coleta de dados para conseguir informacdes e utiliza os sentidos na
obtencdo de determinados aspectos da realidade. Nao consiste em apenas ver e
ouvir, mas também em examinar fatos ou fendmenos que se deseja estudar”.

No segundo momento o instrumento técnico utilizado para coleta de dados foi

0 questionario que de acordo com Gil (2008 p. 121) pode-se definir questionario
como a “técnica de investigacdo composta por um conjunto de questdes que sao
submetidas a pessoas com o propdsito de obter informagfes sobre conhecimentos,
crengas, sentimentos, valores, interesses, expectativas, aspiragbes, temores,

comportamento”. Ele pode ser feito com perguntas abertas ou fechadas e pode ser
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misto. As abertas ddo autonomia ao entrevistado possibilitando respostas mais ricas
e variadas e as fechadas facilitam a tabulacdo e andlise dos dados. O questionario
apresentou um total de 10 perguntas direcionadas para os coordenadores e 8
perguntas direcionadas para os professores da respectiva instituicdo. Cada
participante foi denominado por uma letra, os professores de A, B, C e D
respectivamente e os pedagogos de A e B respectivamente.

As informacbes foram coletas além de uso questionario, também sendo
utilizada a oralidade abrangendo assim um maior nimero de informacdes. Para tal,
0s participantes tiveram disponivel o acesso ao termo de consentimento livre e
esclarecido para poderem participar. As informagdes foram sistematizadas e
discutidas conforme os dados obtidos através da observacdo e questionario. Os
materiais utilizados na discussdo dos dados coletados foram livros e artigos

cientificos empregados no referencial tedrico para fins de embasamento cientifico.
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6 ANALISE, DISCUSSAO E RESULTADOS DA PESQUISA DE CAMPO FRENTE O PAPEL DA ESCOLA A PREVENCAO DO

SUICIDO NO MUNICIPIO DE MAZAGAO-AP: DESAFIOS CONTEMPORANEOS

Os questionarios foram analisados, categorizados e organizados em quadros. Serdo apresentadas a seguir os Quadros 1 e

2, com as respostas dos pedagogos e repostas dos professores, seguidas respectivamente da sua discussao.

6.1 O trabalho pedagdgico como componente essencial para as politicas de prevencao ao suicidio juvenil

Quadro 1 — Respostas dos pedagogos

Perguntas

Respostas

Pedagogo A

Pedagogo B

01 Tempo de atuacdo enquanto coordenador
pedagdgico (a)

(@)

7 anos

7 anos

02 Grau e area de formacao

Especializagéo

Especializagéo

03 Género

Masculino

Masculino

04 Tempo atuando como docente nesta instituicao
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05 Segmento que atua

Coordenacéo

Coordenacéo pedagogica

06 A escola tem registros de casos de suicidio nos

Gltimos cinco anos?

Sim

Sim

07 Considerando a resposta da pergunta anterior, qual a
idade, nimeros de casos, géneros e ano que ocorreu?

11 anos, 15 anos, meninas 2015 e 2017

11 anos em 2017/17 anos em 2015/15
anos em 2018

08 No Projeto Politico Pedagégico da escola, ha
contemplagédo de agbes a serem desenvolvidas frente a

prevencdo do suicidio no decorrer do ano letivo?

09 Cite as acdes que a escola desenvolve para auxiliar
seus alunos (as) frente a prevencao do suicidio

Palestras, orientacbes em mesa redonda,
projetos, orientagdes educacional (nucleo
de mediacao.

Palestras, aulas especificas, abordagens
direcionadas

10 Quais os desafios que vocé considera relevante a
superar o suicidio na idade juvenil e qual o papel da
escola diante desses desafios

Fazer com que o jovem consiga se abrir e
0 primeiro contato quase sempre € um
colega ou um professor. A escola esta
sempre quebrando os desafios para
prevencao desse problema.

Usar
na

Consegui detectar o0 estudante.
estratégias de abordagem. Atuar
sensibilizacdo da comunidade
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Para obtencdo das respostas sobre os pedagogos foram entregues 2
questionarios, ambos participantes do sexo masculino, e eles se propuseram de
imediato a contribuir na pesquisa para obtencdo das informacdes pertinentes a
escola. Com relacdo ao tempo de atuacédo tanto o A, quanto o B trabalham na
instituicdo a 7 anos, ambos s&o especialistas e atuam na coordenacéo.

Quando perguntados se havia registro de casos de suicidio nos ultimos cinco
anos todos responderam que sim, porém quando questionados sobre a idade de
nameros de casos, géneros e ano que ocorreu divergéncias, o entrevistado A
respondeu que havia 2 incidentes com meninas de 11 anos e de 15 anos ocorrido no
ano de 2015 e 2017, entretanto ndo citou a ordem respectiva de ocorréncia. De
acordo com Mendonca (2015, p. 21) a ideacdo suicida e as tentativas de suicidio,
ocorrem mais com o género feminino, principalmente apés o periodo da puberdade,
com uma probabilidade dez vezes maior de ocorrer tentativas de suicidio. J& o
entrevistado B relatou a ocorréncia de trés casos de suicidio nos ultimos cinco anos,
com idades de 11 anos em 2017, 15 anos em 2018 e 17 anos em 2015, mas nao
ressaltou o género.

Outra questdo foi se “No Projeto Politico Pedagdgico da escola, a
contemplacdo de acdes a serem desenvolvidas frente a prevengdo do suicidio no
decorrer do ano letivo?” a resposta “ndo” foi unanime, contudo quando solicitados a
mencionar as acdes que a escola desenvolve para auxiliar seus alunos (as) frente a
prevencdo do suicidio, as respostas foram bem amplas, pois o entrevistado A
declara que ha palestras, orientacbes em mesa redonda, projetos e orientacdes
educacionais (nucleo de mediagéo), e o entrevistado B foi mais econdmico citando o
uso de palestras, aulas especificas, abordagens direcionadas, nesse sentido
Teixeira (2001, p. 6) diz que:

Profissionais da educac¢@o e da saude, familiares, precisam lidar com a
guestdo do suicidio como algo real, evitando entrar na cumplicidade do
siléncio que conduz a negacdo ou minimizagdo do problema.
Contrariamente, podem ser co-construtores de programas para o
restabelecimento do adolescente que, num determinado momento, quis
dizer adeus a existéncia. E se assim o fizesse, deixaria de continuar
descobrindo as belezas de ser adolescente.

Na ultima questdo sobre “Quais os desafios que vocé considera relevante a
superar o suicidio na idade juvenil e qual o papel da escola diante desses desafios?”

fez com que ambos os entrevistados pensassem diferente, mas néo tao distante. A
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resposta do entrevistado A foi: “fazer com que o jovem consiga se abrir”, segundo
Maruco e Rampazzo (2017, p. 8) “muitos jovens ainda ndo estado preparados para
encarar sozinhos estes desafios com independéncia. Sentem-se deprimidos,
solitarios, incompreendidos, levando a cometerem o suicidio” e o primeiro contato
quase sempre é um colega ou um professor. A escola estd sempre quebrando os
desafios para prevencdo desse problema. Neste sentido, € importante e
indispensavel, pensar em aspetos preventivos do suicidio, fortalecendo a crenca que
se podem oferecer aos individuos outras possibilidades de ultrapassar as
dificuldades ou patologias que os conduzem a procurar no suicidio uma espécie de
solugéo para seu sofrimento (CABRAL, 2015, p. 53). O entrevistado B foi um pouco
aléem com a seguinte resposta “conseguir detectar o estudante, usar estratégias de

abordagem, atuar na sensibilizagdo da comunidade”.

Os programas de educacdo na escola podem ajudar os professores a
aprender como identificar estudantes potencialmente suicidas, e a treinar os
estudantes para a consciencializacdo de como podem ser Uteis para 0s
seus colegas com problemas. Os programas comunitarios que se
concentram na salde mental positiva também s&o Uteis para a prevengdo
do suicidio. Embora a sua eficacia pareca ser discutivel, centros de crise e
linhas telefénicas de emergéncia para o suicidio séo centrais nos esforgos
de prevencéo do suicidio em muitas comunidades. (OMS, 2006, p. 22)

Apoés o término da entrevista os pedagogos confessaram que € muito dificil
detectar jovens potencialmente suicidas em meio a tantos alunos e que esse
trabalho se torna ainda mais dificultoso pelo fato de que, eles ficam isolados dos
alunos em uma sala tornando o contato com eles quase nulo.

Em meio as conversas um dos pedagogos diz que uma forma de detectar que
seus alunos estdo desestimulados e tendo algumas ideacdes com relacéao a tirar a
propria vida ou como muitos dos seus alunos dizem “sumir’, seriam suas redes
sociais observando seus “stories” e “status”, e consequentemente tentando dar
apoio, através de incentivos, carinho e compreensao, tentando elevar a autoestima

dos jovens.



6.2 O olhar docente e suas a¢des a prevencao do suicido ao jovem escolar

Quadro 2 — Respostas dos professores
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RESPOSTAS
PERGUNTAS PROFESSOR A PROFESSOR B PROFESSOR C PROFESSOR D
1. Tempo de atuagao? | 20 anos 27 anos Mais de 20 anos 19 anos
2. Grau e area de | Superior— Artes Superior — Geografia e | P6s-Graduado em | Superior — Licenciatura
formagéo? Bacharelado Filosofia Bacharelado — Historia
3. Género Feminino Masculino Masculino Masculino
4. Tempo atuando como | 20anos | ... 15 anos 15 anos
docente na
instituicdo?
5. Segmento que atua Ensino Médio Ensino Médio Integral Sala de aula/Filosofia Sala de aula
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6. A prevencdo do
suicidio é trabalhada
dentro de sala de
aula?

( ) Sim( ) N&o

SIM

A escola trabalhava com
palestras, mas ndo de
forma constante.

NAO
Ndo ha preocupacdo do
sistema e da escola no

combate ao problema.
Quando acontece ela é

superficial e trata das
causas e nao a
prevengao.

SIM

Porém, ndo com conteudo
sugerido no curriculum. A
abordagem se da por

circunstédncia ou pela
natureza do  assunto
ministrado.

SIM

Dialogando com os alunos,
levantando questionamentos,
apontando caminhos para a
prevengdo e orientagdo para
pedirem ajuda. Todavia, ndo
ha um trabalho conjunto e
continuo.

7. Quais os desafios
gue vocé considera
relevante superar
frente o suicidio na
idade juvenil e qual o

papel do professor
diante desses
desafios?

Acredito que precisamos
ficar mais préoximos dos
jovens e dos familiares
para conhecer seus
problemas. Olhar o
jovem ndo somente
como aluno e sim como
pessoa.

Acredito que a falta de
comunicagao. Muitos
casos de tentativas de
suicidio chegou até a
escola (coordenacao),
mas nao é repassada aos
professores e ndo ha
nenhuma estratégia de
abordar o problema e
prevenir.

Faze-los compreender a
fase que estdo vivendo,
seu préprio dilema e
principalmente valorizar a
vida apesar dos
problemas.

A falta de diadlogo nas familias,
o distanciamento entre o0s
responsaveis dos alunos e a
escola, auséncia de
profissionais capacitados
(psic6logos) nas escolas e
inexisténcia de um trabalho
continuo.

O professor precisa utilizar os
meios possiveis e disponiveis
ao seu alcance para trabalhar
a autoestima dos alunos e
estar atento a sinais que
apontem a existéncia de um
possivel quadro depressivo.
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8. A escola oferta
cursos de formacéao
continuada acerca da
prevencdo do suicidio
juvenil? Justifique sua
resposta.

() Sim ( ) Nao

SIM

Tivemos encontros que
trataram deste tema

NAO

O que ja ocorreu na
escola foi uma palestra
abordando o problema e
ndo a prevencdo. Mas
formagédo continuada nédo
faz parte do plano de agdo
da escolar.

NAO

Apenas propde que 0s
professores abordam a
tematica na propria
atuacdo de sala de aula.

NAO

Embora tenha um papel muito
importante e procure tratar o
tema em varias ocasides, a
escola também necessita, para
dar suporte a seus
profissionais, ser alcancada
pelas politicas publicas do
Estado, que nem sempre da a
devida importancia ao
problema do periodo.
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Foram analisadas perguntas de 4 professores sendo 3 do sexo masculino e 1
do sexo feminino. Todos os docentes informaram estarem atuando a mais de 19
anos. O menor tempo de atuacdo como professor na instituicdo foi 15 anos, apenas
um entrevistado ndo soube informar. Constatou-se que todos os professores tinham
licenciatura e apenas dois possuiam bacharelado, tendo formacdo nas seguintes
areas, Artes, Geografia, Filosofia e Historia. Os principais segmentos de atuacdo dos
docentes sdo Ensino Médio e Ensino Médio Integral.

Houve predominio nas respostas relacionadas se “a prevencao do suicidio é
trabalhada dentro de sala de aula?”, 3 concordaram que sim e apenas 1 respondeu
ndo, porém todos contestaram de alguma forma que nao é trabalhado a fundo a
qguestao da prevencéao do suicidio em sala de aula, pois ndo € constante e acontece
de forma isolada pelos professores e 0 assunto s6 é abordado quando ocorre casos
dentro da escola, dependendo da natureza ou das circunstancias, tratando somente
do caso e ndo da prevencédo, tendo ainda em vista a falta de trabalho conjunto e
continuo.

Conforme Silva et al., (2020, p. 7) quando a escola escuta sobre o tema do
suicidio ela consegue falar sobre isso, identificar os fatores de risco, e mapear
situacdes. Embora algumas pessoas pensem que se deve evitar falar sobre suicidio,
discutir o assunto é atualmente considerado uma forma de prevencdo. Abordar o
tema direta ou indiretamente, sem julgamento ou até propor uma roda de conversa
entre professores e alunos sobre questbes de como lidar para vencer os momentos
dificeis da vida é uma maneira de levar conhecimento e sentir como os adolescentes
se sentem diante da temaética.

Sobre a pergunta “quais os desafios que vocé considera relevante superar
frente o suicidio na idade juvenil e qual o papel do professor diante desses
desafios?”, constatou-se que a falta de comunicacao e didlogo entre familia, escola,
e 0 acompanhamento de profissionais capacitados séo alguns dos principais
desafios a serem enfrentados na prevencdo do suicidio juvenil, cabendo ao
professor utilizar meios possiveis, seja pela aproximacao do aluno e da familia para
detectar a possivel causa ou problema, visando sempre a valoriza¢do da vida. Como

afirma Teixeira (2001, p. 5):

Considerando a complexidade do problema do suicidio, e sabendo da
existéncia de uma parcela da sociedade constituida de jovens e
adolescentes que podem estar em um grupo de risco, € preciso conjugar
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esforcos para a realizagcdo de agles preventivas. Profissionais (médicos,
psicélogos, terapeutas e professores) cujos saberes podem ser integrados
necessitam implementar acfes conjuntas, resgatando o potencial das redes
existentes na familia, na escola e na comunidade.

Em relacdo a pergunta “A escola oferta cursos de formagédo continuada
acerca da prevengao do suicidio juvenil? Justifique sua resposta”, trés professores
responderam ndo e apenas um professor respondeu sim, embora todas as
respostam deram a entender que a escola oferta apenas encontros e palestras e
gue tem papel muito importante procurando tratar o tema em varias ocasides, ndo se
tem suporte de politicas publicas aos profissionais, que nem sempre dédo devida
importancia ao assunto.

De acordo com Ravelli et al. (2020, p. 11605) fornecer educacdo em saude
para a populacdo escolar, especialmente para os professores e seus alunos € de
grande importancia, ja que desta forma € possivel sanar duvidas sobre o ato suicida
e estimular a busca pelo conhecimento e promoc¢éo da salde mental. Além disso,
durante o periodo escolar muitos fatores como desestruturagdo familiar, bullying e
estresse podem influenciar no desenvolvimento do comportamento suicida ou levar
ao proprio ato, o que faz com que seja de suma importancia que os educadores
saibam reconhecer logo no inicio os sinais de ideacdo suicida, tornando possivel a

realizacdo de medidas cabiveis e necessarias para a prevencao do suicidio juvenil.

6.3 Analise dos resultados frente o olhar dos pesquisadores

A prevencdo do suicidio no estudo em questdo perpassa por motivos
estruturais e politicos da escola como foi constatado pela falta de contemplacdo da
tematica da prevencado do suicidio juvenil no Projeto Politico Pedagdgico da escola,
assim como ndo é oferecido aos professores cursos de formacgdo continuada. A
protecdo dos jovens deveria e deve ser fator primordial a ser trabalhado em sala de
aula e pelo corpo pedagdgico, mas a ocorréncia e as causas Sao quem mais se
destacaram, tanto que Prado (2019, p. 10) afirma que “os estudos sobre os fatores
de risco sao mais comuns do que os fatores de protecao do comportamento suicida”.

A falta de didlogo e abordagem correta se tornou presente na fala dos
entrevistados, a conversa, a aproximacgao seja ela com o jovem, a familia e a escola,

sdo grandes desafios para detectar jovens com potenciais suicidas. Por isso ao
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abordar o tema numa conversa, palestras, ou rodas de conversa, sempre informe
sobre quais sao as formas de ajuda possiveis e como fazer isso. Além disso, informe
também que se, em algum momento, o0 ouvinte perceber alguma identificacdo com o
conteudo do que esta sendo falado ou pensar em outrem que pode estar em risco,
que busque conversar ou procure por ajuda. E fundamental a divulgacdo e debate
qualificado de informacgdes acerca do assunto e elaborar um plano de estratégias de
prevencdo que envolva a familia, alunos, professores e demais funcionarios das
escolas (PRADO, 2019 & SOUSA et al., 2019).

A escola como local de prevencéo do suicidio juvenil deve sempre passar por
um trabalho conjunto, mas quando isso nao ocorre o professor tem papel
fundamental quando ndo se tem profissionais capacitados, pela inexisténcia de um
trabalho continuo e pela falta de comunicacdo, como foi nitido que alguns
professores entrevistados utilizavam de meios possiveis e cabiveis a serem
aplicadas em sala de aula, mesmo nao tendo total compreenséo sobre o assunto. O
professor é sempre uma figura importante no que diz respeito a acdo preventiva, por
isso deve-se ter a atencdo em possiveis comportamentos suicidas nos jovens
educandos, que de acordo com Brito et al., (2020, p. 60) envolve alguns pontos
importantes como a identificacdo dos sinais de alerta, observados por meio da
tristeza, isolamento do aluno e problemas familiares, tendo a automutilacdo como
atitude suicida mais frequente no contexto escolar, a identificacdo do aluno em risco,
a observacao, a aproximacdo, o didlogo, o monitoramento e o suporte das redes de
apoio como vinculos de amizade, acompanhamento profissional e familiar séo
essenciais para prevencgao.

E possivel observar nas respostas dos entrevistados uma similaridade a um
“‘quebra-cabeca” de quatro vertentes que ndo se encaixam perfeitamente, pois ao
mesmo tempo em que algumas ocasiées parecam mais proximas de um lado, mas
distantes se tornam de outra, uma dessas pecas e a familia citado como um dos
elos mais importantes e quando ha um desequilibrio ou um rompimento de
afetividade mais susceptivel se tornam as ideacbes suicidadas neste meio, o que
nem sempre € verdade, pois de acordo com Kruger e Werlang (2010, p. 60) “(...) a
presenca da instabilidade familiar, do rompimento de relacionamentos sociais e do
insucesso nos esforgos para resolucdo de problemas nas familias nem sempre traz

como consequéncia o comportamento suicida”. Podendo assim cogitar as



33

caracteristicas intrinsecas das familias que se tornam ou nao influenciadoras na
presenca do ato suicida.

Ha também a vertente dos educadores que lidam diariamente com os alunos,
mas que devem observa-los individualmente, porém como foi citada pelos
entrevistados a parte mais complicada é quebra do siléncio e a ruptura de barreiras
que distanciam aluno e educador, é muito dificil um aluno falar sobre o0 assunto com
seus professores, é mais facil abrir-se com um colega ou simplesmente guardar pra
si, mas 0 que se vé nas entrevistas sao profissionais que buscam solucdes para
esse problema mesmo sem o suporte da escola, e sempre quando podem desafiam
seus alunos a falarem sobre o tema, tiram davidas e debatem entre si e em sala de
aula sobre estratégias e abordagem objetivas e eficientes para prevencdo do
suicidio. Para Teixeira (2001, p. 12) dar oportunidade aos jovens de entender o
processo pelo qual estdo passando e estimula-los a tomar decisfes e a se sentirem
capazes de lidar com seus proprios problemas séo tarefas de todos os educadores.

Na terceira vertente estdo os alunos que vivem tudo de forma intensa, além
de viver um momento de transformacfes e sentimentos aflorados, nesse periodo
confuso cheio de duvidas, contestacdes e em meio a uma efervescéncia psicoldgica,
o adolescente, quando n&o encontra suas respostas de forma sadia ou nem sequer
chega a encontra-las, pode voltar-se para uma conduta suicida (ABREU; SOUZA,
2017, p. 159). As redes sociais tornam-se uma das ferramentas na qual os jovens
demostrarem suas frustracdes, seus sentimentos, suas alegrias e tristezas, o que
segundo os pedagogos € uma janela pelo qual podem se aproximar de seus alunos
transformando situacdes de desconforto em relacdes de confianca. Por outro lado,
as midias tornam essas pessoas mais vulneraveis e susceptiveis a pessoas ma
intencionadas. Ainda de acordo com o Abreu e Souza (2017, p. 164) ndo ha como
conter as midias que se fortalecem e se mostram mais essenciais a cada dia. Sem
implicar beneficios nem maleficios, acabam sendo prejudiciais quando sdo usadas
de uma forma que reestrutura a realidade de quem usa tal ferramenta de maneira
onipresente, baseando nela suas decisoes.

A escola por fim relacionada como ultima vertente, € um local que por ser
onde as criangas e os adolescentes passam parte consideravel de seu tempo, torna-
se um espaco no qual podem manifestar suas frustagbes e condutas suicidas
(NETTO; SOUZA, 2015, p. 173). Segundo os entrevistados a escola € um espaco de

descobertas e também une jovens de varias idades e momentos diferentes da vida o
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gque causa confusbes e conflitos de pensamentos, o que deveria facilitar no
desenvolvimento integral e no entendimento acerca da preservagdo da vida as
vezes acaba atrapalhando e excluindo jovens que ndo sabem exatamente o
momento em que estdo vivendo. E o lugar onde todos esses caminhos se
entrelacam, parece sem coeréncia dizer que nada disso se encaixa nao por se
distanciarem um dos outros, mas sim pelo fato de ndo terem o formato certo. Os
autores Netto e Souza (2015, p. 167) ainda sugerem uma analise sobre todos os
fenbmenos que os cercam, o que permite refletir sobre a condicdo dos jovens nas

instituicbes escolares e na sociedade contemporanea.



35

7 CONSIDERACOES FINAIS

Sobre o0s objetivos alcancados, em relacdo as praticas de intervencéo pela
escola diante a prevencado do suicidio juvenil, obteve-se além das respostas dos
questionarios, um bom didlogo com os coordenadores que estavam juntos no ambito
dos questionamentos, no qual foi verificado que a Escola Estadual Dom Pedro | ndo
desenvolve acdes politicas para a prevencdo do suicidio juvenil, utilizando apenas
de meios informativos e ndo preventivos, para isso o referencial tedrico serviu de
embasamento para analisar as respostas que foram suficientes para entender a
situacao do objeto de estudo, esclarecendo bem o objetivo proposto deste trabalho.

Ao buscar conhecer as acdes docentes frente ao enfrentamento e prevencéo
do suicidio juvenil, foi evidenciado em todos o0s questionarios com base nas
andlises, que os professores ndo recebem todo apoio necessario, mas utilizam
meios possiveis para alertar sobre o tema e detectar a possivel causa ou problema,
mesmo com todas as dificuldades devido a falta de cursos de formacédo continuada e
a nado inclusdo do tema no Projeto Politico Pedagogico da escola, com isso o
numero de entrevistados trouxe respostas significativas que atenderam bem ao
objetivo proposto desta pesquisa.

Ao identificar a ocorréncia de atos suicidas no ambito escolar através da
coordenacdo pedagodgica, embora a coordenacdo ndo tenha passado dados
concretos, a mesma informou trés atos suicidas com divergéncias nos anos de
ocorréncia, que nao interferiram na analise dos resultados, nos relatos os
pedagogos repetiram exaustivamente as mesmas dificuldades, o distanciamento e
isolamento entre eles e os alunos, o que dificulta bastante qualquer tipo de
aproximacao e identificacdo de algum indicio de que o jovem necessite de ajuda, 0
gue respondeu significativamente o objetivo proposto deste trabalho.

Sobre os pontos positivos ao longo da pesquisa, é importante destacar que
maiorias dos entrevistados ndo tentaram omitir fatos relacionados a escola e que
assim puderam responder todos os questionamentos a respeito da prevencao do
suicidio juvenil. Outro ponto importante foi que toda a metodologia utilizada mostrou-
se suficiente para esclarecer os objetivos propostos, por mais que a hipotese néo
tenha sido corroborada, foram obtidas muitas informa¢des que podem favorecer o

7

ambito académico. Ja sobre pontos negativos, € veemente justo destacar a
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colaboracdo de pessoas que aceitaram participar da pesquisa, mas nao puderam
responder por motivos maiores e a perda de contato com 0s mesmos.

Sao muitos desafios encontrados ao longo da pesquisa relacionados a
prevencao do suicidio juvenil nas escolas, as politicas publicas precisam contemplar
em especifico na Escola Estadual Dom Pedro | e todas demais escolas que néo
estdo inclusas este tema no Projeto Politico Pedagdgico, que isso seja 0 passo
inicial para mudar o estado atual deste problema, juntamente com outro desafio que
€ a formacéao de professores para lidar com esses questionamentos em sala de aula.
Vérios estudos evidenciam que o professor tem papel fundamental na prevencao do
suicidio juvenil e que politicas antibullying fazem parte de um conjunto de medidas
de prevencao. Uma sugestéo seria a inclusédo de politicas antibullying correlacionado
com a prevencao do suicidio juvenil. Novos estudos com grupos especificos podem
ajudar a descobrir uma proposicao de escala de risco, a fim de propor medidas de
prevencdo. E sempre importante preservar a vida, e que este trabalho sirva para

ajudar nesta causa importante que € a prevencao do suicidio.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
CAMPUS MAZAGAO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO DO CAMPO: CIENCIAS AGRARIAS E BIOLOGIA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

'PESQUISA SOBRE: O PAPEL DA ESCOLA NA PREVENCAO DO SUICIDIO JUVENIL:
DESAFIOS CONTEMPORANEOS

. TECNICA OU INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS: QUESTIONARIO

Prezado(a) colaborador(a):

Somos académicos da Universidade Federal do Amapa — UNIFAP e estamos realizando uma pesquisa
educacional nas escoias estaduais do municipio de Mazagdo-AP com tema, O PAPEL DA ESCOLA
NA PREVENCAO DO SUICIDIO JUVENIL: DESAFIOS CONTEMPORANEOS, objetivando a
finalizagdo do nosso curso em licenciatura em Educagdo do Campo: Ciéncias Agrarias e Biologia, sob
a orientag@o da professora Santana de J M Melo.

Para a realizagdo desta pesquisa, necessitamos obter algumas informagdes a serem coletadas por meio
de colocar a técnica de coleta de dados e suas caracteristicas. Ex.: questionario contendo perguntas
relacionadas ao tema, como vocé ou a instituicdo atende ao perfil e aos critérios de intervengdo diante
a prevengdo do suicidio juvenil para esta investigagdo, seria extremamente importante contar com a
sua colaboragdio, fornecendo estas informagdes. Para tanto, deixamos claro que as informagdes
fornecidas serdo recebidas e tratadas garantindo-se total sigilo e confidencialidade do fornecedor das
respostas. Acrescentamos que o tempo estimado para a o fornecimento das informagdes ¢ de
aproximadamente (1 semana) e que, a sua participag@o ¢ voluntaria, podendo se recusar a fornecer as
informagdes ou parar a qualquer momento.

Antecipamos nossos agradecimentos pela atengfio e participagdio, ao tempo que colocamo-nos a,
disposigio para quaisquer esclarecimentos por meio do telefone 96-991750867 ou do e-mail:
brunobelolimal 9@gmail.com

Atenciosamente, .

ey
Bruno Belo Lima Fabio dos Santos da Silva
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ool S

Assinatura do(a) responsavel pela Instituigdo

[Universidade Federal do Amapa — Campus M "Av. Intendento Alfredo Pinto, S/N, Bairro Wnisio, Mazagho, AP, CEP: 68940-000]
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APENDICE B — QUESTIONARIO DA PESQUISA DE CAMPO 1

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA — UNIFAP
CAMPUS MAZAGAO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO DO CAMPO

Questiondrio da Pesquisa de Campo

Prezados Coordenadores (as)!

. Este questionério € o instrumento da pesquisa de campo do nosso Trabalho de Conclusio
de Curso- TCC com a temaética: O PAPEL DA ESCOLA NA PREVENCAO DO SUICIDIO
JUVENIL: DESAFIOS CONTEMPORANEOS.

Para a realizag@io da pesquisa, pedimos a vossa participagio e compreensio frente nossa
coleta de dados, ressaltando, a mais sigilosa identificagdo de vossa senhoria no processo. Assim
sendo, agradecemos sua participagdo e, 0 nosso muito obrigado.

1 Tempo de atuagdo enquanto coordenador (a) pedagogica (o) (a) Zave

2 Grau e area de formagéo jm,g, Y 74/13‘)

3 Género () Masculino ( )Femlmno 2

4 Tempo atuando como docente nesta instituigio
5 Segmento que atua__ a2z, ol an
6 A escola tem registros de casos de suicidio nos iltimos cinco anos?

(X)Sim ( )Nao

7 Considerando a resposta da pergunta anterior, qual a idade, nameros de casos, géneros € ano que

ocorrew? {1 aas ¢ 15 Antn , Mprvimas o206 o 2013

8 No Projeto Politico Pedagogico da escola, a contemplagédo de agdes a serem desenvolvidas

frente a preveng@o do suicidio no decorrer do ano letivo? () Sim () Ndo

9 Cite as agdes que a escola desenvolve para auxiliar seus alunos (as) frente a prevengio do

10 Quais o desafios que vocé con51dera relevante a superar o suicidio na idade Juveml e qual o

" papel da escola diante desses
desaﬁos? Fa/m Cérn %& (@)

Mazagdo, Fevereiro de 2020.



DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

Apés ter todas as informagdes e esclarecimentos necessarios sobre a pesquisa € sua
finalidade, eu_M,_&;Lu ‘o},ﬁg Mienole, OMW«;Q concordo em participar
espontaneamente fornecendo as informagdes solicitadas.

Cidade: /VKigasi AUF: AP , 10_de W 20 .20

Assinatura do(a) Participante da Pesquisa
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APENDICE C — QUESTIONARIO DA PESQUISA DE CAMPO 2

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA — UNIFAP
CAMPUS MAZAGAO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO DO CAMPO

Questiondrio da Pesquisa de Campo
Prezados Coordenadores (as)!

Este questionario ¢ o instrumento da pesquisa de campo do nosso Trabalho de Conclusdo
de Curso- TCC com a tematica: O PAPEL DA _ESCOLA NA PREVENCAO DO SUICIDIO
JUVENIL: DESAFIOS CONTEMPORANEOS.

Para a realizagdo da pesquisa, pedimos a vossa participagdo e compreensdo frente nossa
coleta de dados, ressaltando, a mais sigilosa identificagdo de vossa senhoria no processo. Assim
sendo, agradecemos sua participagdo e, 0 nosso muito obrigado.

1 Tempo de atuagdo enquanto coordenador (a) pedagogica (o) (a) ‘7 s>
2 Grau e area de formagdo /,> mC/\Q/QA mcao
3 GeneroﬁL) Masculino ( ) Femmmo

4 Tempo atuando como docente nesta instituigao

5 Segmento que atua (QQwQWC/a«O F&«Qho&;m o

6 A escola tem registros de casos de sulcldxo nos ultimos cmco anos?

(9. Sim ( )Néo
7 Considerando a resposta da pergunta anterior, qual a idade, niimeros de casos, géneros € ano que
ocorren? 3t oney b Eor 200 — 1S oned b 4. 2018

A7 oniy & A~ 2015

8 No Projeto Politico Pedagdgico da escola, a contemplagdio de agdes a serem desenvolvidas
frente a prevengdo do suicidio no decorrer do ano letivo? () Sim () Néo

9 Cite as agdes que a escola desenvolve auxiliar seus alunos (as) frefnte a prevengéo do

10 Quais os desafios que vocé considera relevante & superar o suicidio na idade juvenil e qual o

" papel da escola diante desses
desafios? ¥ M&L&&Wﬂ A Mmgﬂ\ﬁ
i’ \1 AQne

Mazagdo, Fevereiro de 2020.



b

DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

Apos ter as informagdes e esclarecimentos necessarios sobre a pesquisa € sua
finalidade, eu ; Mma M , concordo em participar
espontaneamente fomecendo/ as mformaqﬁes solicitadas.

CidadeW k10 de tence 200

/ZM Dt Vot

Assmatura dg(a) Participante 413 Pesquisa
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APENDICE D — QUESTIONARIO DA PESQUISA DE CAMPO 3

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA — UNIFAP

CAMPUS MAZAGAO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO DO CAMPO

uestiondrio da Pesquisa de Ca

Prezados Professores (as)!

Este questiondrio ¢ o instrumento da pesquisa de campo do nosso Trabalho de Conclusio
de Curso - TCC com a tematica: O PAPEL DA ESCOLA NA PREVENCAO DO SUICIDIO

¢ JUVENIL: DESAFIOS CONTEMPORANEOS.

Para a realizagdo da pesquisa, pedimos a vossa participagdo e compreensdo frenie nossa
coleta de dados, ressaltando, a mais sigilosa identificagdo de vossa senhoria no processo. Assim
sendo, agradecemos sua participagdo e, 0 nosso muito obrigado.

1 Tempo de atuagdo enquanto professor (a) 9 “F v en
2 Grau e area de formagio lJfth Mlbw‘m - (:»,w‘%/v{lgu Cloie . 3 B.«Mﬁo)

3 Género () Masculino () Feminino

4 Tempo atuando como docente nesta instituigdo
5 Segmento que atua__ {© wpo, o ,(\iicr\:nQ

6 A prevengio do suicidio ¢ trabalhada dentro de”sala de aula?
( ) Sim ( X) Niao

7 Quais os desafios que vocé considera relevante superar frente o suicidio na idade juvenil e qual

o papel do professor diante desses desafios?

8 A escola oferta cursos de férmagio contmuada acerca da prevengdio do suicidio juvenil?
Justlf' que sua resposta. () Sim ()() Nio

Mazagdo, fevereiro de 2020.



DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

) Apbs das as. informagdes e esclarecimentos necessarios sobre a pesquisa e sua
finalidade, eu o Dt E LA r(l.oyi'e.«ﬂo , concordo em participar

espontaneamente fornecendo as informagdes solicitadas.

Cidadiéj\(\awb /UF: K, O de_waonco 203

Q},«WC&L do. D»Qmu’hyﬂuu

Assinatura do(a) Participante da Pesquisa
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APENDICE E — QUESTIONARIO DA PESQUISA DE CAMPO 4

&

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA — UNIFAP

CAMPUS MAZAGAO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAQO DO CAMPO

estiondrio da Pes a de Ci

Prezados Professores (as)!
‘Este questionario € o instrumento da pesquisa de campo do nosso Trabalho de Conclusdo
de Curso - TCC com a temética: O PAPEL DA ESCOLA NA PREVENCAO DO SUICIDIO
‘ JUVENIL: DESAFIOS CONTEMPORANEOS.

Para a realizagfio da pesquisa, pedimos a vossa participagio e compreensdo frente nossa
coleta de dados, ressaltando, a mais sigilosa identifica¢@io de vossa senhoria no processo. Assim
sendo, agradecemos sua participagdo e, 0 nosso muito obrigado.

1 Tempo de atuago enquanto professor (2) .7 O oo

2 Grau e 4rea de formagio =, . \‘99_,\ S = ,/‘\/\ti/x
3 Género () Masculino (9 Feminino

4 Tempo atuando como docente nesta instituigio 52O

5 Segmento que atua Modio

6 A prevengiio do suicidio ¢ trabalhada dentro de sala de aula?

()4 Sim () Néo

A 2 elo T oWue  oan m&&/)\w

AMOAA/\M C&AX&\MK,Q’\MM

7 Quais os desafios que vocé considera relevante superar frente o suicidio na idade juvenil e..qua’l
o papel do professor diante desses desafios?

Qeae AT, oy \m&wouwwﬁ J 12O AL, \a/w
Lo O QS \/\»u‘lu—z Ko &Jo«z Xn\w&\uﬁ MCQAJM
/o \n/UO\OQﬂM*Oﬂ . W\ o o \(QUQM*\ AARLD AD (;wcuKﬁhMO

8 A escola oferta cursos de formagéo contmuada acerca da prevengdo do suicidio juvenil?
Justifique sua resposta. () Sim ( ) Ndo

/klwb@) OAr D a%p& &M\ &Jﬁﬁ\w&\

Mazagdo, fevereiro de 2020.
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DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

_ Apos ter todas as_informagdes e esclarecimentos necessarios sobre a pesquisa e sua
finalidade, eu\é,utwo\ (Lo./}tﬁjw -( Mv\u&»qﬁal , concordo em participar

espontaneamente fornecendo as informagoes solicitadas.

Cidade:\ux?gxf&&“ JUF: AQ , de 20

Poaundllos ot boevanlly

Assinatura do(a) Participante da Pesquisa
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APENDICE F — QUESTIONARIO DA PESQUISA DE CAMPO 5

&

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA — UNIFAP
CAMPUS MAZAGAO
CURSO DE LICENCIATURA £EM EDUCACAO DO CAMPO
uestiondrio da Pesquisa de Ca

Prezados Professores (as)!

Este questiondrio ¢ o instrumento da pesquisa de campo do nosso Trabalho de Concluséo
de Curso - TCC com a tematica: O PAPEL DA ESCOLA NA PREVENCAO DO SUICIDIO

¢ JUVENIL: DESAFIOS CONTEMPORANEOS.

Para a realizagdo da pesquisa, pedimos a vossa participagdo € compreensdo frente nossa
coleta de dados, ressaltando, a mais sigilosa identificagdo de vossa senhoria no processo. Assim
sendo, agradecemos sua participagdo e, 0 nosso muito obrigado.

1 Tempo de atuag@o enquanto professor (a) ff) QW .

2 Grau e érea de formagio S}Lk;,(’/u)eﬂ = LWW e &ICMMO - W{D\
3 Género (>QMasculino () Feminino

4 Tempo atuando como docente nesta instituigio J 5 lD/Y\m

5 Segmento que atua_ O &Q hu,DAOLI

6 A prevengdo do suicidio € trabalhada dentro de sala de aula?

()Q Sim () Nao

mﬁ\@g Lo s Qoaoiomdo me
=] WM ;p,am \?O%V\vawo ewm
'“&fi” hodw/\r\ O&udo\ Tedwotn W ot um’rwbﬂw

7 Quais os desafios que vocé considera relevante superar frente o suicidio na idade juvenil e qual

o papel do professor diante desses desafios?

A daliz de &LAY/WO ot Ao o O&Lﬁgﬁfv’\u&m 2
AL B% Nhpmpontys 0o WL&QW’R& audnas &
de- Attt operdodes Upninslanen) ot el o &

8 A Xscola oferta cursos de formagdo contmuada acerca da prevengdo do suicidio juvenil?
Justifi ique sua resposta. () Sim ( ) Ndo

_ao . fmbene e jum S Yo

2 "ervesuns. TDlodon © ’&Fm ,an NOBDA eramend y O 04 -
Gl Lomrretn ﬁw 0\, ,~,,u O fur Pregiiiientes

A ﬂQDU‘N)QOlD\ '\Pe ‘K MN’ = Mazagﬁo fevereiro de 2020.

3
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(3). Corlimuocss
M\%ummcw» ow ww Tm&%aﬂ,w ‘m‘“’a

OA\;AW o TEDROA o rrnien PN
iy o) s P T nb A
WWWWW&WWW



DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

Apos ter todas as. informagdes e esclarecimentos necessarios sobre a pesquisa e sua

ﬁ.nalidade, en OSEMBR . BE SoLZA Ph s LUA

, concordo em participar

espontaneamente fornecendo as informagdes solicitadas.

Cidade:“«‘m«b-c\‘sb ur AP, 18 g 92 2020,

*é)gemv\mo\&%w%p o Sibvn

Assinatura do(a) Participante da Pesquisa
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APENDICE G — QUESTIONARIO DA PESQUISA DE CAMPO 6

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA — UNIFAP

CAMPUS MAZAGAO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO DO CAMPO
uestiondgrio da Pesquisa de Campo

Prezados Professores (as)!

Este questionario ¢ o instrumento da pesquisa de campo do nosso Trabalho de Conclusio
de Curso - TCC com a tematica: O PAPEL DA ESCOLA NA PREVENCAO DO SUICIDIO
JUVENIL: DESAFIOS CONTEMPORANEOS.

Para a realizagdo da pesquisa, pedimos a vossa participagdo € compreensdo frente nossa
coleta de dados, ressaltando, a mais sigilosa identificagdo de vossa senhoria no processo. Assim

sendo, agradecemos sua participagdo e, 0 nosso muito obrigado.

1 Tempo de atuag@io enquanto professor (a) 9275 V& 20 AS©S

2 Grau e area de formagio = I dJade Ban Frlogo Eo

3 Género () Masculino () Feminino

4 Tempo atuando como docente nesta instituigio ;(, ;( RAAS2)

5 Segmento que atua_ ¢ It Adla L Filoiobin]

6 A prevengido do suicidio ¢é trabathada dentro de sala de aula?

() Sim () Nﬁ/o

- ,,?Q.QAM Mf;x&w*,mwé‘t@« DLy S = )
CRA gell o o S NBOANG Gdaa S8 DN POR 212 UNNThAN -

Cian oo Pala AaTIRIMA Yo A INTO N ifTRAIO

7 Quais os desafios que vocé considera relevante superar frente o suicidio na idade juvenil e qual
o papel do professor diante desses desafios?

FA24-00\ cornfatioua A Pos Qut (sTad [ Jinido
Qiu) A0 Pai0) Dilimar o PainSe LPatnneads  Jn LD 1a A
AL db  ALPLIrA  35( paabilema]

8 A escola oferta cursos de formagdo continuada acerca da prevengio do suicidio juvenil?
Justifique sua resposta. () Sim (&) Nao

RPNl Prolod @ o PacFRR6) pRoAVIrm A [inadlica
Ml podlan aTungpd di SAlA-)E Al

Mazagio, fevereiro de 2020.



DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

Apos ter todas as, informagdes e esclarecimentos necessarios sobre a pesquisa e sua

finalidade, eu ‘.,T_— D law N _Lrida [ty , concordo em participar

espontaneamente fornecendo as informagdes solicitadas.

Cidade: /UF:

/@«{A Lhow  peid,

Assinatura do(a) Participante da Pesquisa
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APENDICE H - FOTO DA ESCOLA ESTADUAL DOM PEDRO |

Fonte: Bruno Belo Lima (2020)



