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O QUE É AUTISMO?

QUAL A INFLUÊNCIA DA ARQUITETURA 
SOBRE O  AUTISTA?

EM QUAIS ASPECTOS A ARQUITETURA PODE 
FAVORECER NO DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO 

PORTADOR DO AUTISMO?

Distúrbio de desenvolvimento que 

afeta as áreas sociais do ser humano, 

como a comunicação, capacidade de 

adaptação e aprendizado. 

OBJETIVO

ARQUITETURA + AUTISMO



POR QUÊ?

COMO?

AUTISTAS CENTROS DE SUPORTE

REFERENCIAL BIBLIOGRÁFICO + DIRETRIZES + VISITA TÉCNICA 



O AUTISMO NO BRASIL

AMA-SP + ABRA

TOTAL DE 3.860 ASSISTIDOS 

BRASIL COM 1,2 MILHÃO DE AUTISTAS 40 MIL INSTITUIÇÕES

Recolher informações de: Formas de trabalho 
                               Objetivos 
                               Infraestrutura das instituições 
                               

Fonte: MELLO et al, 2013, p.42Fonte: MELLO et al, 2013, p.41



APOIO AUTISTA NO AMAPÁ

ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DOS AUTISTAS - AMAPÁ

   Fonte: Autora, 2017



A PERCEPÇÃO DO ESPAÇO PARA O AUTISTA

 HIPO E HIPERSENSIBILIDADE

VISÃO - OLFATO - AUDIÇÃO 
                               

 NOÇÃO DE ESCALA

TÃO DISTANTE OU TÃO PRÓXIMO             

Fernanda Santana – You Tube, 2016



A PERCEPÇÃO DO ESPAÇO PARA O AUTISTA

"O ambiente construído é que fornece a grande maioria da entrada sensorial 
para o autista, sendo eles através das cores, da luz, acústica, configurações 
espaciais, entre outros, e é a partir da boa utilização destes elementos que é 
criada uma oportunidade para o qual o autista consiga assimilar melhor os 
ambientes públicos e que com isso, consiga melhorar sua comunicação, tanto 
visual quanto social, aquisição de habilidades e independência" 
                                                                 Magda Mostafa, 2013



DIRETRIZES ARQUITETÔNICAS

POR MAGDA MOSTAFA, 2013             

ACÚSTICA

propõe que o ambiente 
acústico seja 

controlado para 
minimizar o ruído de 

fundo, eco e 
reverberação 

COMPARTIMENTAÇÃO

definir e limitar o 
ambiente sensorial de 

cada atividade, 
organizando em 
compartimentos. 

TRANSIÇÕES

a presença de zonas 
de transição ajuda o 
usuário a reequilibrar 
seus sentidos à medida 
que se deslocam de 
um nível de estímulo 

para o próximo 

ZONA SENSORIAL

espaços devem ser 
organizados de acordo com 
sua qualidade sensorial, ou 

seja, espaços de 
agrupamento de acordo 
com seu nível de estímulo 

permitido 

SEQUENCIA ESPACIAL

requer que as áreas 
sejam organizadas em 
uma ordem lógica, com 

base no típico uso 
agendado de certos 

espaços 

ESPAÇO DE FUGA

proporcionar 
assistência para o 

usuário autista a partir 
da sobrecarga 

encontrada em seu 
ambiente 



DIRETRIZES ARQUITETÔNICAS

ADVANCING FULL SPECTRUM HOUSING: DESIGNING FOR ADULTS WITH AUTISM 
SPECTRUM DISORDERS - UNIVERSIDADE DE ARIZONA            

VIZINHANÇA

PLANTA ESTRATÉGICA

ESPAÇOS EXTERIORES

SALA DE VIVÊNCIA

COZINHA

QUARTOS

LAVANDERIA

BANHEIROS

VENTILAÇÃO

ILUMINAÇÃO

TECNOLOGIA

SINAIS VISUAIS

ACÚSTICA

MATERIAIS



ESTUDOS DE CASO

SUNFIELD RESIDENTIAL SCHOOL – GA ARCHITECTS

ASPECTOS 

CONSTRUTIVOS

MATERIAIS ILUMINAÇÃO E 

VENTILAÇÃO

   Fonte: BRANDÃO, 2015, p. 54

   Fonte: BRANDÃO, 2015, p. 53

   Fonte: MORAES, 2015, p. 33



ESTUDOS DE CASO

SWEETWATER SPECTRUM – LMS ARCHITECTS 

LEGIBILIDADE

HIERARQUIA 

EXPERIENCIAL

VISUALIZAÇÃO E 

RETIRO

ESPAÇOS 

SERENOS

ILUMINAÇÃO E 

VENTILAÇÃO

REAPROVEITO DE 

ÁGUA

Fonte: http://www.archdaily.com..br



ESTUDOS DE CASO

CENTRO DE ATIVIDADES OCUPACIONAIS DA APPDA – 
PARDAL MONTEIRO ARQUITECTOS

PIONEIRO

SENSITIVO SENSORIAL

   Fonte: BRANDÃO, 2015, p. 61



A PROPOSTA 

PROGRAMA DE NECESSIDADES

CRIANÇAS AUTISTAS

JOVENS AUTISTAS

ADULTOS AUTISTAS

FAMILIARES

   Fonte: Autora, 2018

CASA DE APOIO

MORADIA ASSISTIDA



A PROPOSTA 

ESTUDO DO TERRENO - VIZINHANÇA

SETOR M3

14 M DE ALTURA

60% OCUPAÇÃO 

MÁXIMA

   Fonte: Autora, 2017



A PROPOSTA 

CONDICIONANTES TÉRMICOS

   Fonte: Autora, 2017



A PROPOSTA

   Fonte: Autora, 2018

CASA DE APOIO



A PROPOSTA

   Fonte: Autora, 2018

MORADIA ASSISTIDA



A PROPOSTA - SOLUÇÕES

BRISES/ ÁREA DE LAZER

   Fonte: Autora, 2018



A PROPOSTA - SOLUÇÕES

CONEXÃO ENTRE BLOCOS / PAISAGISMO / PRIVACIDADE / JARDIM SENSORIAL

   Fonte: Autora, 2018



A PROPOSTA - SOLUÇÕES

COBERTURA CASA DE APOIO - CLARABÓIA LATERAL

   Fonte: Autora, 2018



A PROPOSTA - SOLUÇÕES

COBERTURA MORADIA ASSISTIDA - SHED + CLARABÓIA

   Fonte: Autora, 2018



A PROPOSTA - SOLUÇÕES

PAREDES CURVAS / ILUMINAÇÃO CENTRAL / PRÉ-VISUALIZAÇÃO DOS 

AMBIENTES

   Fonte: Autora, 2017



A PROPOSTA - SOLUÇÕES

FACHADAS

   Fonte: Autora, 2018



A PROPOSTA - SOLUÇÕES

CORES / PISO / ILUMINAÇÃO

   Fonte: Autora, 2018

   Fonte: Blog Liliane Fundão (online)



CONCLUSÃO

ESPAÇOS ADEQUADOS

ACÚSTICA

UTILIZAÇÃO DOS MATERIAIS

FORMAS SIMPLES

PROPOSTA MODELO

+

+

+
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