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"O ser torna-se humano ao descobrir o teatro."

(Augusto Boal)



RESUMO

Essa pesquisa tem o intuito de refletir sobre a formagéo do licenciando em Teatro e
as préticas pedagdgicas em Teatro-educacdo a partir das experiéncias
proporcionadas pelos estagios supervisionados. E importante investigar esse ambito
pelo fato de ser necessério pensar cada vez mais na preparacado e capacitacdo do
professor de Teatro, para que o0 mesmo consiga trabalhar com qualquer aluno, sem
nenhuma segregagéo. A pesquisa se torna original a partir do ponto de ser uma
experiéncia propria enquanto artista-pesquisador-docente. Para melhor exploracdo
desta pesquisa, ela é classificada como pesquisa de campo com uma abordagem
qualitativa ndo ficando somente na teoria, mas tendo também apontamentos de
experiéncias praticas. O trabalho esta estruturado da seguinte forma: uma introducéo
no qual se fala um pouco sobre a carreira académica do autor, logo em seguida se
discute sobre os direitos das pessoas com deficiéncia e a legislagdo, em sequéncia
h& os relatos das vivéncias dos estagios supervisionados, partindo para a discussao
do fazer teatral que foi utilizado e o processo de inclusdo na formacgéo do licenciado

em Teatro, finalizando com as consideracdes finais.

Palavras-chave: Teatro. Deficiéncia. Inclusédo. Experiéncia. Formacao.



ABSTRACT

This research aims to reflect on the formation of drama licensing and the pedagogical
practices in theater education from the experiences provided by supervised agents. It
is important to investigate this factor because it is necessary to think more and more
about the preparation and training of the drama teacher, so that he can work with any
student without any segregation. A research becomes original from the point of being
its own experience as an artist-researcher-teacher. To improve the exploration of this
research, it can use as a field research with a qualitative approach, but not only with
theory but also with indicators of practical experiences. The work is structured as
follows: an introduction does not qualify a bit about the author's academic career, then
immediately discusses the rights of persons with disabilities and the law, following
there are reports of the experiences of supervised members, part for a discussion
about theatrical that was used and the process of inclusion in the formation of the

graduate in Theater, ending with the final considerations.

Keywords: Theater. Deficiency. Inclusion. Experience. Formation.
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INTRODUCAO

Comecei a fazer Teatro em 2014 quando eu tinha 17 anos e foi um
acontecimento que surgiu a partir da minha curiosidade sobre a area. Minha familia
ndo tem um histdrico de envolvimento com a arte, mas sempre acompanhou trabalhos
de teledramaturgia como as novelas por exemplo, a partir disso que minha curiosidade
sobre a area artistica comecou a se aflorar. Quando assistia novelas e também filmes,
eu me perguntava como era ser alguém que vocé nao €, como era esse processo de
construcéo de personagem.

Eis que um dia assistindo ao jornal local na televiséo, fico sabendo sobre um
curso de Técnicas Teatrais ofertado pelo Centro Cultural Franco Amapaense na
cidade de Macapa — AP. O curso teve duracdo de quase um ano e nesse curso senti
gue a minha vida ganhou sentido. Antes eu ndo sabia nem que faculdade eu iria fazer,
mas durante essa experiencia com o Teatro eu comecei a construir objetivos para a
minha vida.

Durante este curso tive a oportunidade de entrar para o grupo de Teatro
Arteatrum, pertencente ao professor que ministrava as aulas, Santiago Junior. Por
motivos de estudos para o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) sai do grupo
ainda no mesmo ano, mas pude participar de um dos trabalhos intitulado como “Ovel”
gue se tratava de uma esquete infantil. Nesse momento eu comecava a entender um
pouco sobre o que era o Teatro a partir dessa primeira experiéncia que me
proporcionou varios conhecimentos.

O curso de Técnicas Teatrais do Centro Cultural Franco Amapaense foi
realmente um divisor de aguas em minha vida. Por meio também do professor
Santiago Junior, tomo conhecimento do curso de Licenciatura em Teatro na
Universidade Federal do Amapa (UNIFAP). Em 2015, me afasto do Teatro e dedico
meu tempo para estudar para a prova do ENEM, este fato me fez acreditar mais ainda
gue eu estava no caminho certo, uma vez que a saudade que eu sentia do Teatro era
muito grande. Em 2016, consigo entrar no curso de Licenciatura em Teatro da UNIFAP
na primeira chamada do Sistema de Selecéo Unificada (Sisu).

Cheguei no curso com um pensamento de que o Teatro era somente texto e
palco, mas vi que se tratava de uma area muito maior, € uma area onde existem outras

vertentes e que o dito palco pode ser uma sala de aula. Durante o curso venho me
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formando em artista-pesquisador-docente procurando sempre desfrutar de todas as
possibilidades que o Teatro proporciona.

Minha histéria no curso é de autoconhecimento e descoberta de um mundo,
tanto que declaro que a Arte que fago expressa 0s meus pensamentos em relacdo ao
mundo e 0s meus atravessamentos. O que a torna especial € o fato de eu fazer com
amor pela vida e com esperanca de que dias melhores virdo através da Arte. O que
me motiva a criar Arte € o que ela me transformou enquanto individuo e com isso sou
capaz de transformar outros individuos que fruirem o meu trabalho. As emocdes e
ideias que tento transmitir sdo inquietacdes acerca de temas de problematicas sociais
onde as pessoas possam adquirir algum tipo de conhecimento.

Através do Teatro investigo a matéria mais pura do ser humano, busco
desenvolver um espaco critico-reflexivo sobre a vida, onde os corpos dos atores e das
atrizes viram varios outros corpos de identidades diferentes. E para fazer a minha Arte
busco inspiracdo em outros artistas que de alguma forma me fazem refletir sobre a
vida através das suas Artes. O principal material que utilizo como ferramenta de
trabalho € o meu corpo, pois com ele, dependendo das necessidades e justificativas
do trabalho, eu posso ser quem eu quiser e estar onde eu bem entender.

Tento aproveitar a0 maximo ndo somente 0 curso, mas também as
oportunidades que a instituicdo (UNIFAP) oferece aos académicos. Durante o curso
fui selecionado em outro processo como bolsista do Programa de Residéncia
Pedagogica da CAPES (Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior), que € uma das acdes que integram a Politica Nacional de Formacéo de
Professores e tem por objetivo promover o aperfeicoamento da formacao pratica nos
cursos de licenciatura, promovendo a imerséo do licenciando na escola de educacéao
basica. A escola onde estou realizando o projeto atende somente o fundamental Il e
se trata da Escola Estadual Irm& Santina Rioli que fica localizada na cidade de Macapa
— AP.

Através do curso de Teatro ja tive varias oportunidades de atuar como professor
(em formacdo) ministrando aulas ou oficinas. Na Escola Estadual Professor José
Firmo do Nascimento, localizada na cidade de Macapa — AP, ministrei oficina de
Teatro por duas vezes para alunos do ensino médio dentro de um programa da escola;
na Escola Estadual Professor Anténio Castro Monteiro participei da palestra “A historia
do Teatro” na abertura do projeto “Interarte: o mundo teatral e as palavras” para alunos
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do fundamental II; na Escola Estadual Raimunda Virgulino por ser uma escola de
tempo integral de ensino médio, havia um programa da instituicAo que visava o
entretenimento dos alunos no intervalo do turno da manha para tarde.

Atuei dentro dessa programacao ministrando aulas de Teatro por um periodo
de dois meses em dias de quartas e quintas; e através dos estagios supervisionados
gue sdo presentes na grade curricular obrigatéria do curso. O primeiro estagio
supervisionado pude realizar na Escola Municipal de Educacéo Infantil Cantinho do
Amor, localizada na avenida Rio Xingu, n°® 274, no bairro Perpétuo Socorro, no
municipio de Macapa — AP. A turma que fiz a pratica de observacao foi uma de 2°
periodo, eram em média 20 alunos e um deles tinha sindrome de Down. O segundo
estagio foi em uma instituicdo privada, o Colégio Intergenius, localizado na Av
Ernestino Borges, niumero 997, de esquina com a rua Julifio Ramos, no bairro do
Laguinho, no municipio de Macapa - AP, onde estagiei em duas turmas, uma de quarto
ano e outra de quinto ano. Cada uma tinha em média 25 alunos e em cada havia um
autista. O terceiro estagio realizei no Centro Educacional Raimundo Nonato Dias que
atende somente alunos com deficiéncia e fica localizado na Av Bardo de Maua no
bairro Buritizal, na cidade de Macapa — AP.

O meu primeiro estagio supervisionado consistia apenas em analisar a rotina
dos alunos na sala de aula e o ambiente escolar como um todo, totalizando 20 horas
de observacdo. Na turma que fiz a pratica de observacdo um dos alunos tinha
sindrome de Down. A partir disso comecei a observar como era 0 ensino para esse
aluno, se a professora era inclusiva, se os colegas de turma eram inclusivos, se a
estrutura escolar era inclusiva, se a sociedade como um todo era inclusiva. Em
resumo: passei a questionar se esse aluno com deficiéncia estava realmente inserido
dentro do ensino como 0s outros e quais eram as dificuldades que impediam a pratica
pedagdgica com o mesmo, mas também por quais razdes essas dificuldades existiam.

Sobre 0 meu segundo estagio supervisionado, nada foi planejado em relacao a
temética de inclusédo. Na escola onde estagiei, fiquei com duas turmas (quarto e quinto
ano) e por um acaso, em cada uma das turmas havia um aluno autista. Pelo fato de
haver estudado um pouco sobre essa area de inclusdo no estagio anterior, decidi ndo
ignorar esse fato e fiz novamente uma investigacdo sobre. Entdo, durante a

observagdo me atentei em como esses alunos eram tratados pelos colegas e pela
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professora, e no momento da regéncia busquei utilizar jogos teatrais nos quais esses
alunos também pudessem participar.

No meu terceiro estagio supervisionado, eu ja estava decidido que iria
novamente trabalhar com essa tematica, tanto que fui para um local onde atendem
somente alunos com deficiéncia. O estagio foi enriquecedor para a minha pesquisa,
uma vez que eu tinha que trabalhar de forma com que todos pudessem participar das
aulas.

Portanto nesse trabalho pretendo investigar e debater um pouco sobre um
ambiente escolar inclusivo as pessoas com deficiéncia e a préatica pedagdgica em
Teatro a este publico, refletindo a partir dos estagios supervisionados, a minha

formacado docente no que tange a relacdo Teatro e Incluséo.
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1 A ESCOLA E A INCLUSAO
1.1 Alegislacao sobre a inclusdo das pessoas com deficiéncia na escola

E importante comecar esse debate conceituando de forma béasica duas
palavras que seréo muito utilizadas neste trabalho: deficiéncia e inclusdo. Todo esse
estudo € um convite a reflexdo sobre a pratica pedagdgica em Teatro com pessoas
com deficiéncia em sala de aula.

Pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de longo prazo
de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, os quais, em interacdo com
diversas barreiras, podem obstruir sua participacéo plena e efetiva na sociedade em

igualdades de condi¢cbes com as demais pessoas. Diniz (2007) nos explica que:

Durante um longo periodo, deficiéncia foi sinbnimo de desvantagem natural.
Os saberes biomédicos dominaram o campo dos estudos sobre deficiéncia.
A deficiéncia &€ um conceito complexo que, além de reconhecer o corpo com
lesdo, denuncia a estrutura social que aparta do convivio social a pessoa
deficiente (p. 1).

A deficiéncia pode também surgir no decorrer da vida sendo adquirida, por
exemplo, em um acidente de trabalho, ou seja, a deficiéncia ndo é apenas fruto do
acaso da natureza. E sobre incluséo, seria o0 ato de incluir ou acrescentar uma pessoa
ou um objeto em um grupo ou lugar no qual ele ndo faz parte. A sociedade, em sua
maioria, acredita que pelo simples fato de um sujeito com deficiéncia estar adentrado
em uma escola, devidamente matriculado, significa que ele esteja incluso no ensino.

Duarte (2015) explica que:

Embora tendo avancado muito, algumas escolas ainda confundem o termo
integracdo e inclusdo, algumas tem uma visdo equivocada, pensando que
estdo fazendo a inclusdo, mas na verdade o que fazem é apenas integracéo.
(...) Desse modo € necesséario que toda a escola esteja disposta a avancar
nesse sentido buscando se especializar para que a participagdo e
aprendizagem sejam garantidas para seus estudantes (p. 4).

Existe a integracdo e a Inclusdo, dois conceitos diferentes um do outro. A
integracao € o simples fato do aluno se adaptar a escola e a inclusao € o fato da escola
se adaptar ao aluno. E integracdo o que ocorre na maioria dos casos no ambiente

escolar.
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As pessoas com deficiéncia formam um grupo de minoria, no qual a palavra
minoria faz referéncia ao quantitativo de direitos ja& conquistados pelo grupo. A
trajetdria do movimento de luta das pessoas com deficiéncia se pauta na luta contra a
discriminacgao, invisibilidade e desigualdade. Pessoas que se voluntariam com a
causa, familiares e as proprias pessoas com deficiéncia, fazem com que a luta pelos
direitos siga avancando, mesmo que em pequenos passos.

De forma breve e resumida, a histéria educacional das pessoas com deficiéncia
no Brasil evoluiu no século XIX, com a educacéo especial de cegos e de surdos em
internatos. No inicio do século XX estabeleceram-se as escolas especiais para
criancas com deficiéncia mental nas redes paralelas ao ensino publico devido a
omissao do Estado. No inicio da década de 50, as pessoas com deficiéncia fisica eram
ligadas a area da saude, em centros de reabilitacdo, mantidos por iniciativa da
populacéo.

E isso é direito desses sujeitos como consta no artigo 208 da Constituicao
Brasileira, que € dever do Estado garantir "atendimento educacional especializado aos
portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino”. A legislagao
também explica que as escolas tenham professores de ensino regular preparados
para ajudar alunos com necessidades especificas a se integrarem nas classes
comuns. Ou seja, uma pessoa com deficiéncia tem direito de estudar em instituicbes
comuns e é dever dos professores elaborar e aplicar atividades que levem em conta
as necessidades especificas dela.

O orgao responsavel pelas pessoas com deficiéncia a nivel federal, que hoje
se denomina como Secretaria Nacional de Promocé&o dos Direitos das Pessoas com
Deficiéncia é integrante da Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da
Republica. Esse fato que ocorreu no ano de 2009, no governo Lula e foi conquistado
com muita luta e resisténcia da classe. E isso proporcionou mais espaco e voz ao
grupo para garantir seus direitos enquanto seres humanos com o intuito de promover
maior liberdade e igualdade.

Existe uma lei brasileira de inclusdo das pessoas com deficiéncia que seria a
de n°13.146, de 6 de julho de 2015, que trata de assegurar e promover, em condicdes
de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais para a pessoa
com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e cidadania. O capitulo IV desta lei

menciona especificamente os direitos a educacdo, onde consta 0 acesso ao ensino,
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qgue deve ser inclusivo e de qualidade em todos os niveis e garantir condi¢cdes de
acesso, permanéncia, participacéo e aprendizagem, por meio da oferta de servigos e
recursos de acessibilidade que eliminem as barreiras e a exclusao.

Entretanto, a realidade é diferente. Poderia citar todos os direitos que estao no
capitulo citado, mas por ser muito amplo, estarei nesta pequena parte exemplificando
de forma breve alguns direitos que constam na legislacdo, mas que néao sao exercidos
no processo de ensino desses sujeitos. Exemplo disso seria 0 acesso da pessoa com
deficiéncia, em igualdade de condicfes a jogos e a atividades recreativas, esportivas
e de lazer no sistema escolar, como diz no artigo 28, tépico XV. Geralmente, ndo é o
gue podemos notar no cotidiano do ambiente escolar. Muitas vezes o aluno com
deficiéncia ndo participa desses momentos pelo fato de como essas atividades sao
condicionadas de maneira que nao incluem esses sujeitos.

Um outro caso seria a oferta de profissionais de apoio escolar, como consta no
artigo 28, paragrafo XVII. Em alguns casos, é essencial ter um assistente dentro da
sala de aula para auxiliar a pessoa com deficiéncia no seu processo de aprendizagem.
E muito dificil encontrar esse amparo nas escolas. Encontramos muitos alunos com
deficiéncia, mas ndo encontramos esse auxilio que seria indispensavel, uma vez que
ajudaria tanto o sujeito como o professor daquela sala de aula. Lidar com uma turma
de trinta alunos onde um tem deficiéncia nao é tarefa facil. O professor ndo pode dar
uma aula exclusiva para aquele sujeito, pois estaria excluindo os demais, mas sim,
uma aula na qual esse educando possa estar incluido assim como os outros, e 0
profissional de apoio participaria de maneira fundamental para dar a atencéo exclusiva
gue esse sujeito necessita.

O desafio atual € o cumprimento das leis anteriormente citadas, com efetivacao
das politicas de Estado, acbes concretas e permanentes, responsabilizacdo dos
agentes publicos e da sociedade pelos atos de discriminacdo no cotidiano,
implementacdo de acessibilidade em todas as éareas, como por exemplo, na
Educacdo. E necesséario fazer com o que esta na legislacdo seja executado em
sociedade, uma vez que estamos falando de direitos humanos. Para isso, todo e
gualquer cidaddo pode contribuir tomando conhecimento sobre isso para fiscalizar e
assegurar educacdo de qualidade a pessoa com deficiéncia, tirando esse sujeito de

toda forma de violéncia, invisibilidade, negligéncia e discriminacao.
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1.2 Aincluséo das pessoas com deficiéncia na escola

Em seu texto “A pessoa com deficiéncia e sua relagdo com a historia da
humanidade”, Maria Aparecida Gugel, Subprocuradora-geral do Trabalho e
Conselheira do CONADE?! (atualmente este érgédo foi extinto pelo governo de Jair
Bolsonaro), apresenta uma breve narrativa sobre o percurso historico desses
individuos em alguns dos principais momentos da historia da humanidade. N&o se tem
muitas informacg0des sobre as pessoas com deficiéncia na era primitiva do ser humano,
mas partindo do principio de que as condi¢bes de vida eram precarias e se tinham
grandes dificuldades para se manter vivo na época, acredita-se que as pessoas com
deficiéncia eram excluidas dos grupos por acreditarem que elas eram um fardo para
a populacgéao.

No Egito Antigo, a partir de estudos de indicios arqueologicos e de restos
biologicos, estudiosos concluem que esses individuos nao sofriam o impedimento de
ocuparem 0s cargos que existiam na época e que faziam parte das diferentes classes
sociais. Na Grécia essas pessoas foram denominadas de disformes e logo apds o
nascimento eram destinadas para a eliminagcao que era feita pela pratica do abandono
ou atiradas de uma cadeia de montanhas chamada Taygetos.

Em Roma eram permitido aos pais que matassem seus filhos com deficiéncia
fisica, mas muitos abandonavam em cestos no Rio Tibre ou em outros lugares
sagrados. Aqueles que sobreviviam eram explorados no trabalho ou faziam parte de
circos para o entretenimento, entretanto com o surgimento do cristianismo no Império
Romano foi proibida a pratica de matar esses individuos e os primeiros hospitais de
abrigo surgiram. Enquanto que na ldade Média essas pessoas eram vistas como
castigo de Deus, muitos eram separados de suas familias e quase sempre sofriam
perseguicdes por grande parte da populacéao.

Quando nos referimos a alguém ou sobre alguém através da fala, de maneira
voluntaria ou involuntariamente, podemos repassar algum pensamento que pode
discriminar um grupo. Com isso, é importante ressaltar a nomenclatura atual que mais
se adequa ao grupo de pessoas com deficiéncia, pois o termo que se refere a esses

sujeitos ja passou por algumas modificacoes.

!Conselho Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia que € um érg&o superior de deliberacdo
colegiada, para avaliar o desenvolvimento de uma politica nacional de Incluséo.



17

Antigamente, a nomenclatura tinha como base a palavra portador. Partindo
disso, haviam variagbes como portador de deficiéncia, portador de necessidades
especiais, entre outros. Vale ressaltar que durante essa escrita aparecerao algumas
citacbes de textos antigos que contém algumas dessas expressdes que Sao
consideradas inadequadas.

Em determinado momento foram levantadas discussdes propostas pelo
movimento das pessoas com deficiéncia sobre se ainda era correto 0 uso dessa
nomenclatura. Analisando o sentido literal da palavra portador se trata de ser o que
ou quem carrega algo, exemplo disso onde pode-se utilizar essa palavra quando faz
relacdo a algum mosquito que carrega em si alguma doenca que é transmitida ao
ferrar alguém, ou seja, esse mosquito € portador de uma doenca contagiosa. Fazendo
essa relacdo com o grupo em questao torna-se inviavel o uso da palavra portador,
uma vez que esses sujeitos ndo sdo doentes e muito menos carregam em si uma
doenca que é contagiosa, esse termo faz uma relacdo negativa, onde quer dizer que
essa pessoa seria incompleta/imperfeita para conviver em sociedade.

A partir disso novos conceitos surgiram como pessoa deficiente e novos
debates sobre o termo foram levantados sempre levando em consideracao os desejos
desses sujeitos de forma justa. Atualmente, os termos que mais se adequam e
agradam esses sujeitos sdo pessoa com deficiéncia e necessidades educacionais
especiais. “Use o0 proprio nome da pessoa ou, ao mencionar sua condicdo de
deficiéncia, diga, por exemplo: “Lucas tem uma deficiéncia” ou “Lucas, meu aluno com
deficiéncia auditiva” (SANTOS, p. 28, 2014). Assim, diz que essa pessoa tem
“implicacbes que, associadas as barreiras impostas socialmente e as barreiras
atitudinais” (SANTOS, p. 27, 2014) que podem dificultar o seu desenvolvimento tanto
na escola como em outros campos sociais.

E o termo Necessidades Educativas Especiais (NEE) condiz que a escola deve
se atentar para a diferenca e o ritmo de aprendizagem que esse educando apresenta
e assim atender essas divergéncias de ensino. Existe uma variedade de
especificidades de sujeitos que estdo dentro do grupo de educacdo especial® , se

dividindo em quatro grupos: alunos com deficiéncia, alunos com transtornos globais

2E a area da Educacéo responséavel pelo atendimento e educacio de pessoas com deficiéncias em
escolas regulares.
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do desenvolvimento, alunos com transtornos funcionais especificos e alunos com
altas habilidades.

Sobre os alunos com deficiéncia entende-se que faz parte desse grupo o sujeito
gue apresenta insuficiéncia ou auséncia de funcionamento de um 6rgéo, acarretando
em dificuldades no seu processo de desenvolvimento pessoal e interpessoal em

igualdade de condi¢cdes com as demais pessoas. Santos (2014) explica que:

Sao aqueles que tém impedimentos de longo prazo, de natureza fisica,
mental, intelectual ou sensorial, que, em interacdo com diversas barreiras,
podem ser restringidas sua participacdo plena e efetiva na escola e na
sociedade (p. 28).

Um caso desse grupo seria uma pessoa com deficiéncia visual® ou com baixa
visdo* que em comparativo com uma pessoa que enxerga apresenta dificuldades no
seu processo de vida, pois muitas vezes necessita de ajuda para executar
determinadas tarefas no cotidiano.

Em relacdo aos alunos com transtornos globais de desenvolvimento € a pessoa
gue apresenta de forma simultanea atraso no seu processo de desenvolvimento de
funcdes basicas, contendo laudo médico no inicio da vida de em média até os cinco
anos. Se caracterizando, em muitos casos, pela maneira repetitiva de comunicacgéo e
uma dificuldade de envolvimento em atividades. Contudo, sdo “aqueles que
apresentam alteracbes qualitativas das interacfes sociais reciprocas e na
comunicacdo, um repertorio de interesses e atividades restrito, estereotipado e
repetitivo” (SANTOS, p. 28, 2014).

Como um exemplo desse grupo seria uma pessoa com autismo®, que
geralmente é um sujeito que apresenta um comportamento repetitivo e interesses
focalizados muitos especificos, além de apresentar alteracdo sensorial (grande
sensibilidade a cheiros, sons, luzes, texturas e sabores), obviamente que varia muito
de um caso para outro.

A respeito dos alunos com transtornos funcionais especificos: faz parte desse

grupo os sujeitos que apresentam sintomas que provocam uma série de perturbacdes

3Auseéncia total de resposta visual.
4Comprometimento do funcionamento visual em ambos os olhos.
5A lei n. 12.764/2012 insere as pessoas com autismo na classificacdo de pessoas com deficiéncia.
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gue resultam em uma dificuldade no seu processo de aprendizagem escolar. Assim
como afirma Santos (p. 29, 2014), que seriam “aqueles que apresentam dislexia,
disortografia, disgrafia, discalculia, dislalia, transtorno de atencdo e hiperatividade”.
Como um dos casos desse grupo, pode-se citar a dislexia, que de forma resumida,
sédo dificuldades com a linguagem e escrita, dificuldades em escrever e com a
ortografia e lentiddo na aprendizagem da leitura.

E sobre os alunos com altas habilidades/superdotacéo: faz parte desse grupo
0 sujeito que apresenta a facilidade de aprendizagem em uma area especifica, pois
domina de maneira rapida os conceitos, os procedimentos e as atitudes, de forma

superior a outros individuos. Como explica Santos (2014):

Aqueles que demonstram potencial elevado em qualquer uma das seguintes
areas, isoladas ou combinadas: intelectual, académica, lideranca,
psicomotricidade e artes. Também apresentam elevada criatividade, grande
envolvimento na aprendizagem e realizagdo de tarefas em areas de seu
interesse (p. 30).

Exemplo disso seria um caso de uma pessoa que entende tudo de alguma
matéria de forma impressionante, sem apresentar dificuldades e que todo esse
conhecimento esta para além daquilo que € previsto com a sua idade e série de acordo
com 0 ensino, mas que ndo apresenta esses fatores em relagdo a alguma outra
matéria.

Vale ressaltar que os ultimos dois grupos, respectivamente, ndo se classificam
como pessoas com deficiéncia, uma vez que 0s sujeitos desses grupos nao
apresentam incapacidade para o desempenho de algumas atividades, dentro do
padrdo considerado normal para o ser humano, mas podem apresentar dificuldade
em realiza-las. Um exemplo simples disso seria 0 ato de subir uma escada na qual
uma pessoa com deficiéncia fisica que utiliza cadeira de rodas ndo conseguiria,
entretanto uma com transtorno de atencdo e hiperatividade conseguiria, mesmo
apresentando dificuldades.

Um espaco escolar inclusivo seria um ambiente que atendesse a todos o0s
alunos sem segregacao, seja por religido, género, cor, condi¢cbes fisicas e mentais,
entre outros. Todavia, focarei no ramo das pessoas com deficiéncia. Quando falamos
de inclusdo de pessoas com deficiéncia, estamos falando de uma educacdo que

atenda esses sujeitos de acordo com a Legislacdo, ndo adianta ter esses alunos



20

dentro das escolas de maneira com que apenas estejam la. Muitas vezes, acredita-se
na ideia de que para incluir precisamos excluir os demais alunos que néo apresentam
algum tipo de deficiéncia, isso seria muito contraditério pois ndo pode existir uma
inclusao que exclui. Seja qual for o grupo de alunos, a Incluséo tem que ser feita para
todos a partir da existéncia de uma Escola que atenda toda uma populacao.

E para incluir sem excluir € necessario encontrar um meio que responda a
necessidade de todos os educandos. Grande parte das Escolas foram construidas
tendo como base somente alunos que estéo dentro do que se considera normalidade
e o sistema de ensino foi constituido também tendo essa base de pensamento de
normalidade. Logo, € necessério fazer todo um sistema de Educacgédo que atenda
também os alunos com deficiéncia, o que varia desde 0 ambiente escolar ao plano
politico pedagogico.

Esse processo de mudanca pode comecar pelo caminho da sociedade
entender e reconhecer que existe esse grupo de pessoas. Muitos ndo tém esse
conhecimento, seja por falta de acesso a informac&o ou por desinteresse proprio.
Talvez, uma possibilidade seria levar palestras educativas sobre a tematica para
dentro do ambiente escolar e também para a comunidade, assim como Ramos (2005)

diz:

Conscientizar a comunidade — alunos e pais, sobretudo — sobre o fato de que
o deficiente ndo vai atrapalhar a aprendizagem dos outros alunos, e sim
ajuda-los a vivenciar uma nova experiéncia como ser humano solidario e
respeitador das diferencas (p. 13).

Inclusive palestras para a comunidade escolar podem ajudar alguns pais a
entenderem melhor as suas criangas pois muitos podem nem ter um laudo médico da
deficiéncia dos seus filhos. E seria tdo significativo que nessas palestras houvessem
pessoas com deficiéncia para relatarem como é seguir uma vida em uma sociedade
excludente a partir da sua experiéncia de vida. E necesséario também dar espaco de
fala para esses sujeitos que precisam serem ouvidos. E importante também que haja
formacao dos professores sobre a questao daincluséo pelas Secretarias de Educacao
e que a tematica seja discutida nos cursos de formacao de professores.

Dentre tantas possibilidades, pequenas mudancas e atitudes podem fazer uma

grande diferenca. A maneira na qual essas pessoas séo tratadas pelos outros, em
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muitas vezes, € com um sentimento de pena misturado com desprezo e superioridade.
Esses sujeitos assim como todos sdo capazes de realizar determinada tarefa, a
diferenca séo as dificuldades que eles enfrentam em suas realidades. Deve-se referir
a esses alunos pelos seus nomes, pois € isso que define a sua identidade e ndo o
nome da sua deficiéncia. As instrucbes a seguir foram pensadas a partir das
experiéncias tidas nos estagios juntamente com o referencial de Garcia Santos em
seu livro “Educacéo Inclusiva: praticas pedagodgicas para uma escola sem exclusdes”.

O professor possui alguns métodos de como incluir esse aluno com deficiéncia
seja se atentando e se adequando em fatos como por exemplo: tomar conhecimento
sobre o laudo médico desse aluno e a partir disso ter certas precau¢des na pratica
docente; fazer o planejamento de aulas levando em consideracao as especificidades
gue esse aluno apresenta; buscar por novos materiais didaticos que podem ser
utilizados ndo somente por esse aluno mas por todos e assim criar um novo vinculo
de aprendizagem em toda a turma; quando forem feitas visitas fora da escola, verificar
com antecedéncia se esse espaco atende as demandas que esse aluno necessita;
proporcionar rodas de conversa para que os alunos possam conhecer melhor as
realidades que rondam a turma e também propor, se for o caso, um rodizio de ajudante
do dia para esse aluno, se 0 mesmo necessitar de um auxilio para executar algumas
tarefas do ambito escolar pois com essa troca, esse ajudante tera a oportunidade de
conhecer de maneira mais proxima esse aluno.

Em relacdo ao ambiente escolar, a estrutura da Escola deve-se atentar a fatos
como por exemplo: rampas de passarela de acesso para alunos com deficiéncia fisica,
principalmente nas entradas de salas; a substituicdo de campainhas por relégios
dentro de sala de aula para que os professores e alunos possam se atentar aos
horéarios e assim, diminuir o excesso de barulho para alunos autistas que tém grande
sensibilidade a sons; assegurar uma base de chéo feita toda com piso tatil para que
alunos com deficiéncia visual possam circular pela escola com menos dificuldade;
proporcionar a representatividade nos cartazes e murais da escola para que esses
educandos possam se reconhecer enquanto alunos pertencentes da instituicdo, entre
outros.

Sabemos que a realidade ainda ndo condiz em grande parte das Escolas, com
o que foi dito nesses dois Ultimos paragrafos, o que gera defasagem na aprendizagem

dessas pessoas nas instituicoes e dificulta o ensino dos poucos que ainda estdo no
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Ensino. E necessario criar um espaco escolar que promova a diversidade e o respeito
entre os alunos, uma vez que todos tém por direito ter acesso a Educacao e esse
acesso a Escola ndo s6 promove o desenvolvimento pessoal, mas também é uma
ferramenta social importante para os relacionamentos interpessoais. Seja qual for a
possiblidade, o que ndo podemos € fechar os olhos e ignorar a realidade da
problematica em questdo que precisa ser resolvida pois “ao tentarmos atenuar ou
negar as deficiéncias, é como se disséssemos: aceitamos vocé sem olhar para sua
deficiéncia” (SANTOS, p. 30, 2014).

1.3 O Teatro e a Inclusao

Conceitualmente, o Teatro € um campo muito amplo, onde dentro desse meio
0 ser humano busca expressar suas emoc¢des e pensamentos, podendo ser uma
narrativa de uma historia de vida e/ou da histéria da humanidade. Se tratando de uma
ideia de que cada pessoa € e tem em si propria um arquivo, uma reserva de
experiéncias, saberes, textos e principalmente imagens utilizando como principal
“material de trabalho o préprio corpo, cujo, que reage, que se abre, que tem meméarias,
gue diz, que é potente e capaz de uma construgao de relagées” (MOZON, p. 33, 2015).
O Teatro é inacabado no sentido que ele sempre ir4 se transformar, se afetar e
ressurgir de acordo com a constante mudanca da vida.

Com o Teatro se tem como possibilidade de trabalhar com diversas
metodologias e temas. Partindo desse principio, as pessoas com deficiéncia devem
ser incluidas nesse meio, por se tratar de um direito das mesmas e pelo fato de o
Teatro ter a capacidade de atender a todos.

Partindo para o ambiente escolar, temos como exemplo o estudo de caso de
Ana Ribeiro, regente de classe de Escola basica, que em seu artigo “O jogo teatral e
a inclusao dos portadores de deficiéncias” traz uma narrativa de vivencia baseada no
trabalho com alunos do ensino fundamental I, formada por alunos com e sem
deficiéncia em que a equipe também contava com um professor de Teatro que utilizou
0S jogos teatrais como metodologia no momento do processo de aprendizagem dos
educandos. Néao € especificado o tempo, se foi apenas uma aula ou varias. Ribeiro
(2012) diz que:
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Com o desenrolar da proposta, percebemos que o0s alunos que possuiam
deficiéncia, a partir dos jogos teatrais, encontravam nos colegas modelos
positivos e comegavam a contar com uma assisténcia mais efetiva de todos
os envolvidos. Por outro lado, os alunos que ndo apresentavam
deficiéncias, desenvolviam uma compreenséo e aceitacdo em relacdo aos
colegas portadores de necessidades especiais. Pelo exposto, validamos a
prética teatral como ferramenta de sala de aula e como prética de incluséo
no espacgo escolar e na vida dos nossos alunos (p. 8).

Essa experiéncia demonstra que é possivel trabalhar o Teatro com pessoas
com deficiéncia. Que a especificidade do individuo ndo o exclui de alguma atividade
e nem pode ser utilizada como motivo para alguém o excluir. Uma aula de Teatro pode
atender os alunos com e sem deficiéncia criando assim um espaco em que ambos
possam aprender a compartilhar suas experiéncias para gerar um processo de
aprendizagem sem discriminacdo e fazendo com que tenham a capacidade de
entender e reconhecer o outro, de ter o prazer de conviver e compartilhar vivéncias
diferentes. Vale ressaltar que o artigo que foi escrito em 2012 traz termos antigos que
ja& ndo sdo mais considerados corretos, como por exemplo “portadores de
necessidades especiais”.

E necessario também pensar ndo somente em um Teatro com pessoas com
deficiéncia, mas também em um Teatro para pessoas com deficiéncia. O musical rock
infanto-juvenil “Um amigo diferente?”® , com direcdo de Marcos Nauer, detém o titulo
de ser o primeiro espetaculo brasileiro voltado para a infancia e a juventude com todos
os recursos de acessibilidade. A primeira montagem foi apresentada em 2011, em
parceria com a ONG “Escola de Gente” de Claudia Werneck. A iniciativa foi de sua
filha, a atriz Tata Werneck.

Claudia Werneck é jornalista formada pela Universidade Federal do Rio de
Janeiro (1980), tem especializacdo em Comunicacdo e Saude pela Fundacédo
Oswaldo Cruz (1998). Ativista politica, articulista, empreendedora social é também
palestrante internacional, pesquisadora e consultora especializada em incluséo,
direitos humanos, discriminacdo e diversidade. Em 2002, idealizou e fundou a ONG

“Escola de Gente — Comunicagao em Inclusao”, que forma jovens para uma sociedade

5A obra narra a histéria de um menino considerado esquisito pelos vizinhos e colegas de classe, em
uma jornada de busca pela verdadeira amizade.
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inclusiva. Autora de 14 publicagbes sobre direitos humanos, diversidade e incluséo,
no qual uma de suas obras foi utilizada como base para o espetaculo.

O trabalho contém intérprete de libras para surdos, legenda eletrénica para
surdos que ndo conhecem a linguagem de libras, audiodescricdo para cegos, visita
guiada ao cenario para cegos (30 minutos antes da apresentacdo), reserva de
assentos para pessoas com deficiéncia e mobilidade reduzida, atendimento prioritario
a pessoas com deficiéncia e folder em braile, em letra ampliada e em meio digital.
Além de passar uma mensagem de diversidade por meio da peca, o projeto vai além
e prova que é possivel a inclusdo de pessoas com deficiéncia no Teatro, garantindo a
acessibilidade e o respeito para com todos.

Se faz necessario refletir se atualmente se a pratica pedagdgica em Teatro
ofertada nas Escolas € inclusiva e pensar em quais metodologias e praticas docentes
podem facilitar o acesso das pessoas com deficiéncia ao fazer teatral. Seria
necessario fazer um levantamento de pesquisa de todas as Escolas que tém aulas de
Teatro e alunos com deficiéncia para entdo chegar em uma conclusdo se a atual
préatica teatral oferecida em ambientes escolares é inclusiva. Todavia, partindo do
exemplo citado anteriormente de Ana Ribeiro que em seu artigo “O jogo teatral e a
inclusdo dos portadores de deficiéncias” narra uma vivéncia com alunos com
deficiéncia, vemos que é possivel fazer um Teatro Inclusivo. Outro exemplo disso seria
o Centro Educacional Raimundo Nonato, localizado na cidade de Macapa-AP, o qual
atende somente pessoas com deficiéncia e uma das aulas ofertadas € de Teatro. O
contato com esse Centro foi realizado em um estagio supervisionado e 0 mesmo sera
melhor abordado no préximo capitulo juntamente com uma vivéncia de outro estagio.

H& iniciativas de Teatro com pessoas com deficiéncia, mas fora do ambiente
escolar que hoje tem sido melhor veiculada através de publicacdes como livros e sites.
Entretanto, carece ainda de publicacdes que demonstram a pratica pedagogica do

Teatro com pessoas com deficiéncia no ambiente escolar.
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2 OS ESTAGIOS SUPERVISIONADOS Il E Il
2.1 O estagio supervisionado Il

A escola na qual foi realizado o segundo estagio supervisionado que
obrigatoriamente tem que ser realizado no ensino fundamental I, se trata de uma
instituicdo de ensino privado. O Colégio Intergenius fica localizado na Av Ernestino
Borges, numero 997, no bairro do Laguinho, no municipio de Macapé - AP. As
principais ruas de acesso sao asfaltadas onde uma delas contem parada de 6nibus
gue atende diversas linhas de transporte publico. Essa parada € utilizada por muitos
alunos enquanto que outros tem acesso a um transporte particular. Durante o estagio
a professora Fabiane foi quem ficou como supervisora e que apesar de ser formada
em Artes Visuais tem de ministrar aulas da sua respectiva area aléem de também
ministrar aulas de outras linguagens das artes como Teatro, Musica e Danca,
seguindo o livro didatico que é vendido aos educandos. O estagio foi realizado em
duas turmas, uma de quarto ano e outra de quinto ano, com dois horarios em cada.

A turma de quarto ano era composta por 26 alunos ao todo, com idade média
de 9 anos e a professora informou que na sala havia um aluno autista nao-
alfabetizado. Fazendo-se a reflexdo sobre algumas demandas da tematica inclusao
percebi que novamente esse tema estava nesse percurso da minha formacéo de
professor, fato que nao foi ignorado e novamente foi investigado. Tendo em vista que
sera discutido sobre alunos autistas, € necessario entender melhor esses individuos.
Segundo Andrade (2017):

Os Transtornos do Espectro Autista (TEA) decorrem de Perturbacdes do
desenvolvimento neurolégico, manifestadas geralmente a partir dos 3 anos
de idade, periodo em que 0s neurbnios responséaveis pela comunicacéo e
pelas relagcbes sociais ndo estabelecem as conexdes tipicamente
estabelecidas (p. 3).

Sistema neuroldgico é todo o sistema nervoso do corpo humano, sendo capaz
de captar informacfGes e também de respondé-los, além de ser responsavel por
comandar a execuc¢ao de todos os movimentos do corpo, voluntarios ou involuntarios.

Andrade (2017) ainda afirma que:
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De modo geral, os Transtornos do Espectro Autista se caracterizam,
principalmente, por provocar dificuldades na interagdo social e na
comunicacdo, comportamentos repetitivos e interesses focalizados muito
especificos, podendo haver também alteracdo sensorial (grande
sensibilidade a cheiros, sons, luzes, texturas e sabores). E importante
ressaltar que ter TEA nao significa que a pessoa apresentara todos esses
aspectos juntos, nem com a mesma intensidade (p. 4).

Uma pessoa autista tem disturbios estruturais do sistema nervoso que altera
sua forma de viver e de se comunicar, o que varia de individuo para individuo. Em
alguns individuos, as caracteristicas citadas sdo mais predominantes e presentes, 0
gue difere de um para outro. A lei n® 12.764 de 27 de dezembro de 2012 institui a
Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista. O primeiro paragrafo traz uma definicdo que seria aquele individuo que
apresenta dificuldades na comunicacdo e na interacdo social e tem o0 seu
desenvolvimento de relacao pessoal e interpessoal prejudicados. Por conta disso, tem
comportamentos repetitivos de interesses e atividades, podendo conter também
conduta sensorial incomum. O segundo paragrafo assegura que a pessoa com
transtorno do espectro autista é considerada pessoa com deficiéncia, para todos os
efeitos legais.

O fato de o aluno ser ndo alfabetizado me fez refletir sobre como foi 0 seu
processo de ensino até entdo, visto que estava no quarto ano e todos os demais
educandos eram alfabetizados. Entretanto, as formas de avaliacao para pessoas com
deficiéncia sdo diferentes, € de acordo com seus avancos individuais e ndo na
sistematica geral. E necessario que as escolas desenvolvam um trabalho pedagdgico
e de avaliacdo que seja apropriado a esse aluno respeitando suas particularidades e
habilidades. Um dos pontos para se fazer um ensino inclusivo de um aluno autista
seria ter no espaco escolar um corpo técnico mais especifico e qualificado para lidar

com esse sujeito como ressalta Andrade (2017):

(...) englobar profissionais de Psicologia, Psiquiatria, Pediatria,
Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional, além de poder contar com a
contribui¢cdo dos campos da Neurologia, Fisioterapia e até da Genética. Todo
esse aparato é importante para que a pessoa diagnosticada com TEA seja
compreendida em sua integridade, e ndo seja reduzida ao seu transtorno (p.
8).
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Apesar de se tratar de uma escola particular, ndo constam todos esses
profissionais citados, segundo informagdes repassadas por parte da Escola. Na turma
do quinto ano eram ao todo 27 alunos com idade média de 10 anos e uma aluna era
autista, que ao contrario do caso anterior, essa aluna era alfabetizada e participava
assiduamente das atividades. Segundo Ramos (2005), é importante:

Ter uma equipe de professores e funcionarios preparada para lidar com
situacdes inusitadas. Por exemplo, um aluno que necessita de ajuda para
usar o banheiro ou outro que prefira estar a maior parte do tempo fora da sala
de aula (p. 13).

Foram passadas informagbes que a Escola oferece acompanhamento
psicologico para estudantes que apresentam laudo meédico e os dois alunos usufruiam
desse recurso no contra turno. Tendo em vista que se tratava de uma escola particular,
provavelmente ndo era um servico prestado pelo Poder Publico diretamente,
problematica que grande parte das escolas publicas enfrentam. O trabalho do Estado
nao condiz com a legislacdo e assim sente-se a falta de profissionais que possam
contribuir, como citado anteriormente, para um melhor desenvolvimento de um
individuo autista. E necessario um corpo docente capacitado e especifico para lidar
com seu aprendizado. A professora Fabiane é especializada em inclusao escolar, o

gue de acordo com Cassiano (2015), temos que analisar que:

Um fator que dificulta a inclusdo e o ensino-aprendizagem é a grande
quantidade de alunos em uma sala de aula, assim como também o
despreparo de alguns professores para atuacdo na area. A presenca da
familia também constitui outro elemento fundamental no processo, sem a qual
pode-se comprometer o alcance de um pleno desenvolvimento por parte dos
alunos com necessidades educacionais especiais. Qualquer tentativa de
inclusdo, enfim, deve ser analisada e avaliada em seus mais diversos
aspectos, a fim de se ter a garantia de que esta sera a melhor op¢éo para o
individuo que apresenta necessidades educacionais especiais (p. 14).

Com um acompanhamento psicoldgico ofertado pela escola e uma professora
especializada poderia ser o suficiente para incluir aqueles alunos no ensino. Mas
como citado acima muitos fatores contribuem para a dificuldade do desenvolvimento
do individuo. Ainda sobre direitos assegurados para com esses individuos, de acordo
com a Defensora Publica do Estado de Sdo Paulo, Flores (2015) enfatizando a Lei

Berenice que nos diz:
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Muitas pessoas me perguntam se as escolas regulares, publicas e privadas,
sédo obrigadas a fornecer acompanhante especializado para pessoas com
transtorno do espectro do autismo (TEA). E se as escolas, especialmente
privadas, podem cobrar mais por este acompanhante especializado. Pelo
paragrafo unico do art. 3.° da Lei 12.764/12 (Lei Berenice Piana) “em casos
de comprovada necessidade, a pessoa com transtorno do espectro autista
incluida nas classes comuns de ensino regular, nos termos do inciso 1V do
art. 20, tera direito a acompanhante especializado” (p. 11).

Esse acompanhante especializado seria de fundamental importancia para
auxiliar no processo de ensino desses educandos e no desenvolvimento do trabalho
pedagdgico da instituicdo. Flores (2015), para esclarecer quem seria esse

acompanhante, ainda nos explica que:

No final do ano passado foi publicado o Decreto 8.368/14 que veio
regulamentar a Lei 12.764/12. Neste Decreto, que tenho sérias davidas se
ndo extrapolou em diversos pontos o poder regulamentar, o paragrafo 2° do
art. 3.° dispde que “caso seja comprovada a necessidade de apoio as
atividades de comunicacdo, interacdo social, locomocdo, alimentacdo e
cuidados pessoais, a instituicdo de ensino em que a pessoa com transtorno
do espectro autista ou com outra deficiéncia estiver matriculada
disponibilizard acompanhante especializado no contexto escolar, nos termos
do paragrafo Unico do art. 3.° da Lei 12.764/12”. Assim, pelo Decreto o
acompanhante especializado é aquele que realiza, em caso de comprovada
necessidade, “apoio as atividades de comunicagdo, interagdo social,
locomocgéo, alimentagéo e cuidados pessoais” das pessoa com TEA, ou seja,
seria um profissional que exerceria a atividade de cuidador (apoio a
locomocéo, alimentacéo e cuidados pessoais) e também de mediador (apoio
as atividades de comunicacéo e interacdo social) (p. 11).

Um primeiro passo para reivindicar o direito de ter esse acompanhante seria ter
o conhecimento sobre essa lei, mas se trata de uma legislacdo pouco divulgada.
Apesar de ter um psicologo e uma professora especializada, ndo tinham esses
profissionais de apoio acompanhante para os alunos. De acordo com o artigo 28 do
paragrafo 1 da Lei Brasileira de Inclusdo, a escola particular tem obrigacdo de garantir
0S apoios necessarios para seus alunos e que ela ndo pode cobrar uma taxa extra
para garantir isso ao aluno pois isso estaria dificultando o processo de inclusdo. O que
pode ser feito € que essa taxa seja distribuida igualmente para todos os estudantes

na mensalidade escolar.
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A educacado de um sujeito depende de diversos fatores. A familia e a Escola
juntas formam uma base de Educacao. Muitas vezes se falta apoio e participacéo da
familia no processo de aprendizagem do educando. E importante ressaltar que ter um
acompanhamento dos pais no desenvolvimento da aprendizagem do aluno, dentro e
fora do ambiente escolar, contribui na educacdo do mesmo. Segundo as informagdes
passadas, os pais de ambos os alunos eram preocupados com a Educacéo dos seus
filhos e sempre que podiam participavam junto das atividades propostas pela a Escola.

Partindo para o momento da regéncia, encontrei muitas dificuldades para
ministrar minhas aulas, principalmente na turma de quarto ano. Os alunos
conversavam e baguncavam demais, enquanto que o aluno autista ficava apenas
rolando pelo ch&o e/ou afastado brincando sozinho. Enquanto que na turma de quinto
ano a aula ainda conseguia manter um determinado desenvolvimento, apesar das
conversas, mas a aluna autista mantinha comportamentos parecidos com o do caso
anterior. Ela ndo participava dos exercicios e ficava rolando pelo chéo da sala. Esses
dois alunos dificilmente iam para escola quando a regéncia era desenvolvida, com
isso, sente-se a falta de relatos que possam contribuir para uma reflexdo mais
ampliada sobre a questdo e nao se tem a informacéo da causa da auséncia desses
alunos nas aulas de Arte.

Em cada turma haviam 25 alunos em média, que ainda se trata de um namero
grande para apenas um unico profissional, principalmente quando um desses alunos
€ autista. Por muitas vezes se perdia de vista os alunos autistas por conta da grande
demanda apesar do meu projeto de estagio ter sido desenvolvido e estudado com um
objeto de investigar uma Educacéo inclusiva através do Teatro. Nao poderia fazer uma
aula exclusivamente para este publico, caso contrario, os outros alunos estariam

sendo excluidos. Segundo Carvalho (2010):

As escolas inclusivas sdo escolas para todos, implicando num sistema
educacional que reconheca e atenda as diferencas individuais,
respeitando as necessidades de qualquer dos alunos. Sob essa 6tica, ndo
apenas portadores de deficiéncia seriam ajudados e sim todos os alunos que,
por inimeras causas enddgenas ou exégenas, temporarias ou permanentes,
apresentem dificuldades de aprendizagem ou no desenvolvimento (p. 4).

Nao pode fazer exclusdo para fazer um processo de inclusdo, ndo se pode

esquecer dos demais alunos. Inclusdo é um trabalho que exige dedicacédo e tempo.
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Estamos falando de um processo de encontrar um meio que atenda as especificidades
e reconhec¢a as qualidades de ambos os educandos. O docente € um profissional
muito cobrado por todos, pais, alunos, sociedade em geral, mas pouco material de
trabalho e auxilio é oferecido para um bom desenvolvimento do trabalho docente
principalmente quando o assunto é incluséo.

A demanda dos alunos era muito grande para lidar apenas com um aluno
autista pois eram muitas informag6es ao mesmo tempo. Porém mesmo diante disso
os alunos autistas eram sempre auxiliados para participarem das atividades, mas de
maneira rapida eles se dispersavam. Isso era algo que faz qualquer professor em
formacé&o se questionar sobre a sua metodologia de ensino, se esta correta e em que
parte esta errando. Nao é priorizar 0 aluno autista, mas também n&o ignorar a

existéncia do mesmo. E perceber a inclusdo como foco das aulas.

2.2 O estéagio supervisionado Il

As informacdes a seguir foram retiradas do Plano Politico Pedagdgico cujo
acesso foi autorizado pela instituicdo. O Centro Educacional Raimundo Nonato Dias
Rodrigues (CERNDR), tem como mantenedora a Secretaria Estadual de Educacéo,
esta cadastrado com CNPJ sob n® 018998240001/08, localizado na Zona Urbana, na
Avenida Bardo de Mauda, 52, Buritizal em Macapa, Estado do Amapa, com
atendimento no periodo matutino e vespertino. Foi criado pelo Decreto 4.000 de 08 de
julho de 1997. E reconhecida como instituicdo de Utilidade Pablica no Atendimento
Educacional Especializado - AEE pela Portaria n° 266/06, tendo o registro do Codigo
do Censo Escolar/INEP, sob o n°® 16007476. O Governo do Estado do Amapa é o
mantenedor do Centro e vem contribuindo com o pagamento das despesas e pessoal
de apoio através do Caixa Escolar. Esta parceria € fundamental pois permite que o
Centro continue em funcionamento. Para tanto é necessario buscar mais parcerias
objetivando a qualidade nos atendimentos. O Centro tem por missdo oferecer
atendimento educacional especializado e atendimento clinico, apoio e
acompanhamento para alunos com deficiéncias, transtorno global do
desenvolvimento e transtorno do espectro autista, garantindo-lhes a permanéncia na
escola regular, habilitando-os para o exercicio da cidadania e insercéo na sociedade.

O Centro compreende uma area extensa. Dentro da area construida contamos com
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16 salas de atendimento educacional especializado, 07 no atendimento clinico
educacional, uma quadra poliesportiva e uma piscina sendo utilizadas pelos
alunos(as) devidamente matriculados no CERNDR.

O estagio que obrigatoriamente tem que ser realizado no ensino fundamental Il
foi realizado na aula de Artes Plasticas sob supervisdo da professora Jovelina Moreira
Souza, graduada em Artes Visuais. O Centro tem uma estrutura semelhante a de uma
escola formal, mas ele ndo é uma escola, mas a realizacao do estagio nesse espaco
foi autorizada pela professora responsavel da disciplina de estagio supervisionado |
na época devido ao objetivo de trabalhar diretamente com pessoas com deficiéncia.
Outro motivo para ter sido realizado foi por conta do cronograma que ja havia para
essa pesquisa. Esse estagio ja estava definido como parte da pesquisa deste
Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) no qual foi investigado como trabalhar o
Teatro com pessoas com deficiéncia, uma vez que o Centro atende somente
individuos pertencentes a esse grupo. A matricula no Centro € realizada como em
gualquer outra instituicdo de ensino, porém ha o requisito de apresentar o laudo
meédico comprovando que aquele individuo possui determinada deficiéncia e para a
confirmacédo do laudo é realizada uma avaliacdo médica no Centro.

A partir disso, os alunos séo divididos em 7 grupos denominados de G1, G2,
G3 e assim sucessivamente. E denominado grupo ao invés de turma por causa da
guantidade de alunos ser menor em compara¢cao a uma escola que também atende
individuos que ndo possuem deficiéncia. Essa divisédo é feita a partir da necessidade
educacional de cada aluno, a semelhanca entre essas necessidades e dentro disso
h& uma moderacéo nos graus. Com isso, a instituicdo visa dividir de forma com que
os grupos fiquem diversificados onde um grupo nédo fiqgue s6 com um tipo de
deficiéncia e que haja individuos de diferentes graus.

Durante parte do periodo de estagio estava ocorrendo uma programacao no
Centro onde todos os grupos estavam juntos formando somente um Unico grupo. Essa
iniciativa pode promover uma socializacao entre eles ao ponto de se conhecerem uns
aos outros de uma maneira mais didatica e ludica, de saber lidar com as diferencas
gue existem entre eles. O fato de duas pessoas terem a mesma deficiéncia nao
significa que ambas séo exatamente iguais, as limitacdes séo diferentes e 0 processo

de desenvolvimento de ensino também. Ramos (2005) ressalta:
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E preciso, portanto, em uma perspectiva didatica inclusiva, considerar os
diferentes modos e tempos de aprendizagem como um processo natural dos
individuos, sobretudo daqueles com evidentes limitagBes fisicas ou mentais
(p- 8).

E essa juncao dos grupos colabora na questao de aprenderem a partir do outro,
de reconhecer do que o outro € capaz. Era notério que ja havia um elo de respeito e
unido entre todos eles e ndo somente no grupo que cada um pertence. Uma atividade
gue era muito praticada pelos educandos era o desenho, em que os alunos tinham
total liberdade para desenhar e pintar em uma folha de papel em branco. Mendonga
(2014) nos explica que:

Os professores concebem as ac¢des relacionadas com este campo como mais
faceis e menos importantes que outras atividades académicas,
menosprezando igualmente a habilidade do aluno com NEE’ , oferecendo-
Ihe tarefas repetitivas, que pouco cooperam para o seu desenvolvimento
criativo e estético. Ainda segundo Reily (2001), quando ha a oportunidade de
pintar, geralmente se subestima O Papel das Artes Visuais ho Processo de
Inclusdo de Alunos com NEE 58 a criatividade, e os alunos especiais sdo
convidados a colorir contornos antecipadamente determinados, em trabalhos
manuais dirigidos (p. 57).

A professora instigava os educandos para fazer a atividade. Nao era uma tarefa
gue eles tinham de fazer de acordo como determinado comando. Tinham autonomia
nesse processo de atividade. Isso pode acarretar grandes valores para se trabalhar o
desenvolvimento cognitivo do aluno e ndo somente isso, mas também para essa
atividade servir como o momento em que o aluno aflore seus sentimentos e emocdes,
uma forma de expressdo. Durante essa atividade havia uma musica ambiente
tocando. E importante sempre tentar estimular esses alunos de alguma forma e as
Artes podem contribuir nesse processo. Sobre a musica como ferramenta de ensino,

Araujo, Diniz e Guimaraes (2013) explicam que:

Apesar da musica ndo ilustrar visualmente o conteddo que pode ser
explorado, ela se constitui como um veiculo de expressédo que é capaz de
aproximar mais o aluno do tema a ser estudado. Aproveitando-se da
facilidade com que a musica € assimilada pelas pessoas, pode-se fazer uso
desse recurso, associando-o com o conteudo disciplinar, de forma prazerosa.
As musicas fazem parte do nosso cotidiano, traduzindo sentimentos,

"Necessidades Educativas Especiais (NEE).
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situagdes, informacdes acerca dos seres vivos, dos processos cientificos e
dos espacos em que vivemos. Pode-se observar que o campo das formas
musicais é verdadeiramente fértil e de facil assimilagdo, portanto, Util para o
trabalho do professor que deseja renovar, dinamizar e buscar maior eficiéncia
de aprendizado em seu modo de explicar a matéria (p.2).

A musica estava contribuindo durante a atividade uma vez que eles se
encontravam em um estado de concentracdo e relaxamento. Inclusive, muitos ja
haviam decorado as letras e até cantavam junto. Um outro saiu da mesa para dancar
e dancou de uma forma que pude perceber/sentir a sua felicidade. Estava se
expressando, naquele momento era o0 uso de trés linguagens da Arte: Masica, Danca
e Teatro pois tudo culminou em uma grande expressao corporal, uma performance.
Reflete-se o quanto é importante ter Arte no processo de aprendizagem desses
alunos. Muitos ndo conseguem se expressar na fala ou na escrita, mas para por para
fora tudo aquilo que esta guardado, muitas vezes apenas o corpo pode ser utilizado.
Se aprende a usar o corpo como forma de expresséao através das Artes.

Uma outra atividade desenvolvida pelos alunos foi a aula pratica na piscina que
o Centro possui. Nela praticavam exercicios como nado adaptado, mergulho, pulo,

entre outros. Ribeiro (2009) explica que:

Ha que se reconhecer que, quando falamos de alunos com deficiéncia, eles
podem apresentar graus variados de comprometimento, e em alguns casos
apenas uma adequacdo ou adaptacdo no modo de praticar o esporte
convencional é o suficiente (p. 43).

O esporte adaptado, como atividade fisica, pode ser desenvolvido com fins de
reabilitacéo, lazer, recreacéo e educacdo. Era uma natacao recreativa, onde cada um
fazia aquilo que era do seu alcance. Percebe-se o quanto aquilo proporcionava uma
sensacao de prazer. Eram corpos que estavam em estado de conhecimento a partir
da agua.

A regéncia foi totalmente pratica tendo como conteldo 0s jogos teatrais. A partir
de alguns jogos desenvolvidos percebi que quanto mais informac6es houver, mais ira
ser dificil para entenderem, isso para alguns, pois outros conseguiam assimilar todas
as informacfes. Mas a maioria ndo conseguia interpretar os comandos. Foi um

acontecimento que ocasionou uma inquietacao durante a criagdo dos outros planos
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de aulas. Foi algo que instigou a investigar mais sobre a metodologia de como e quais

jogos teatrais trabalhar com eles, assim como Ramos (2005) explica que:

Elaborar o plano didatico ndo mais mediante parametros reestabelecidos,
mas levando em conta a realidade dos alunos da classe. Cabe ao professor
a tarefa de adequar-se ao seu “publico”, e ndo esperar que este se ajuste a
determinac¢des alheias a sua condicdo presente (p. 14).

Para se trabalhar com esses alunos é necessario no minimo conhecer as suas
deficiéncias. Mas foi repassada a informacao por parte da coordenacao que néo havia
uma lista que catalogasse as deficiéncias de cada aluno, informacédo esta que
contradiz com a de que o Centro realiza um diagnéstico prévio que é realizado no
momento da inscricdo juntamente com o laudo médico que deve ser entregue.
Acredita-se que a instituicdo n&o quis repassar a informacao desejada por motivo de
seguranca e confianca.

Somente por meio das professoras foi possivel analisar algumas das
deficiéncias que existiam entre os alunos que seriam autismo, deficiéncia auditiva,
sindrome de Down, deficiéncia fisica e deficiéncia intelectual. “Nao esperar
“respostas” imediatas dos alunos com deficiéncia. Respeitar as diferencas é também
respeitar o ritmo de aprendizagem de cada um, o qual, o mais das vezes, nao
corresponde as nossas expectativas” (RAMOS, p. 14, 2005). Era de fundamental
importancia buscar trabalhar jogos que atendessem as necessidades de cada um
desses corpos.

Nesse processo nao seria diferente. O fato desse erro ter acontecido logo no
inicio da regéncia possibilitou o aprendizado de que os jogos teatrais deveriam ser
escolhidos a partir dos corpos dos alunos e ndo das minhas experiencias pessoais. A
partir disso, foi buscado uma pratica docente que atendesse todos os educandos, se
tornando uma investigacao enquanto professor. Falando brevemente, houveram jogos
teatrais que atenderam as demandas dos individuos e outros jogos que ndo. Esses
fatos eram notados e analisados a partir do processo de vivéncia que eles tinham

durante a pratica teatral.
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3 A EXPERIENCIA DO FAZER TEATRAL INCLUSIVO
3.1 A Falta de bibliografia e de uma Formacao Profissional Inclusiva

Durante o planejamento das aulas dos estagios, sentiu-se a falta de bibliografia
gue contenham jogos do campo teatral para pessoas com deficiéncia. O que faz refletir
sobre a falta de suporte que o professor enfrenta atualmente, muito € cobrado, mas

se tem poucos auxilios e recursos metodoldgicos. Segundo Silva (2011):

Nao resta davida que os recursos didaticos desempenham grande
importancia na aprendizagem. Para esse processo, o professor deve apostar
e acreditar na capacidade do aluno de construir seu préprio conhecimento,
incentivando-o e criando situacBes que o leve a refletir e a estabelecer
relacdo entre diversos contextos do dia a dia, produzindo assim, novos
conhecimentos, conscientizando ainda o aluno, de que o conhecimento ndo
€ dado como algo terminado e acabado, mas sim que ele esta continuamente
em construgdo através das interagdes dos individuos com o meio fisico e
social (p. 2).

Tradicionalmente somos oriundos de um processo educativo que apresenta
inimeras caracteristicas de um ensino onde somente o professor tem conhecimento
enquanto os saberes dos alunos ndo sédo considerados. Assim, com o passar do
tempo os alunos podem perder o interesse pelas aulas, pois além de seus
conhecimentos ndo serem valorizados, ndo sdo utilizados diferentes recursos e
metodologias para a implementacdo das aulas.

Existem diversas maneiras e recursos que podem tornar a aula mais atrativa e
contribuem para que aluno tenha interesse pelo conteudo trabalhado, construindo
conhecimentos. Tais recursos favorecem o desenvolvimento da aprendizagem dos
alunos e o processo de inclusado, pois relacionam os alunos ao conteudo que esta
sendo discutido, proporcionando uma melhor compreenséo e interpretacdo do que
esta sendo trabalhado.

Pensar em uma aula para trabalhar com pessoas com deficiéncia ja € complexo
pelo fato de ser necesséario pensar em cada momento das atividades que serao
desenvolvidas e se as mesmas estardo aptas para que o aluno com deficiéncia posso
participar. Quando tem que fazer esse trabalho numa aula de Teatro sem um
referencial teérico especifico de jogos para pessoas com deficiéncia, fica mais

complexo ainda, além da precariedade da infraestrutura e de condi¢cdes materiais para



36

o trabalho artistico-pedagdgico junto com pessoas com deficiéncia. Nascimento

(2009) explica que:

E sabido que os fundamentos tedrico metodolégicos da incluséo escolar
centralizam-se numa concepcdo de educacdo de qualidade para todos,
enfatizando o respeito a diversidade dos educandos. Assim, em face as
mudancas propostas, cada vez mais tem sido reiterada a importancia da
preparacdo de profissionais e educadores, em especial do professor de
classe comum, para o atendimento das necessidades educacionais de todas
as criancas, com ou sem deficiéncia (p. 2).

E necessario que se comece a pensar e refletir sobre essa quest&o para que
isso possa ser mudado. Talvez uma solugéo para essa problematica fosse debater
mais sobre uma aula inclusiva para pessoas com deficiéncia dentro dos cursos de
licenciatura.

No curso de licenciatura em Teatro da Universidade Federal do Amapa
(UNIFAP) sente-se essa falta de mais disciplinas que abordem sobre Inclusdo. Ha
inciativas acerca do tema como na disciplina Pratica Pedagogica Il onde € discutido
sobre acessibilidade cultural e a existéncia de um projeto de extensdo de Teatro e
Inclus&o®. Vale ressaltar o estagio supervisionado V do curso onde pode ser realizado
em um espaco que nao seja uma escola regular de ensino, assim o académico pode
aproveitar esse momento para buscar lugares que trabalham com pessoas com
deficiéncia. Sao iniciativas muito validas, mas devido a grandeza do tema e a urgéncia
de se falar sobre esta tematica sdo poucas fontes de informacfes, sendo ainda
necessario ampliar mais essas discussdes uma vez que as iniciativas aqui citadas
discutem a acessibilidade cultural carecendo de pensar a acessibilidade cultural na
Escola.

O publico de alunos é muito amplo e diversificado e é necessario que o sistema
do curso pense em uma grade curricular que entenda e atenda essa diversidade de
alunos, principalmente os alunos com deficiéncia. Um exemplo é na educacao basica,

caso esse que reflete muito no ensino superior, como Glat (2000) explica que:

A escola publica, criada a partir dos ideais da Revolugdo Francesa como
veiculo de inclusdo e ascensdo social, vem sendo em nosso pais

8Projeto/pesquisa pretende analisar de forma tedrica e pratica a Arte/Educacdo como linguagem capaz
de contribuir para a Acessibilidade Cultural em espacgos culturais para pessoas com deficiéncia
intitulado Teatro e Incluséo: Laboratorio de Acessibilidade Cultural em Macapa.
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inexoravelmente um espaco de excluséo nao so6 de deficientes, mas de todos
aqueles que ndo se enquadram dentro do padrdo imaginario do aluno
‘normal”’. As classes especiais, por sua vez, se tornaram verdadeiros
depdsitos de todos aqueles que, por uma razao ou outra, ndo se enquadram
no sistema escolar (p. 18).

Todo o sistema escolar € pensado e voltado para aquele aluno que esta dentro
da “normalidade”, ou seja, que ndo apresenta nenhum tipo de deficiéncia. Esse
sistema decorre desde a formacéo de professores ao espaco estrutural da sala de
aula. E por meio da pratica da profissdo que o professor participa das situactes
inéditas relacionadas ao exercicio da profissdo como o processo de autorreflexdo
critica, onde o professor consegue atribuir sentido ao seu curso da Universidade,
consegue relacionar a teoria com pratica lidando com a pratica docente. A partir dos
estudos levantados na graduacédo muito se aprende sobre a vivéncia profissional no

cotidiano da sala de aula. Nascimento (2009) enfatiza que:

Diante desse quadro, torna-se importante que o0s professores sejam
instrumentalizados a fim de atender as peculiaridades apresentadas pelos
alunos. Aqui, tendo-se em vista a capacitacdo docente, a participacdo das
universidades e dos centros formadores parece ser relevante (p. 5).

Quando ndo se tem uma base teorica por parte do seu proprio curso de
formacdo, a pratica docente fica mais dificil de ser realizada. Torna-se um processo
de desenvolvimento profissional no qual aprende-se somente na pratica quando esta
em sala de aula com um aluno com deficiéncia. Tendo que recorrer praticamente ao
seu proprio “achismo” torcendo para que a aula dé certo. Nascimento (2009) reforca

que:

No entanto, em que pese o crescente reconhecimento da Educagéo Inclusiva
como forma prioritaria de atendimento a alunos com necessidades educativas
especiais, na pratica este modelo ainda ndo se configura em nosso pais como
uma proposta educacional amplamente difundida e compartilhada. Embora
nos ultimos anos tenham sido desenvolvidas experiéncias promissoras, a
grande maioria das redes de ensino carece das condi¢des institucionais
necessarias para sua viabilizacao (p. 15).

Decisdes para as aulas expostas no capitulo 2 foram tomadas a partir dessa
falta de bibliografia, de preparo e formacéo profissional. Buscou-se fundamentacdes

tedricas do campo teatral ja existentes que sdo pensadas a partir de um aluno que
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nao apresenta deficiéncia e refletiu-se sobre como adaptar os mesmos de maneira
com que os alunos com deficiencia pudessem participar. Foi pensado na
especificidade daquele aluno e estudado sobre a sua deficiéncia, as caracteristicas e
as dificuldades em que esse aluno tem em desenvolver determinadas atividades.
Houveram dificuldades em implementar as aulas onde esses alunos pudessem
participar ativamente. S&o dificuldades que poderiam ser evitadas se houvesse uma
formacdo de professor que saiba lidar com as particularidades de cada aluno e se
houvesse uma bibliografia especifica de jogos teatrais para trabalhar com esses

alunos.

3.2 A pratica de estagio na formacgao docente

O estagio supervisionado € o0 momento em que o académico tem como
oportunidade de pbr em pratica tudo aquilo que foi estudado em seu curso e conhecer
as diferentes realidades da area da educacdo. Momentos estes que sao essenciais
para motivarem o processo dialético de reflexdo do futuro professor proporcionando
assim uma vivéncia que contribui para sua formacédo de identidade docente e até

mesmo enquanto pessoa. Pelozo (2007) afirma que:

A Pratica de Ensino e o estagio ndo garantem uma preparacgdo completa para
0 magistério, mas possibilita que o futuro educador tenha no¢des bésicas do
que é ser professor nos dias atuais, como é a realidade dos alunos que
frequentam a escola, entre outras. Essa oportunidade de observagéo e
reflexdo sobre a pratica permitird que o aluno/estagiario reafirme sua escolha
pela profissédo e resolva assumir-se como profissional politizado desde o
inicio de sua carreira (p. 2).

Entretanto, o estagio ndo se resume somente como uma parte pratica, mas sim
como um campo de investigacdo e estudo onde o estagiario pode se apropriar de
fundamentos tedricos e de ferramentas metodoldgicas para compreender o sistema
educacional e fazer uma futura reflexdo. Se trata de um curto momento onde busca-
se possiveis solucdes de determinadas problematicas das mais variadas que existem
atualmente. Os estagios que aqui foram mencionados partiram desses principios e de

estimulos pessoais dialogando com teéricos sem se distanciar da realidade chegando
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a um resultado que reflete sobre o que foi investigado. Lima e Pimenta (2006) explicam

que:

O exercicio de qualquer profissdo € pratico, no sentido de que se trata de
aprender a fazer ‘algo’ ou ‘agéo’. A profissdo de professor também é pratica.
E o modo de aprender a profissdo, conforme a perspectiva da imitacdo, sera
a partir da observacdao, imitagdo, reproducéo e, as vezes, da re-elaboracao
dos modelos existentes na pratica, consagrados como bons. Muitas vezes
nossos alunos aprendem conosco, observando-nos, imitando, mas também
elaborando seu préprio modo de ser a partir da analise critica do nosso modo
de ser. Nesse processo escolhem, separam aquilo que consideram
adequado, acrescentam novos modos, adaptando-se aos contextos nos
guais se encontram (p. 7).

Desse modo, ndo foram estagios realizados somente por cumprimento
obrigatério do curso, mas se tornaram momentos de pesquisa e reflexdo. Vale
ressaltar que as orientacdes que houveram por parte dos professores de estagios
foram de suma importancia como forma de incentivo para que esses estagios fossem
realizados de tal forma investigativa e reflexiva sobre a tematica, influenciando muito

no olhar que o académico tera sobre o estagio. Segundo Lima e Pimenta (2006):

A pesquisa no estagio € uma estratégia, um método, uma possibilidade de
formacdo do estagiario como futuro professor. Ela pode ser também uma
possibilidade de formacgéo e desenvolvimento dos professores da escola na
relagdo com os estagiarios (p. 14).

Levando em consideracdo que a profissdo docente € uma area que requer
muitas habilidades e que exige muito preparo por parte do profissional, o estagio é
muito importante para a formacao profissional do académico onde o mesmo ira
praticar todo o seu conhecimento teérico adquirido no decorrer do curso nos

momentos reais do cotidiano da educacéo. Lima e Pimenta (2006) afirmam que:

Entendemos que o estagio se constitui como um campo de conhecimento, o
gue significa atribuir-lhe um estatuto epistemoldgico que supera sua
tradicional reducdo a atividade prética instrumental. Enquanto campo de
conhecimento, o estagio se produz na interacdo dos cursos de formagao com
0 campo social no qual se desenvolvem as praticas educativas. Nesse

sentido, o estagio podera se constituir em atividade de pesquisa (p. 6).

O estagio € uma oportunidade de crescimento pessoal e profissional, além de

ser um importante instrumento de integracéo entre Universidade, Escola e sociedade.
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O mesmo deve ser encarado como um elo que relaciona a teoria com a pratica
construindo assim a formacdo de um professor que reflete sobre determinadas
probleméticas e investiga possiveis solucbes, passando a entender a grande
importancia que tem o professor na formagao pessoal e profissional de seus diversos
alunos, levando os mesmos para o caminho de critica reflexiva acerca da sociedade

em geral.

3.3 A experiéncia do Teatro como metodologia de inclusao

Foram pensadas em aulas nas quais pudessem patrticipar tanto os alunos com
deficiéncia como os alunos sem deficiéncia. Um exemplo de jogo que foi utilizado
durante as aulas foi o “Bola com Comandos”. Em circulo, os jogadores devem passar
a bola de forma aleatdria para qualquer pessoa da roda, mas antes o jogador deve
dizer uma letra do alfabeto e assim sucessivamente, ndo pode usar a mesma letra
duas vezes seguidas; 0 segundo comando é que antes de jogar a bola, o jogador deve
dizer uma palavra e quem receber a bola deve dizer quantas silabas tem a palavra; o
terceiro comando se trata de montar uma conta e quem receber a bola deve dizer o
resultado.

Foi pensado nesse jogo pelo fato de que quando se executa varios comandos
sente-se a dificuldade de ter que raciocinar de maneira rapida fazendo referéncia ao
autismo, onde em muitos casos, o individuo tem dificuldade em pensar e corresponder
de forma rapida quando recebe muitas informacdes ao mesmo tempo. Mello (2007)

explica que:

Dificuldade de comunicacao - caracterizada pela dificuldade em utilizar com
sentido todos os aspectos da comunicagdo verbal e ndo verbal. Isto inclui
gestos, expressbes faciais, linguagem corporal, ritmo e modulagdo na
linguagem verbal (p. 20).

Com isso, buscou-se que os alunos sem deficiéncia pudessem sentir um pouco
sobre como € ser autista para que entdo pudessem refletir sobre o tema, o que foi
explicado para os mesmos. Nesse jogo participou 0os alunos com e sem deficiéncia.
Os alunos sentiram dificuldades em executar os diversos comandos ao mesmo tempo,

segundo eles mesmos.
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Em um outro momento, visando a coletividade dos alunos foi passado o jogo
“Maestro”. Uma pessoa, que sera o Detetive, sai do ambiente onde estdo jogando e
espera o sinal para que volte ao espaco para adivinhar quem, dos que ficaram, esta
comandando os demais com movimentos. O Maestro, deve ser escolhido em um
consenso de todos, ou seja, 0 Maestro faz movimentos e todos devem repetir para
gue o Detetive ndo descubra quem é o Maestro.

Durante esse jogo os alunos autistas ndo participaram, acredita-se que foi pelo
motivo do barulho feito através dos sons e conversas paralelas por parte dos demais.
Em muitos casos, o individuo autista tem uma alta sensibilidade ao barulho. Segundo
Mello (2007):

Autismo é um distirbio do desenvolvimento que se caracteriza por alteracdes
presentes desde idade muito precoce, tipicamente antes dos trés anos de
idade, com impacto mltiplo e variavel em areas nobres do desenvolvimento
humano como as areas de comunicacao, interacdo social, aprendizado e
capacidade de adaptacao (p. 16).

Foi um erro ocorrido durante as aulas pois ndo sabia como os alunos se
comportariam durante o jogo. Os alunos autistas ficaram apenas rolando pelo chéo.
Entretanto, foi um equivoco que fez refletir sobre a pratica docente. Naguele momento
procurou-se nao cobrar dos alunos para além daquilo que podiam fazer tendo em vista
gue era 0 meu primeiro contato com regéncia e ao mesmo tempo era também o
primeiro contato com alunos com deficiéncia.

A partir das aulas que foram ministradas buscou-se a reflexdo e
conscientizagcao sobre o tema autismo. O primeiro passo para iSso € conscientizar as
pessoas sobre o assunto, que ele existe e deve ser debatido, nem que seja apenas
pelos colegas de turma, o que com certeza ja acrescentara um grande valor nas vidas
dessas criancas com autismo, que as mesmas devem ser incluidas ndo somente na
educacédo, mas na sociedade como um todo. O publico beneficiado ndo foi somente
os alunos das turmas, mas todo mundo para quem eles levaram o conhecimento sobre
0 assunto. Enquanto proposta de aula esperasse que essa vivéncia possa toca-los de
alguma forma, que essas criangas possam se conscientizar sobre a inclusao.

Aqui se da o ato de investigar o conhecimento enquanto experiencia. Foi
buscada uma vivencia com os alunos onde os que nao possuem deficiéncia pudessem

entender e compreender um pouco melhor sobre a deficiéncia em questao a partir do
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ato de experimentar. Levando em consideracdo que nossos aprendizados sao
constituidos a partir de vivéncias, aprendemos no decorrer da vida com aquilo que

nos acontece. Ramaldes e Camargo (2017) explicam que:

O ser humano se constroi a partir das relacdes que estabelece com o meio
e, dessas relagfes, experiéncias sao vivenciadas, ja que é a partir destas que
podemos compreender 0 meio que nos cerca. Se as experiéncias ndo fossem
cumulativas, teriamos que reaprender tudo a cada dia, 0 que causaria uma
estagnacdo do ser humano, ndo sairfamos da mesma situagdo nunca.
Portanto, é a vivéncia de experiéncias e a consciéncia delas que ocasionam
a evolucao do ser humano através do aprendizado pela experiéncia (p. 79).

Foi pensado em um fazer teatral que atendesse os dois tipos de publicos de
alunos e que a partir dessa experiencia conjunta pudessem juntos aprenderem a
conviver e compartilhar seus aprendizados. Para isso sempre se buscou a consciéncia
de ambos durante esse fazer teatral para que estivessem significativamente
envolvidos com as atividades e fossem guiados pelas orientacbes e o porqué que
estavam fazendo determinadas atividades. Ramaldes e Camargo (2017) explicam

que:

Sendo assim, a consciéncia e o conhecimento estéo intrinsecamente ligados
a memoria. S6 existe conhecimento se temos consciéncia da situacdo
vivenciada, sendo, ndo passara de uma atividade nao consciente, portanto
nao gera conhecimento (p. 77).

Eram sempre trazidas informacdes sobre o ato de incluir as pessoas com
deficiéncia em seus convivios sociais. Tudo isso para que se existisse de fato uma
reflexdo sobre o tema que estava sendo proposto a partir da experiéncia enquanto
vivéncia de conhecimento tendo em vista que o caminho mais facil para o aprendizado

€ 0 que se constroi a partir da experiéncia. Ramaldes e Camargo (2017) afirmam que:

A experiéncia surge dessa relagdo eu e meio, logo, sem a interacdo do
individuo com o meio ndo pode ocorrer evolucdo, e se aprendemos a viver
no mundo que nos cerca a partir das experiéncias que estabelecemos com
este mundo (p. 81).

Nossas vivéncias dizem muito a respeito de quem somos. A cada novo ato de

7

experimentar € uma nova maneira de aprender. Cada corpo tem a sua histéria e

conhecimento pessoal que foram adquiridos ao longo da vida. Quando corpos
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diferentes entram em contato surge um compartilhamento de identidades, valores e
saberes. Uma turma onde tem em média trinta alunos com um total de trinta e um
corpos contando com o do professor surge entdo uma imensidade de possibilidades
de experiéncias entre estes corpos que muito tem para contribuir e aprender um com
0 outro, gerando assim, 0 ato de incluir a partir da experiéncia. Estes corpos estao
marcados pelo conhecimento que foi vivenciado, possibilitando se tornarem seres

inclusivos.

3.4 A Inclusdo como experiéncia no Fazer Teatral

Para se trabalhar com esses alunos era necessario no minimo conhecer as
suas deficiéncias. Buscou-se saber a existéncia de algum tipo de lista com as
deficiéncias de cada um, mas foram passadas informacfes de que n&do havia esse
tipo de listagem. Entretanto, por meio das professoras foi possivel um entendimento
melhor dessa diversidade de corpos sendo eles: autismo, surdez, sindrome de Down,
deficiéncia fisica e deficiéncia intelectual. O autismo ja foi discutido anteriormente se
tratando de uma modificacdo no sistema nervoso. Os sintomas mais comuns incluem
dificuldade de comunicacao, alta sensibilidade, dificuldade com interacbes sociais,
interesses obsessivos e comportamentos repetitivos. Sindrome de Down € um
disturbio genético causado por material genético extra do cromossomo. Provoca uma
aparéncia facial distinta e atrasos no desenvolvimento. Mata e Pignata (2014)

explicam que:

Alteracdes provocadas pelo excesso de material genético no cromossomo 21
extra determinam as caracteristicas tipicas da sindrome de Down (SD) que
sdo: comprometimento intelectual, aprendizagem lenta, hipotonia (diminui¢éo
do ténus muscular, responsavel pela lingua protusa), dificuldades motoras,
atraso na articulagdo da fala e, em 50% dos casos, cardiopatias, olhos
obliquos, rosto arredondado, m&os menores com dedos mais curtos, prega
palmar Unica e orelhas pequenas (p. 2).

O individuo surdo é aquele que apresenta perda parcial ou total da audicéo
podendo ser congénita ou adquirida, fato esse que dificulta a compreenséao da fala por

meio da audicdo. Nesse caso em especifico se tratava de uma aluna com surdez
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severa/profunda, pois ndo conseguia entender a oralidade. Como explicado por Maia
(2016):

Surdez leve/moderada: assim considerada quando a perda auditiva ocorre
entre 40 e 70 decibéis em ambos os ouvidos e dificulta, mas ndo impede, a
pessoa de se expressar oralmente, bem como de perceber a voz humana
com ou sem a utilizacdo de uma prétese auditiva. Surdez severa/profunda:
assim considerada quando a perda auditiva ocorre acima de 70 decibéis, o
que vai impedir a pessoa de entender, com ou sem aparelho auditivo, a voz
humana, bem como de adquirir naturalmente o cddigo da lingua oral (fala) (p.
17).

O caso de deficiéncia fisica aqui se trata especificamente de individuos que
utilizam e necessitam de cadeiras de rodas para se locomover por toda sua vida ou
por um periodo de tempo, seja por motivo de ter nascido assim ou por ter sido
adquirido essa necessidade durante a vida. Deficiéncia intelectual como ja explicado
tem como principal sintoma a dificuldade de raciocinio e compreenséo, as habilidades
cotidianas que podem ser afetadas incluem certas habilidades conceituais, sociais e
préaticas. Os resultados das aulas foram variados, em alguns jogos tiveram efeitos
positivos e outros negativos. Aqui nesse trecho trago dois exemplos de jogos, 0s quais
foram utilizados no percurso das aulas, para fazer uma comparacéo e assim explicar
um pouco dessa experiencia de como trabalhar com esses individuos.

O jogo “Mosquito Africano” foi um dos escolhidos para ser trabalhado durante
as aulas. Em roda, os jogadores sao introduzidos para imaginarem que existe um
mosquito na cabeca de cada um e que devem acerta-lo, para isso, um abaixa e os
dois colegas que estao aos seus lados batem palma acima de sua cabeca de forma
sincronizada e assim sucessivamente; exemplo: Maria abaixa, Jodo e Pedro batem
palma acima da cabeca de Maria, ap0s isso, € Jodo que abaixa e é Maria juntamente
com Caio (que esta no outro lado de Joado) que batem acima da cabeca de Jodao.

Ao ser escolhido este jogo foi levado em consideracdo as experiencias
pessoais enquanto professor. Nao o considero um jogo dificil de aprender e jogar, mas
a questao é que eu estou dentro da “normalidade”, nao tenho nenhuma deficiéncia.
Foi um erro ter pensado em um jogo a partir de um corpo que nao apresenta nenhum
tipo de deficiéncia. E o que aconteceu foi que os educandos ndo desenvolveram um
aprendizado durante o jogo, para eles, foi um jogo muito complexo. Exemplificando

melhor, ndo é um jogo que atende aos autistas por conta do barulho causado pelas
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palmas, ndo atende também o0s alunos cadeirantes pela questdo de ser necessario
abaixar até ao chdo, pelos comandos conjuntos ndo atende aos alunos com
deficiéncia intelectual e sindrome de Down, e com tudo isso a aluna surda n&o
conseguiu praticar, uma vez que ela nao havia desenvolvido muito a linguagem de
libras e sempre fazia as atividades a partir dos colegas, primeiro ela os observava e
depois fazia. Contudo, foi um jogo que nao atendeu aos alunos por causa das suas
especificidades.

O fato desse erro ter acontecido logo no inicio da regéncia fez com que
aprendesse gue os jogos deveriam ser escolhidos a partir dos corpos dos alunos e
nao de experiencias pessoais. A partir disso foi pensado no jogo “Massagem em
Roda”, por exemplo. Em roda, cada aluno ir@ massagear o colega que esta a sua
frente, todo movimento sempre consciente para ndo machucar o préximo, massagear
da maneira que gostaria de ser massageado, levando em consideracédo que a ordem
sera trocada para que assim todos possam se massagear, cuidar do outro.

Por ser um jogo de relaxamento e de cuidado, ele atendeu aos alunos. Para
auxiliar durante a atividade foi colocado uma musica calma como som ambiente e
algumas luzes foram apagadas, fatos esses para auxiliarem no processo de
relaxamento e concentracdo dos alunos. Com isso, foi um jogo que atendeu aos
alunos autistas pela questdo da tranquilidade e silencio, atendeu os alunos
cadeirantes pelo fato de que puderam sentar no chdo para massagear seus colegas,
atendeu aos alunos com sindrome de Down e deficiéncia intelectual pela questéo de
ser apenas um comando simples e por ultimo, atendeu a aluna surda uma vez que a
partir dos seus colegas ela conseguiu compreender 0 jogo.

O Teatro € uma linguagem da Arte que € ampla e que tem a capacidade de
atender a todos os publicos. Neste caso foi investigado a Inclusdo enquanto
experiéncia a partir do fazer teatral que foi proposto. Dentre tantos corpos cada um
com suas particularidades foi possivel um momento de interagdo e compartilhamento
de conhecimento na vivéncia da experiéncia. Ramaldes e Camargo (2017) nos

explicam que:

Para que uma educacd@o significativa, baseada na experiéncia real do
educando aconteca, faz-se necessario que o professor perceba as
experiéncias que os educandos trazem, reconhecendo nas situacdes
concretas que circunstancias e ambientes conduzem a experiéncias que
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levam ao crescimento. O professor deve saber como utilizar as condi¢cbes
fisicas e sociais do ambiente para delas extrair tudo 0 que possa contribuir
para um corpo de experiéncias saudaveis e significativas, pois Dewey (1971
[1938], p. 33) afirma que a experiéncia somente serd verdadeiramente
experiéncia, quando as condi¢des objetivas se encontrarem subordinadas ao
gue ocorre dentro dos individuos que passam pela experiéncia, isto €, quando
as questdes objetivas estiverem subordinadas as questdes subjetivas dos
individuos (p. 132).

Se trata de uma experiéncia de Inclusdo que atendesse a todos esses

educandos. Uma experiencia enquanto professor em formacao fazendo um elo de
aprendizagem entre docente e educando a partir da aprendizagem de vivéncias. Nao
se vive sem experimentar, sdo esses momentos que nos formam enquanto individuos,
levando isso em consideracao que seja necessario entdo experimentar momentos que
acarretam grandes reflexdes para que em um futuro se torne um individuo capaz de
refletir, neste caso, capaz de incluir uma pessoa com deficiéncia e/ou respeitar e
aprender com a mesma. Os jogos teatrais aplicados mesclados com suas diversas
possibilidades (jogos corporais, jogos vocais, jogos situacionais), de acordo com

Ramaldes e Camargo (2017), fizeram com que a aula fosse:

(...) desenvolvida justamente de maneira a levar o professor/orientador a
conduzir as experiéncias teatrais dos educandos/jogadores de forma
continua, de modo que a experiéncia adquirida em um jogo ajude no jogo
seguinte e assim sucessivamente, levando o educando a uma apropriacdo
organica da linguagem teatral (p. 130).

A experiéncia de jogar com outros corpos com deficiéncia inicia um processo
de aprendizagem que é coletivo, um ato de aprender a incluir a partir do outro. O
processo de desenvolvimento pessoal de um individuo envolve ndo apenas a

educacédo, como também as experiéncias profissionais e sociais.

3.5 As possiveis experiéncias a partir do fazer teatral

Nota-se que sao dois casos distintos, em um se trata de uma aula com alunos
com deficiéncia e no outro se trata de uma aula para pessoas com deficiéncia. No
primeiro caso é necessario pensar em uma metodologia de aula que atenda aos dois
publicos de alunos ao mesmo tempo para que assim possam juntos aprender aquilo

gue esta sendo proposto. No segundo caso se tem a necessidade de pensar em um
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plano de ensino que atenda a diversidade e particularidade de cada um desses
individuos com deficiéncia.

Um corpo ndo anula o outro, ambos se completam e tém historias, vivéncias e
conhecimentos para partilharem entre si. Tornar esses alunos seres inclusivos que
tenham a capacidade de entender e reconhecer o outro, de ter o prazer de conviver e
compartilhar vivéncias diferentes. A importancia de se trabalhar isso € o fato que uma
instituicdo de ensino € o reflexo da vida do lado de fora e muitos alunos descobrem o
mundo a partir deste lugar. O grande ganho para todos € viver a experiéncia da
diferenca.

Os jogos aqui descritos foram os primeiros a serem aplicados e que levaram a
reflexdo sobre qual pratica pedagdgica em Teatro poderia ser estabelecida.
Inicialmente foram trabalhadas as potencialidades ludicas, relacionais e corporais a
partir de jogos que estimulam conceitos do fazer teatral para que depois pudessem
ser estabelecidos jogos mais elaborados como jogos de improvisacdo. Neste
caminho, metodologias sobre 0 jogo teatral como propostas por teéricos como Ricardo
Japiassu e Viola Spolin foram utilizadas. Entretanto buscou-se aqui registrar nao
férmulas prontas e receituarios de exercicios mas entender como 0s jogos teatrais
podem ser adaptados a pessoas com deficiéncia e que o mais significativo € que a
incluséo faca parte da pratica pedagodgica do docente em Teatro uma vez que o fazer
teatral é por si s6 uma experiéncia Unica, que é coletivizada e capaz de promover em

guem a vivencia a transposicao de todo o0 processo para a vida diaria.
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CONSIDERACOES FINAIS

Essa experiéncia é necesséria pelo fato de que todo e qualquer professor tem
de estar preparado e capacitado para trabalhar com qualquer aluno, sem nenhuma
segregacao. E através dessa pesquisa buscou-se esse conhecimento que ira servir
de experiéncia prépria enquanto artista-pesquisador-docente, mas também &
esperado que esse aprendizado aqui refletido possa contribuir para outros
profissionais.

Essa pesquisa se torna fundamental pelo fato de ser necessario haver uma
inclusdo escolar desses sujeitos. Tendo em vista que, inclusdo escolar é o ato de
incluir qualquer aluno dentro do sistema de ensino, de forma com que esse sujeito
aprenda de maneira efetiva, sem segregacao seja ela por motivos de raca, género,
religido, deficiéncias que é o caso, entre outros. E esses individuos estédo cada vez
mais ocupando esse espaco da rede de ensino seja publica ou privada, é cada vez
mais comum encontra-los em escolas, pois € um direito deles.

Vale ressaltar a dificuldade existente na implementacédo da inclusédo, uma vez
gue a inclusdo de um sujeito com deficiéncia dentro de um sistema de ensino (que vai
desde a estrutura fisica da escola ao plano pedagdgico), foi construido com principios
de uma sociedade que € composta apenas por pessoas estdo dentro de uma
normalidade.

Através dessa investigacdo foi buscada uma aprendizagem que agregasse
valores positivos na formacéo enquanto artista-pesquisador-docente para que em um
futuro seja possivel preparar uma aula de Teatro que seja inclusiva atendendo a todos
os alunos. Para isso, torna-se necessario ir a campo e ter contato com esses
educandos, e refletir sobre a sua pratica enquanto docente para se ter um
aperfeicoamento profissional se tratando de um momento valido para reavaliar e
guestionar sua atuacdao, refletindo sobre o conjunto de atuacfes no processo de
ensino e aprendizagem com as suas colaboracfes para com a sociedade dentro do
nosso atual sistema de ensino. Dai a importancia do estagio aos cursos de
Licenciatura como campo de aprendizado, de formacdo profissional, mas

principalmente de investigacao.
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COMO FERRAMENTA DE INCLUSAQO?
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« APRESENTACAO

No meu primeiro estagio supervisionado, na turma onde estagiei, havia um
menino com sindrome de Down. A partir disso presenciei alguns momentos que
envolviam o mesmo, me fazendo refletir sobre inclusdo. Foi nesse momento que
despertei 0 meu interesse sobre esse assunto. Atualmente, no meu segundo estagio,
em ambas turmas onde estou estagiando, h4 um aluno autista. Novamente o tema
inclusdo esta me atravessando e eu ndo poderia ignorar esse fato. O que pretendo
desenvolver parte da minha linha de pesquisa que sera “como utilizar o teatro como
ferramenta de inclusao?”.

Com isso, o resultado esperado € algo positivo, que a partir das aulas
experimentais que levarei aos alunos, que eles possam refletir e se conscientizarem
sobre o tema, o0 autismo. Para isso, necessito de ajuda de pessoas capacitadas de
alguma forma que possa servir como auxilio para o meu trabalho, cujo, sédo todos
aqueles que estdo me dando suporte de forma direta ou indireta, sdo todos os
individuos que eu posso contar com a colaboracao, o que varia de colegas de turma
a tedricos que falem sobre o tema e afins.

O publico beneficiado serdo ndo somente os alunos das turmas, mas todo
mundo para quem eles levarem o conhecimento sobre 0 assunto, que espero que eu
possa toca-los de alguma forma, que essas criancas possam se conscientizar sobre
0 mesmo. E isso ocorrera na escola de ensino privado Intergenius, em duas turmas,
uma do quarto ano e outra de quinto ano, no periodo dos meses maio e junho, as
sextas, na aula de artes.

« JUSTIFICATIVA

Por meio da professora, descubro que na sala do quarto ano ha um aluno
autista ndo-alfabetizado e no quinto ano ha uma aluna autista. Foi assim, no primeiro
estagio, que despertei essa inquietacdo dentro de mim, sobre inclusdo. Neste topico
opto por também explicar alguns termos que irei utilizar durante o estagio. Acho que
antes de tudo, € importante saber que inclusdo € o ato de incluir e acrescentar, ou
seja, adicionar coisas ou pessoas em grupos e ndcleos que antes nao faziam parte.
E inclusdo escolar consiste na ideia de que todos os cidadédos devem ter o direito de
ter acesso ao sistema de ensino, sem segregacao e discriminacgao, seja por causa do

género, religido, etnia, classe social, condi¢des fisicas e psicoldgicas, etc.
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A sociedade, em sua maioria, acredita que pelo simples fato de um ser humano
que tem alguma deficiéncia fisica ou psicologica esta adentrado em uma escola,
devidamente matriculado, significa que ele esteja incluso no ensino. Emanuelle Duarte
(2015, 4) explica que:

Embora tendo avancado muito, algumas escolas ainda confundem o termo
integracdo e inclusdo, algumas tem uma visdo equivocada, pensando que
estdo fazendo a inclusdo, mas na verdade o que fazem é apenas integracao.
(...) esse modo é necessario que toda a escola esteja disposta a avancar
nesse sentido buscando se especializar para que a participacdo e
aprendizagem sejam garantidas para seus estudantes.

Existe a integracdo e a inclusdo, dois conceitos diferentes um do outro. A
integracao € o simples fato do aluno se adaptar a escola e a incluséo € o fato da escola
se adaptar ao aluno. E integracdo € o que acorre na maioria dos casos. Emanuelle

Duarte (2015, 10) ainda afirma:

(...) que todas as pessoas aprendem independente de ter uma deficiéncia. O
que difere é o ritmo e a forma de aprendizagem, sendo levado em
consideracdo que ndo se aprende apenas conteldos e saberes académicos,
mas socializacdo, habitos e atitudes importantes para um desenvolvimento e
uma vida saudavel também fazem parte de um importante aprendizado.

Contudo, volto a refletir sobre inclusédo, sendo essa minha principal linha de
pesquisa nesse estagio: como utilizar o teatro como ferramenta de inclusao?

Tento a base sobre o que é inclusédo, € importante saber sobre o que é de fato
o autismo. Sidney Andrade (2017, 3), responsavel sobre a pesquisa e producéo de
texto da cartilha institucional do Instituto Federal da Paraiba, informa que:

Os Transtornos do Espectro Autista (TEA) decorrem de Perturbacdes do
desenvolvimento neurolégico, manifestadas geralmente a partir dos 3 anos de idade,
periodo em que 0s neurdnios responsaveis pela comunicacéao e pelas relacées sociais
nao estabelecem as conexdes tipicamente estabelecidas.

Sistema neuroldgico é todo o sistema nervoso do corpo humano. Sendo capaz
de captar informacfGes e também de respondé-los, além de ser responsavel por
comandar a execuc¢ao de todos os movimentos do corpo, voluntarios ou involuntarios.

Sidney Andrade (2017, 4) ainda afirma que:

De modo geral, os Transtornos do Espectro Autista se caracterizam,
principalmente, por provocar dificuldades na interacdo social e na
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comunicagdo, comportamentos repetitivos e interesses focalizados
muito especificos, podendo haver também alteracdo sensorial (grande
sensibilidade a cheiros, sons, luzes, texturas e sabores). E importante
ressaltar que ter TEA ndo significa que a pessoa apresentara todos esses
aspectos juntos, nem com a mesma intensidade.

A Presidéncia do Brasil, com a lei n°® 12.764, de 27 de dezembro de 2012,

considera que:

1° Para os efeitos desta Lei, € considerada pessoa com transtorno do
espectro autista aquela portadora de sindrome clinica caracterizada na forma
dos seguintes incisos | ou II: | - deficiéncia persistente e clinicamente
significativa da comunicagcdo e da interagdo sociais, manifestada por
deficiéncia marcada de comunicacdo verbal e ndo verbal usada para
interacdo social; auséncia de reciprocidade social; faléncia em desenvolver e
manter relagbes apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento; Il - padrdes
restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses e atividades,
manifestados por comportamentos motores ou verbais estereotipados ou por
comportamentos sensoriais incomuns; excessiva aderéncia a rotinas e
padrdes de comportamento ritualizados; interesses restritos e fixos. 2° A
pessoa com transtorno do espectro autista € considerada pessoa com
deficiéncia, para todos os efeitos legais.

Em resumo, uma pessoa autista tem distUrbios estruturais do sistema nervoso
gue altera sua forma de viver, de se comunicar, o que varia de individuo para
individuo, em uns as caracterizas sdo mais predominantes e presentes, em outros
nem tanto.

No momento em que a professora me notifica com a noticia de que na sala ha
um aluno autista nao-alfabetizado, de imediato, penso também, na questdo da
educacéo, se o ensino € incluso. Em conversa com um professor do curso que faco,
tomo conhecimento que pessoas deficientes dificilmente sdo reprovadas nas escolas,
melhor dizendo, caso isso aconteca, a escola devera explicar o porqué da reprovagao
especificamente desse aluno, ja que o mesmo é deficiente, gerando assim uma serie
de burocracia que a escola prefere evitar. Entdo, o ensino escolhe o caminho mais
facil, o da aprovacao mesmo se o individuo nao ter aprendido absolutamente nada.

A partir disso, volto na questdo do embate entre os termos inclusdo e
integracdo. Para um ensino inclusivo de um aluno autista seria necessario um corpo
técnico mais especifico e qualificado para lidar com 0 mesmo. Sidney Andrade (2017,

8) ressalta que:
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(...) englobar profissionais de Psicologia, Psiquiatria, Pediatria,
Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional, além de poder contar com a
contribuicdo dos campos da Neurologia, Fisioterapia e até da Genética. Todo
esse aparato é importante para que a pessoa diagnosticada com TEA seja
compreendida em sua integridade, e ndo seja reduzida ao seu transtorno.

Hoje, mal temos professores nas escolas. Os mesmos, muitas vezes, nao tém
condigbes minimas para ministrar uma aula. Apesar de, no caso, se tratar de uma
escola particular, ndo consta todos esses profissionais citados por Sidney Andrade.

Contudo, justifico e defendo esse projeto como algo que deve ser feito pelo
simples fato de que qualquer ser humano merece respeito e compaixao e 0 mesmo é
digno de uma educacéo de qualidade. O primeiro passo para isso € conscientizar as
pessoas sobre o0 assunto, que ele existe e deve ser debatido, nem que seja apenas
pelos colegas de turma, o que com certeza ja acrescentara um grande valor nas vidas
dessas criangas com autismo, que as mesmas devem ser incluidas ndo somente na
educacdo, mas na sociedade como um todo.

* OBJETIVO

Tornar esses alunos seres inclusivos, que tenham a capacidade de entender e
reconhecer o outro, de ter o prazer de conviver e compartilhar vivéncias diferentes. A
inclusdo acolhe todas as pessoas, sem excec¢do. A importancia de se trabalhar isso é
o fato que a escola é o reflexo da vida do lado de fora, muitos alunos descobrem o
mundo a partir da escola. O grande ganho, para todos, € viver a experiéncia da
diferenca. Se os estudantes ndo passam por isso na infancia, mais tarde terdo muita
dificuldade de vencer os preconceitos.

A incluséo possibilita aos que séo discriminados pela deficiéncia, pela classe
social ou pela cor que, por direito, ocupem 0 seu espaco na sociedade. Se isso nao
ocorrer, essas pessoas serdo sempre dependentes e terdo uma vida cidada pela
metade. Vocé ndo pode ter um lugar no mundo sem considerar o do outro, valorizando
0 que ele é e 0 que ele pode ser.

O publico beneficiado serdo ndo somente os alunos das turmas, mas todo
mundo para quem eles levarem o conhecimento sobre 0 assunto, que espero que eu
possa toca-los de alguma forma, que essas criancas possam se conscientizar sobre
0 mesmo. Ocorrera na escola de ensino privado Intergenius, em duas turmas, uma do
guarto ano e outra de quinto ano, no periodo do més de maio, as sextas, na aula de

artes.
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« OBJETIVO ESPECIFICO

Buscar a conscientizagcdo, o debate e respeito através de aulas préticas de
teatro e experimentais de vivéncias visando o autismo. Que construam um elo de afeto
e compaixao uns pelos outros, que possam se conhecer melhor para assim o objetivo
ser alcancado. Os assuntos que levarei para dentro das aulas seréo sobre autismo,
bullying, inclusdo e respeito. Acredito que sao assuntos que estao interligados, que
ndo ha maneira de discutir um, sem citar o outro. E uma espécie de piramide que
devera ser construida tendo como base esses quatro elementos essenciais para uma
boa convivéncia.

« CONTEUDOS

Jogos teatrais, dramaticos e aulas experimentais.

* METODOLOGIA

O desenvolvimento do projeto se deu inicio com a primeira parte do estagio: a
observacédo. A partir dela pude notar as nuances das turmas, com iSso, pPOSSO
desenvolver aulas para ambas. Irei levar como atividades jogos teatrais onde 0s
alunos possam se conhecer, onde tenham a possibilidade de criarem um elo de afeto
e respeito através do conhecimento de si mesmo e do proximo. Experiencias onde
tenham a oportunidade de vivenciar aquilo que uma pessoa com autismo enfrenta no
seu dia a dia.

« AVALIACAO

Pretendo avaliar e refletir se o que eu queria como objetivo foi alcanca, a partir
de relatos dos alunos ao final de cada exercicio, mas visando que muitos alunos nao
se sentem muito bem em falar, irei usar como principal método de avaliacdo da aula:
a escrita. Disponibilizarei para os alunos folhas em branco onde possam escrever e
refletir sobre aquilo que se foi trabalhado nas aulas, tudo isso de forma livre, seja
através de desenhos, palavras, frases, entre outros. Para isso, irei conduzi-los com
apenas duas perguntas: o que é autismo e o que é teatro?
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TEMA: Como utilizar o teatro como ferramenta de inclusao?

1 - INTRODUCAO

Compreendendo o ensino teatro como um espaco de
construcdo cognitiva, cientifica e sensivel, a aula a ser ministrada busca
instigar nos alunos reflexdes e sensibilizacbes sobre autismo para que se
tornem seres inclusivos, por meio da pedagogia teatral, alicercando-se em
jogos teatrais e dramaticos como base para a problematizacao e reflexdo
do tema. O mesmo torna-se relevante pois, a inclusédo possibilita aos que
sao discriminados pela deficiéncia, pela classe social ou pela cor que, por
direito, ocupem o0 seu espaco ha sociedade. Se isso ndo ocorrer, essas
pessoas serdo sempre dependentes e terdo uma vida cidada pela metade,

0 que faz a discussao sobre o tema de extrema importancia.

2 — OBJETIVOS

2.1 — OBJETIVO GERAL

Tornar esses alunos seres inclusivos, que tenham a capacidade
de entender e reconhecer o outro, de ter o prazer de conviver e
compartilhar vivéncias diferentes. A inclusdo acolhe todas as pessoas,
sem excecdo. A importancia de se trabalhar isso é o fato que a escola é o

reflexo da vida do lado de fora, muitos alunos descobrem o mundo a partir
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da escola. O grande ganho, para todos, € viver a experiéncia da diferenca.
Se os estudantes ndo passam por isso na infancia, mais tarde terdo muita
dificuldade de vencer os preconceitos.
2.2 — OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Instigar discussodes coletivas acerca do tema.
e Provocar reflexbes do tema através de jogos teatrais,
draméticos e aulas experimentais.
e Discutir também sobre bullying e respeito.
e Proporcionar a criagao de um elo de compaixao e afeto entre
os alunos.

e Favorecer aos educandos o autoconhecimento.

3 — CONTEUDO PROGRAMATICO
e Autismo.
e Inclusao.

e Jogos teatrais, dramaticos e aulas experimentais.

4 — METODOLOGIA

Aula sera totalmente pratica, mas no primeiro momento, estarei
passando alguns informes aos alunos, como o0 motivo de eu estar
estagiando e como isso ira contribuir para a minha formacéo de artista-
pesquisador-docente. Em seguida, ministrarei os seguintes jogos, na
mesma ordem. Respeito: 0 exercicio consiste em o0s educandos
construirem juntos, um conceito de o que é respeito, para isso, cada aluno
ird colocar a sua definicdo sobre o assunto em um pedaco de papel e o
mesmo sera colado em uma folha de cartolina que ficara exposta ao fundo
da sala. Bom dia: em roda, os jogadores devem desejar, de forma
aleatéria, bom dia uns aos outros, mas usardo somente o olhar, no
segundo momento sera permitido a fala. Alongamento basico: bracos
(frente, tras e lados), pescoco (lados e rotacdo), ombros (rotacéo unilateral
e junta), costas com rotacdo para tras, rotacdo do pés, descer o corpo
devagar comecando pela cabeca até tocar o chao, inferior de pernas
(estender e flexionar), deitar sobre as pernas para trabalhar as costas,

sentar no chao para esticar as pernas uma de cada vez, alongamento de
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abddémen e bunda para cima, voltar a ficar de pé. Massagem em roda: em
roda, cada aluno ird massagear o colega que esta a sua frente, todo
movimento sempre consciente para ndo machucar o préximo, massagear
da maneira que gostaria de ser massageado, levando em consideragao
gue a ordem serd trocada para que assim todos possam se massageatr,
cuidar do outro. Mosquito: em roda, os jogadores sao introduzidos para
imaginarem que existe um mosquito na cabeca de cada um e que devem
acerta-lo, para isso, um abaixa e os dois colegas que estédo aos seus lados
batem palma acima de sua cabeca de forma sincronizada e assim
sucessivamente; exemplo: Maria abaixa, Jo&do e Pedro batem palma acima
da cabeca de Maria, apos isso, € Jodo que abaixa e € Maria juntamente
com Caio (que esta no outro lado de Jodo) que batem acima da cabeca de
Jodo. Maestro: Uma pessoa, que sera o Detetive, sai do ambiente onde
estdo jogando e esperar o sinal para que volte ao espaco para adivinhar
guem, dos que ficaram, esta comando o demais com movimentos, esse
mesmo, o Maestro, deve ser escolhido em um consenso de todos, ou seja,
0 Maestro faz movimentos e todos devem repetir para que o Detetive nao
descubra quem é o Maestro. Cobra Cega: em fileira, os jogadores devem
caminhar pelo espaco de olhos fechados, os mesmos devem ser guiados
pelo instrutor do jogo. Bola com Comandos: em circulo, os jogadores
devem passar a bola de forma aleatéria (para qualquer pessoa), para isso,
antes, o jogador deve dizer uma letra do alfabeto e assim sucessivamente,
ndo pode usar a mesma letra duas vezes seguidas; o segundo comando
€ que antes de jogar a bola, o jogador deve dizer uma palavra e quem
receber a bola, deve dizer quantas silabas tem a palavra; o terceiro
comando é uma conta, quem receber a bola deve dizer o resultado; é
aconselhavel que va adicionando os comandos aos poucos. Nunca trés:
os jogadores devem estar em duplas e uma dupla sobrando, uma pessoa
sera a mae e a outra é quem podera ser pega pela mae, para impedir isso,
essa pessoa devera se juntar a uma das duplas, mas nunca pode ser um

trio, entdo, alguém deve sair, de preferéncia a pessoa que néo foi tocada.

5 — RECURSOS DIDATICOS
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e Recurso humano.
e Duas folhas de cartolinas.

e Uma bola grande, por exemplo, de volei.

6 — METODOS DE AVALIACAO
A avaliacdo serd realizada de forma dindmica, continua e
processual, a partir da observacdo e analise da participacdo dos
educandos durante a aula. O método de avaliacdo, ocorrera através de
guestionamentos orais que podem ser direcionados aos educandos.

7 — REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BOAL, Augusto. Jogos para atores e ndo-atores. 10 ed. Rio de
Janeiro. Civilizacéo Brasileira, 2007.

JAPIASSU. Ricardo. Metodologia do Ensino do Teatro.
Campinas, SP: Papirus, 2001

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO
DEPARTAMENTO DE LETRAS, ARTES, JORNALISMO,

TEATRO E LIBRAS
COORDENACAO DO CURSO DE LICENCIATURA EM TEATRO
CURSO DE LICENCIATURA EM TEATRO

PLANO DE AULA

PROFESSOR: Savio Rodrigo Furtado Marques

DISCIPLINA: Estagio DATA: 08/06 e 15/06 de
Supervisionado I 2018

PUBLICO-ALVO: alunos do CARGA HORARIA: 2 horas
4° e 5° ano do ensino fundamental | | com total de 4 horas em um dia

TEMA: Como utilizar o teatro como ferramenta de inclusdo?

1 - INTRODUCAO
Compreendendo o ensino teatro como um espaco de
construcdo cognitiva, cientifica e sensivel, a aula a ser ministrada busca

instigar nos alunos reflexdes e sensibilizagbes sobre autismo para que se
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tornem seres inclusivos, por meio da pedagogia teatral, alicercando-se em
jogos teatrais e draméticos como base para a problematizacao e reflexao
do tema. O mesmo torna-se relevante pois, a incluséo possibilita aos que
séo discriminados pela deficiéncia, pela classe social ou pela cor que, por
direito, ocupem 0 seu espago na sociedade. Se iSsoO ndo ocorrer, essas
pessoas serdo sempre dependentes e terdo uma vida cidada pela metade,

0 que faz a discussao sobre o tema de extrema importancia.

2 — OBJETIVOS
2.1 — OBJETIVO GERAL
Tornar esses alunos seres inclusivos, que tenham a capacidade
de entender e reconhecer o outro, de ter o prazer de conviver e
compartilhar vivéncias diferentes. A inclusdo acolhe todas as pessoas,
sem excecdo. A importancia de se trabalhar isso é o fato que a escola é o
reflexo da vida do lado de fora, muitos alunos descobrem o mundo a partir
da escola. O grande ganho, para todos, € viver a experiéncia da diferenca.
Se os estudantes ndo passam por isso na infancia, mais tarde terdo muita
dificuldade de vencer os preconceitos.
2.3 — OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Instigar discussodes coletivas acerca do tema.
e Provocar reflexdes do tema através de jogos teatrais,
dramaticos e aulas experimentais.
e Discutir também sobre bullying e respeito.
e Proporcionar a criacdo de um elo de compaixao e afeto entre
os alunos.

e Favorecer aos educandos o autoconhecimento.

3 — CONTEUDO PROGRAMATICO
e Autismo.
e Inclusao.

e Jogos teatrais, dramaticos e aulas experimentais.

4 — METODOLOGIA
Explicarei aos educandos nossos novos combinados: luz,

camera: quando eu falar “luz, camera” eles devem dizer “agao!” e bater

65



uma palma; estatua: quando eu falar “estatua” todos devem permanecer
estaticos; eco: quando eu falar “eco” eles devem repetir tudo o que eu
disser até falar “eco” novamente. Em seguida, ministrarei os seguintes
jogos, na mesma ordem. Jogo da evolucao: gosma, coelho, macaco e ser
humano. Esse é a ordem. Para evoluir deve ganhar o pedra, papel, tesoura
gue ird jogar com alguém que esteja no teu mesmo nivel. Indo eu: uma
danca em roda, indo eu, indo eu, a caminho de Viseu (x2), encontrei 0 meu
amor, ai, ai, ai que la vou eu (x2), olha truz, truz, truz, olha traz, traz, traz
(x2) olha chega, chega, chega, olha arreda l4 para tras (x2). Indo eu, indo
eu, a caminho de Viseu: em circulo, deve andar para o lado esquerdo.
Quando for repetir, deve ser em sentido contrario, para o lado direito.
Encontrei o meu amor, ai, ai, ai que la vou eu: volta para o lado esquerdo,
mas dessa vez com a coluna abaixada também para o lado esquerdo,
guase que deitando sobre o colega. Quando for repetir, todos os
movimentos, deve ser em sentido contrario, para o lado direito. Olha truz,
truz, truz: todo mundo para e vira para um colega, no “olha” bate uma
palma, e em cada “truz” € uma palma coletiva com esse colega. Olha traz,
traz, traz: oS mesmos movimentos anteriores, mas dessa vez € com 0
colega do outro lado. Olha chega, chega, chega: todos ddo as maos
novamente e vao para o meio do circulo. Olha arreda la para tras: ainda
de méos dadas todos vao para tras. Danca do abraco: levantar o braco,
levantar o outro, fazer bambolé (mexer a cintura) e mexer o Seu pescoco,
olhe para cima, olhe para baixo, pegue um amigo e lhe dé um abraco. O
namero de pessoas pode variar, por exemplo, trés amigos, dez amigos,
todo mundo. O ritmo pode ser mais lento ou mais rapido. Choque: em
circulo com as maos dadas, uma espécie de choque ira circular pelos
jogadores. E um apertar a mdo. Sempre que receber o choque pela méo
direita, deve repassar pela méo esquerda. Pode ser adicionado mais
choques até mesmo em sentidos contrarios. Ap6s um tempo, o jogador
pode deixar evidente que recebeu o choque através de careta, mexendo
0 corpo, entre outros. Elefante: em circulo com o instrutor no meio. Para

quem ele apontar o dedo, a pessoa deve fazer a tromba do elefante, que
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nesse jogo, é formada com cada uma de suas méaos fechadas na frente do
nariz e os jogadores ao lado fazem as orelhas usando suas méos, o
jogador que estiver em sua direita faz a orelha direita colando a mao —
aberta em diregdo ao instrutor — na orelha da pessoa e assim o jogador
gue estiver na sua esquerda também faz. A imagem so deve ser desfeita
guando o instrutor abaixar o dedo. O ritmo para formar a imagem do
elefante pode variar de acordo com a velocidade em que o instrutor
aponta, se ele vai apontando devagar, os jogadores devem fazer de forma
lenta. Cada mao do instrutor pode ser responsavel para formar uma
imagem de elefante. Nunca Trés: os jogadores devem estar em duplas e
uma dupla sobrando, uma pessoa sera a mée e a outra € quem podera ser
pega pela mae, para impedir isso, essa pessoa devera se juntar a uma das
duplas, mas nunca pode ser um trio, entdo, alguém deve sair, de

preferéncia a pessoa que néo foi tocada.

5 — RECURSOS DIDATICOS

e Recurso humano.

6 — METODOS DE AVALIACAO
A avaliacdo sera realizada de forma dinamica, continua e
processual, a partir da observacdo e analise da participacdo dos
educandos durante a aula. O método de avaliacdo, ocorrera através de

guestionamentos orais que podem ser direcionados aos educandos.

7 — REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BOAL, Augusto. Jogos para atores e ndo-atores. 10 ed. Rio de
Janeiro. Civilizacéo Brasileira, 2007.

JAPIASSU. Ricardo. Metodologia do Ensino do Teatro.
Campinas, SP: Papirus, 2001
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PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO
DEPARTAMENTO DE LETRAS, ARTES, JORNALISMO,

TEATRO E LIBRAS
COORDENACAO DO CURSO DE LICENCIATURA EM TEATRO

67



CURSO DE LICENCIATURA EM TEATRO

PLANO DE AULA

PROFESSOR: Savio Rodrigo Furtado Marques

DISCIPLINA: Estagio DATA: 29/06 de 2018
Supervisionado Il

PUBLICO-ALVO: alunos do CARGA HORARIA: 2 horas
4° e 5° ano do ensino fundamental | | com total de 4 horas em um dia

TEMA: Como utilizar o teatro como ferramenta de inclusao?

1 — INTRODUCAO

Compreendendo o ensino teatro como um espaco de
construgao cognitiva, cientifica e sensivel, a aula a ser ministrada busca
instigar nos alunos reflexdes e sensibilizacbes sobre autismo para que se
tornem seres inclusivos, por meio da pedagogia teatral, alicercando-se em
jogos teatrais e dramaticos como base para a problematizacao e reflexdo
do tema. O mesmo torna-se relevante pois, a inclusédo possibilita aos que
séo discriminados pela deficiéncia, pela classe social ou pela cor que, por
direito, ocupem o0 seu espaco na sociedade. Se isso ndo ocorrer, essas
pessoas serdo sempre dependentes e terdo uma vida cidada pela metade,

0 que faz a discussao sobre o tema de extrema importancia.

2 — OBJETIVOS

2.1 — OBJETIVO GERAL

Tornar esses alunos seres inclusivos, que tenham a capacidade
de entender e reconhecer o outro, de ter o prazer de conviver e
compatrtilhar vivéncias diferentes. A inclusdo acolhe todas as pessoas,
sem excecdo. A importancia de se trabalhar isso é o fato que a escola é o
reflexo da vida do lado de fora, muitos alunos descobrem o mundo a partir
da escola. O grande ganho, para todos, € viver a experiéncia da diferenca.
Se os estudantes ndo passam por isso na infancia, mais tarde terdo muita
dificuldade de vencer os preconceitos.

2.4 — OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Instigar discussdes coletivas acerca do tema.
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e Provocar reflexbes do tema através de jogos teatrais,
dramaticos e aulas experimentais.

e Discutir também sobre bullying e respeito.

e Proporcionar a criagao de um elo de compaixao e afeto entre
os alunos.

e Favorecer aos educandos o autoconhecimento.

3 — CONTEUDO PROGRAMATICO
e Autismo.
e Inclusao.

e Jogos teatrais, dramaticos e aulas experimentais.

4 — METODOLOGIA

Cantar o seu nome: de forma livre/circulando pelo espaco todos
devem cantar seus nomes. Pode ser em um ritmo proprio de qualquer
maneira ou no ritmo de alguma musica que conhece. Apés um tempo, em
circulo, cada jogador deve ir para 0 meio para cantar 0 seu nome e 0S
demais devem ajudar se souberem o ritmo e/ou batendo palmas. Vaso
guebrado: cada jogador deve ir para 0 meio da roda dancar da sua forma,
mas seguindo a musica que é cantada pelos demais. Fulano vai ter que
entrar, na olaria do povo (x2), ele desce como vaso velho e quebrado e
sobe como vaso novo (x2). Jho — Ha — Kill: Em circulo, 0 jogo consiste em
0s jogadores repassem uma energia entre eles. Para isso, existem 3
maneiras de repassar essa energia. Antes de tudo, € importante dizer o
nome do comando no momento que utilizar e manter contato visual com a
pessoa para quem for repassar a energia. Vamos aos comandos: Jho:
pode repassar para qualquer jogador, menos para quem estiver nas suas
laterais. O movimento é de bracos esticados para frente com as maos
unidas. Ha: quem recebe o Jho deve fazer o Ha. O movimento € de elevar
os bracos e dobrar um pouquinho a coluna para tras. Assim que o Kill for
feito, a pessoa ja pode repassar a energia com o Jho. Kill: quando
determinado jogador fizer o Ha, os jogadores das suas laterais devem
fazer o Kill ao mesmo tempo. O movimento consiste em levar os bragos

esticados para a barriga de quem fez o Ha. Os jogadores devem ter em
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mente que € uma palavra fragmentada: JHO — HA — KILL. Em outras
palavras, quanto mais rapido fazerem os comandos, melhor. Critérios de
eliminacdo: quem nao seguir os comandos, quem demorar para fazer os
comandos e quem se confundir achando que recebeu a energia. Gato e
rato: é igual a brincadeira do pega-pega, as regras sdo as mesmas, mas
aqui a “méae” é o gato e os demais sao os ratos, ou seja, todos devem agir
de tal forma. Sentando nas pernas uns dos outros: um voluntario deve
sentar em uma cadeira e um outro deve sentar em suas coxas e assim
sucessivamente até que todos estejam sentados. Apds isso, a cadeira
deve ser retirada e os jogadores devem permanecer sentados sem cair.
Joao-bobo: em um grupo pequeno de pessoas, forma-se um circulo e uma
pessoa fica no centro dele. Com 0s pés juntos, a pessoa do centro,
concentrada, com olhos fechados (recomendado) comeca se fazendo de
jodo-bobo, com a finalidade de se entregar nas méos dos companheiros
de grupo que estardo ao redor da pessoa para pega-la e empurra-la para
um outro lado, sem deixar que a pessoa do centro caia. Todos os membros
do grupo devem ir ao centro do circulo para também fazer-se de jo&o-

bobo. Método de avaliacao.

5 — RECURSOS DIDATICOS
e Recurso humano.
e Folhas A4.

e Canetinhas.

6 — METODOS DE AVALIACAO

A avaliacdo sera realizada de forma dinamica, continua e
processual, a partir da observacdo e analise da participacdo dos
educandos durante a aula. O método de avaliagcdo, primeiramente,
ocorrera através de questionamentos orais que podem ser direcionados
aos educandos. Posteriormente, no decorrer da sequéncia didatica, os
graduandos terdo oportunidade de discorrer sobre o tema por meio de
participacdo em aula, experiéncias em praticas de ensino, pois, visando
gue muitos alunos ndo se sentem muito bem em falar, irei usar como

principal método de avaliacdo: a escrita. Disponibilizarei para os alunos
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folhas em branco onde possam escrever e refletir sobre aquilo que se foi
trabalhado nas aulas, tudo isso de forma livre, seja através de desenhos,
palavras, frases, entre outros. Para isso, irei conduzi-los com apenas duas

perguntas: “o que é autismo?” e o “que é teatro?”.

7 — REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BOAL, Augusto. Jogos para atores e ndo-atores. 10 ed. Rio de
Janeiro. Civilizagéo Brasileira, 2007.

JAPIASSU. Ricardo. Metodologia do Ensino do Teatro.
Campinas, SP: Papirus, 2001
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ANEXO B — Projeto de Estagio Supervisionado Ill: COMO TRABALHAR O TEATRO
COM INDIVIDUOS COM NECESSIDADES ESPECIFICAS FISICAS OU
PSICOLOGICAS?



Savio Rodrigo Furtado Marques

PROJETO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO llI

Macapa
Universidade Federal do Amapa
2018
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Savio Rodrigo Furtado Marques

COMO TRABALHAR O TEATRO COM INDIVIDUOS COM NECESSIDADES
ESPECIFICAS FISICAS OU PSICOLOGICAS?

Projeto apresentado a disciplina Estagio
Supervisionado Ill, do Curso de Licenciatura em Teatro
do Departamento de Letras e Artes da Universidade
Federal do Amapé, sob supervisdo da Prof. Juliana

Lemos.

Macapa
Universidade Federal do Amapa
2018



75

« APRESENTACAO

Na turma onde fiz 0 meu primeiro estagio supervisionado, havia um menino
com sindrome de Down. A partir disso presenciei alguns momentos que envolviam o
mesmo, me fazendo refletir sobre inclusdo. Foi nesse momento que despertei 0 meu
interesse sobre esse assunto. No meu segundo estagio supervisionado, hovamente
trabalhei com inclusdo escolar, j& que em ambas as turmas onde estagiei, havia um
aluno autista. E agora, estou estagiando no centro educacional Raimundo Nonato,
onde atendem somente pessoas com nhecessidades especificas fisicas ou
psicoldgicas, para mais uma vez, investigar sobre o assunto.

Com isso, o resultado esperado é positivo, que eu consiga trabalhar o teatro
com esses alunos e que eles possam vivenciar a pratica do fazer teatral. Para isso,
necessito de ajuda de pessoas capacitadas de alguma forma que possa servir como
auxilio para o meu trabalho, cujo, sédo todos aqueles que estdo me dando suporte de
forma direta ou indireta, sdo todos os individuos que eu posso contar com a
colaboracéo, o que varia de colegas de turma a teoricos que falem sobre o tema e
afins.

O publico beneficiado serdo os educandos, uma vez que o teatro pode auxiliar
no processo de desenvolvimento deles. Esse trabalho ocorrera no Centro Educacional
Raimundo Nonato, com os grupos de educandos, no periodo entre setembro e
dezembro, nas quintas, na aula de artes plasticas, sob supervisdo da professora
Jovelina.

* JUSTIFICATIVA

Esse estagio supervisionado também faz parte da minha pesquisa de tcc, que
0 mesmo, sera de estudo de caso com abordagem qualitativa. Nesse estagio estarei
investigando como é o ensino que trabalha somente com pessoas com necessidades
especificas fisicas ou psicolégicas e como utilizar o teatro nesse processo de
aprendizagem. Trabalhar com pessoas com necessidades especificas fisicas ou
psicologicas exige preparo e dedicacdo. Trabalhar com varios e somente esses
sujeitos especificos ao mesmo tempo exige estudo e perseveranca. Rossana Ramos
(2005, 8) ressalta:

E preciso, portanto, em uma perspectiva didatica inclusiva, considerar os
diferentes modos e tempos de aprendizagem como um processo natural dos
individuos, sobretudo daqueles com evidentes limita¢des fisicas ou mentais.
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Serd uma experiéncia propria enquanto artista-pesquisador-docente. Essa
experiéncia € necesséria pelo fato de que todo e qualquer professor tem de estar
preparado e capacitado para trabalhar com qualquer aluno, sem nenhuma
segregacado. E através dessa experiéncia, busco esse conhecimento que ira servir
tanto para mim, mas espero também que esse projeto sirva como base de estudo para
outros profissionais.

* OBJETIVOS

Obijetivo geral:

* Proporcionar um teatro adaptado para pessoas com necessidades especificas
fisicas ou psicologicas.

Objetivo especifico:

* Analisar toda a pratica vivenciada, enfatizando os pontos positivos e
negativos.

» Analisar o sistema de ensino oferecido pelo centro educacional Raimundo
Nonato.

« CONTEUDOS

* Jogos teatrais.

* METODOLOGIA

Irei utilizar como principal ferramenta de metodologia os jogos teatrais da atriz
pedagoga norte-americana Viola Spolin. Em seu livro “Improvisagao para o teatro”,

Spolin (2010) nos enfatiza que:

O jogo é uma forma natural de grupo que propicia o envolvimento e a
liberdade pessoal necessarios para a experiéncia. Os jogos desenvolvem as
técnicas e habilidades pessoais necessarias para 0 jogo em si, através do
préprio ato de jogar. As habilidades sdo desenvolvidas no préprio momento
em gue a pessoa esta jogando, divertindo-se ao maximo e recebendo toda a
estimulacdo que o jogo tem para oferecer - € este 0 exato momento em que
ela esta verdadeiramente aberta para recebé-las.

Viola Spolin surge como alternativa absolutamente significativa ao trabalho com
a linguagem teatral na escola, se concretizando como um grande suporte pedagogico

aos professores de teatro. Os jogos teatrais de Viola Spolin propdem reflexbes e

aprendizados a partir das experiéncias de jogar na vivencia do jogo, os jogadores
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aprendem na pratica com o corpo, sendo esse 0 principal material de uso para poder
participar de qualquer jogo.

« AVALIACAO

Pretendo avaliar e refletir sobre a minha pratica enquanto docente, a partir da
fala daqueles que por alguma razdo ndo conseguem escrever e/ou desenhar; e
também através da escrita livre (narrativa ou desenhos) daqueles alunos que por
alguma razdo nao conseguem falar.

« REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

SPOLIN, Viola. Improvisacéo para o teatro \ Viola Spolin; [traducéo e revisao
Ingrid Dormien Koudela e Eduardo José de Almeida Amos]. — Sao Paulo: Perspectiva,
2010.- (Estudos; 62\ dirigida por J. Guinsburg).

RAMOS, Rossana. PASSOS PARA INCLUSAO. S&o Paulo — SP: Cortez
Editora. 2005.



UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO
DEPARTAMENTO DE LETRAS, ARTES, JORNALISMO, TEATRO E

LIBRAS
COORDENACAO DO CURSO DE LICENCIATURA EM TEATRO
CURSO DE LICENCIATURA EM TEATRO

PLANO DE AULA

PROFESSOR: Savio Rodrigo Furtado Marques.

DISCIPLINA: Estagio PUBLICO-ALVO: alunos do
Supervisionado Il Centro Educacional Raimundo Nonato
Dias Rodrigues.

DATA: 18/10 e 25/10 de 2018. CARGA HORARIA: 5h cada
dia.

TEMA: Como trabalhar o teatro com pessoas com necessidades

especificas fisicas ou mentais?

1 - INTRODUCAO

Compreendendo o ensino teatro como um espaco de construcéo
cognitiva, cientifica e sensivel, a aula a ser ministrada busca trabalhar com
educandos que tém necessidades especificas fisicas ou mentais, por meio da
pedagogia teatral, alicercando-se em jogos teatrais. O mesmo torna-se
relevante pois, a incluséo possibilita aos que sao discriminados pela deficiéncia,
pela classe social ou pela cor que, por direito, ocupem 0 seu espaco ha
sociedade. Se isso ndo ocorrer, essas pessoas serdo sempre dependentes e
terdo uma vida cidada pela metade, o que faz a discussédo sobre o tema de

extrema importancia.

2 - OBJETIVOS

Objetivo geral:
. Experenciar um teatro adaptado para pessoas com necessidades
especificas fisicas ou psicologicas.

Objetivo especifico:
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. Analisar toda a pratica vivenciada, enfatizando os pontos positivos
e negativos.
. Analisar o sistema de ensino oferecido pelo centro educacional

Raimundo Nonato.

3 — CONTEUDO PROGRAMATICO

. Jogos teatrais.

4 - METODOLOGIA

Aula sera totalmente pratica, mas no primeiro momento, estarei
passando alguns informes aos alunos, como o0 motivo de eu estar estagiando e
como isso ira contribuir para a minha formacao de artista-pesquisador-docente.
Em seguida, ministrarei os seguintes jogos, na mesma ordem. Bom dia: em
roda, os jogadores devem desejar, de forma aleatoria, bom dia uns aos outros,
mas usardo somente o olhar, no segundo momento sera permitido a fala.
Alongamento basico: bracos (frente, tras e lados), pescoco (lados e rotacéo),
ombros (rotacdo unilateral e junta), costas com rotacdo para tras, rotacdo do
pés, descer o corpo devagar comecando pela cabeca até tocar o chao, inferior
de pernas (estender e flexionar), deitar sobre as pernas para trabalhar as
costas, sentar no chdo para esticar as pernas uma de cada vez, alongamento
de abddmen e bunda para cima, voltar a ficar de pé. Massagem em roda: em
roda, cada aluno ira massagear o colega que esta a sua frente, todo movimento
sempre consciente para ndo machucar o proximo, massagear da maneira que
gostaria de ser massageado, levando em consideracdo que a ordem sera
trocada para que assim todos possam se massagear, cuidar do outro. Batismo:
em roda, cada jogador devera dizer o seu home e fazer um gesto, mas a medida
gue cada jogador faz esses comandos, eles se acumulam, ou seja, 0 proximo
deveré falar o nome e fazer o gesto do jogador anterior. Mosquito: em roda, 0s
jogadores sao introduzidos para imaginarem que existe um mosquito na cabeca
de cada um e que devem acerta-lo, para isso, um abaixa e os dois colegas que
estdo aos seus lados batem palma acima de sua cabeca de forma sincronizada

e assim sucessivamente; exemplo: Maria abaixa, Jodo e Pedro batem palma
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acima da cabeca de Maria, ap0s isso, € Jodo que abaixa e € Maria juntamente
com Caio (que esta no outro lado de Jodo) que batem acima da cabeca de Jodo.
Nunca trés: os jogadores devem estar em duplas e uma dupla sobrando, uma
pessoa serd a mae e a outra é quem podera ser pega pela mée, para impedir
iSs0, essa pessoa devera se juntar & uma das duplas, mas nunca pode ser um
trio, entdo, alguém deve sair, de preferéncia a pessoa que nao foi tocada.
Maestro: Uma pessoa, que serd o Detetive, sai do ambiente onde estao
jogando e esperar o sinal para que volte ao espac¢o para adivinhar quem, dos
gue ficaram, esta comando o demais com movimentos, esse mesmo, o Maestro,
deve ser escolhido em um consenso de todos, ou seja, o Maestro faz
movimentos e todos devem repetir para que o Detetive ndo descubra quem € o
Maestro. Jogo do Elefante: em circulo com o instrutor no meio. Para quem ele
apontar o dedo, a pessoa deve fazer a tromba do elefante, que nesse jogo, é
formada com cada uma de suas maos fechadas na frente do nariz e os
jogadores ao lado fazem as orelhas usando suas méaos, o jogador que estiver
em sua direita faz a orelha direita colando a méo — aberta em direcdo ao instrutor
— na orelha da pessoa e assim 0 jogador que estiver na sua esquerda também
faz. A imagem s6 deve ser desfeita quando o instrutor abaixar o dedo. Vozes
de animais: o orientador propde aos alunos que cada um escolha um animal
de sua preferéncia, o animal escolhido pelo aluno é comunicado a todo o grupo
e assim, cada um dos alunos devera imitar a voz do animal que escolheu,
imitando também os gestos caracteristicos. Ruas e Vielas: E um pega-pega.
Forma-se duas fileiras, uma ao lado da outra, mas com um espaco que dé para
circular entre elas. Uma dupla fica de fora, onde um serd a mae e o outro podera
ser pego. Os demais, que estdo nas fileiras, quando o instrutor falar “ruas”
devem esticar seus bracos para que toquem nos bracos dos jogadores da outra
fila; quando for dito “vielas” devem esticar seus bragos para que toquem
somente nos bracos dos jogadores da sua fileira. Assim, a todo momento do
jogo, formam-se espacos para que a méae e a outra pessoa circulem. Ping e
Pong: em circulo, consiste em 0s jogadores passarem uma energia uns para 0s
outros, tem dois comandos, o ping: dizer esse nome e bater uma palma para o

jogador que for receber; o pong: consiste em bloquear, para isso, é necessario
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dizer esse nome e levantar os bracos. Gato e Rato: E igual a brincadeira do
pega-pega, as regras sao as mesmas, mas aqui a “mae” é o gato e os demais

S&0 0s ratos, ou seja, todos devem agir de tal forma.

5 — RECURSOS DIDATICOS

. Recurso humano.

6 — METODOS DE AVALIACAO

Pretendo avaliar e refletir sobre a minha pratica enquanto docente, a
partir da fala daqueles que por alguma razdo ndo conseguem escrever e/ou
desenhar; e também através da escrita livre (narrativa ou desenhos) daqueles

alunos que por alguma razéo nédo conseguem falar.
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DISCIPLINA: Estagio PUBLICO-ALVO: alunos do
Supervisionado Il Centro Educacional Raimundo Nonato
Dias Rodrigues.

DATA: 1/11 e 8/11 de 2018. CARGA HORARIA: 5h cada
dia.

TEMA: Como trabalhar o teatro com pessoas com necessidades

especificas fisicas ou mentais?

1 - INTRODUCAO

Compreendendo o0 ensino teatro como um espaco de construcéo
cognitiva, cientifica e sensivel, a aula a ser ministrada busca trabalhar com
educandos que tém necessidades especificas fisicas ou mentais, por meio da
pedagogia teatral, alicercando-se em jogos teatrais. O mesmo torna-se
relevante pois, a incluséo possibilita aos que sao discriminados pela deficiéncia,
pela classe social ou pela cor que, por direito, ocupem 0 seu espa¢co ha
sociedade. Se isso ndo ocorrer, essas pessoas serdo sempre dependentes e
terdo uma vida cidada pela metade, o que faz a discussédo sobre o tema de

extrema importancia.

2 - OBJETIVOS

Objetivo geral:
. Experenciar um teatro adaptado para pessoas com necessidades
especificas fisicas ou psicologicas.

Objetivo especifico:

. Analisar toda a pratica vivenciada, enfatizando os pontos positivos
e negativos.
. Analisar o sistema de ensino oferecido pelo centro educacional

Raimundo Nonato.

3 — CONTEUDO PROGRAMATICO

. Jogos teatrais.

4 — METODOLOGIA
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Combinados: Luz, camera: quando eu falar “luz, camera” eles devem
dizer “acao!” e bater uma palma; estatua: quando eu falar “estatua” todos devem
permanecer estaticos; eco: quando eu falar “eco” eles devem repetir tudo o que
eu disser até falar “eco” novamente. Os combinados podem serem utilizados
em qualquer momento da aula. Bom dia: em roda, os jogadores devem desejar,
de forma aleatoria, bom dia uns aos outros, mas usardo somente o olhar, no
segundo momento sera permitido a fala. Alongamento basico: bracos (frente,
trds e lados), pescoco (lados e rotagdo), ombros (rotacao unilateral e junta),
costas com rotacdo para tras, rotacdo do pés, descer o corpo devagar
comecando pela cabeca até tocar o chéao, inferior de pernas (estender e
flexionar), deitar sobre as pernas para trabalhar as costas, sentar no chao para
esticar as pernas uma de cada vez, alongamento de abdémen e bunda para
cima, voltar a ficar de pé. Vaso Quebrado: ada jogador deve ir para o meio da
roda dancar da sua forma, mas seguindo a musica que € cantada pelos demais.
Fulano vai ter que entrar/ Na olaria do povo (x2) / Ele desce como vaso velho e
guebrado/ E sobe como vaso novo (x2). Danca Do Abraco: levantar o braco/
Levantar o outro/ Fazer bambolé (mexer a cintura) / E mexer o seu pescoco/
Olhe para cima/ Olhe para baixo/ Pegue um amigo e lhe dé um abraco. O
namero de pessoas pode variar, por exemplo, trés amigos, dez amigos, todo
mundo. O ritmo pode ser mais lento ou mais rapido. Pula Corda Imaginaria: os
jogadores devem imaginar uma corda do qual irdo utilizar para pular.
Hipnotismo Colombiano: é necesséario formar duplas onde uma pessoa da
dupla vai hipnotizar a outra com a sua mao, quem estiver sendo hipnotizado
deve sempre seguir fixamente a mao do hipnotizador, apés um tempo a ordem
deve ser invertida. Ninguém com Ninguém: formam-se duplas. O orientador
vai dar comandos de duas partes do corpo as quais os jogadores (em suas
duplas) terdo que utilizar para se relacionarem, pode ser barriga com ombro,
por exemplo. E quando o orientador falar “ninguém com ninguém” as duplas
devem serem trocadas de forma aleatéria e de imediato. Maquina Maluca: um
grande grupo é formado. Os jogadores colocam-se no espaco, 0S mais
afastados possivel uns dos outros. A um sinal previamente combinado todos

correm para o centro do espaco e formam uma figura abstrata. O contato é feito
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apenas pelo corpo e olhar. Mdquina Maluca Sonora: o orientador explica
‘quando ouvirem o sinal, o primeiro da fila horizontal, que esta a direita, corre
para o centro e toma uma posicdo, imaginando que € uma parte de uma
maquina. A seguir, sempre ela direita, cada um vai completando a maquina”.
Imaginando Esculturas: grupos sdo formados. Um voluntério ird ser uma
espécie de massa para que os demais do seu grupo possam formar imagens
com o seu corpo. E feito um reversamento entre os voluntarios. Sol: um aluno
representa o sol, os demais criam atitudes diante do sol, cada um a sua.
Espelho: em duplas, um frente ao outro, o primeiro esbo¢ga um movimento e o
outro deve imitar, a ordem se inverte. Sons: o orientador coloca uma fita
gravada com os mais diversos sons, pausas, mudancas de ritmos. Os
jogadores, em grupo, criam movimentos, gestos e atitudes a partir dos sons.
Ouvindo e Descobrindo: o jogador deve representar um animal utilizando voz
e movimento. Os demais deverao dizer qual € o animal. Era Uma Vez: sentados
em circulo, um jogador deve iniciar uma historia, tendo direito a trés frases. Cada

jogador deve continuar a historia até chegarem a um final.

5 — RECURSOS DIDATICOS

. Recurso humano.

6 — METODOS DE AVALIACAO

Pretendo avaliar e refletir sobre a minha pratica enquanto docente, a
partir da fala dagueles que por alguma razdo ndo conseguem escrever e/ou
desenhar; e também através da escrita livre (narrativa ou desenhos) daqueles

alunos que por alguma razdo ndo conseguem falar.

7 — REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BOAL, Augusto. 200 JOGOS E EXERCICIOS PARA ATORES E NAO-
ATORES. Editora Civilizacdo Brasileira S.A., Rio de Janeiro — RJ. 1982.

JAPIASSU. Ricardo. METODOLOGIA DO ENSINO DO TEATRO.
Campinas, SP: Papirus, 2001.

REVERBAL, Olga. OFICINA DE TEATRO. Porto Alegre: Kuarup. 1993.

84



2012.

SPOLIN, Viola. JOGOS TEATRAIS - O FICHARIO DE VIOLA SPOLIN.

85



