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RESUMO

Este memorial traz a reflexdo da trajetoria performatica do trabalho intitulado corpo-
contato executado nos espagos passagens da Universidade Federal do Amapa no
ano de 2019. Retratando concepgdes de sexualidade, anterior e posterior a transigao
de género, o autor buscou resignificar conceitos corpéreos da performance
apresentada, trabalhada por meio de estimulos sonoros e exercicios corporais
praticos, além de estudos tedricos e praticos focados em pensadores como Paul
Preciado e Judith Butler. Explorou-se o préprio processo de (re)criacdo da
performance na busca da construgdo de uma caminhada cartografica entre ambientes
da Universidade Federal do Amapa — UNIFAP, (re)pensando e (re)significando tanto
o olhar do autor, como de outros sujeitos acerca das questdes levantadas.

PALAVRAS-CHAVE: Performance corpo-contato; corpo transgénero; espacos
passagens da UNIFAP.



ABSTRACT

This memorial brings the reflection of the perfomatic trajectory of the work entitled
body-contact executed in the passages spaces of the Federal University of Amapa in
the year 2019. Bringing conceptions of sexuality, before and after the gender transition,
the author sought to resignify corporeal concepts of the presented performance,
worked through sound stimuli and practical body exercises, in addition to theoretical
and practical studies focused on thinkers such as Paul Preciado and Judith Butler. The
very process of (re)creation of the performance was explored in the search for the
construction of a cartographic walk through the environments of the Federal University
of Amapa - UNIFAP, (re)thinking and (re)meaning both the author's look, as well as
other subjects about the issues raised.

KEYWORDS: Performance body-contact; transgender body; spaces passages of
UNIFAP.



SUMARIO

APRESENTAGAO ......ooitiiiieiieieie ettt sttt sttt sbene e s 7
2. ESPACOS PASSAGENS DA UNIFAP ...t 8
3. (RE) MEMORANDO A PERFORMANCE O CORPO CONTATO .......ccoccvieeernee 13
4. COMPOSIGAO DO CORPO TRANSGENERO........ccocooviieiieeicieieiee e 17
5. PERFORMANDO UM NOVO CORPO-CONTATO ......c.ooviiiiiiiiieiiiieee e 20
CONGCLUSAOD. ...ttt ettt s 32

REFERENCIAS ..ottt en et en e n s, 34



APRESENTACAO

O presente memorial foi produzido sob tensdes pandémicas da Covid-19
(Coronavirus SARS-CoV-2) e construido a partir da revisitagdo da performance
Corpo-Contato que foi executada dentro da Universidade Federal do Amapa durante
os anos de 2018 e 2019. Esta, por sua vez, além de despertar provocativas por entre
0s espacgos-passagens da instituicdo, também fez surgir dentro de mim,
questionamentos e a vontade de buscar por desejos e sonhos em uma tentativa de
reconhecer o que me pertencia.

Mesmo envolvido por olhares de rejeigdo, por ser considerado um dia
homossexual, durante a acdo perfomatica, pude demonstrar através dos escritos os
impactos e vestigios da construcdo de um corpo transgénero e da minha caminhada
enquanto (des)organizo os formatos corpdéreos impostos por meu sexo bioldgico,
tracando por meio de dialogos com e a partir deste novo corpo-contato, conceitos
complexos que deram um direcionamento para minha singularidade e concepgdes
diferentes das que estavam sendo ditadas pela sociedade, compondo e espreitando
um experimento final para conclusdo do curso de Especializagdo em Estudos Teatrais
contemporaneos.

Dessa forma, este memorial apresenta o tépico Espacos Passagens da
UNIFAP que buscam demonstrar como se deu este percurso, considerando os
elementos dos espacos de encontro, dos locais de circulagdo da Universidade onde
se dao os processos de relagao, o topico (Re)memorando a performance corpo-
contato, com seus apontamentos detalhados da ac&do realizada em 2019,
mencionando vivéncias e estimulos para a (re)construgdo da performance, o topico
Composigéo do corpo transgénero relato a passagem para esta nova estrutura fisica
corpérea e o topico Performando um novo corpo-contato, que busco relatar meu
processo de (des)identidade e (des)ajuste por entre os conceitos de sexualidade e de
género conduzidos pelas falas de tedricos, como o filésofo e escritor trans feminista
Paul B. Preciado (2015), que abandona a linguagem da diferenga sexual, lembrando
dos corpos reconhecidos e os taxados como desviantes e a filésofa estadunidense
contemporanea do feminismo e pds estruturalista que fala sobre os limites criticos da
vida disciplinar Judith Butler (2003). Ambos autores contribuem nesse processo de
modo a relatar nogdes, conversas e abordagens que contribuirdo para construgao da

nova acgao performatica ao final deste trabalho.



Considerando ao longo de todo este processo, as interferéncias anteriores e
posteriores a transicdo que ocorreram em meu corpo, a exemplo dos olhares enojados
que foram gerando ruidos e despertando ainda mais a necessidade de estudos
tedricos e praticos, produzindo uma sensibilidade que sé se afloravam cada vez mais
durante a criagdo, tornando possivel explorar os limites configuracionais binarios
emergidos e entrelagados por entre duvidas e um (re)aprender sobre este corpo
inacabado e meu estado atual de consciéncia.

Compreendendo agora o meu olhar e ndo s6 o do outro repensando e
(re)significando uma caminhada cartografica pelo ambiente da Universidade Federal
do Amapa — UNIFAP- iniciados pelos Espacos Passagens enquanto aprendia sobre
meu corpo-contato conferidos através do endereco:
https://drive.google.com/file/d/1LJIdBtHPJLYYQvG4pJ8kA7rv2UwJeyC1/view?usp=sharing ou pelo

QR CODE abaixo - e serao narrados nos topicos a seguir.

SCAN ME

QR CODE para acesso a obra gravada

2. ESPACOS PASSAGENS DA UNIFAP

A construgdo desta pesquisa se origina, primeiramente, entre os espacos
passagens, no lugar de transito e de maior circulagdo de pessoas, onde se tem as
colunas verticais de sustentacdo e que recordam a rigidez do sistema imposto por
entre esses blocos que dividem os varios cursos da Universidade Federal do Amapa.

Foram por esses espacgos passagens da instituicdo que pude me deparar com
momentos desagradaveis enquanto executava a performance corpo-contato, por
entre acgdes e olhares, os alunos de cursos variados, como os de exatas, a exemplo
de matematica, fisica e outros, tiveram reacdes tado negativas, a ponto de dizerem que
o trabalho era apenas para chamar atengao e que desmoralizava a universidade por
trazer performers com configuragdes diferentes das que eram vistas como naturais.

E, ao mesmo tempo que me senti deslocado e pensativo por conta dos varios
comentarios vindos de pessoas que desconheciam a performance como arte e como
expressividade, também pude ser provocado por minhas proprias configuragdes
corpdreas e de consciéncia por conta do espaco e das cobrangas impostas pelo lugar.

Além de tudo, percebi que meu posicionamento era quase nulo, e 0 medo era tao



grande e mais forte do que minha prépria fala, me impedindo muitas vezes de ser
verdadeiro comigo enquanto estava gestualizando.

Naquele momento, estar envolvido pela agdo do trabalho, também me permitiu,
aléem de performar, estar ali como um LGBTQI+, me proporcionando reflexdes e
perguntas sobre o motivo de estar me privando de muitas coisas, inclusive, o de falar
quem eu era, das coisas que me atraiam e do que gostava, desconsiderando a
rejeicdo por meio de olhares, gestos e curtos comentarios das pessoas que andavam
todos os dias pelos espagos passagens.

Acontece que, as erupgdes sobre a vida e a Arte, sé foram possiveis acontecer,
a partir da revisitacao desta performance corpo-contato por meio das (Re) memoarias
acionadas gragas aos videos, fotos e recortes do proprio acontecimento fotografico,
trazendo assim como base, além dos elementos deste transito, também os fragmentos
de quem eu construia.

Esta acao foi o inicio de um encontro, entre as investidas cotidianas e do
enclausuramento estrutural e social que ndo me permitia circular pelo espacgo
passagem sem sentir o peso de ser diferente e de ndo conseguir, até entdo, me
reconhecer como uma pessoa transgénero. Tampouco me permitia dizer um nome
que pudesse de fato me representar, desconsiderando que esta imposicao, e que néao
€ uma escolha, ja acontece por seus familiares, muito antes de vocé nascer, definindo
quem vocé deve ser e de que lado deve estar: Homem ou mulher, Jorge=homem e
Maria=mulher.

Entdo, podemos pensar que, escolher um curso na universidade, € tao
importante quanto decidir se vocé compra uma casa ou um carro, se constitui familia
ou nao, é também, uma decisdo que muda sua vida por te apresentar pessoas de
outros cursos com perfis diferentes do seu, mesmo que num contato minimo, mas que
te forma para estar no mercado de trabalho, além de transformar suas habilidades
abrindo portas para outros conhecimentos, também tem o papel de criar afetos e
relagbes que chegam a ser similares aos das pessoas que fazem parte da sua familia.
Entdo, é possivel imaginar o quanto € dificil estar em um espago que vocé nao se
sente acolhido, e tampouco sente vontade de retornar para estudar devido a
defini¢gdes padroes do sistema.

Decidir conversar sobre o que te aflige e machuca € uma busca e uma tentativa

de reconciliagdo consigo para melhorar sua condicado de vida e das relagbes de
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convivio. E, também, na escolha do curso de graduagdo, que se oportuniza e
potencializa sua particularidade e diregao que almeja para seguir depois de adulto.

Nao foi a toa que, apdés me ver como estudante do curso de Licenciatura em
Teatro, pude entender que as relagbes dentro da Universidade, além de servirem
como apoio, também servem como pontes para que a jornada seja mais produtiva e
cheias de grandes afetagdes. Entdo, € possivel imaginar a diferenga que uma boa
recepgado e acolhida pode fazer na vida de alguém quando existe a proposta de
aproximar realidades, subjetividades e trabalhar respeitando e criando convites para
todos terem sua oportunidade de dizer o que sao ou o que desejam ser.

Por este motivo, a escolha de (Re) visitagdo dos espagos passagens e de um
(Re) ensaio a partir do lugar, do meu corpo e das pessoas que um dia participaram
deste processo inicial de (Des) identidade, me foram essenciais para resgatar os
sentimentos que ultrapassavam os de vergonha, mas também de recordar que nao
estava feliz naquele lugar. E me (re)conhecer também fez parte do processo e
construcdo do deste trabalho executado em 2019, especificamente proximo a

Biblioteca Central, Restaurante Universitario e do Centro de Vivéncia-CV.

FIGURA 01. Espagos passagens da UNIFAP.

e

..............

- L of [ 5o of '1-. :
FONTE: Acervo pessoal do artista Suzan Monteiro, 2020

Foi nesse ambiente da Universidade Federal do Amapa — UNIFAP, que se
iniciaram as primeiras tentativas de dialogo e de aproximagéo para a constru¢ao da
performance corpo-contato, enquanto estava cursando o quarto semestre dos estudos
no curso de Licenciatura em Teatro, eu pude acreditar que a performance me ajudaria

a entender quem eu estava me tornando e o motivo de ndo conseguir me encontrar
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neste lugar de passagem por justamente trazer constantemente perguntas sobre a
transicdo de género e a (Des)identidade.

Este foi, em primeiro momento, a aproximagao e observacao inicial do meu
corpo-contato para comecar a pensar em estratégias e na preparacédo de uma nova
acgao performatica que pudesse emergir as configuragdes diferentes e nao habituais
do meu corpo anterior para o atual, pensando em transformar pouco mais que meus
desejos, anseios, medos e inquietagdes em expressividade corporea.

Partindo também das minhas delimitagdes e dos dialogos surgidos em meio a
pos execucgao performatica corpo-contato executada em 2019, pude transitar além
das concepgdes heterocentradas, buscando estudos que me direcionassem para
continuar uma reflexdo muito particular e que esbarrava sobre as configuragbes
sociais. O que para um “contrato heterocentrado” (PRECIADO, 2014, p. 21), como
menciona Preciado em seus estudos, exige que a partir dos formatos dos meus corpos
(do passado e do presente) acionassem, além das normas rigidas sociais do lugar e
as normas da instituicdo da Universidade Federal do Amapa, demonstrando que ao
longo da construgdo existiu um ensaio e relutantes exercicios do acreditar que além
de uma visao biologicamente entendida como feminina pelo externo (como foi 0 meu
caso), existia uma nova (des) identidade de género masculino.

Para o sociélogo Anthony Giddens:

A palavra ‘espago’ é utilizada genericamente, enquanto ‘lugar’ se refere a
uma nogao especifica do espacgo: trata-se de um espacgo particular, familiar,
responsavel pela construgdo de nossas raizes e nossas referéncias no
mundo (2009, p. 15).

E, neste sentido que, (Re) penso estes espacos passagens por além de
delimitagcbes espaciais, pensando uma significancia de acolhida e de relagao proximal
ao familiar, sendo algumas vezes semelhantes para alguns ingressantes, quando
iniciam sua caminhada de estudos pela universidade, quando sao tratados de forma
cuidadosa e sendo recebidos com festas e muitas vezes sao guiados para conhecer
0s espacgos principais de onde ficardo ao longo dos anos de formacdo. Neste
momento, os vinculos afetivos e o lugar passam a ser como um vislumbre, além de
grande novidade, também passam a estimular um olhar para além do horizonte de
costume ultrapassando as fungdes rigidas, como exemplifica muito bem o sociélogo

Anthony Giddens, ao falar de sentidos de lugar e de espacos.
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Para um estudante LGBTQ+, surge também a oportunidade de ter novos
conhecimentos, e de encontrar bases para iniciar estudos de si e do outro, como foi 0
meu caso, favorecendo uma revisitacdo destes modelos sociais que estamos
seguindo. Considerando que, por estes corredores existem pessoas com sonhos,
desejos e que sao além de apenas corpos, carregando suas vivéncias e experiéncias
que nao cabem em caixas e definicées. Tendo ciéncia que o diferente existe e se
pode, mesmo desajustando essas configuragbes, se ter um posicionamento,
principalmente quando se trata da presencga de pessoas transgéneros.

E, como temos pouca representatividade, principalmente os artistas do estado
do Amapa, iniciar uma tentativa de atravessamento e se impulsionar por meio da
performance, acaba por gerar neste trabalho, um ensaio a partir das (Re) memorias
de olhares, de falas de desaprovacdo e do desconforto latente sobre a nossa
existéncia, nos invocando a parar e observar este siléncio e se localizar por entre
esses espacgos que pertencem a todos e muitas vezes ndo conseguimos enxergar
isso.

Como na fala de Glusberg:” que o social ndo nos deixa bem” (2013, p.21)
reforca que este julgamento das pessoas diferentes, acaba por contribuir com o
isolamento, tornando aquele individuo pouco inteirado, deslocado e que ndo consegue
ter um contato minimo com os outros de seu grupo e fora dele. Ressaltando ainda
que, mesmo com a existéncia de varios perfis sociais e cursos, esses individuos
‘diferentes’, aparecem incompreendidos, e ao contrario do que deveria acontecer, a
nivel académico, a exclusdo e constrangimento passa a trazer desanimo, talvez, o
que futuramente, espelhara em um profissional que pouco acredita em si, e que diante
de qualquer dificuldade ja pensa em desistir.

De toda forma, compreende-se que um dos objetivos do trabalho, é exatamente
proporcionar um (Re)encontro entre os tempos-estados da performance e suas
tensoes, se utilizando da gestualidade do meu corpo envoltos por fios representando
a ruptura entre os acordos preestabelecidos, buscando agora (re) posicionar e (Re)
criar este corpo-contato por meio da revisitagdo, como sugerido no tépico a seguir
(RE)JMEMORANDO A PERFORMANCE O CORPO CONTATO, como reagao aos
varios dispositivos fisicos, relacionais e sensiveis pesquisados ao longo de todo o

processo de construcio deste trabalho.
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3. (RE) MEMORANDO A PERFORMANCE O CORPO CONTATO

Neste tépico retrato a agao performatica corpo-contato, como ja apresentados
anteriormente, acontecendo por entre os espagos passagens, contornados por esses
lugares, a organizagao e criagao deste trabalho principal, se deu em meio ao tumulto
politico e ameacas de retorno aos modelos e pensamentos tradicionais pelo até entao
eleito a presidéncia do Brasil, em meados de 2019. Enfatizando o uso de armas e uma
presenga maior de militares para uma possivel seguranga, mas que comprometia a
liberdade de expresséo e uso mais livre de roupas, também atentou-se neste governo
que, os comportamentos individuais feriam e desequilibravam os formatos que a
sociedade conhecia e tinha como referéncia de vida.

Nao foi apenas uma parada para as nossas proprias causas e futuras
preocupagdes que nos acometem hoje, mas também foi a presencga e forte influéncia
de uma censura e pressionamento que viria a resumir a construgao da performance
Corpo-contato. Em meio ao desejo de ruptura, trazendo fios de croché enrolados ao
meu corpo e dos outros performers, pude constatar o distanciamento das delimitacdes
que estavamos envoltos do que entendiamos como corpo do outro e o meu.

Esta performance foi muito mais do que apenas para balangar as tensdes
politicas daquele momento, viria também a (Re) configurar o lugar de passagem e o
lugar que eu estava como estudante. Foi exatamente as 16 horas da tarde, que se
deu inicio ao ensaio das provocativas proximo da biblioteca principal e do Centro de
vivéncias — CV, ambos localizados na UNIFAP, no dia 01 de janeiro de 2019.

Notoriamente, como € possivel ver na foto abaixo, se utilizou uma camisa
branca simbolizando a paz e uma bermuda mais leve, propositalmente escolhidos
para que a movimentacao fosse, além de livre, também lembrasse que, o ato laborava
um grito espontaneo e pacifico sem intengédo alguma de provocar atritos com aqueles
que pensavam diferente, porém tentava reforgcar um didlogo com o entorno e com as
normas da instituicdo, demonstrando como estavamos nos sentindo e como essa

rigidez nos silenciava.
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FIGURA 02. Espacgos passagens proximo ao CV.

FONTE: Acervo pessoal do artista Suzan Monteiro, 2019

Esta preposicao performatica trouxe, como na fala de Judith Butler (2018, p.07):
“Certos atos politicos sao claramente acbes deliberadas e instrumentais de
organizacéao politica e intervencgao coletiva de resisténcia, cujo objetivo geral é o de
estabelecer um conjunto de relagbes sociais e politicas mais justas.” E, mesmo que
esta agdo tenha sido, uma forma inviavel e desorganizada para alguns, mostrou a
vontade de desprendimento de conceitos, ndo sé dos performers da agdao, mas
também dos participantes que andavam pelos espagos passagens no momento e que
voluntariamente, tomando para si esta interferéncia relacional e politica com estes
corpos e o fio croché, acabaram por compartilhar o desejo de ruptura quando se
propuseram a soltar essas amarras e das tensdes entre os corpos, lugar e externo
que estavam ali, diminuindo o sufocamento ajudando estes performers a se livrarem
do que os prendia.

E no ato de se removerem estes modelos enrijecidos — os fios - se pode
comparar aos acontecimentos e intengbes disseminadas por este governo.
Simbolizando agora, este grito de resisténcia se manifestando como uma grande
necessidade de poder falar e de ser escutado, de discutir quais espacos pertencem
estes corpos, e independentemente dos padrbes ditados, buscar se viver bem,

usufruindo de seus direitos e se expressar conforme a sua individualidade.
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FIGURA 03. Performance préximo ao CV.

FONT: Acervo pessoal do artista Suzan Monteiro, 2019

A provocativa também indica um expurgo as cobrangas e as turbuléncias
cotidianas que preocupavam, nao so esses performers, mas também, alguns jovens
naquele momento, 0 medo e a ameaga balangaram o desejo de existir, pensando se
0 governo continuaria apoiando atitudes agressivas, machucando simplesmente
aqueles que nao seguiam a estes padrdes desejados, como o de ser hétero e o de ter
o interesse por alguém do sexo oposto. E, estas tentativas de fala se associavam ao
desejo de se soltar deste fio-contato (fio croché), por repetidas vezes, estavam
acompanhados por gestos espontaneos e carregados por lamurias colidindo com o
que se acreditava ser, das palavras ditas e com o que queriam que féssemos para
atender as vontades que n&o eram as minhas e nem as dos meus colegas, ignorando
as individualidades de cada um.

Mas, em contrapartida, reflete-se sobre os corpos reais e as relagdes cotidianas
neste exercicio de pratica da prépria existéncia, sugerindo agora na fala de Judith
Butler (2018, p.12) “Néao existe, na rua ou no énibus, qualquer presungéo de que o ato
difere da realidade. O efeito perturbador do ato deriva da auséncia de convencgdes que
facilitem essa demarcacao”, direcionando justamente, este fazer artistico como uma
performance de vida, e coloca em xeque, uma possivel representacdo de um teatro
por n&o especificar os atores e um roteiro, apenas se tem uma demarcagéao a partir
dos elementos — fio, performers e provocativas de vida - distribuidos pelo espaco
construindo um entrelagamento entre as pessoas que transitam por essas passagens.

A interferéncia no lugar, por sua vez, acontece por tumultuar as definigcbes e as

caixas padronizadas, questionando se realmente existem essas tentativas de cortes
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com a tesoura no fio e esse desprendimento dos corpos para fora do que se é
reconhecido, como € possivel ver nos estudos de Judith Butler (2018, p.12).”De fato,
ha um teatro que tenta questionar ou mesmo romper com as convengdes que
demarcam a separagao entre o imaginario e o real’. Exatamente por isso, muitos
acreditaram ser apenas uma representacao sem considerar que o acontecimento era
moldado conforme as preposi¢des e reagdes vindas do ato.

A exemplo, temos na imagem abaixo, a participacdo dos académicos de Artes
Visuais da UNIFAP, numa interagdo que durou cerca de 2 horas, onde, apenas
deixaram o local e a performance apds alcancar um limite fisico de cansago e um

estado de relaxamento.
FIGURA 04. Performando pelos espagos passagens.

FONTE: Acervo pessoal do artista Suzan Monteiro, 2019.

E claro que a acdo foi minima e pouco visibilizada, mas é preciso que essas
acdes continuem acontecendo e que muitas pessoas estejam em desacordo com
atitudes defasadas daqueles que estdo ao nosso redor ou até mesmo de quem se
encontra no poder. Lembrando que na historia, o Brasil registrou muita censura a
expressividade na midia, na televisao e até mesmo no radio. As agressdes aos gays
ou individuos considerados diferentes eram toleradas e naturais, mas em pleno século
XXI, nao deve ser mais aceitavel, ja que vivemos dispostos a lutar para (re)existir e
(re)estabelecer empatia ao proximo para alcangar uma harmonia, independentemente

de seu género, sexualidade, escolhas religiosas ou politicas.
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Afinal, agora se tem, depois desta investigacao, o suficiente para refletir sobre
0s acontecimentos e conceitos que esbarram pelas provocativas desta performance
apo6s 3 anos de sua realizagéo, e que agora, por meio de um novo corpo contato, se
ressalta o retorno do performer Suzan, com outra configuragdo corporea, para iniciar
os dialogos entre a transi¢ao de género, envolvidos pelo espago de formacgéao e (Des)
identidade do sujeito para (re) pensar esses ideais e sua desnaturalizagao, como é

possivel ver no topico a seguir Composi¢cdo do corpo transgénero.

4. COMPOSIGAO DO CORPO TRANSGENERO

Para muitos, compor um corpo a partir de outro, € considerado uma tentativa
de afronta ao sistema, justamente por configurar um formato que n&o € comum e
principalmente por necessitar de cuidados e de um conhecimento que se difere
daquele direcionado ao de um organismo e genitalia dita masculina ou feminina, visto
que sabemos que, existem médicos e direcionamentos especificos, como aqueles que
cuidam dos sistemas reprodutores e de cada um deles, como o andrologista que cuida

da saude do homem e o ginecologista da saude da mulher.

FIGURA 05. Seringa 3ml com ampolas deposteron.

FONTE: Acervo pessoal do artista Suzan Monteiro, 2021

E, neste sentido que, quando se inicia o processo de (re)conhecimento e
reflexdo de como se vé em sociedade, se pensando em como atender as
necessidades nao s6 corporais, mas também de presencga, se direciona em alguns

casos, ao uso de terapia hormonal por meio de aplicagdes de hormdnios contrarios
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ao do organismo. Como foi no meu caso, iniciando em ciclos de 21 dias de Durateston
por 1 ano e depois substituindo este por 21 dias de Deposteron.

Acima temos a imagem da seringa (que pode variar entre 30x0,07 e 30x0,08)
e ampolas usadas repetidas vezes que estao contribuindo para ultrapassar os limites
corporeos estabelecidos por meu género de nascimento, procurando desta forma,
alcangar um lugar de conforto e me recusando a continuar com as mudangas que
competem a maturacido, desconsiderando neste momento, que desde a infancia, fui
orientado a usar o tal do sutid quando meus detalhes avantajados (os seios)
comegaram a aparecer.

E hoje, ao olhar para cada dose, vejo um pouco desse transito em liquido e
gradativo acontecendo dia apos dia. Uma por¢ado que se resume em 200 mg/2ml e
que tem auxiliado para transformar os meus dias em uma nova oportunidade de
nascer de dentro para fora me comparando a uma crianga, em alguns momentos,
como se estivesse me descobrindo e agora com um brinquedo novo.

Deste modo, ao me condicionar a essas esferas transgéneras, também ressalto
os cuidados dobrados que devo ter quando falo da preparagao corporal por meio de
exercicios praticos diarios que além de contribuir para nao reter liquido, também
ajudam a alcangcar uma musculatura mais rigida, necessitando assim, de uma
alimentagdo mais saudavel com vitaminas e sais minerais que dao suporte para a
construcdo a qual a configuragéo exige.

E claro que, ao se iniciar este processo de organizagdo, deve-se considerar
que, o uso de terapia hormonal ndo é obrigatorio para pessoas que se identificam
como transgénero, tampouco todas as alteragdes realizadas ao longo da transicéo.
Cada individuo transgénero deve buscar atender suas exigéncias e seu lugar de
conforto, ndo necessitando realizar a retirada das mamas com a mastectomia ou
redesignacao de género, respeitando antes de tudo, a si e os seus limites de corpo,
sabendo dos riscos e das responsabilidades ao qual sua identidade lhe compete,
tendo ciéncia sobre as leis para ambos os sexos, como exemplo, a Lei Maria da Penha
para aqueles que violam os direitos das mulheres, temos também o alistamento militar
obrigatorio, para o caso de homem trans, e até mesmo o uso de banheiros masculinos
e/ou femininos.

Por isso, nao existe um manual a seguir, nenhum passo a passo, todos lidam
com suas questdes como melhor preferirem. As transformagdes podem ser para

alguns, além de instantes de crescimento e reflexdes de lugar em sociedade, como
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também pode ser uma experiéncia sofrida. Nao entrarei em detalhes, mas n&o posso
deixar de citar aquelas que por vezes foram agredidas ou até mortas por transfobia
por estarem de salto, vestido e serem (re)conhecidas pelo género bioldgico.

E ainda ressalto que, este trabalho além de trazer minha construcdo e
aprendizagens constantes, também vem como uma alerta, para que muitos, ainda em
transicdo e buscam por um conforto, ou até mesmo para conhecimento dos que estéao
fora desta configuragdo, entendam que o nosso corpo ndo se iguala ao formato
corporeo de uma pessoa que se identifica com seu género de nascimento. E, quando
me proponho a compor este novo corpo, além de estar transitando pelas barreiras
firmadas pela sociedade, também revejo questdes ja citadas por Preciado presentes

neste trecho:

Por conseguinte, renunciam nao s6 a uma identidade sexual fechada e
determinada naturalmente, como também aos beneficios que poderiam obter
de uma naturalizagdo dos efeitos sociais, econdmicos e juridicos de suas
praticas significantes. (2014, p.21)

Dando a entender que, este individuo agora, além de enfrentar o preconceito
por parte da sociedade, ao renunciar desses direitos, também desorganiza varias
esferas, como o econdmico e o juridico, quando se procura no mercado um perfil
especifico do nosso e nao se tem.

E como ser aceito para trabalhar se muitas vezes as leis ndo podem amparar
essa tentativa de se inserir num espago preparado para pessoas vistas como
naturais? Se estes individuos ndo conseguem ter uma renda e pagar seus impostos
como se €& esperado, como diminuir a quantidade de transgénero procurando
sobreviver por meio do trabalho sexual? O fato € que, na maioria das vezes, a
desisténcia € bem maior, até por ndo vermos tantos ocupando um lugar no mercado
de trabalho.

E ainda reforgco, que o medo se torna maior, pelas ameacas e torturas
psicoldgicas para diminuir o impacto do ser diferente no meio. Tais relatos, além de
serem memorias sentidas, mesmo sem parecerem tao importantes, sao elementos
que fizeram e fazem parte desta composigao corpo-contato e da caminhada desde
que decidi adentrar pelas fronteiras que transcendem e ultrapassam as regras ja
ditadas pela sociedade enquanto se busca chegar a uma equivaléncia e ndo a uma

igualdade.
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Todavia, essas reflexbes apresentadas pelos tdpicos anteriores, foram
inquietacbes para se encontrar, além da possibilidade de fala e expressividade, um
corpo que conseguisse no hoje, como veremos a seguir, por meio do novo corpo-
contato, se desprender da configuragdo que se difere dos ideais pertencentes ao

sistema em vigor.

5. PERFORMANDO UM NOVO CORPO-CONTATO

Aqui eu relato de que forma fui costurando as (re) memorias das relagdes
sociais/interativas e imagéticas do meu corpo contato antes e depois da transicao,
organizando, e especificamente neste tépico, venho trazendo como um dos elementos
constitutivos a musica Fénix, de Jorge Vercilo, demostrando de que forma fui
organizando e sendo impulsionado por ela a realizar os exercicios praticos corporais,
sensoriais e de fala que a nova performance exigiu.

Em uma tentativa de deixar o corpo disponivel para o trabalho, em todos os
momentos de ensaio deste corpo-contato, se pode escutar a musica, buscando um
nivel de concentracdo para além das tensdes que envolviam o isolamento e o
distanciamento social causados pela pandemia da Covid-19. Além da tranquilidade
necessaria para este retorno aos espacos passagens, também se pode refletir, por
vezes, sob os tragos (In)visiveis da minha personalidade que se constituia agora ali e
que poucos haviam notado.

Foi um momento gradativo e de recepcgéao as evocagdes desta (Des) identidade,
construidos a partir da investigagao cartografica por meio de registros fotograficos,
videos e das (Re) memorias do envolvimento social vindos a partir da primeira
performance corpo-contato executadas em 2019, que comparados ao corpo sem
horménio e enrijecido pelas configuracbes do préprio sistema, consegue indicar a
organizacao e uma construcao corpoérea de (Cons) ciéncia de fala e de lugar.

Na performance anterior, eu n&o acreditava merecer estar dentro da
Universidade, muito menos de poder expressar o que sentia e os meus desejos de
interferéncia sobre o corpo fisico, além disso, a ida ao psicélogo nao foi uma tarefa
facil. E se imaginar a deriva, fora das caixas de controle social, no inicio me causava
medo e desespero. E fugir de toda essa cobranga de mim, foi exatamente o que eu
fiz por um tempo, até que chegou o momento que escutei as vozes de pessoas

desconhecidas e a voz que eu nao escutava —a minha, tratando de me (Re) posicionar
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durante da agao performatica pelos espagos passagens enquanto repetia movimentos
e gestos representando esse meu (Re) encontro. A exemplo deste ato constitutivo

temos a fala de Judith Butler:

Se o fundamento da identidade de género é a repeticao estilizada de atos no
tempo, e ndo uma identidade homogénea, existem possibilidades de
transformar o género na relagéo arbitraria entre esses atos, nas vérias formas
possiveis de repeticdo e na ruptura ou repeticao subversiva desse estilo.
(2018, p.03).

Para Judith Butler, ndo basta apenas se executar estes exercicios e repetigdes,
mas o trabalho esta exatamente em trazer a ruptura por meio de estilos anteriores de
configuragdes para uma nova oportunidade de (Re)existir, transformando os formatos
nao naturais em subversdes, onde se (Re) aprendeu e se propds um progresso de
produgao e construgdo do amar os tragos internos e os visiveis.

A proposta nao foi somente mostra um formato distinto de corpo, mas de
perceber outros corpos e seres inacabados, provocativas e dialogos por entre os
tempos e espacgos da performance, possibilitando este transgénero, neste contexto,
mostrar como ocorreu a criagao deste novo corpo-contato e de que forma este vinculo
foi crescendo ao longo da pesquisa trabalhando a visibilidade de si e do (Re)
conhecimento da fala, que até entédo estava escondida e (Des)conhecida.

Abaixo € possivel ver um trecho desta musica que contribuiu para esta

pesquisa:

“Sim!
Quis sair de mim
Esquecer quem sou

E respirar por ti

E assim transpor as leis
Mesquinhas dos mortais...
Agoniza virgem fénix

O amor!

Entre cinzas arco-iris

Esplendor!



22

Por viver as juras

De satisfazer o ego mortal

Coisa pequenina
Centelha divina
Renasceu das cinzas
Onde foi ruina
Passaro ferido

Hoje é paraiso

Luz da minha vida
Pedra de alquimia
Tudo o que eu queria

Renascer das cinzas... (Fénix — Jorge Vercilo).

Quando me refiro a esta cangado acima citada, trabalho a letra e a sua
sonoridade a partir do meu corpo projetando de forma expressiva, a relagdo mais
sensivel enquanto assimilava as mudancas e repetia movimentos que pudessem
(Re)significar o meu estado anterior e um desprendimento do que conhecia.

Por entre os gestos soltos, simples e leves, escutava cada estrofe configurando
minhas vontades e desejos mais humanos, sem considerar que os formatos naturais
pudessem existir reprimindo minhas particularidades e os trajetos que pertencessem
ao meu corpo-contato. Foi sob um envolvimento sensorial que a investigacdo e uma
busca interior se moldaram na pratica pelo espaco (Re) memorando as narrativas da
performance.

Esta construcado perfomatica, em meio a muita luta de (Re) conhecimento de
si, parte da (Re) significacédo para entéo se ter este renascer das cinzas, como na letra
da musica de Jorge Vercilo, costura este retorno aos espagos passagens, ressurgindo
e tateando um novo estado corpéreo enquanto executa a agao e atrita os conceitos,
os registros em videos e fotos do lugar.

Além de tudo, o (Re) encontro de amor por si, desconsidera as analises mais
aprofundadas e referentes a linguisticas, quando ultrapassa a estrutura carnal e

fisica, retratando a sensibilidade e o (Re) significado do préprio corpo ao (Re)criar
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condigdes para voltar a sentir respeito, carinho, atengao e afetacédo ao me propor estar
no espago que um dia fui invisivel.

E mesmo que parte da sociedade néo consiga identificar este corpo como uma
simbologia (Re)existente, ndo me impede de acreditar que possa (Re) surgir por estes
espacos passagens. E possivel rever esta agdo a partir da fala de Judith Butler (2018,
p.07): “O corpo se torna seu género por uma série de atos renovados, revisados e
consolidados no tempo”. Eu renuncio e (Re)invento as invalidagbes ao qual a
sociedade me impde o tempo todo.

Meu ato performatico comega quando eu percebo que reprimir minhas
particularidades enquanto realizava a acdo do corpo-contato, me provocava a
trabalhar sob os aspectos conceituais e estruturais pertencentes ao meu corpo € a
minha mente, acabavam por (Des)organizar a nogdo da minha prépria (Des)
identidade me direcionando para o género, tracando os gestos e expressdes que
desde a infancia eram reprimidos e que agora, em meio a investigacdo sobre
performance e (Des) identidade de género, me fizeram pensar sobre a fala de Judith
Butler (2018, p.07): “0” corpo € invariavelmente transformado no corpo dele ou no
corpo dela, o corpo s6 se torna conhecido por sua aparéncia generificada”. E quem
se recusa a seguir dos formatos sociais estabelecidos, se vé em lugares que o (Des)
habilitam de falar ou até mesmo impossibilitando de manter suas relagdes de convivio
e de direito.

A (Des) identidade de género, nos faz (re)estabelecer as falas que escutamos
sempre desde a infancia de que “menina possui vagina” e “menino possui pénis”,
firmando preconceitos e estruturando uma sexualidade baseada em genitalias e que
por serem tao distintas do que nos fizeram acreditar, acabamos por rejeitar e temer
nossa prépria (Re) sisténcia.

Quando se é crianga simplesmente se brinca, ndo se afirma o que sera no
futuro, nem como se portara e qual sera seu papel na sociedade. Definir quem vocé
sera baseado em roupas e cores Azuis e rosas, € ignorar as diferengas e
equivaléncias de cada individuo. E foi justamente pensado sobre a conexao que cada
um tem com seu corpo € com sua maneira de ver o mundo que, se viu 0 género e
sexo como uma oportunidade de trabalho neste memorial.

E toda a (Re) revisitagdo descrita nos topicos anteriores, mostraram as etapas
de maturagao e de transformacgéo deste corpo, como vimos em: Espagos passagens

da UNIFAP; (Re)memorando a performance corpo-contato; Composi¢cdo do corpo
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transgénero e o Performando um novo corpo-contato, buscando a tentativa de traduzir
essa buscar por pertencimento, nao tratando somente de questionar cores azuis ou
rosas, mas foi sem duvida, uma preparacao para se ter condigdes para adentrar
nesses espagos passagens da instituigdo, do corpo-contato e possiveis lugares que
possam reverberar e (Re) direcionar estes significantes.

Se trata de enfatizar as muitas duvidas sobre o que é ser uma pessoa
transgénero e de como partem das condi¢gdes padrdes impostos pelo sistema binario
para conseguirem acalmar seus conflitos internos para compreender sobre a
representacdo do ser heterossexual, bissexual ou até mesmo pansexual para a
sociedade, e continuar (des) organizando o individuo que nao se identifica com o
género de nascimento, mas que procura um melhor lugar que possa representa-lo e
seja num lugar onde se sinta bem, mesmo que seja num espago distinto dos demais.

A exemplo se falou do corpo-contato do performer Suzan, que se construiu
interagindo em meios subjetivos e binarios da Instituicdo Federal do Amapa, quando
suas (re)memoarias trouxeram xingamentos e olhares de desaprovagdes por entre 0os
espagos passagens da instituicdo, se lembrou da fala de Judith Butler (2014, p.80):
“enunciados performativos ou (realizativos)”, quando se trazem enunciados como os
mencionados, é possivel se referir a um apelo para nao (des) estabilizar as leis do
sistema para evitar os conflitos e ndo continuar investigando questdes como as de
(Des) identidade de género. E, por mais que sejamos reflexivos e perceptiveis a estas
configuragdes, ndo é facil entender que, por explorar defini¢gdes rigidas anteriores a
transicao de género, se encontrar por entre um processo de (Des) constru¢ao continua
sendo um desafio.

Entdo devemos pensar que um homem transgénero ndo € homem cisgénero
(aquele que se identifica com o género de nascimento), e por este motivo, ndo deve
ser cobrado corporalmente e nem deslegitimado por nao ter o pénis como grande
simbolo de poder, tampouco ser excluido da sociedade por nado apresentar os
formatos que ndo condizem com os reconhecidos pelo sexo.

Ele é unico, e mesmo que as vezes encontre conforto em tentativas falhas de
serem reconhecidos como homens nascidos biologicamente, em uma luta para
encontrarem espago na sociedade. N&o deixam de ser pessoas cujas caracteristicas
e lutas individuais meregam respeito, ja que o preconceito € muito presente, e, muitos
ainda em transi¢ao se privem de sair ou andar sozinhos. Sem mencionar que as vezes

dentro de suas proprias casas, ou até mesmo fora delas, sua seguranca fica
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comprometida, justamente por existirem pessoas sem humanidade que desejam
executar aqueles que ndo pensam e que nao sao como eles.

Foi pensando além destes formatos ditados, num sentido de descoberta, que
pude, por meio deste corpo-contato, me direcionar para fala de Judith Butler (2018,
p.13): “como performance performativa, o género € um “ato” em sentido amplo, que
constroi a ficcdo social da sua propria interioridade psicologica.” Firmando as
provocativas de pesquisa e de trabalho apontando para esta performance de género.
Onde é possivel se assemelhar a ideia real das pessoas serem inacabadas,
performando uma construgao sensivel e que nao é vista pelo sistema, mas que isso
nao impede de se investigar por entre os conceitos do ser homem ou mulher, ou
pertencer a outro género, mesmo que acabe por esbarrar em categorias que causaréo
atritos por entre as formacgdes sociais e estruturais.

Para Judith Butler, tais formatos impostos pela sociedade sdo como:

A (hetero)sexualidade, longe de surgir espontaneamente de cada corpo
recém-nascido, deve se reinscrever ou se reinstruir através de operagdes
constantes de repeticdo e de recitagdo dos codigos (masculinos e feminino)
socialmente investidos como naturais. (2014, p. 26).

E partindo da necessidade de testagem dos limites e das nocdes dessas
corporaturas definidas pela sociedade que se reflete sobre a ideia de Judith Butler
quando fala que esta imposi¢cao sobre os corpos ocorre desde 0 nosso nascimento. E
que as definicbes antes sobrepostas a este corpo-contato, se vé entrelacado e de
forma experimental, demarcando outras concepc¢des diferentes das conhecidas,
implicando em trabalhar em seu préprio corpo uma performance de género. E quando
se demonstra as etapas de transformacgdes e de construgdes de consciéncia e de
corporeidade ao longo deste memorial, que se esbarram nesses limites
configuracionais enquanto dialogam com os varios elementos gestuais, sonoros e de
(Re) memodrias que o transgénero vai procurando intervir com seu corpo por uma
busca profunda e por si.

Essa procura se torna real por nado ter parado de acontecer quando a
performance corpo-contato concluiu, € justamente o momento em que se percebe que
este ato ndo esta apenas na imaginagao e muitos menos diminuira os atritos e duvidas
ao longo de todo o processo de (Re)criagdo do performer. Se trata de um relato real
como se permite dizer Judith Butler (2018, p.12): “refor¢a-se o sentido do que é real
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face a esse desafio temporario a nossas premissas ontolégicas quando a
configuracdo de género”. Direcionando assim, a reflexao de que a performance de
género, neste contexto n&o se separou da vida.

Ela continua acontecendo trilhando ainda com muitas inquietacoes,
provocando e acionando lugares, conceitos e pensamentos trabalhando em um
processo que parte do envolvimento interno com o externo. Como na fala de Edith
Modesto o: “atravessamento” (2013, p. 60) que reflete muito bem as vivéncias
transgressoras, afetagdes, trocas de dialogos e seus impactos que vao alterando o
fluxo (Cis) género, como é possivel ver abaixo, por meio de registros visuais e

numeros como se deu a preparagao deste corpo-contato para agao pratica.

Compondo exercicios:

Em uma busca por (des)identidade, de perguntas frequentes enquanto néo se
alcangava a satisfagao consigo, em ajuda, se teve neste corpo transgénero, binders,
testosterona, além das muitas transformagdes resultantes dessa (Trans) formacao.
Se teve uma (re)adequacgao enquanto surgia este novo ser, que vem renunciando e
(re) nascendo dessas cinzas — que sao suas vivéncias — enquanto se moldava a agao
pratica.

A performance foi por vezes, contornada, além da musica Fénix, por varios
exercicios “psicofisicos” para se chegar ao estado em que o corpo (Trans) género
consegue resgatar uma movimentagao espontanea, experimental e de permuta entre
a (re) memoria do corpo anterior e do espago que constantemente lhe trouxe sentidos
e (re) significados de fala, que comparado ao corpo que anteriormente era
“pressionado” por padrdes sociais, tenta traduzir e expressar uma identidade que se
firmou apdés o corpo-contato e estdo além das ideias direcionadas apenas ao
binarismo.

A seguir é possivel acompanhar o processo de agao-pratico deste corpo pré e

pos-transicao:

TABELA 1 - Registro pratico corporal
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TRANSICAO CONFIGURACOES
ANOS (TRANS) ACAO ESTETICOS/SOCIAIS
Orientacédo psicoldgica; Aumento de Vestimentas
Observagdes inquietantes; ditas “masculinas’;
2019 . _ )

Leituras acerca do tema; Buscas por meio de cortes de
cabelo;

Ensaio de pronomes;

Orientagdo endocrinologista e Troca de completa de guarda-

psicoldgica; roupa;

Pratica de exercicios; Utillizacdo de  pronomes

Preparagao vocal; masculinos para si e com o

2020 Uso de binders; outro;

Inicio da Testosterona; Escolha/uso do nome social
neutro a partir do nome de
registro;

Uso do RG com nome social e
assinatura em documentos,
inclusive dentro da UNIFAP;

Orientacéo psicoldgica; Uso do género masculino no

Pratica de exercicios para social, instituicbes e lugares

resisténcia corporal amparados por lei;

2021 (respiratoria, hormonal, Participagcdo em programas

cardiaca e etc.qu);

Aumento do torax; Diminuigcéo
de busto; Alargamento das
cordas vocais, ganho de massa
corporal e pelos. Entre outros.

e em assisténcia social
destinados aos transgénero;

FONTE: Acervo pessoal do artista Suzan Monteiro, 2021

REGISTROS DO PROCESSSO PRATICO
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FIGURA 06. Registros gestuais espontaneos.

FONTE: Acervo pessoal do artista Suzan Monteiro, 2021

Acima temos o corpo em treinamento gesticulando com ajuda da musica fénix:
corpo-musica, em uma busca por entre os espagos desconhecidos deste eu, repetidas
vezes se langcaram movimentos leves, delicados, rigidos, bruscos e lugares das
memorias ja esquecidas que pudessem de alguma forma contribuir com a sensagéo
de fluidez dos elementos: Corpo, musica, espago e passagem.

Os bragos em alguns momentos ficavam indispostos e pesados por nao
estarem habituados a seguirem direcionamentos mais livres e sem uma imposig¢ao
externa. Lembrando das etapas anteriores de preparo do corpo-contato para
realizacdo da performance, também houveram, além de rejeigdo do préprio corpo,
guanto a alguns movimentos nao considerados masculino ou feminino pela sociedade,
conseguiam enrijecer as passadas seguintes enquanto se dava continuidade ao
processo, até chegar no nivel de relaxamento e aceitagdo consigo e com os proprios
musculos corporais.

Dando a entender qual é a necessidade de trabalho corpéreo e de
conhecimento de si, seja para se realizar uma nova performance corpo-contato ou
para estar em sociedade, muitas vezes nos moldamos com configurac¢des diferentes
daquelas que nos deixam ficar mais confortaveis justamente por haver tantas
imposicoes.

Por isso, ao abdicar das regras que enrijecem meu corpo, me dou a
possibilidade de reinventar, além dos movimentos, reconstruir reflexdes sobre o que
€ meu, 0 que é do outro e o que querem que eu seja, repetindo-os mentalmente para

que ultrapasse as barreiras invisiveis de um corpo-mente para que entao consiga



29

executar sem medo praticas espontdneas e com mais confianga meus espacgos
transgénero.

FIGURA 07. Registros gestuais espontaneos.

B

FONTE: Acervo pessoal do artista Suzan Monteiro, 2021
Os movimentos sdo espontaneos e refletem o sentimento profundo entre o

espaco, Corpo e a cangao de preparagao para se conseguir alcangar um grau minimo

para ultrapassar as barreiras psicofisicas até entao impostas pelo externo.

FIGURA 08. Registros gestuais espontaneos.

FONTE: Acervo pessoal do artista Suzan Monteiro, 2021

Cada passada representa o peso do mundo, o peso das falas, dos xingamentos
e de todo preconceito que machuca e fere o corpo, e principalmente, a alma. E
invisivel aos olhos, mas se propaga, despercebido, por todas as vias que contraem os
musculos do rosto, dos bragos, das pernas, das maos e da cabeca. Vocé pode ficar

trémulo ou sem agéo ao sentir seu corpo sendo enlagado por fios, seja qual for eles,
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mesmo que alguns arrebentem, sempre tera mais e mais para que, duramente, te
pressione e force a diminuir os movimentos e o passeio pelos espagos do externo e
de si.

A dificuldade de respirar e tudo ao redor nos sufoca, impossibilitando de
encontrar uma saida para aquele desconforto. E, fugir ndo é possivel, apenas sentir
enquanto o corpo reluta e contrai em resposta ao pressionamento grosseiro,
chegando até mesmo em pensar em desistir. Entdo, vocé decide se reinscrever e
tentar outros lugares buscando um unico ponto que possa acessar a sua vontade de

voltar para acreditar em si e nos espacgos do seu corpo que ainda nao dialogou.

FIGURA 09. Registros gestuais espontaneos com fio-croché.

FONTE: Acervo pessoal do artista Suzan Monteiro, 2021..

Enquanto se para... O fio pressiona... O fio pressiona...
O fio pressiona... O fio pressiona?!

Todos nés perguntamos constantemente...
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Em meio aos registros e todo o processo de preparacao e de construgao, temos
este memorial e em resultado, sua agao performatica corpo-contato para acontecer
como conclus&o do curso de pos-graduagdo em Estudos Teatrais Contemporaneos,
na Universidade Federal do Amapa no dia 12/02/2022.

Ainda ressalto que, as imagens aqui mostradas representam, além de uma
nova configuragdo de corpo-contato, também expressam movimentos que
reinventam, em cada passada, minha fala e tracos observados enquanto se
pesquisava e matinha os questionamentos de sexo e género. E que, a todo momento,
se direcionava para as andangas constantes que nao acabarao por aqui.

Do mesmo modo, apds a realizagao performatica, as observagdes praticas
corporais ainda serdo parte deste processo de experimentagdo, justamente por
sequenciar mais mudangas com o passar dos anos, continuando com um corpo em
transformacao e sujeito a reiniciar sua identidade de género e suas permissdes de
fala, regulando conceitos que fomentem uma desconstrugéo, percebida e entendida
no seio académico, de um corpo-contato, que até entdo se identificava por
concepgdes centralizadas e eram ensinados por outros e que nao estavam se
encaixando ao perfil deste individuo transgénero.

Abaixo é possivel ver de forma contabilizada, um pouco do acompanhamento

pratico-fisico de um corpo-contato:

TABELA 2 - Registro pratico corporal contabilizados

Praticas gestuais espontaneas 560
Relagao corpo-contato com fio-
380
barbante.
Observagao do corpo e seu 230
espago.
Relagao Corpo-musica 500

FONTE: Acervo pessoal do artista Suzan Monteiro, 2021
Observagao: Os numeros registrados acima sao apenas uma visao geral dos
muitos exercicios corporais pelo espaco, de pratica e resultado do corpo contato com

musica Fénix.
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CONCLUSAO

Quando passamos a observar que muitos dos conceitos determinados e
enunciados direcionados ao nosso corpo nao estdo de acordo com as nossas
configuragcbes e esséncia, precisamos buscar, estabelecer dialogos e adentrar em
lugares que além de estarem fora do padrédo, também extrapolam a existéncia que
conhecemos, por isso, uma revisitagao a espagos passagens de instituicbes de ensino
como a UNIFAP, em uma acgao pratica performatica, para observar e provocar as
inquietagbes com um corpo-contato, ndo foram tarefas faceis e nunca sera.

Nao aprendemos a falar de nés, muito menos em ir diretamente contra as
regras e a ordem do nosso sistema, principalmente quando este corpo ja carrega
consigo doses de si e ja reconhece que seu lugar néo € este que lhe foi concedido.
Caminhar por lugares carregados por desprezo e recebendo tratamentos inferiores ao
que tem direito e que merece, sao os motivos que, infelizmente, séo reais e fizeram
nascer este memorial.

Esta é a fala do corpo-contato de um artista transgénero que estreita e se
prepara para explorar uma sequéncia de caminhadas, entre tentativas de dialogos,
conceitos e enunciados mostrando a delicadeza que se necessita para falar sobre
questdes complexas e distintas das habituais. Porém, se tem a consciéncia de que,
talvez, ndo se tenha conseguido ainda retratar os atravessamentos da forma que
deveria, com mais clareza e trouxessem o lado mais cruel e profundo de um corpo em
transicdo. Afinal, o psicoldgico é trabalhado para falar no feminino ou masculino
biologicamente a todo momento se lutando para continuar seguindo as regras rigidas.

A todo momento e automaticamente, por meio de cobrangas e julgamentos, as
pessoas te puxam para uma desisténcia por ndo estarem satisfeitos com as
desordens e desconsideram o pouco conquistado fora das configuragbes de
nascimento.

E quando a coragem precisa ser maior e decisiva para se enfrentar um mundo
que deseja ajustar seus planos e sonhos de se reconhecer em frente ao espelho. O
transgénero precisa ultrapassar os modos comuns, mas acima de tudo, dar conta do
que se esta construindo, habilitando novos formatos e permitindo que sua
performance possa transformar a vida em uma nova chance de conquistar seu espaco

e de protagonizar sua propria fala, mas sabendo que nem tudo sao rosas e que o0s
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dias sao duros e ter a aceitagcado do proprio corpo e consciéncia de onde podera chegar
€ importante para delimitar como devera seguir seu percurso.

Entdo, ndo devemos esquecer das chicotadas, das consequéncias e dos
passos que estamos dando, percebendo o quio visceral as descobertas estdo sendo
quando se adentra pelo espago com um corpo em testosterona. E poder se comparar
a um super-heroi descobrindo sua nova habilidade ou até mesmo um brinquedo que
pudesse ser modelado para ficar com um rosto que mostrasse todas as nossas
emocgoes e caracteristicas pessoais e internas.

Imagina s6 um misto de alegria movidos por um medo de nao conseguir
aprimorar seus novos poderes ou de ndao conseguir dar sequéncia a sua vida como
tanto sonhou!? Ter em méaos o sentimento de escolha, depois de muito questionar as
concepgodes ditadas agora fazem parte deste ensaio e passeio performatico por meio
do corpo-contato.

Esta acao relembra os estados do corpo antes e pos transigdo, mas também
consegue provocar um olhar e escutar mais a si mesmo, deixando uma provocativa
de que devemos sempre observar nossas falas, evidenciar os pontos cruciais de
reflexdo quando nosso corpo se propde a estar em transformacao, entendendo que
discutir sobre sexo e género ainda ndo € de grande interesse e pouco se assimila
quando o assunto é distante do que se conhece.

Devemos aceitar que em pleno século XXI, ndo se tem tanta liberdade para ser
0 que quiser, ou fugir das definigbes sociais. Os relatos aqui sentidos, talvez ndo sejam
reconhecidos com dor, tdo pouco tenham pessoas que consigam ter afinidade com a
construcao e as etapas mostradas para se chegar a execucao pratica da performance,
muito menos veja este trabalho com grande importancia e repercussao, mas hoje
posso dizer que sou uma pessoa transgénero, que nao tem mais medo de falar e nem
medo de declarar o amor a vida e a Arte, dois orgulhos que carrego sem diminuir o
tom ou mesmo desconsiderar o meu lugar na humanidade.

Vejo-me agora em uma busca constante por melhores condigbes para
finalmente ter paz e ndo ser mais aquele que apenas € visto como alguém que carrega
um orgéo reprodutor e de prazer.

Sigo curioso e questionando a minha existéncia, andando por novos espagos
passagens, ndo abandonando o que ja foi conquistado e promovendo a busca

incessante pela minha individualidade.
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Este é o lugar que me pertence e que, ao mesmo tempo, me afasta daqueles
que ndo entendem o meu grau de sensibilidade. E onde eu posso tornar equivalente
e correspondente as habilidades que me fazem ser diferente e onde posso visualizar
um sistema que ndo me projeta ao olhar ajustado que ndo me pertence e que nunca
fara eu me sentir livre, ja que agora eu posso dizer que eu sou um desbravador das
minhas incertezas performando por um mundo que ainda esta se configurando e que

nao para de mudar.
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