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RESUMO

Esta pesquisa trata do estudo da seguranca quimica realizada nos laboratorios de quimica da
principal Instituicao de Ensino Superior do estado do Amapa - UNIFAP, destacando o enfoque
observatorio e elegendo como o objetivo geral, contribuicio com a efici€ncia dos
procedimentos de seguranca dos laboratorios de quimica da universidade, visando detectar
areas de melhoria nos protocolos de seguranca ja existentes. Analisar a seguranca quimica dos
laboratorios da Universidade Federal do Amapa, visando identificar praticas atuais, lacunas
existentes e propor melhorias. A pesquisa foi realizada através de questionarios aplicados aos
discentes e docentes, além de observacdes diretas das rotinas laboratoriais. Os resultados
indicam que, embora haja uma conscientiza¢ao sobre a importancia das normas de seguranga,
ainda existem falhas significativas no manuseio de produtos quimicos e na utilizacao de
equipamentos de protecao individual (EPIs). A andlise revelou que muitos estudantes nao
seguem rigorosamente as diretrizes estabelecidas, o que pode aumentar o risco de acidentes.
Com base nas percepcoes coletadas, este trabalho propde a implementacao de programas de
treinamento continuo e campanhas de conscientizacdo para reforcar a cultura de seguranca.
Além disso, sugere-se a revisao das normas internas e a melhoria na disponibilizacdo de EPIs
adequados. A seguranca quimica € fundamental para criar um ambiente laboratorial mais
seguro, promovendo nao apenas a protecao dos usuarios, mas também a integridade dos
experimentos realizados.

Palavras-chave: Normas de segurancga, Laboratorios de quimica, UNIFAP
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ABSTRACT

This research deals with the study of chemical safety carried out in the chemistry laboratories
of the main Higher Education Institution in the state of Amapa - UNIFAP, highlighting the
observational approach and choosing as its general objective to contribute to the efficiency of
safety procedures in the university's chemistry laboratories, aiming to detect areas for
improvement in existing safety protocols. The study analyzes chemical safety in the laboratories
of the Federal University of Amapd, aiming to identify current practices, existing gaps, and
propose improvements. The research was conducted through questionnaires administered to
students and teachers, in addition to direct observations of laboratory routines. The results
indicate that, although there is awareness of the importance of safety standards, there are still
significant flaws in the handling of chemicals and the use of personal protective equipment
(PPE). The analysis revealed that many students do not strictly follow established guidelines,
which can increase the risk of accidents. Based on the perceptions collected, this study proposes
the implementation of ongoing training programs and awareness campaigns to reinforce the
culture of safety. In addition, it suggests revising internal standards and improving the
availability of adequate PPE. Chemical safety is essential to creating a safer laboratory
environment, promoting not only the protection of users

Keywords: Safety standards, Chemistry laboratories, UNIFAP
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1 INTRODUCAO

O Curso de Licenciatura em Quimica da Universidade Federal do Amapa foi criado em
2014 com quatro docentes, sendo a primeira turma composta de 50 alunos com ingresso em
agosto de 2015, sem laboratoérios para aulas praticas no inicio do curso. Atualmente o curso
apresenta 10 docentes, Oltécnico em quimica, aproximadamente 92 alunos ativos e trés
laboratorios.

A seguranca quimica nos laboratorios académicos € um tema de extrema relevancia,
especialmente em um contexto universitirio onde a formacdo de futuros profissionais
licenciados em quimica. No Brasil, as universidades enfrentam o desafio em seus laboratorios
que € o de garantir que seus alunos nao apenas adquiram conhecimento pratico, mas também
desenvolvam uma consciéncia critica e responsavel em relacdo ao uso, manutencdao e
conservacao de um laboratério (Vieira, 2008).

Os laboratorios de quimica sdo ambientes propensos a acidentes e exposicoes a produtos
quimicos perigosos, exigindo assim, a observancia das normas de segurancga. A falta de adesao
a essas normas pode resultar em consequéncias graves, incluindo lesoes pessoais, risco a saude
e danos ao patrimonio institucional. Portanto, compreender como os professores e alunos
percebem e aplicam essas normas € fundamental para promover um ambiente seguro e
organizado (Campos, 2012).

Através da andlise dos fatos, espera-se identificar lacunas no conhecimento dos
discentes sobre seguranca quimica e propor melhorias nas praticas educativas relacionadas a
seguranca nos laboratorios de pesquisa e extensao. Sendo assim, este estudo nao apenas
contribui para a formacao académica dos alunos, mas também visa promover uma cultura de
segurancga que possa ser replicada em outras instituicoes.

A relevancia deste tema se evidencia na necessidade crescente de formar profissionais
conscientes e responsaveis, capazes de atuar com seguranca no manuseio de substancias
quimicas em suas futuras carreiras. Assim, esta pesquisa busca servir como um recurso valioso
para a melhoria continua das praticas de seguranca nos laboratorios da Universidade Federal do
Amapa.

Este trabalho tem como objetivo analisar as praticas de seguranca quimica nos
laboratorios da Universidade Federal do Amapa, investigando o conhecimento e a conduta dos
alunos no que diz respeito ao manuseio seguro de vidrarias e produtos quimicos, a infraestrutura

do laborat6rio, bem como o cumprimento das normas de seguranga.
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2 OBJETIVOS

2.1 Geral

> Analisar o conhecimento dos docentes e discentes do Curso de Licenciatura em
Quimica da UNIFAP sobre as Normais de Seguranca nos Laboratorios de Quimica

2.2 Especificos

> Mostrar a visao dos docentes do curso de Licenciatura em Quimica da UNIFAP
sobre as normas de seguranca, suas observacoes e sugestoes.

e Observar se os discentes do Curso de Licenciatura em Quimica da UNIFAP
conhecem as normas de seguranca.

» Avaliar se as normais de seguranca sao aplicadas antes, durante e depois das
aulas praticas.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1 Regras e normas de seguranca no laboratorio de quimica

Dentre os diferentes ambientes de trabalho, os laboratorios universitarios sao ambientes
de trabalho particulares em funcao de seus objetivos, que sdao voltados para o ensino, pesquisa
e extensdo. Nestes ambientes laboratoriais estdo presentes maquinas, equipamentos e produtos
quimicos, considerados fatores de risco em potencial, tais como riscos fisicos, quimicos,
biologicos, ergondmicos e riscos de acidentes. Com isso, sujeitos as leis e normas de seguranga
do trabalho. (Rangel,2014).

A seguranca em laboratorios de quimica é um aspecto fundamental que assegura nao
apenas a protecao dos trabalhadores, mas também a integridade dos experimentos e a qualidade
do ensino e da pesquisa. As Normas Regulamentadoras, como a NR-5, desempenham um papel
crucial na estruturacido de um ambiente seguro, promovendo a conscientiza¢cao sobre 0s riscos
e a importancia do cumprimento das normas.

No Brasil, a legislacdo que garante o direito dos trabalhadores € a Consolidacao das Leis
do Trabalho (CLT), que especifica as regras da relacdo de contrato entre empresa e empregado.
Diante da necessidade de esclarecer aspectos da CLT que precisavam ser explorados, em 1978
foram criadas as Normas Regulamentadoras (NR) do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE)
que estabelecem as condi¢cdOes minimas para os ambientes de trabalho, a fim de promover a
seguranca e a saude dos trabalhadores.

De acordo com Andrade (2015), normas de seguranca planejadas anualmente devem

prever calendario de revisdoes e controle das normas de seguranca e manutencdo dos
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laboratérios. E recomendado pela Norma Regulamentadora n. 5, do Ministério de Trabalho,
que sejam anualmente definidas comissoes de controle da seguranca e prevencdo de acidentes
de trabalho, sempre com nimero de participantes proporcional a ocupagao e circulacao de

PESSOas.

3.2 Importancia dos protocolos de seguranga

Magaldi e Neto (2018), afirmam que ndo basta apenas ser um estrategista ou visionario.
E necessario estar atento a como lidar com as novas demandas da sociedade e entender que
existe uma vigilancia constante que ecoard de forma ruidosa cada passo dado pelo lider e suas
consequéncias (p.238).

A 1mportancia da lideranca consciente e responsavel em um cendrio em constante
transformacao. Ser um estrategista ou visionario vai além da capacidade de planejar; envolve a
habilidade de perceber e responder as novas demandas sociais. Essa vigilancia constante, que
observa e avalia as acOes do lider, ressalta a necessidade de transparéncia e ética nas decisoes.
Essa abordagem proativa € crucial para a construcao de uma lideranca eficaz e sustentavel, que
responda adequadamente as expectativas da sociedade contemporanea.

Uma parte significativa da variabilidade dos resultados gerados por diferentes
laboratorios € devido as diferencas na forma como os métodos de ensaio e procedimentos
analiticos sdo efetivamente realizados em cada laboratorio. O POP padroniza e minimiza a
ocorréncia de desvios na execucao de tarefas fundamentais para a qualidade das andlises. Esses
procedimentos podem ser empregados em protocolos, instrugoes de trabalho, planilhas e
procedimentos operacionais de laboratorio (Duarte, 2005).

A organizacao do laboratorio apresenta cartazes fixados nos armarios com a finalidade
de visualizar algumas regras importantes sobre as normas de seguranca, a fim de que a leitura
seja constante, porém sao realizadas experimentagdes cientificas que envolvem o manuseio de
substancias quimicas, equipamentos eletronicos e vidrarias especiais. Esse tipo de ambiente
exige rigorosos protocolos de seguranca para garantir a integridade fisica dos pesquisadores, a
preservacao do material e a minimizacao de riscos ambientais. A estrutura do prédio € antiga e

ndao contém saida de emergéncia.

3.3 Equipamento de seguranca coletiva
Na visao de Machado (2008), uma acao focada no individuo ndo elimina as condigoes
para um acidente. Muitas vezes, as normas sao definidas e conhecidas, mas ndo sdo cobradas,

permitindo que pessoas hajam de maneira contraria a ideal e impregnem os demais. Por isso,
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faz-se necessario que a direcao da instituicao avalie constantemente a organizacao em busca de
falhas, apesar de a responsabilidade pela seguranca ser, obrigatoriamente, compartilhada por
todos envolvidos.

Nota-se, que atitudes irresponsaveis como a nao utiliza¢ao de equipamentos de protecao
individual (EPIs) adequados, para preparar e manusear solucoes toxicas, inseguranca nas
condicOes ambientais, irregularidades nos aspectos ergondmicos, equipamentos de uso coletivo
em ma estado de conservagao, salas e equipamentos inadequados, algumas vezes improvisados,
colocados de maneira incorreta, sdao consequentes riscos ao trabalhador, prejudicando a sua
saude, o seu rendimento e a sua satisfagao para realizacao de tarefas.

Todos os laboratorios devem ter disponiveis para uso os EPIs e EPCs recomendados
para cada atividade especifica, e os funcionarios devem ser capacitados para o seu uso correto

e para a realizacao adequada dos procedimentos técnicos necessarios.

3.4 Equipamentos de protecdo individual

A Norma Regulamentadora n® 6 (NR-6) do Ministério do Trabalho brasileiro, estabelece
diretrizes sobre o uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) para garantir a seguranca
dos trabalhadores.

Segundo Andrade (2008), no caso dos laboratorios de pesquisa e ensino, devem ser
levadas em conta as mesmas normas da ABNT, visto as necessidades de protecao aos riscos de
acidentes de trabalho, protecdo coletiva e situagdes de emergéncia a alunos, professores e
técnicos envolvidos nas atividades.

Além disso, Andrade ressalta que os equipamentos de seguranca, listados a seguir,
devem estar ao alcance de todos os que trabalham em laboratorios, e o técnico ou funcionario
responsavel deve certificar-se de que todos sabem usa-los:

Extintores de incéndios;

Chuverro de emergéncia;

[Lavador de olhos:

Aventais e luvas de latex e contra produtos corrosivos e aquecidos;

Protetores faciais: mascaras de seguranca;

Mascara contra gases;

Protetores auriculares:

Cobertores e mantas de amianto;

Caixas de areia e vermiculita;
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3.5. Riscos

Segundo Da Silva (2023), antes de qualquer coisa, as atividades a serem desenvolvidas
em laboratorio necessitam organizacao, planejamento e concentracdao, para que os objetivos
sejam atingidos com qualidade, para maximizar o aproveitamento de recursos humanos e
materiais, e também para minimizar erros e evitar imprudéncias que podem levar a um acidente.

Conforme Freitas (1995), considera-se portanto, acidentes quimicos ampliados os
eventos agudos, tais como explosoes, incéndios e emissoes, individualmente ou combinados,
envolvendo uma ou mais substancias perigosas com potencial de causar simultaneamente
multiplos danos ao meio ambiente e a satide dos seres humanos expostos.

Vale ressaltar que o risco de acidente que também necessita de atencao, pois pode
ocorrer um incéndio ou explosao, visto que, os laboratérios armazenam reagentes e possuem
maquinas que utilizam a eletricidade para seu funcionamento, podendo causar algum dano ao
laboratorio.

Na visdao de Vieira (2008), o conceito de risco € bidimensional, representando a
possibilidade de um efeito adverso ou dano e a incerteza da ocorréncia, distribui¢cao no tempo
ou magnitude do efeito. Pode ser considerado como uma condi¢do ou conjunto de
circunstancias que tem o potencial de causar um efeito adverso como morte, lesoes, doengas ou
danos a saude, a propriedade ou ao meio ambiente.

Como aponta De Souza (2018), os laboratorios de aula pratica constituem-se em um
ambiente de risco potencial, principalmente as aulas que envolvem substancias quimicas
toxicas, material biologico, microbiologico, dentre outros. Deste modo implementar medidas
de prevencao de acidentes torna-se imprescindivel. O trabalho laboratorial envolve a
manipulacdo, armazenamento e transporte de agentes quimicos contaminantes, sendo
controlados por leis federais, estaduais e municipais. Alguns reagentes quimicos tais como éter
de petroleo, acetona, éter etilico e cloroformio, requerem licengas especiais para seu uso, sendo
controlados por 6rgaos federais.

Para possivel ocorréncia de incéndios, segundo a Norma Regulamentadora (NR 23),
que estabelece medidas de prevencao contra incéndios nos ambientes de trabalho. Esta Norma
regulamentadora trata da Protecao Contra Incéndios e estabelece requisitos minimos para a
prevencao de incéndios em ambientes de trabalho. Essa Norma € parte das diretrizes do
Ministério do Trabalho e tem como objetivo garantir a seguranca dos trabalhadores e a
integridade das instalacOes, sustentando e prevenindo acidentes para garantir um ambiente
laboral mais seguro.

Como por exemplo:
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a) utilizacao dos equipamentos de combate ao incéndio;

b) procedimentos de resposta aos cenarios de emergéncias e para evacuacao dos locais
de trabalho com seguranca;

¢) dispositivos de alarme existentes.

e Classe A: incéndios solidos como papel, madeira, plastico ou borracha.

e Classe B: incéndios causados por liquidos inflamaveis.

e (Classe C: incéndios causados por equipamentos elétricos.

e (Classe D: incéndios causados por metais piroforicos como aluminio, sédio e

magnésio.

e Classe K: incéndios causados por oleos e gorduras.

3.6 Cultura de conscientizacao de praticas de seguranca

Segundo Campos (2012, p. 601), o desenvolvimento de culturas de seguranca nao deve
ser uma busca por toda a organizagdao pautada em acordo e harmonia. Pelo contrario, a busca
de cultura de seguranca deve ser a busca de opinides multiplas.

Para Stehling (2015), a prevencao de acidentes € uma das principais premissas a serem
atendidas em atividades de risco na drea de satde, na qual muitos acidentes sdo causados por
falha humana, provavelmente originada de um sistema educacional deficiente e da falta de
cultura a seguranca. Para a prevencdao de acidentes € necessaria ampla diversidade de
conhecimentos relacionados aos fatores de risco e prote¢ao nas atividades laboratoriatis.

Considerando Andrade (2008, p.12), € dever dos professores responsaveis pelas
atividades de laboratorio instruir o pessoal técnico verificar periodicamente (a cada seis meses,
por exemplo) todos os aspectos relacionados a seguranca, incluindo instalagoes e equipamentos,
assim como redigir relatorios com as observacoes realizadas.

Conforme Wallal (2013), os principios do GHS estao detalhados no “Livro Purpura”,
editado pela United Nations Economic Commission for Europe, no qual os perigos sao
divididos nos trés géneros: Perigos Fisicos, Perigos a Saide Humana e Perigos ao Meio
Ambiente que, por sua vez, sao subdivididos em classes de perigos. Além disso, Wallal (2013)
destaca que os pictogramas utilizados no GHS para indicar o perigo devem consistir em um
simbolo preto, sobre um fundo branco dentro de um quadrado com borda vermelha apoiado
num vértice. A sigla GHS significa “Sistema de Globalmente Harmonizado de Classificacao e
Rotulagem de Produtos Quimicos. Este sistema foi desenvolvido para unificar e padronizar a

seguranca no manuseio desses produtos.
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Quadro 01: Placas indicando de simbolos de perigo

Simbolo de perigo

Denominagao

As substancias com este rotulo correm o risco de reagir
explosivamente. Estes também incluem algumas substancias
e misturas auto reativas e peroxidos organicos. O pictograma

visualiza uma bomba explodindo.

Os produtos quimicos desta classe incluem liquidos
inflamaveis, bem como gases inflamdaveis, piroforicos (se
inflamardo instantaneamente apos a exposicao ao 0Xigeénio) e

gases quimicamente instaveis.

As substiancias com esta etiqueta, indicadas por uma chama
sobre um circulo, correm o risco de reagir explosivamente.

Podem ser solidos, liquidos ou gases.

Indicada por um cilindro de gas, esta categoria inclui gases
comprimidos e aerossois. Se o artigo sob pressao também for
inflamavel, o pictograma para itens inflaméaveis também deve

ser incluido no rétulo.

Esses itens podem causar corrosdo de metais, pele, olhos e
outros materiais. Materiais dessa natureza sao visualizados
com uma mao e uma superficie metdlica sendo corroida por

uma substancia.

[lustrados com uma imagem de uma caveira e 0ssos cruzados,
os artigos com esta etiqueta apresentam um risco oral,
dérmico ou inalatério extremo, podendo causar doencas ou

mesmo a morte s€ €Xpostos.

Indicados por uma estrela branca espalhada pelo peito de uma
pessoa, 0s itens com este rotulo podem causar riscos cronicos
a satide das pessoas se expostos. Isso pode incluir o potencial
de causar alergias, danos a 6rgaos, problemas de fertilidade
ou defeitos congénitos, cancer ou mutacoes genéticas.
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Indicados por uma estrela branca espalhada pelo peito de uma
pessoa, os itens com este rotulo podem causar riscos cronicos
a satude das pessoas se expostos. Isso pode incluir o potencial
de causar alergias, danos a orgaos, problemas de fertilidade
ou defeitos congénitos, cancer ou mutagoes genéticas.

Fonte: https://chemwatch.net/pt/blog/a-complete-guide-to-ghs-pictograms/

3.7 Boas praticas de seguranca nos laboratorios de quimica

Coscione (2018), descreve abaixo boas praticas para serem desenvolvidas dentro do
laboratorio:

v Use sempre Oculos de seguranca e avental, de preferéncia de algodao, longo e de
mangas longas.

v Nao use saias, bermudas ou calcados abertos. Pessoas que tenham cabelos longos

devem manté-los presos enquanto estiverem no laboratorio.

v Nao trabalhe sozinho, principalmente fora do horario de expediente.
v Nao fume, coma ou beba nos laboratorios. Lave bem as maos ao deixar o recinto.
v Ao ser designado para trabalhar em um determinado laboratorio, ¢é

imprescindivel o conhecimento da localizacdo dos acessorios de seguranca.

v Antes de usar reagentes que nao conheca, consulte a bibliografia adequada e
informe-se sobre como manusei-los e descarté-los.

v Nao retorne reagentes aos frascos originais, mesmo que nao tenham sido usados.
Evite circular com eles pelo laboratorio.

v Nao use nenhum equipamento em que ndo tenha sido treinado ou autorizado a
utilizar.

v Certifique-se da tensdo de trabalho da aparelhagem antes de conectid-la a rede
elétrica. Quando ndo estiverem em uso, os aparelhos devem permanecer desconectados.

v Use sempre luvas de 1solamento térmico ao manipular material quente.

v Nunca pipete liquidos com a boca. Neste caso, use bulbos de borracha ou

trompas de vacuo.

v Tenha cuidados com os equipamentos, vidrarias e produtos quimicos.
v Use sapatos fechados.
v Informe o técnico do laboratorio qualquer intercorréncia para que seja feito o

registro.
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4 MATERIAL E METODOS

4.1 Area de coleta

Este estudo foi conduzido na Universidade Federal do Amapd, focando na analise da
seguranca quimica nos laboratorios de quimica, envolveu a participacao de 26 discentes e 06
docentes dos cursos de Quimica em um total de 32 (trinta e dois), com questiondrios
encaminhados pelo Google forms, visando garantir uma amostra representativa das diferentes
turmas. Os dados foram coletados em um periodo de quatro semanas, O questionario
estruturado foi1 desenvolvido, contendo perguntas fechadas e abertas sobre praticas de
seguranca, uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs), conhecimento sobre normas de
seguranca e experiéncias prévias com acidentes laboratoriais.

Os dados foram coletados em um periodo de quatro semanas, com enfoque em
observacgdo direta com respeito as diretrizes €ticas para pesquisas envolvendo seres humanos,

garantindo o anonimato dos participantes e a confidencialidade das informacodes coletadas.

4.2 Tipo de pesquisa

A pesquisa € descritiva e exploratéria, com abordagem quantitativa. A pesquisa
descritiva busca retratar as condi¢Oes atuais de seguranca quimica nos laboratérios da
Universidade Federal do Amapa a partir das normas de seguranca do curso de Licenciatura em
Quimica da UNIFAP. Para Wolffenbiittel, (2023) as vantagens de se integrar os dois métodos
estdo, por um lado, na explicitacdo de todos os passos da pesquisa, e de outro, na oportunidade
de prevenir a interferéncia da subjetividade do pesquisador nas conclusoes obtidas. Mas, outros
cuidados devem ser adotados para que uma pesquisa alcance o sucesso, e seja aceita nos meios
cientificos, a exemplo da correcao e adaptacdo dos instrumentos de pesquisa durante todo o
processo, intervencao, atraves de instrumentacao para a obtencao de resultados mais confiaveis,
e manuseio de forma responsavel de objetos e acontecimentos, entre outros.

A abordagem quantitativa € utilizada na aplicacdo de questiondrios estruturados, que
possibilitam a coleta de dados numéricos sobre o conhecimento e a adesao as normas de
segurancga, uso de Equipamentos de Protecdo Individual e coletiva (EPIs) e (EPCS) junto as
experiéncias com acidentes laboratoriais. Esses dados sdo analisados estatisticamente para
identificar tendéncias e correlacoes.

Por outro lado, a abordagem qualitativa € empregada nas respostas abertas do

questiondrio e nas observacOes diretas realizadas durante as atividades laboratoriais. Isso
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permite uma analise mais profunda das percepcoes dos participantes sobre a seguranca quimica,
além de identificar possiveis lacunas nas praticas atuais e sugestdoes para melhorias.

Dessa forma, a combinacao dessas abordagens proporciona uma visdao abrangente e
detalhada da realidade da seguranca quimica no laboratorio, apresentando dados de cariter

participativo, que possam contribuir com o egrégio do curso de Licenciatura em quimica.

4.3 Instrumentos da pesquisa

Questionario Estruturado: O principal instrumento de coleta de dados foi executado
através de dois questiondrios, um desenvolvido para os professores e outro para os alunos. O
questiondrio aborda as seguintes secoes: a) Dados demograficos dos participantes (tempo de
docéncia, ano de estudo); b) Conhecimento sobre normas de seguranca e praticas de
treinamento relevantes a conscientizagao; c¢) Frequéncia de uso e conhecimento sobre
Equipamentos de Protecao Individual (EPIs); d) Experiéncias prévias com acidentes
laboratoriais e medidas adotadas; e) Opinioes sobre a adequacao das praticas de seguranga no
laboratorio.

Observacao direta: Além do questiondrio, foi realizado uma observacgao direta durante
as atividades laboratoriais. Esse instrumento permitiu avaliar a conformidade com as normas
de seguranca, o uso adequado das vidrarias e EPIs, e a organizacdo do ambiente laboratorial.
As observacoes foram registradas em imagens para garantir a sistematizacao das informacgoes
coletadas.

Entrevista: Para complementar os dados coletados, poderdo ser realizadas entrevistas
semiestruturadas com o técnico do laboratorio. Essa entrevista permitird uma exploracdao mais
profunda das percepgoes e experiéncias dos participantes em relagao a seguranca quimica.

Andlise Documental: A pesquisa também inclui a analise de documentos institucionais
relacionados a seguranca quimica, como manuais de normas de seguranga, garantido uma
melhor observancia das acoes burocraticas para o uso dos laboratorios, pois € necessario fazer
o registro das pessoas que utilizam os laboratérios de quimica da instituicao e posteriormente
avaliar a acao. Praticas como essa, exigem cuidado e responsabilidade para que seja possivel

garantir a qualidade das praticas desenvolvidas por seus usuarios.
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

A 1instituicio desenvolve as aulas praticas em 03 laboratérios de quimica, distribuidos da

seguinte maneira: Laboratorio 01 Quimica Organica e Bioquimica (fig. 1A), Laboratorio 02

Quimica Geral, Fisico-Quimica e Inorganica (fig.1B) e Laboratério 03 Quimica Analitica e

Ambiental (fig. 1C)

Fonte: Autora, 2026 Fonte: Autora, 2026

5.1 DOS DOCENTES

Foram entrevistados 06 docentes lotados no Curso de Licenciatura em Quimica da
UNIFAP que responderam ao questionario, e onde obtivemos a seguinte resposta em relacao
ao grau de conformidade de seguranca no laboratério, assim como visando adquirir melhorias

que contribuam com as atividades experimentais desenvolvidas no laboratério.

Das respostas recebidas dos docentes podemos observar que, apenas 1% dos docentes

ainda nao havia trabalhado em outra instituicdo, o que representa que a maioria dos professores
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ja tiveram a oportunidade de conhecer outros laboratérios de quimica, onde desta forma,
valoriza o critério de observacao da seguranga quimica em andlise comparativa de instituicoes
distintas. Do diagnostico da seguranca no local de trabalho, 02 docentes que acham o local
seguro, 02 nao acham seguro e 02 acham que pode haver seguranca com ressalva.

Dos docentes que responderam sobre a questao de normas de seguranga, identificamos
que 50% revisam as normas de seguranga sempre que iniciam um experimento e 50% revisam
as normas mensalmente. Para a questao de prevencao de acidentes 02 docentes acham que a
prevencao € satisfatoria, 02 acham ndo satisfatoria e 02 afirmam que precisam de melhorias.
Para ocorréncia de acidentes no laboratorio: 05 docentes relatam ndo ter presenciado nenhum
acidente até o momento no laboratério e apenas 01 docente relatou a quebra de vidrarias sem
ferimentos apenas perda material.

Em relacdao as melhorias para adesdao as normas seguranca: 01 docente indicou que
precisa especificar melhor as normas. 04 docentes indicaram a necessidade de aquisicao de
EPI’s como luvas e mascaras, 04 docentes enfatizaram a falta do chuveiro de emergéncia e lava
olhos, 02 docentes sugeriram a leitura obrigatoria das normas de seguranca antes da aula
praticas e 02 docentes sustentaram melhorias na infraestrutura dos laboratorios.

Todos os docentes sugeriram melhorias imediatas com destaque a aquisicao de mais
vidrarias de qualidade, reagentes, ja que os reagentes estdo com validade vencida, extintores de
incéndio, dentro e fora dos laboratorios, luvas, mascaras, chuveiro de emergéncia e lava-olhos,
construcao de almoxarifado fora do laboratorio para armazenamento dos reagentes, leitura
obrigatoria das normas de seguranca, a melhoria da infraestrutura dos laboratérios, outro
questao sugerida pelos docentes foi melhorar a sinalizacdo, ja que os mesmos falaram que
existe pouca sinalizagdo de indicacao de perigo nos laboratorios principalmente de Quimica
Orgéanica e Analitica..

Segundo Vasconcellos (2014) seguranga quimica € a prevencao dos efeitos divergentes
a natureza e a saide humana subsequentes do ciclo de utilizacdo de produtos quimicos na
cadeia. Neste contexto, possuir uma estratégia essencial de prevencdo e controle dos riscos
existentes no processo € um quesito fundamental para manter a seguranga no uso de produtos
quimicos (Maciel, 2022).

Na UNIFAP assim como no Brasil, quando relacionamos seguranca do trabalho com
produtos quimicos e vidrarias se percebem niimeros alarmantes em relacdo a quantidade de
acidentes principalmente quando ndo se trabalho de forma responsadvel. Os riscos existentes em
um laboratorio quimico sao diversos independe do tipo de atividade exercida, eles podem ser

quimicos, fisicos, ergondmicos ou de acidentes (Soares, 2020, Maciel, 2022).
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5.2 DOS DISCENTES

Assim como o0s docentes, 26 discentes responderam ao questiondrio onde obtivemos a
seguintes respostas a perguntas. A primeira pergunta sobre se foi ou era feito abordagem sobre
o conhecimento das normas de seguranca, na andlise sobre o conhecimento das normas de
seguranca (graf. 01), 16 discentes, dos entrevistados, afirmaram conhecer a existéncia de regras
e normas registradas em documento para o uso seguro do laboratorio. Isso indica que a maioria
tem consciéncia da importancia da regulamentacdo para a seguranga no ambiente laboratorial.
Por outro lado, oito dos participantes declararam conhecer apenas algumas dessas normas, o
que sugere um conhecimento parcial e possivelmente insuficiente para garantir praticas seguras
de trabalho. Essa parcela representa um grupo que pode estar vulneravel a riscos devido a falta
de familiaridade completa com as diretrizes de seguranca ou nos leva a reflexdao de uma melhor

conscientizacao e cobranga dessas regras.

Grafico 01: resultado da pergunta 01 do questiondrio sobre conhecimento das normas de seguranca

ABORDAGEM SOBRE O CONHECIMENTO DAS
NORMAS DE SEGURANCA

DISCENTES

® conhece totalmente  ® conhece parcialmente

Fonte: Autora, 2026

Esses resultados evidenciam a necessidade de reforcar agdes educativas e de
treinamento continuo para ampliar o conhecimento integral das normas de seguranga entre 0s

usuarios do laboratorio. A implementagdo de programas de capacitacdo pode contribuir para a
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minimizacao de acidentes e o aprimoramento da cultura de seguranca no ambiente quimico

(Civile, 2010).

A segunda pergunta transcorreu sobre a frequéncia de orientacdes de seguranga, o que
nos permitiu observar em que momentos a maioria dos discentes (graf. 02), recebem orientacoes
de seguranca sempre que comec¢am a trabalhar no laboratorio, o que € positivo, pois demonstra

uma preocupacgao em garantir que todos iniciem suas atividades com conhecimento das normas.

Grafico 02: resultado da pergunta 02 do questiondrio sobre com que frequéncia ocorria orientacoes
sobre a seguranca no laboratorio

FREQUENCIA DE ORIENTACOES DE SEGURANCA

DISCENTES

§Sempre ®asvezZes nunca

Fonte: Autora, 2026

Segundo Vasconcellos (2014, p.19) a conceituacao de seguranca quimica corresponde
a prevencao dos efeitos adversos para a saide humana e para o meio ambiente decorrentes da
producdo, da armazenagem, do transporte, do manuseio, do uso e do descarte de produtos

quimicos.

A terceira pergunta dizia sobre a utilizagao dos EPIs, recomendado quando se usa o
laboratorio, onde observamos (graf. 03) que a metade dos participantes 13 discentes
responderam que sempre utilizam equipamento de seguranga. Isso sugere uma tendéncia clara
e significativa para o comportamento ou opinidao positiva. Considerando que um terco dos
respondentes 10 discentes respondeu que as vezes usam, pois esquecem de trazer,

principalmente o jaleco. Essa parcela significativa indica que existe uma parte consideravel do
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publico que ndo tem certeza, o que pode refletir falta de atencao, memoria ou clareza sobre o
tema. Isso pode ser importante para futuras acdes, como reforcar a comunicagdo ou o

acompanhamento.

Grafico 03: resultado da pergunta 03 do questionario sobre com que frequéncia ocorria orientacoes
sobre a seguranca no laboratério

UTILIZACAO DOS EPIs RECOMENDADOS
QUANDO USA O LABORATORIO

DISCENTES
®sim ®nao *asvezes

Fonte: Autora, 2026

Neste sentido, importa enfatizar o quanto o monitoramento do técnico do laboratorio e
o professor sdo fundamentais para intervencdao em casos da falta de atencao do uso dos EPIs.
Apenas trés discentes responderam "Nao", mostrando que uma pequena parcela dos
participantes nao realizou ou nao colabora com as determinacOes vigentes para 0 uso
obrigatorio do equipamento de seguranca, os EPIs devem ser de boa qualidade proporcionar o
minimo desconforto possivel, sem tirar a liberdade de movimento do usuario (Cardella, 2011).

A quarta pergunta era sobre a revisao das normas de seguranca onde metade dos
respondentes revisar as normas de seguranca raramente. Este € o grupo maior (graf. 04),
indicando que a pratica de revisar as normas nao € frequente para a maioria. Um percentual
significativo, 10 discentes, revisa as normas quase sempre, mostrando que existe um grupo que
aprova a revisao regular, 14 discentes dos participantes revisam as vezes as normas de
seguranca, o que € preocupante, pois a revisdo constante € essencial para garantir a seguranca
e um pequeno grupo de 02 discentes nunca revisa as normas, o que representa um risco potencial

para a seguranca.
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Grafico 04: Resultado da pergunta 04 do questiondrio sobre a revisdo das normas de seguranca

REVISAO DAS NORMAS DE SEGURANCA

DISCENTES

mfaz masvezes nunca

Fonte: Autora, 2026

Neste sentido, embora exista um grupo que revisa as normas quase sempre ou sempre,
a maioria dos discentes que responderam o questionario, faz isso raramente ou nunca faz, o que
é preocupante. E fundamental implementar acdes que incentivem e garantam a revisio continua
das normas de seguranga para proteger os colaboradores e a organizacao do laboratorio para

garantir a sua funcionalidade dentro dos padrdes técnicos estabelecidos (Colli, 2004 ).

A quinta pergunta era sobre o indice de acidentes no laboratdrio que em resumo, embora
a maioria dos entrevistados ndo percebem os acidentes (graf. 05), a presenca significativa de
respostas afirmativas e incertas aponta para a necessidade de acoes preventivas e melhoria na
gestdo da seguranca no laboratério, 12 discentes confirmaram a possibilidade de ocorrem de
acidentes no local, 04 discentes afirmaram que talvez possa ocorrer acidentes e 10 discentes

afirmaram ndo ocorrer a possibilidade de acidentes.

Atualizacdo de procedimentos € muito importante, novas tecnologias e praticas podem
surgir com um tempo, tornando algumas normas obsoletas. A revisdo garante que as diretrizes
estejam alinhadas com as melhores praticas atuais. Com o passar dos anos novos riscos podem
ser identificados se as normas forem revisadas e adaptadas caso necessario. As legislacoes e
regulamentos de seguranca podem mudar e isso significa o quanto € importante manté-las a as
atualizadas e disponiveis aos usudrios dos laboratorios, pois eles irdo esta discutindo o assunto

para a melhoria.
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Grafico 05: resultado da pergunta 05 do questionario foi sobre a indice de acidentes no laboratorio

INDICE DE ACIDENTES NO LABORATORIO

DISCENTES
®sim ®talvez *nao

Fonte: Autora, 2026

Apesar da falta de equipamentos de seguranca como lava-olhos, chuveiro de
emergéncia, extintor de incéndio, os quais sao exigidos nos protocolos, nao foram
contabilizados muitos acidentes, o que mostra que os acidentes nos laboratorios sdo inevitaveis,
onde o melhor a fazer € buscar a eficiéncia na abordagem dos protocolos de seguranca. Além
da falta de equipamentos, essa defici€ncia pode aumentar a vulnerabilidade do laboratoério e
elevar o indice de acidentes, mesmo que até 0 momento nao tenham ocorrido muitos incidentes
graves (Chirmici, 2016)

Portanto, o foco deve estar na prevencao e na melhoria constante da gestdao dos
protocolos de seguranca. Investir em equipamentos adequados, treinamento continuo e
conscientiza¢ao dos usuarios do laboratorio € essencial para minimizar riscos e garantir um
ambiente de trabalho mais seguro (Garofalo, 2015)

A sexta pergunta falava sobre a ocorréncias dos principais acidentes nas aulas
experimentais que me mostrou que a relacao de ocorréncia de acidentes ocorridos durante as
aulas experimentais (graf. 06), observamos 11 discentes falaram sobre a quebra de vidrarias 09
discentes de produto quimico os fatores mais preocupantes, 04 discentes falaram sobre a falta
de atencdo com o0s equipamentos elétricos que em algumas ocasioes sao esquecidos de serem
desligados. Vale ressaltar que nao existem um reaproveitamento das vidrarias quebradas as sao

separadas para o processo de descarte.
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Grafico 06: resultado da pergunta 06 do questiondrio foi sobre a ocorréncias dos principais acidentes nas
aulas experimentais

OCORRENCIAS DOS PRINCIPAIS ACIDENTES NAS
AULAS EXPERIMENTAIS

DISCENTES

mvidrarias = produto quimico equipamento eletrico

Fonte: Autora, 2026

Neste sentido, existe uma grande preocupac¢ao nos protocolos de seguranga em razao da
falta de uma caixa de primeiros socorros que neste caso € essencial em um laboratorio porque

permite a aplicacao de cuidados imediatos em caso de acidentes com vidros (Oliveira, 2020).

A sétima pergunta foi sobre o grau de satisfacdo sobre as normas seguranca, mostrou
que mesmo com a falta de equipamentos obrigatorios como o chuveiro de emergéncia, lava-
olhos e extintores de incéndio, a maioria respondeu de forma afirmativa sobre a satisfacao das
normas de seguranca no laboratorio (graf. 07), 18 discentes disseram que estao satisfeitos, 06
discentes afirmaram ndo estdo satisfeitos, e justificaram a resposta com a falta de equipamentos
e EPIs e 02 discentes resolveram ndao comentar. O regulamento interno para 0 uso e
gerenciamento dos laboratérios de quimica, foi criado em 2023, juntamente com o regimento
interno para o uso do laboratério de quimica, algumas regras precisam de maior cobran¢ca como
a orientacdo de manter os cabelos presos ou usar touca conforme a orientacdo da atividade.
Importa esclarecer que o regulamento enfatiza o uso do chuveiro de emergéncia, porém ¢é

inexistente no local.

A cobranca das regras de seguranca nao € feita diariamente, mas os indicativos da
pesquisa indicam que os alunos e professores desempenham suas atividades com cautela e om

foco no aprendizado dos alunos, visto que nenhum acidente grave foi registrado.
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Griafico 07: resultado da pergunta 07 do questiondrio foi sobre 0 grau de satisfacdo sobre as normas
seguranca

SATISFACAO DAS NORMAS DE SEGURANCA

DISCENTES

= satisfeito = nao satisfeito nao opinou

Fonte: Autora, 2026

[sso € um indicativo positivo, mostrando que a maioria dos usudrios esta de acordo com
as normas vigentes. Dando continuidade aos resultados, O restante dos indicativos refere-se a
incerteza O grafico mostra que, embora a maioria considere as normas de seguranca
satisfatorias, existe um grupo significativo que aponta para a necessidade de melhorias,
esclarecimentos e maior engajamento (ANBT, 2017). Deste modo, embora a maioria considere
as normas de seguranca satisfatorias, existem alunos que apontam a necessidade de melhorias,
esclarecimentos e maior engajamento. Para garantir um ambiente seguro e confidvel, €
recomendavel que a UNIFAP promova agdes de revisao, treinamento e comunica¢ao continua
das normas de seguranca no laboratério de quimica e que esteja de acordo com a normativa da

Associacao Brasileira de Normas Técnicas.
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6 CONSIDERA COES FINAIS

A pesquisa realizada sobre a seguranca quimica nos laboratérios da Universidade
Federal do Amapa revelou importantes insights sobre o conhecimento e as praticas dos docentes
e discentes em relacio as normas de seguranca. Os resultados obtidos indicam que, embora haja
um reconhecimento geral da importancia da seguranca, existem lacunas significativas no
conhecimento e na aplicagao das normas entre professores e alunos.

Os dados mostraram que apesar das caréncias de muitos equipamentos de protecdo
individual, muitos docentes e discentes utilizam adequadamente os principais Equipamentos de
Protecao Individual (EPIs), possuindo uma grande atencao para os riscos de acidentes. Além
disso, a andlise das experi€ncias relatadas com acidentes laboratoriais destacou a necessidade
urgente de melhorias nas praticas de seguranca e no treinamento oferecido aos alunos.

As observagoes diretas realizadas durante as atividades laboratoriais corroboraram esses
achados, evidenciando comportamentos inseguros e a falta de conformidade com as normas
estabelecidas. Isso sugere que, apesar das diretrizes existentes, € fundamental implementar
estratégias mais eficazes para promover uma cultura de seguranca no ambiente laboratorial.

Com base nos resultados desta pesquisa, recomenda-se a realizacdo de treinamentos
regulares sobre seguranga quimica, a revisao e atualizacao das normas existentes, bem como a
promocao de campanhas de conscientizacao para incentivar o uso adequado dos EPIs. Essas
acOes sao essenciais para garantir um ambiente seguro e promover a responsabilidade dos
alunos na manipulagao de substancias quimicas.

Em suma, esta pesquisa nao apenas contribui para o entendimento da situacao atual da
seguranca quimica nos laboratorios da Universidade Federal do Amapa, mas também serve
como um ponto de partida para futuras investigacoes e iniciativas voltadas a melhoria do
laboratorio a fim de oportunizar novas praticas de ensino, contemplando todas as normas
exigeéncias estabelecidas, visto que, as atividades praticas experimentais sao indispensdveis para
a melhor compreensao dos conteudos abordados dentro de sala de aula, e que também contribui

com interpretacao dos roteiros de experimentos que sao de grande valia no aprendizado.
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QUESTIONARIO COM OS PROFESSORES

1 - Qual o seu tempo de docéncia?

2- Voce ja trabalhou em outras instituicoes de ensino superior?

3- Voce se sente seguro para trabalhar nos laboratorios da UNIFAP?

4- Com que frequéncia voce revisa as normas de seguranca do laborat6rio?

5- Vocé utiliza os EPIs recomendados?

6- Como vocé considera as normas de seguranca eficientes?

7- Durante as aulas préticas, ja aconteceu acidentes?

8- Quais melhorias vocé sugere para aumentar a adesdo as normas de seguranga?

9- Qual sua avaliacdo sobre a forma de manuseio das vidrarias e produtos quimicos utilizados

nos laboratorios?

10- Existe sinalizagao adequada no laboratorio de quimica?
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QUESTIONARIO COM OS ALUNOS

Qual € o seu curso?

Vocé conhece as normas de seguranca do laboratorio de quimica?

Com que frequéncia vocé recebe orientacoes sobre quimica e seguranga?

Voce utiliza sempre os EPIs recomendados quando usa o laboratorio?

Com que frequéncia voce revisa as normas de seguranca?’

Durante as atividades praticas, vocé ja presenciou algum acidente dentro do

laboratorio?

Quais destas situagoes abaixo, ocorreram no laboratério durante as aulas
experimentais:

() vidrarias quebradas

() encontrar equipamentos ligados
( )N.D.A

() desperdicio de produto quimico

Vocé ja presenciou algum acidente no laboratorio? Quais?

Vocé considera que as normas de seguranca sao adequadas para prevenir acidentes no

laboratério?

10- Qual a sua satisfacao sobre as normas de seguranca do laboratorio de quimica?
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1. Introducio

Atividades de qualquer natureza realizadas nos laboratérios de quimica
apresentam varios riscos pelas interagdes intencionais ou ndo dos diversos reagentes
quimicos presentes nestes ambientes, esses riscos podem ser potencializados através de
outros fatores presentes nos laboratérios como equipamentos, fontes de calor e energia,
juntos esses fatores quando utilizados de maneira imprudente, podem incorrer em
acidentes pessoais, danos materiais ou ambos.

Como medida de prevengédo para esses riscos e estabelecer critérios de conduta
no interior dos laboratérios de quimica, faz-se necessario a elaboracdo de manuais de
seguranga ou protocolos de uso dos laboratérios, esse material é de grande importancia
para proporcionar o bom funcionamento e utilizagdo dos laboratorios de quimica, bem
como da seguranga de seus usuarios.

Este documento tem como objetivo apresentar procedimentos bésicos para uso
racional da infraestrutura laboratorial, tais como:

» Armazenamento apropriado de reagentes e residuos laboratoriais;
Descarte apropriados de residuos laboratoriais;

Prevencdo de acidentes:

Equipamentos;

Extintores;

YV V V V ¥V

Caixa de areia.

Contudo, para assegurar o uso organizado e seguro desses espacos ¢ de grande
importdncia um processo de gestdo para o sistema de laboratérios do Campus. Este
processo deve levar em consideragéo o planejamento de diversos subprocessos como
as diversas atividades que serdo realizadas nos laboratérios como as aulas praticas, as
atividades de pesquisa e extensdo, visitagdo, compras de materiais, instalacio de
equipamentos, manutengdo, reformas e ampliagdo, acompanhamento das acgdes e

adogdo dos ajustes necessarios.

2. Regras Gerais para Uso dos Laboratorios
As regras a seguir tem como finalidade proporcionar seguranga,
disciplina e responsabilidade em cada laboratério, independentemente de sua

finalidade ou area de conhecimento.

39
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1. I livre, com comunicaglo prévia nos Professores responsavel pelos laboratérios e ao
T'éenico, o acesso de prolessores usudrios, téenicos de laboratorios, bolsistas lotados nos
laboratdrios e terceirizados da limpeza e manutengfio em seu horério de expediente;
I1. Para o uso dos Laboratorios de quimica: deverd ser feita uma solicitagéio, por escrito,
¢ encaminhado ao  coordenador responsavel pelo laboratorio, para andlise da
possibilidade de atendimento, havendo a exigéncia da presenga do professor, que fez a
solicitaglio, no momento da utiliza¢dio do laboratério,

111, Alunos no laboratério devem estar acompanhados de usudrio responsével
(Professor ou Técenico);
IV. E proibido fumar, beber ou comer nas dependéncias dos laboratorios;
V. Comunicar imediatamente o usudrio responséavel (Professor ou Técnico);
VI.Manter sempre limpo ¢ organizado os espagos, o Professor responsavel pela aula
pritica fica responsdvel por manter a organizagiio dos laboratérios ap6s sua aula.
Quando o bolsista estiver realizando suas praticas relacionadas a pesquisa ou extensdo,
a pesquisa e organizagdio dos espagos fica sob sua responsabilidade;
VII. Manter os espacos dos laboratérios livres de obstaculos que possam dificultar as
analises, procedimentos, e criar riscos de acidentes;
VIII. Avisar os casos de acidentes imediatamente ao Professor ou ao Técnico;
IX. Comunicar imediatamente ao usudrio responsavel (Professor ou Técnico), quando

houver quebra ou dano de materiais ou aparelhos;

X. Nio utilizar material ou equipamento de outro colega ou equipe, sem o devido

consentimento dos mesmos ou do Professor responsavel;

XI. Ser responsdvel pela sua seguranga ¢ a do préximo, desenvolvendo suas

atividades com responsabilidade e profissionalismo, pois brincadeiras com materiais ou

colegas podem desencadear acidentes;

XII. O professor deverd monitorar o tempo de aula, pois o laboratorio devera ficar
organizado ao final da atividade, para proxima aula caso houver;
2.1 Regras Especificas para Uso dos Laboratorios

Considerando as especificidades de cada laboratério, além das regras gerais,
aplicam-se aos laboratorios indicados:
2 1.1 Laboratério de Quimica Geral ¢ Fisico-Quimica, Laboratorio de Quimica

Analitica e Ambiental ¢ Laboratorio de Orgdnica e Bioquimica
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I. E obrigatorio usar avental em material e comprimento de mangas apropriados a

atividade. conforme orientagdo do professor responsavel;

I1. Utilizar equipamentos de protegdo individual de acordo com a disponibilidade,
seguindo orienta¢do do usudrio responsavel;

I11. Utilizar roupas e calgados adequados, que proporcionem maior seguranga, tais
como: calcas de algoddo compridas e sapatos fechados com solado de borracha
(evitar roupas e calgados de material sintético ou outro facilmente inflamavel);

IV. E proibido usar calgados abertos dentro dos laboratérios de quimica;

V. Nio aplicar cosméticos no laboratério nem entrar nele com bebidas ou
alimentos, mesmo que estejam fechados, em decorréncia de risco de
contaminagao;

V1. Nio levar suas méaos aos olhos, boca ou nariz;

VI1.Nio usar lentes de contato nos laboratérios pois podem reagir com os vapores de
produtos quimicos, causando graves lesoes;

VIIL. Proteger cabelos compridos, mantendo-os presos ou com touca apropriada,
conforme orienta¢do do responsével pela atividade;

IX. Assegurar-se de ter entendido todas as instrugdes para operar o equipamento,
antes de iniciar um procedimento;

X. Certificar-se previamente sobre procedimentos de acondicionamento, transporte,
manuseio e descarte de substincias, pois todas séo potencialmente perigosas;

XI. Fechar completamente as valvulas do cilindro e de distribuigdo do gas para os
laboratérios, ao término de qualquer atividade que utilize gas;

XII.Identificar com etiqueta padrdo, fornecida pelo técnico responsavel, materiais
como amostras e solucdes de aula pratica ou de projetos de pesquisa que forem
guardados ou ficarem sobre a bancada para posterior uso;

XIII. Evitar trabalhar com material avariado, principalmente vidros com arestas
cortantes. Todo material danificado deve ser entregue ao usudrio responsavel;

X1V. Evitar deixar sobre as bancadas recipientes com conteudo quentes e frascos

abertos, e evitar tocar com as mdos vidrarias, metais e cerdmicas
recémaquecidos. LEMBRE-SE: quente ou frio mantém a mesma aparéncia;

XV. Usar luvas apropriadas durante a manipulagio de objetos quentes ¢ de

substincias que possam ser absorvidas pela pele (corrosivas, irritantes,
carcinogénicas, teratogénicas, infectantes, ¢ substincias de qualquer outra

natureza que apresentem algum risco potencial);
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X V1. Proteger adequadamente qualquer ferimento exposto;
XVII. Cada equipe ¢ responsdvel pelo material, vidraria e utensilios utilizados em sua
aula ou atividade, portanto, ao término de uma aula pratica ou atividade,

vidrarias ¢ utensilios utilizados deverdo ser €ntregues limpos, assim como 0s

receberam no inicio da aula;

X VI11. Descartar adequadamente os residuos gerados.
3. Uso Adequado dos Equipamentos e Materiais dos Laboratérios de Quimica

I. Todo o material pertencente aos laboratérios do Curso de Quimica, devem ser
usados exclusivamente dentro das suas dependéncias, exceto em casos de
aulas e pesquisas de campo, atividades externas e pedidos de empréstimos;

II. Somente sera permitida a retirada dos materiais didéticos, equipamentos
portateis e reagentes diluidos mediante a disponibilidade dos mesmos;

III. A retirada de materiais dos laboratérios referentes ao item anterior estara
condicionada & solicitacdo prévia por escrito pelo docente responsavel,
encaminhada ao Professor responsavel pelo laboratorio € ao Técnico, com
prazo de dois dias uteis de antecedéncia;

IV. O uso de equipamentos por docentes, alunos ou técnicos deve ser anotado na
folha de “Controle de uso do equipamento™;

V. Comunicar o responsdvel pelo laboratério a necessidade de manutengdo ou
conserto de algum equipamento dos laboratérios, para as providéncias

necessarias;
VI. Cada aluno ¢ responsavel pelo material que receber, devendo fazer bom uso

do mesmo, e obedecer as instrugoes dos responsaveis pela atividade:
VIIL. Comunicar imediatamente 0 usuério responsével pela atividade, caso ocorra

quebra ou dano de materiais ou aparelhos;
VIIL Vidrarias quebradas devem ser anotadas na folha “Controle de quebra de

vidrarias',
IX. Os equipamentos devem ser limpos pelos usudrios apds o uso.

4. £ Vedado aos Usudrios dos Laboratérios

[. Fumar, ingerir, portar ou guardar alimentos ¢ bebidas no laboratorio;

I1. Usar, durante as atividades nos laboratorios, qualquer tipo de objetos, bolsas
e similares em cima das bancadas;
[11. Utilizar qualquer aparelho sem a devida autorizagdo do responsavel pela

atividade;
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IV. Utilizar qualquer aparelho sem observar as instrugdes de uso e se a voltagem
do mesmo ¢ compativel com a da tomada a ser utilizada;

V. Utilizar impropriamente solugdes toxicas, corrosivas ou outros que causem
risco a0 meio ou as pessoas que estejam nos laboratérios;

VI. Desenvolver qualquer técnica ou pratica de laboratério sem a devida
autorizagdo ou orientagdo do usuario responsavel pelo laboratério;

VII. Utilizar os equipamentos e materiais dos laboratorios para fins pessoais ou
para realizar qualquer atividade incompativel com rotinas de disciplinas ou
pesquisa ou extensdo;

VIII. Danificar objetos, utensilios, equipamentos e quaisquer outro material
integrante da estrutura fisica dos laboratorios;

IX. Alterar configuragio e/ou calibragdo de equipamentos sem a prévia
autorizacdo do responsavel pela aula/atividade;

X. Desalocar equipamentos, instrumentos, insumos e utensilios do seu local de
origem, dentro do proprio laboratério, levar para outro laboratério ou

qualquer outro local, sem prévia autorizagio do responsavel pelo laboratério.

5. Compete aos técnicos dos Laboratdrios

I. Preparar e separar os materiais e reagentes solicitados pelos professores para
a realizacd@o das suas aulas praticas;
II. Acompanhar e auxiliar os professores e alunos nas aulas préticas nos
laboratorios;
III. Verificar, organizar e repor os materiais, bem como zelar pela boa
conservacido dos mesmos;
IV. Fazer uma lista mensal de materiais que estdo acabando e enviar para a
coordenagdo dos laboratérios;

V. Organizar e zelar pelos materiais e equipamentos alocados nos laboratérios;

V1. Cumprir e fazer cumprir este regulamento.

6. Compete aos Professores Reesposaveis pelas Aulas Priticas
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I. Agendar aula pritica e informar os técnicos dos laboratorios, com

antecedéncia minima de 48 h, os materiais e equipamentos necessarios 4

realiza¢dio das atividades;

I1. Zelar pelo bom desempenho dos alunos que atuam nos laboratorios;

I11. Orientar previamente aos alunos sobre as medidas e as precaugdes de

seguranca pertinentes ao laboratério e pratica a ser realizada;

IV. Obedecer a escala prevista e o horario designado para a realizacdo de suas

atividades;

V. Cumprir e fazer cumprir este regulamento.

7. Procedimentos de Primeiros Socorrosnos Laboratorios

7.1 Reagentes Quimicos em Contato Com 0s Olhos

e uma substancia tiver sido espirrada nos olhos, lave imediatamente 0s olhos e

rna das palpebras com 4gua em abundancia durante 15 minutos.

s de uma vez. Procure

a superficie inte
Verifique se o acidentado estd de lentes de contato € remova a

ajuda médica imediatamente.

7.2 Ingestdo de Reagentes Quimicos
Consultar a Ficha de Informagdo de Produtos Quimicos do produto ingerido,siga

as instrugdes e procure atendimento médico imediatamente.

7 3 Menor Contato de Produtos Quimicos Coma Pele

Imediatamente lave a 4rea afetada com agua e retirar as roupas contaminadas. Se

os sintomas persistirem ap6s a lavagem, procure um médico.

7 4 Maior contato de produtos quimicos com a pele

Lavar abundantemente com agua, na pia ou no chuveiro de emergéncia,

ndo da area atingida, por pelo menos 15 minutos, Em caso de
ajuda médica imediatamente. Lembre-

depende queimaduras,

cobrir area afetada com vaselina estéril. Procure

se que, para alguns produtos quimicos, como 4cido fluoridrico, os efeitos resultantes da

exposigdo podem ndo Ser aparentes at¢ horas ou dias depois. Consulte a fichas de

informagdo (FISPQ) para qualquer produto quimico sempre que alguém for exposto,

mesmo que nenhuma lesdo imediata esteja aparente. Dependendo da substdncia

reagdes quimicas agressivas podem ser interrompidas usando-se produtos

lo o Diphoterine ¢ o Hexafluorine (exclusivo para 0
Ambos produtos

quimica, as
descontaminantes, Como por exemp

4cido fluoridrico) que sdo muito utilizados nas industrias quimicas.

devem fazer parte da caixa de primeiros Socorros de cada laboratorio.
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7.5 Caso de Escapamento de Gases nos Laboratorios

Controlar o vazamento abrindo as janelas e portas para a eliminagdo destes gases
tendo o cuidado de evitar qualquer forma de igni¢fio. Considere a opinido de alguém de
fora do laboratdrio na identificacdo de escapamento de algum gas, pois apds 2 minutos
o olfato humano se acostuma com o cheiro. Ha produtos altamente toxicos que somente
algumas pessoas conseguem perceber pelo olfato, como o cianeto. Nunca se devem
ignorar as reclamagdes de cheiros estranhos apenas com base no fato de que nem todos

sentiram o cheiro.

8. Procedimentos para Descartes de Residuos Quimicos

v Os rejeitos devem ser coletados em recipientes adequados, levando-se em
considera¢do a incompatibilidade dos recipientes com a natureza quimica do rejeito.
Nunca se deve misturar substincias que possam reagir entre si. Exemplo: mistura de
solventes orgénicos clorados com ndo clorados, mistura de solventes organicos com
acidos, mistura de material organico com inorganico, etc.

v Todos os frascos devem ser acondicionados em caixas de papeldo. Certifique-se
que ndo ha incompatibilidade quimica entre os componentes.

v"  Todo material a ser descartado deve ter um rétulo contendo nome da unidade,
departamento, nome do laboratério, nome do responsavel, composi¢do quimica
qualitativa e data do armazenamento. Estas informagdes, eventualmente, podem vir a
ser uteis em casos onde haja necessidade de informagdes adicionais.

v"  Para o recolhimento dos rejeitos quimicos devem ser utilizados recipientes de
vidro ou de plastico resistentes, que estejam em perfeitas condigdes principalmente
com relagdo a vedagdo dos mesmos. Evitar frascos com vazamentos.

v Ao reutilizar frascos de reagentes para estocagens de residuos quimicos
verifique a sua procedéncia, visto que muitos produtos quimicos formam misturas
explosivas. Recomenda-se sempre passar agua nos frascos antes de reutilizé-los.

v Por questdes de seguranga, recomenda-se néio acumular grandes quantidades de
residuos no laboratorio. O ideal é que em cada local exista apenas um frasco, em uso,
para cada tipo de residuo ¢ nenhum frasco cheio esperando ser tratado ou levado ao
deposito de residuos.

v Os frascos de residuos devem permanecer sempre tampados,

v Nunca armazenar frascos de residuos na capela;
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v Nunca utilizar embalagens metdlicas para residuos. Mesmo préximos a
neutralidade, solidos e liquidos podem corroer facilmente essas embalagens
v" Nio armazenar frascos de residuos proximos a fonte de calor ou agua.
v Quando se chegar a determinados volumes, o material devera ser transportado
para o Abrigo de Rejeitos Quimicos. Para o devido tratamento e descarte apropriado

dos mesmos.

9 Uso dos Laboratoérios para Pesquisa e Atividade de Extensao
9.1 Apresentagdo

Embora a fungfo principal dos laboratdrios seja a de proporcionar espagos
didaticos, subsidiando as aulas préticas, também estdo previstas outras fungdes
igualmente importantes: as atividades de pesquisa e extensdo. Contudo sdo necessarias
algumas adequagdes para seu uso caso o usudrio responsavel (Docente ou Técnico)
deseje desenvolver atividades com alunos ou outras fungdes anélogas nesses espagos.

Os laboratérios poderdio ser utilizados para pesquisa e para extensao por
docentes e técnicos, desde que contemplem os itens abaixo discriminados:
9.2 Do Funcionamento

Os laboratérios poderdio ser utilizados para pesquisa e para extensdo por
docentes e técnicos, desde que contemplem os itens abaixo discriminados:

I. Nio concomitdncia com horarios em que 0s mesmos estejam reservados para

aulas praticas/complementacdo didatica;

II. Agendamento prévio junto ao responsével do laboratério em questdo e/ou

coordenador dos laboratdrios, ou suas equipes;

III. Observancia das Regras Gerais para Uso dos Laboratérios e também das
Regras Especificas do Laboratério que estiver sendo utilizado para fins de
pesquisa;

IV. Anuéncia do Departamento em questdo acerca de equipamentos, materiais e
outros recursos que serdo utilizados, e de que forma (Anexo I).

9.3 Diretrizes Gerais

Os usuarios dos laboratérios nas modalidades ‘pesquisa’ e 'extensdo’ serdo
responséveis por todos os equipamentos, materiais € OUtros recursos durante sua estadia
no laboratério. Em nenhuma hipétese o laboratério podera ser utilizado como “local de
trabalho” do usudério, incluindo a permanéncia de pertences, mesas, computadores etc.,
salvo nos casos aprovados pelo responsdvel do laboratério. De modo geral compete a

estes usuarios:
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I. Zelar pela limpeza, organizagiio e conservagio dos materiais e equipamentos
dos laboratorios;

11. Solicitar orientagdes aos Técnicos sobre os cuidados ¢ normas de seguranga,
essenciais ao uso de qualquer material;

111.Utilizar roupas apropriadas (jaleco, calga comprida, sapato fechado);

1V.Manter o maximo de siléncio para ter um bom ambiente de trabalho;

V. Utilizar todos os materiais para consumo do laboratorio evitando o desperdicio

Ou 0 mau uso;

V1. Quando autorizado o uso de qualquer equipamento, verificar a coincidéncia
entre a voltagem do aparelho e a voltagem da rede elétrica, e ao término
observar se 0 equipamento estéd ligado e desconectado da rede elétrica.

VII. Identificar as solugdes preparadas com etiquetas constando o nome do
responsavel pelo preparo, nome da solug¢do e sua concentragdo, bem como a
data do preparo;

VIII.Identificar toda amostra ou material armazenado em geladeira, freezer, estufas
e armarios, informando o nome do responsavel, nome do material e data de
armazenamento. O responsavel deve gerenciar seu proprio material evitando
o armazenamento de material improprio para uso;

IX. Comunicar o responsavel pelo laboratério sobre qualquer tipo de acidente;

X. Cumprir e fazer cumprir este regulamento.
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ANEXO 1

FORMULARIO PADRAO PARA REQUISICAO

Macapa-AP, / /

Nome do Solicitante:

Assunto:

Descrigao:

Assinatura do Professor responsavel ou Técnico do laboratOrio

Parecer da Coordenagao: ( ) Defere

() Indefere
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Assinatura do coordenador
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ANEXO Il

RETIRADA DE MATERIAIS E EQUIPAMENTOS DOS LABORATORIOS
(COMPLEMENTAR AO ANEXO I

DATADOREQUERIMENTO: /|

NOMEDOREQUISITANTE

DESCRICAODO(S)MATERIAL(IS)/EQUIPAMENTO(S)

N°DOPATRIMONIO:

DATADESAIDA: / / DATADEDEVOLUCAO: / /

LOCALDEDESTINO

Conforme regulamento dos Laboratérios Do Curso de Quimica — Campus Macapa. Assumo
responsabilidadepts equipamentose/oumateriaissupramencionados,responsabilizando-mepelosdanos
e/ou avarias que venham a sofrer e, ainda, responsabilizando-me por providenciara

substituicdo/reparacdo destes.

Assinatura do Requisitante
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ANEXO 111
TERMO DE RESPONSABILIDADE DO ALUNO

Eu, ;
matricula , aluno(a) do Curso ;

declaro ter conhecimento do Regulamento e das normas de seguranga de uso do

Laboratério de , responsabilizo-me assim, a

cumprir regras e normas em prol do bom uso e aproveitamento das atividades laborais.

Data: / /

Assinatura do Aluno (a)
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ANEXO IV

Declaragiio de Ciéncia das Normas Basicas dos Laboratorios para
Professores e Técnicos

DECLARACAO

Eu, 3

declaro que recebi o documento que contém as normas basicas de utilizagdo dos

laboratérios e afirmo estar ciente de meus direitos e deveres quanto aos mesmos.

Data: / /

Assinatura do Professor/Técnico
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REGIMENTO INTERNO PARA USO DO LABORATORIO DE QUIMICA

Estabelece Normas para a utilizagio dos Laboratoérios
do Curso de Licenciatura em Quimica da Universidade
Federal do Amapai.

OBJETIVOS DO LABORATORIO DE QUIMICA

1. Auxiliar o aluno na introdugio das préticas das disciplinas do curso de Licenciatura
em Quimica e areas afins a Quimica, além dos curso que apresentam em suas grades

curriculares aulas praticas de Quimica.

CAPITULO 1
DAS DISPOSICOES GERAIS
Art. 1°: O Campus Marco Zero do Equador possui 03 Laboratério de Quimica para

uso dos alunos devidamente matriculados e professores.

Art.2°:sOusodoLaboratérioéparafinsdeatividadescurricularesdasdisciplinas e  de
pesquisa do curso de Licenciatura em Quimica e dreas afins a Quimica.

Art. 3°: Para o uso dos Laboratorios de Quimica: devera ser feita uma solicitagdo, por
escrito, e encaminhado a coordenacdo responsavel pelo laboratério, para analise da
possibilidade de atendimento, havendo a exigéncia da preseng¢a do professor, que fez

a solicitacdo, no momento da utiliza¢do do laboratdrio.

CAPITULO II
DO FUNCIONAMENTO
Art. 4°: Os Laboratériosestdo aberto para as atividades previamente agendadas como

aulaspraticas, atividades de pesquisa e extensdo, essas atividades deverdoagendadas

previamente comoresponsavel pelos mesmos.
PARAGRAFO 1°: Nio sera permitido o uso do Laboratério para os alunos sem a

supervisdo do Técnico e/ou professores.

Art.5°:Osmateriaisdelaboratorios serdofornecidosnointeriordosmesmos,ndo  sendo

permitido seuempréstimo, sem a autorizagio do responsavel pelo laboraorio.

Art. 6°: Os alunos sé poderdo frequentar o Laboratério se estiverem portando trajes

adequados (calga comprida, jaleco, sapato fechado, entre outros).

Art. 7°: Nio serd permitido o uso de adornos, como pulseiras, brincos ¢ ancis. Os

cabelos deverdo permanecer presos.
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Art. 8°: Os materiais inclusive bolsas deverdo ser deixados embaixo das mesas para

ndo atrapalhar a desenvoltura das técnicas.

Art. 9°: Asatividades nos laboratérios deverdo ser previamente agendados.
PARAGRAFO UNICO: todos os materiais utilizados nas praticas de laboratério

deveriio ser lavados e deixados sobre a bancada e serdo guardados pelo responsavel

do laboratoério.

CAPITULO III
DOS DIREITOS E DEVERES DOS USUARIOS

Art. 10°: S#o direitos dos usudrios:

I - Utilizar o Laboratério para o desenvolvimento de suas atividades sob supervisio do
responsavel pelo laboratério e/ou professores;

II - Utilizar dos materiais do laboratério.

Art. 11°: Sdo deveres dos usuarios:

I - Respeitar a ordem e a disciplina no recinto do Laboratério;

[ - Respeitar o Responsavel do Laboratério;

Il - Responsabilizar-se por danos causados aos materiais € comunicar
imediatamente ao responsavel, para a devida providéncia junto a coordenagdo
doLaboratorio;

IV - E proibida a entrada de bebidas e alimentos no Laboratorio;

V =E proibido fumar no recinto doLaboratorio;

VI - Nio ser4 permitida a entrada de aluno com acompanhante que néo faga parte do
grupo de estudos, ou seja, estranho aoDepartamento;

VIl - Realizar a avaliagdo pratica de laboratério junto ao docente ou ao Responsavel

doLaboratoério;

VIIl - Respeitar o responsavel pelo laboratério além do docente durante a
avaliagdopratica;
XIX - Nio realizar consultas em materiais didaticos no momento da avalia¢@o;

X - Cumprir e fazer cumprir este regulamento;

CAPITULO 1V
DOS DEVERES DOS RESPONSAVEIS DO LABORATORIO
Art. 12°: Organizar, verificar, repor e conservar o material;

Art. 13°: Organizar e preparar os materiais para os professores ¢ alunos;

Digitalizado com CamScanner



Art. 14°: Acompanhar os professores e/ou alunos nas praticas no Laboratério;

Art. 15°: Compete ainda ao Responsavel:

| - Orientar os alunos para o bom uso dosmateriais;

Il -Prepararcomantecedénciaosmateriaissolicitadospelosprofessoresepelas praticas de
estudo dosalunos;

Ill - Acondicionar os materiais nos seuslugares;

IV - Fazer uma lista de solicita¢gdo de materiais mensais e entregar para a

coordenac¢do doLaboratorio;

CAPITULO V
DOS DEVERES DOS PROFESSORES
Art. 16°: Cabera aos professores avisar os responsaveis com uma semana de
antecedéncia os materiais necessdrios para a pratica da semana seguinte, para o bom
andamento das aulas praticas.

Art. 17°: Cabe ainda ao professor cumprir e fazer cumprir este regulamento.

CAPITULO VI
DE OUTRAS SANCOES

Art. 19°; Ainda incorrera em sang¢des respectivas aplicaveis pela instituigdo:

I — Os usudrios que retirarem material do laboratério de forma irregular;

Il - Desrespeitar os professores e o responséavel pelo laboratdrio, em quaisquer
situacgdes;

Ill- Comportar-se de maneira inadequada durante a avaliagdo da pratica de laboratorio;

Digitalizado com CamScanner



, Macapd, 30 de margo de 2023. '
REGRAS BASICAS DE SEGURANCA NO LABORATORIO DE QUIMICA

Orientacdes de seguranga para a utilizagio dos
Laboratérios do Curso de Licenciatura em Quimica da
Universidade Federal do Amapa.

01. Use os 6culos protetores de olhos, sempre que estiver no laboratorio.
02. Use sempre guarda-p6, de algoddo com mangas compridas.
03. Aprenda a usar extintor antes que o incéndio acontega.

04. Nio fume, ndo coma ou beba no laboratorio.

05. Evite trabalhar sozinho, e fora das horas de trabalho convencionais.

06. Nio jogue material insoltivel nas pias (silica, carvéo ativo, etc). Use um frasco
de residuo apropriado.

07. Nio jogue residuos de solventes nas pias. Residuos de reagdes devem ser antes
inativados, depois armazenados em frascos adequados.

08. Em caso de acidente, mantenha a calma, desligue os aparelhos proximos, inicie 0
combate ao fogo, isole os inflamaveis, chame os Bombeiros.

09. No entre em locais de acidentes sem uma mascara contra gases.

10. Ao sair do laboratério, o ultimo desliga tudo, e verificando se tudo esta em

ordem. 11. Trabalhando com reagdes perigosas, explosivas, toxicas, ou cuja

periculosidade vocé ndo esta bem certo, use a capela, o protetor acrilico (Shield), e

tenha um extintor por perto.
12. Nunca jogue no lixo restos de reagoes.

13. Realize os trabalhos dentro de capelas ou locais bem ventilados.

14. Em caso de acidente (por contato ou ingestdo de produtos quimicos) procure o

médico indicando o produto utilizado.

15. Se atingir os olhos, abrir bem as palpebras e lavar com bastante dgua. Atingindo

outras partes do corpo, retirar a roupa impregnada e lavar a pele com bastante agua.

Normas de Seguranca nos Laboratorios

01. Todo experimento dentro ou fora do expediente, que ndo tiver o
acompanhamento do interessado, devera ter uma ficha ao lado, com nome, horario
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