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OBJETIVO

Discutir sobre Constatar a
conceitos de Conforto necessidade da
Ambiental e > implantacdo do
Psicologia Ambiental Servico Residencial
norteadores para o Terapéutico em

Macapa.

'

Caracterizar a
principal instituicdo

projeto.

1

Identificar as

demandas clinicas e responsavel pelo
espaciais do publice e tratamento de pessoas
alvo do projeto. com transtornos

mentais em Macapa.




INTRODUCAO

CONTROLE DE .
DESVIOS E COMPORTAMENTO DISCIPLINA EXCLUSAO

DESCONTROLE SOCIAL
HUMANOS VIGILANCIA ISOLAMENTO

A Conceitosobre aloucura:

A A ReformaPsiquiatrica:

* Primeiras manifestac6esna Europa (Italia z Dr. FrancoBasaglia) relacdode cooperacaoe néo de
aprisionamento; atengaopsicossocialextra-hospitalar;

* A ReformaPsiquiatrica no Brasil: 1978 z Movimento dos Trabalhadoresem SaudeMental:

Leli Federal n.°10.216 (2001): DispOe sobre a protecao e os direitos das pessoas portadoras de
transtornos mentais e redireciona o modelo assistencialem saudemental.

No passar dos anos, a assisténciaa saude vem mudando seus paradigmas quando ao carater do
acolhimento e passandoa ser cadavez mais terapéutico. Juntoscom essatransformacao, surgiram regras e
Instrumentos normativos paradirecionar e consolidar essacondicao. (LIMA; MESQUITA2011).

A Papelda Arquitetura e do Arquiteto;



REFERENCIAL TEORICO
Modelos de Desinstitucionalizacao

A Redede AtencdoPsicossocialRAPS)
A Regulamentadopela Portaria n.° 3088 de 23 de dezembrode 2011.

Fonte: MINISTERIO DA SAUDE, 2011.



REFERENCIAL TEORICO
O Servico Residencial Terapéutico

O.f] moradias ou casasinseridas, preferencialmente, na comunidade, destinadas a
cuidar das pessoascom transtornos mentais, egressosde internacdes psiquiatricas
de longa permanéncia, que nao possuam suporte social e lagos familiares e que
viabilizem suainsercdosociald(BRASIL 2000, p.01)

A Regulamentadopela Portaria n° 106 de 11 de
fevereiro de 2000;
- Devemestar inseridas na comunidade
-Estrutura fisica situada fora dos limites de
unidadeshospitalares,

A Existemduascategorias

a) 3 2 416 dderece o servigo para que o paciente
seja reinserido na sociedade (trabalho,
educacaoe lazer); Permanénciapor no maximo
2 anos, até 8 moradores por residéncig;

b) 324 06l0 suporte substitutivo familiar;
moradores permanentes pacientes precisam
de cuidados intensivos; ate 10 moradores por
residéncia;

Fonte: BERTOLETTI, 2011.



REFERENCIAL TEORICO
Arquitetura Terapéutica Aliada Ao Tratamento Clinico

A Naoexistemdiretrizes projetuais especificas

A Os elementos ambientais precisam atender aos efeitos terapéuticos desejados,organizando as instalacoes ,
decoracao, iluminacao, cores, condicOes de temperatura, ventilacéo, ruidos, acessoao exterior bem como a
acomodacaade pessoas(LIMEIRA,2009)

CONFORTO
TERMICO

CONFORTO
ACUSTICO

CONFORTO
LUMINOSO

PAISAGISMO

o oo Do

Grandes aberturas para a
ventilagao predominante;
Renovacéao do ar;
Aberturas estratégicas das
esquadrias;

Resfriamento artificial;

o 3o Do Do

Cuidado na escolha do lot
Atencao na implantacéo d
edificio no lote;

Definir a melhor forma do
edificio;

Solugdes construtivas que
reduzam os ruidos;

Controle do uso da luz e
sua intensidade;

Priorizar o uso da luz
natural;

Alturas e larguras
adequadas das esquadrias

A Contribui no conforto

A Amenizador de estresse;

térmico, acustico e visual;

Fonte: LIMEIRA, 2009.



METODOLOGIA
Método EvidenceBasedDesing e o Método Etnografico

Ferramentas de Auxilio Projetual : Método EvidenceBasedDesing (EBD)

A Baseadono conceito do arquiteto Kirk Hamilton e no engenheiro civil David Watkins, o0 método consiste em uma
analisedocumental de estudoscientificos que comprovam os efeitos do ambiente sobre o individuo (ALDABRINHA

2013):

A Aldabrinha (2013) identificou algumasvariaveis fundamentaisna projecéonos Espacosie Aten¢édoa Saude

1. Estrutura e organizacaoespacial 6. Sinalizacag

2. Sustentabilidade 7. Cor,

3. Seguranca 8. Envolvente Fisica: aspectos da natureza
(paisagismo), iluminacdo natural, ar puro

4. Quartodo paciente; (ventilacdo natural) e minimizacdo de ruidos
externos.

5. Espacogie apoio afamilia;



METODOLOGIA
Metodo EvidenceBasedDesing e o Método Etnografico

Ferramentas de Auxilio Projetual : Método Etnografico

A Consiste em um trabalho de percorrer, sentir e entender as praticas
cotidianas, Entender a construcdo do espaco como processo social de ETNOGRAFIA
apropriacaoa partir de suasnecessidades

A Através do método etnografico, a cultura deve ser investigadade maneira .v
Interpretativa, buscando entender o significado das interacdes sociais, 0
gue o autor denomina teias culturais tecidas pelo proprio homem. A
tecnica se da quando se institui relacbes, seleciona informantes,
transcreve textos tendo como basea constru¢cdo de um diario de campo
(GEERTZ1989 apud TUTYIA,2013).

ETNOGRAFIA DE
RUA

A Rochae Eckert (2001) propuseram aplicar o método etnografico na rua, l
descrevendoas dinamicas da sociedade percebidas durante o caminhar ETNOGRAFIA NO
semcompromissoou destino definido. ESPACO

CONSTRUIDO



METODOLOGIA
Metodo EvidenceBasedDesing e o Método Etnografico

Ferramentas de Auxilio Projetual : Aplicacdo do Método Etnografico :

A Ocorreuem duasvisitas, no periodo da manh;
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A SAUDE MENTAL NO MUNICIPIO DE MACAPA
O tratamento da saude mental na cidade de Macapa

A Probleméatica: nimero crescentede pessoascom transtornos mentais nasruas de Macapg
A LeiEstadualn. 1010, de 23 de junho de 2006: disp&e sobre a prote¢iio aos portadores de transtornos mentais no

estadodo Amapae da outras providéncias.
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PROBLEMAS IDENTIFICADOS

Area Externa

Sem acessibilidade; Falta de paisagens naturais; Falta de
espacos para realizacao de atividades fisicas e motoras;

Secretaria

Sem acessibilidade; Espaco insuficiente para realizacao de
atividades do ambiente; Mobiliario inadequado e insuficiente

Dormitérios

Sem acessibilidade; pouca iluminacao natural; Problemas n
iluminacdao artificial; Mobiliario inadequado e insuficiente;
sem conforto térmico e acustico;

Banheiros
(dormitorios)

Sem acessibilidade; insalubres; ndo ha iluminacao; Falta de
espaco; Problemas hidrossanitarios; sem conforto térmico;

Ambulatorio

Sem acessibilidade; Falta de espaco; Mobiliario insuficiente
sem conforto térmico;

Sala de Praxiterapia

Sem acessibilidade; Falta de Espaco; Mobiliario insuficiente
sem conforto térmico e acustico;

Banheiro Sem acessibilidade; insalubres; ndo héa iluminacao; Falta de
(Praxiterapia) espaco; Problemas hidrossanitarios; sem conforto térmico;
Refeitdrio Sem acessibilidade; sem conforto térmico;
Copa Sem acessibilidade; Falta de organizacao espacial;

Area de Servico

Sem acessibilidade; insalubre; ndo ha iluminacao; Problema
hidrossanitarios;

Banheiros Externos

Sem acessibilidade; Insalubres; Problemas hidrossanitarios;

Fonte: Elaborado pela autora, 2016.



A SAUDE MENTAL NO MUNICIPIO DE MACAPA
O tratamento da saude mental na cidade de Macapa
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Elaborado pelva éﬁora, 2016.




PROPOSTA ARQUITETC)NICA: RESIDENCIAL TERAPEUTICO
Referéncias Arquitetbnicas para Concepcao Projetual

O Regionalismo Critico

A Com o passar do tempo, os arquitetos buscaram conciliar as caracteristicas propostas dos

precursores do movimento, aliadas a uma renovacaoque descartavaa padronizacao cadavez mais
Industrializada que haviatomado grandesproporcgoes.

A Esta nova producéo arquitetbnica passou a compreender e respeitar o contexto social, cultural e
economico local, utilizando a natureza, o vernacular e diferentes materiais, valorizando a regiao.

OSWALDO BRATKE SEVERIANO PORTO MILTON MONTE

Vila Operéria na Serra Residéncia de Robert Residéncia Onda
do Navio (AP) Schuster (AM) Amarela (PA)




PROPOSTA ARQUITET@NICA: RESIDENCIAL TERAPEUTICO
Referéncias Arquitetonicas para Concepcao Projetual
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A Esta ferramenta consiste na organizacdo das principais
referéncias projetuais, através de montagens,colagense
composicoes incluindo imagens, materiais, desenhos e
outras formas de representacdo(FEDERIZZEt al., 2014). K¥ ‘3:*“".3"‘:& l
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5 - Uso de Cobogos.

-
7 - Aberturas para ventilacdo do
forro;

10 - Banco em Madeira

| — .
9 - Uso de Brises para protegio.

Fonte: Elaborado pela autora, 2017.
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PROPOSTA ARQUITETONICA: RESIDENCIAL TERAPEUTICO

Localizacao do Lote e Leqgislacao Pertinente
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Fonte: PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAPA, modificado pela autora, 2016.




PROPOSTA ARQUITETONICA: RESIDENCIAL TERAPEUTICO

Analise do Lote e Entorno

LEGENDA: USO DO SOLO

CORES: INSTITUICAO:
LOTE TI\I-E.E.’Jesus de %2—?{}0(131’}1’_18,
o azaré; - :
INI\EEITUCIO' 2-Escola Meta; 27-DEIAI
3-Igreja Jesus de 28-CLIMED;

B LAZER

o RESIDENCIAL

T

Nazaré;

4-Inst. das Missdes;

5-Clinica de Estética

6-Centro Educ. Rainha

da Paz;

7-CAPS Gentileza

8-E.E. Rondodnia

9-Escola Adventista

10- Igreja Advent.do

7° dia;

11-Lions Club;

12-Pré-Concurso
~Podium;
13-Igreja Reviver;
14-Clinica de Pilates
15-HEMOAP;
16-Escola Intergenius
17- Cartorio Eloy
Nunes;
18-CLIMED:;
19-Cons.Regional de
Economia;
20-CREA-AP
21-Clinica
Odontologica;
22-Univers.Estadual
23-CAIXA OAB;
24-CORREIOS;

29-Foérum de Macapa
30-Escola Bartolomea
31-Secretaria de
Educacéo;
32-Procuradoria Geral;
33-SKILL

34-Ass. Legislativa;
35-AG.Banco do Brasil;
36-E.E.Gabriel de
A.Café;

37-Hospital da Crianga
38-Sec. de Infra-Estrut.;
39-Sec. de
Administragio;

40-Cent de Convengdes,
41-Sec. de Planejam.;
42-TCE;
43-Maternidade Mae
Luzia;

44-Hospital das Clinicas
Alberto Lima;
45-Secretaria de Satde;
46-Unidade de
Psiquiatria;

47-Clinica
Odontoldgica;

48-Junta Médica;
48-Loteria Caixa;

Fonte: PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAPA, modificado pela autora, 2016.



PROPOSTA ARQUITETONICA: RESIDENCIAL TERAPEUTICO
Analise do Lote e Entorno
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Fonte: PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAPA, modificado pela autora, 2016.



PROPOSTA ARQUITETONICA: RESIDENCIAL TERAPEUTICO
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Fonte: Elaborado pela autora, 2017
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PROPOSTA ARQUITETONICA: RESIDENCIAL TERAPEUTICO
DecisoOes de Projeto: Conceito Projetual e Partido Arquitetonico

A Objetivo da proposta: compor espacos que
associemo servico de moradia as atividades
de estimulos expressivos, motores e
cognitivos; Promover uma integracao social
como bairro;

A Conceitode Vila: : Osérie de casasque d&o a
um patio interno, com saidacomum a rua. 6
(ROCHA2008).

A ResidencialTerapéutico. VILA, ) " %2 $! $

Fonte: Elaborado pela autora, 2017.



PROPOSTA ARQUITETONICA: RESIDENCIAL TERAPEUTICO
Decisfes de Proieto: Da ImEIantagéio
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Fonte: Elaborado pela autora, 2017.




